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=' Ratio nflituti. | |

Cum noftra corpora animalia ex folidis & flui-
dis, folida fuperantibus, conftant: funt iis
etiam fimilia ad conferuationem , reftauratio-
nem feu nutritionem neceflaria.  Petuntur haec, alimenta
fic dita, ex regno imprimis animali & vegetabili,
parum ex minerali.  Praeftant autem non folum machi-
nac conferuationem, fed etiam vario modo & non ra-
ro eius morbos caufantur. Verum alimenta funt vel folida
vel fluida. Quae fluida, plerumque dicuntur potulenta, fo-
lida aurem alimenta. Et de fluidis alimentis aut potulentis
eatenus, quatenus nocent, differendi eft nofter conatus; fed
de viitatifimis tantum & eorum partibus dicamus, & de-
nique modo ecos inde pendentes morbos, qui generales
A {unt,
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funt, demonftrabimus. - Et cum, vt de valde nota idea, quid
morbus? ‘nempe ationis qualiscunque vel etiam pluriom
lac(io , multum differamus, nobis non necefle effe videarur,
rem ipfam haud facilem, tantum, quantum in nobis eft,
aggredimur. =

6 H.
De potu in genere & potunimn diuifione.

Omnia fluida, quae per {uas particulas fitim extin-
guendi vim habent, potulenta dici poffunt.  Haec defcri-
ptio feu definitio etiam continet aegrotorum potulenta me-
dicata e. g. infufa, decofta & aquas varias medicatas, egra-
nas, {elteranas &c., de quibus nil dicamus, ne noftra elabo-
ratio nimis ampla euadat. Nam fi de'illis tractaremus, non fo-
lum effet eorum, {&d etiam valde diuerfarum conditionum, in
quibus adhibentur, confiderario neceffaria ; igirur modo de
-1llis, quibus fani pIEfuﬁique vtuntar, agamus. Haec potu-
lenta credimus, {fummo iure meritoque in tres {pecies, qua-
rum genus, vt {ummum principium, aqua eft, nos dinidere
poffle. Vna fic aquofa, altera fpirituofa, & tercia oleofx.
Aue fi placet, dici poteft, potulenta effe vel fimplicia, quo in
numero modo aqua pura eft, vel compofita, ad quae reliqua
omnia potulenta pertinent. Prior diuifio {it noftra, qua po-
tulenta a nobis proponenda funt, nam a particulis pluribus,
aqua excepra, fluidis nuptis, eft defumea.

§. 1IL




§. 1L
De potulentis aquofis. |
Ad potulenta aquofa in fenfu proprio modo potuumDe agua.

fummum genus, nempe aqua, pertinet; attamen ad hanc {pe-
ciem adhuc illa,inquibus particulae fpiricuofac aut oleofaenon
adeo cuidentes funt, referamus. Omnia porulenta vero per
particularum aquofarum copiam & ationem funt diluendi
vi pracdita. Quid aqua? eft notum. Aqua pura, ex fontibus
& regionibus montanis plerumque optima, alienis partibus
carens, eft, igne & agre excepto, fimplicifimum, naturale,
leue, per particulas inhaerentes igneas fluidum & ad
fluiditatem aptifimum, odoris & faporis expers corpus
humidum & penetrabile, quod in fuo ftatu naturali i. e.
frigido frigoris ope {olida roborat, ferme fluida, quatenus
{olida roborat, aliquo modo denfar, acria {oluit, eorum po-
tentiam infringit, & liquida corporis meabiliora reddit.
Eiusmodi aqua cito calefcens citoque refrigefcens () eft
leuis, quapropter talis pura & frigidiuscula eft fumenda,
nam difficulter nocere poteft. De frigidac aquae noxis vero
infra.  Aqua calida folida relaxat, fluida {oluit & attenuat.
Haec eft melior quam frigida, quatenus nempe {1 aqua frigida
impura eft, per leniorem cotionem corrigitur.  Pura frigi-
diufcula vero aqua corrumpitur coquendo. Aqua calida eft
magis compofita, quam frigida, nam eius particulae igneae
A2 ma-
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magis funt euolutae, & in fubftantiam caufticam, acidum
pingue dictam, ﬁcuti Bernerus (¥ vult, quali mutatae; qua-
propter facilius linguae fenfum imprimit.  Ex quibus omni-
bus nunc diaphoretica vis patet. Haec de aquae frigidae & ca-
lidae virtutibus. Quo modo noceant? eft deinceps declaran-
dum. Potulentis aquofis annumeramus adhuc illa infufa &
decotta, propter confuctudinem quotidianam fere non ad
de Thea. medicamenta pertinentia, Theae & Caffeae. Variae theae
{pecies funt; imprimis thea imperialis, viridis & theebou in
communi vita & confueto potu adhibentur. Quorum infufz,
recenter paratd, odorem fubbalfamicum & gratum, faporem
paululum amaricantem & {ubadftringentem, qui a particulis
cummofo - mucilagineis , paucisque refinofis cum acido -
terreltribus pendet, habent ; humores & viscidum diluunt, re-
foluunt, mouentque imprimis tepide viurpata ad renes, adhi-
bita calide vero ad cutem, vbi refolutos & attenuatos humores
euacuant; denique, quod ad folida pertinet, leni {ftimulo agunt.
Infufa dudum praeparata diuque conferuata illas virtutes vix
praeftant, quia fub®antiis balfamicis & in genere vtilibus effi-
cacibus particulis maxime priuantur,fed potius nocent, de quo
fuo loco. Attamen femper eft vius eorum ex hominum, qui il-
lis infufis vtuntur, confideratione diindicandus;nam e. g. infu-
fum, quod vero nunquam adeo concentratum fit, recens, pro-
deft hominibus viscido repetis, non adeo irritabilibus & ficcio-
ribus, diu afferuatum vero laxis, frigidis &c. An haccinfufa ma-
| iori
(&) vid. eius miat. med. §. 69. de aqua calida.
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iori commodo calide aut tepide adhiberi,debeant? determi-
nat cuiuslibet ftacus hominis in fpecie. = Caffea, quae polt 4 Caffea.
toltionem in aqua vel coquitur vel ea infundizur, fit no-
bis adhuc recenfenda. Caffea, cuius optima fpecies le-
vantica eft, conftat ex non paucis particulis mucilagi-
neis, oleofo-refinofis &, in f&¢ quoque {pettata, ex aquofis.
Et cum oleofae eius partes {ubtiles per toftionem ma-
gis empyreumaticaec & evolutae fiunt: eius infufum &
decotum vt medicamenta carminatiua agunt, quae etiam
vere funt, etfi ea mos ex iftorum medicamentorum nume-
ro excludit. - Eis praeparatis ineft vis ftomachica, grate
& dia timulandi, calefaciendi & humorum motum inten-
dendi. Et haec praccipue particularum oleofarum em-
pyreumaticarum ope praeftant;: aquofas vero partes
minuendi & corpora exficcandi virtas, a particulis terre-
{tribus & mucilaginofis dependet. Caftea, vt carminatiuum,
dige(tionem promovere, ventriculum roborare & ope men-
{trui, quo paratur, vt potus fiat, in vrinarias vias
agere poteft. In theae & caffeae potulentis eft femper
partium efficacium refpeGtu eorum menftraum, quo fo-
lutae funt, confiderandum. Nam hi potus multa eorum
quae de aqua funt di€ta, quzque ab aquae natura pendent,
praeftant. Frigide etiam infufa adhibita habent ficuti aqua
vimin renes agendi, & varias proprictates, quae aquae
frigidae adfcriprae funt. = Calida infufa vero magis diapho-
refin & relaxacionem, quibus virtutibus etiamaqua calidaeft

i 3 prae-
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praedita, promovent. Quibus autem Caffeae infufa aut
deco&ta {unt danda, non accuratiffima cercitudine eft dicen-
dum; lubentius autem eius infufum ordinaremus, quia
hoc craffis & crudis terreftribus partibus pluribus carer,
deco&tum autem plures pofifidet ; laxis imprimis, frigidis,
& iis, quibus digeftio laefa eft, caffeae potulenta ordi-
nanda efle nobis videntur; ficcis autem, plecthoricis & ca-
lidis non {unt permittenda. Haecde caffea, quae non vt me-
dicamen fed potus ordinarius copiofiflime adhibetur; eius
incommoda continuatio docebit. Nunc de illis, quae
caffeae non raro fubftituuntur, e. g. {ecali, tririco, radice
cichorei &c. diceremus, attamen haec tranfeamus, partim,
quia multa eorum, quae de caffea {unt ditta, de his quo-
que valent, partim vero, quia non cupimus, potibus non

viitati{limis immorari.

Deitil,
| De  Spivituofis.

Alteram potulentorum confiderandorum {peciem {pi.
rituofa conftituunt. Potulenta vero {piricuofa illa nomino,
quae vi analeptica & reficiente, in nonnullisetiam nutriente,
{funt praedita. Valde diverfa funt haec potulenta, nam multa
ad hanc fpeciem pertinent. Vficatiffima funt cerevifiae, vina
& vinum aduftum; de quibus etiam differamus. Illa vero,
magis compofita, & in communi vita minus viitata, e. g
Limonade, Sultan & alia, quae leviora funt, Punch vero,

Bifchopp
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Bifchopp &ec., quae graviora, praetermitco.  Cerevifiae; in
noftris regionibus notae, parantur plerumque vel ex tritico,
vel hordeo, lupulo adiantto. Priores fiftunt notas cerevifias
albas fen dulces, variis nominibus e. g. Breyhan, T'uchftein,
Gofe &c. fignaras. 'Pofteriores funt fufcae, amarae mox
in maiori, qualis e. g. Martisburgen(is celebrara, Mox in
minori gradu, cuiusmodi Manheimenf(is ett. 'Cum nunc
cerevifiae ex diverfis conficiantur, {equuntur quoque ex his
diver(i effe@us & variae vires. Cerevifiae dulces linguam
grato & amoeno {pirituofo “fapore {timulant, refrigerant,
acltum temperant, {itim magis, quam amarae, extinguunt,
humores attenuant magisque ad diureticas vias dirigunt,
& per particulas mucilagineas inhaerentes nutriunt. Haeg,
{i bene fermentarae & defoecatae {unt, calidis magis, quam
frigidis funt commendandae. Cerevifiae amarae vel lupula-
tae {unt in effe€tibus magis quam dulces diverfae, quia in
nonnullis multum, in aliis lupuli parumieft, quia in varus
locis hordeum magis quam in aliis torretur, & lupulus
plus minusve coquiturj ipfa denique agua ‘& acr ditleren-
tias generant. In genere habent faporemamarum & {ub-
balfamicum, vim roborantem, motum humorum augen-
tem , aeftum cientem & magis quam dulces nutrientem.
Saturatae robuftis, tenues vero debilibus profunt, An
pro poru ordinario dulces aut amarae cerevifiae fint eligen-
dae, determinat optime peculiaris cuiuslibet hominis {tarus.
Accamen, quia dulces facilius acefCunc: ne corpus detrimen-

‘tum
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Je Vinis. tuminde cﬁpiat,_ faepe funt amarae praeferendae,  Per uva-
rum expreflionem accipimus crudum, foecibus multis prae-
ditum, valde fermentantem fuccum, dulcem & fpirituo-
{fum, mu(’tum?'di&_um;'ex 'guq quodam tempore practer-
lapfo vinum non adeo fermentabile oritur. De mufto, non
adeo ufitato potu, nil dicamus, fed modo de vinis, quo-
run ufus eft frequentiflimus. Vina ex {pirituofa, {alino:
acida, oleofa, terreftri {fubftantia & potulentorum prin-
cipio, nempe aqua conftant. = Ex his diverfis particulis
haud difficulter vinorum diverfitas eft conciudenda. Vi-
norum bonitas ex varia {ubtilium {pirituofarum, acidarum,
& oleofarum particularum copia, & aquofarum, terre-
ftrinm & particularim p&régrinarum defettu ablentiaque
ett diiudicanda. Vina plurima in tres (9) {pecies funt,
propter eorum  principia, dividenda. Illa, quorum fal &
{piritus magis evolutus, & volatilis, & cum non pﬁutis oleo-
fis particulis coniunttus eft, vina fpirituofa dici poflunt;
einsmodi Burgundicum, Campanicum &c. Ea, quae eas-
dem particulas fpiricuofis vinis proprias cum partibus
oleofis autem magis involutis habent, oleofa dicuntur,
cuiusmodi Tockavienfe, & alia Hungarica, Hifpani
ca &c. vina. Illa denique, in quibus praeter aquam ma-
xima pars {alino-acida, cum {piricw autem & oleo etiam con-
iunta, eft, vinaacida funt; exempla {unt vina Rhenana
Wertheimenfia &c. = Sapor facile demonftrat, quam ad

| {peciem
() Vid. Poernerum L c. §. 345. de vinis,
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fpeciem haec vel illa ‘vina pertineant. Prioris {peciei vina
fe produnt fapore fubacido, exficcante paulalumque
adltringente; alterius, fapore quaficalefaciente; tertiae deni-
que, ope faporis acidi, aditringentis & refrigerants. Quae ex
his non adeo, linguae admota, adftringunt, funt vina acida
alba e. g. Auftriaca, Mofellana &ec., alia vero, magis adftrin-
gentia, rubra e. g. Pontac &c. {unt. Nunc de vinorum virtu-
tibus. Diluendi vim vix habent, nifi propter eorum nimium
vium aquae multum corpori datur; & huius quoque refpettu
paululum modo feu porius vix atcenuant, quia {emper vi-
norum.aqua particulis exficcantibus eft nupta; quatenus ve-
ro vina per {al acidum humores refoluere queunt, eatenus
quoque atcenuant.  Fibram mufcularem vina {timulant, irri-
tant, exficcant, nerueam grato {enfu afficiunt, fuidum ner-
veum ipfum non folum augent, fed etiam commouent, alio-
rum humorum motum quoque excitant; promouent & {ufti-
nent, corum-aquam diflipant & oleum foluunt. Ex quibus
nunc patet vinorum omnium, nam cunéta modo in diuerfo
gradu hacc praeftant, vis analeptica. ~ Vehementiflime &
citiffime, attamen non diu, agunt vina {pirituofa ; "nonadeo
cito & vehementer, diutius autem, oleofa; & medio modo
& magis quam illa roborando acida. Igitur in {ano {tatu ple-
rumgue haec funt {uadenda; nam, nifi in abufum conuertan-
tur, plurimis hominibus conducunt. Confiderationem Cider
& Meeth tranfeo, ne noftra elaboratio fiat nimis longa & ex-

tenfa. Vini adufti, plurimis noti, v{us eft raro concedendus,d: viro ad.
B nam “4*:
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nam plerumque nocet. Eius vires funt eaedem, ac vini, for-
tIOres aufem; nam maxime eX vinorum principiis , magis
concentratis, conftat. Ex quibus patet, modo frigidis robu-
fhifimis id potulentum in parca dofi vtile & analepticum effe.
De hoc potu plura in merbarum confideratione differendi
nobis erit occafio.

§. V.
De {JZEDJ’EL

_ Potulenta, multis gelatinofo mucilagineis, pinguibus
vel nutrientibus particulis praedita, funt nobis oleofa. Ex
his praecipuum & notatu digniffimum eft lac. Lac autem
elt humor albus, ex alimentorum optimis per mammas ela-
boratus. Ex quibus lactis differentia patet, quae ab alimen-
tis & fabrica, ftruttura & ftatu organi, lac praeparantis, pen-
det. Conftat ex aqua, terra, fale acido & oleo.  Ex his
probat aguam, feri, mucilaginofis tenerioribus particulis
{emper referti, praefentia; terram, pars cafeofa; fal acidum,
procliuitas, omnibus nota, ad acefcentiam ;3 & denique olei
copioft praefentiam demonitrat butyrum, e latte paratum.
Lac humanum vero omnium optimum effe cenfetur, hoc
bonitate excipit afininum, fequitur caprillum & denique vacci-
num. In dictis brutis lac maii menfis, ob herbas recentes, qui-
bus vt alimento vtuntur, iudicatur.optimum. Vires ex parti-
culis mifcibilibus facile funt diindicandae; gaudet nempe lag
virtute ateenuante, emolliente, acrimonias inuoluente & dul-

ci-
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cificante, lubricante & imprimi valde nutriente.  Pro-
pter multas oleofas partes eius vfus requirit digeftionis vi-
res bonae norac, & validas; in genere autem eft perpetuus
eius vius non laudandus. - Lac autem, caffeac infufo aut de-
cotto nuptum, non eft contemnendum, quia hac ratione
lattis & dicti potus effeCtus imminuuntar.  Oleofis potulen-
tis accenferi nunc choccolata meretur, qui potus plerumque
€x cacao, vaniglia, faccharo, in lacte cum onis collis, com-
pofitus eft. Eiusmodi potus multas nutrientes, inuoluentes,
&, fi cum aromatibus eft remixrus, analepticas & calefas
cientes vires habet.  Sichoccolata in aqua aut vino coqui-
tur, cius naturalis vis praecipua nutriens vel debilitatur vel
augetur, & calidior redditur.  Varia potulenta, quae praeter
recenfita funt frequentiora, breuitatis caufa autem a nobis
practermilla, et morbos ex his, legi poffunt in quadam CI.
Linckii {criptiuncula de noxis ex potu. Quales & quomodo

nunc morbi ex confideratis potulentis in corpore oriantur,
fequentia declarabunt,

§. VI

Quomodo potulenta lacdant.

Fluida varia, quae ad fitim extinguendam fumun-
tur, vario modo folida & fluida corporis maxime compofiti
humani laedere pofiunt. Cum vero folida {femper ex Auidis
refticuuntur & reftaurantur: inde confequitur, folidorum &
partium compofitarum morbos plerumque, fj externae lae-

B 2 {iones



fiones excipiuntur, a fluidis pendere. Ex quibus nunc
elucet , folidorum. & partium compofitarum morbos ex
potulentis, modo. ex morbis, qui antea in fluidis ex potu
orti erant, generari. Potus autem laedunt I quantitate,
dum vel in abufum vertuntur, vel nimis parce aur plane
non adhibentur; I. qualitate; qued fit, vel ob inhaeren-
tes particulas mifcibiles, vel ob peregrinas, aut in potu-
lentis ipfis, aut corporibus, quibus applicantur, praefens
tes; I1L. quantitate & qualitate fimul, qua ratione frequen-
tiffime nocent, & denique IV.{ub quibusdam conditionibus.

§. VIL
De wmovbis ex potulentis aguofis.

A quofa potulenta, {1 in nimia copia adhibentur, humores
nimium attenuant, diluunt, & eorum confiftentiam tollunt.
Erfi. vero haecin ftatu frigido & calido praeftant; attamen in
priori imprimis non n tanto gradu haec praeftant, quia in
hoc rurfus eis eft vis roborandi & adftringendi, quod aquae
frigidae vfus & forbitio, docente Ill. v. Swieten, in narium
haemorrhagiis, quae non raro hoc medicamento tolluntur,
probat; itaque frigidorum aquoforum abufus etiam conftrin-
gendo laedere & corporarigida reddere poteft.  Contrarium
obferuatur in calidis, quae dittos cffetus in maiori gradu prae-
{tant; nam fibram mufcularem, dum eius gluten adeo di-
luunt, & refoluunt, laxam & debilem reddunt, humorum
naturam  debilicane, ad cacochymiam difponunt, & in gene-

re
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re totum corpus ad cachiexiam proclinius & aptius fed-
dunt,. Haec vitia ab_‘aqu'a, thea & caffea, valde diluta,
producuntui j  interim in~ pofterioribus eft laedendi ratio
particularum ~ magis. compofitarum refpeftu diuerfa; “de
his autem in confideratione ‘morborum ex. qualitate &
quantitate fimul.  Si nunc, per horum potulentorum
abufum refoluti, humores vel cutis vel vrinae viarum ope
in nimia copia euacuantur, quo etiam optimae & gelati-
nofo nutrientes humorum particulae fimul excernuntur,
haud difficulter ex his corporum atrophia. oriri poteft.
Et imprimis ob nimiam rela¥arionem & eius effettus, eft
potus aquofi calidi abufus virandus, qui abufus noftris
temporibus certo multorum morborum caufa eft.  Aquae
purae frigidae copia raro nocet, attamen non eft etiam,
fpecialium  morborum variorum e. ‘g. ventriculi- exten-
fionis &c. caufa, fumenda.  Sicuti vero dquoforum
potulentorum - adeo frequens vius corpora laedit, ita
quoque eft nociuum, fi ea afpernuntur, fic quidem,
vel parua in quantitate, vel plane' non adhibeantur.
Nam noftra fluida nec minus folida conftare ex fale, ter-
ra, oleo & non pauca aquae quantitate, omnes phyiio-
logi docent.  Ex his praemonitis particulis nunc facile
potulentorum vfus et colligendus; nam fal, terra- &
oleum funt diluenda, ne humores fpiffiores & acres eua-
dant, & aqua eft refarcienda ob humoram fluiditatem, &
vt eius ope illac inutiles {ubtilicres particulae, in corpori-
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bus prafentes, vel per urinam vel per tranf{pirationem pro-
moveantur, & ne folida imprimis rigida fiant, Et cum ma-
xima noftrorum humorum pars, aqua eft, eric nece{farius
potus aquoti vius, ne keneangia feu ﬁliguchymia, quae Hui-
dorum quanritasim_hminuta eft, Uria;ur. Et ferme {imiles effe-
¢tus morbofi {unt etiam femper ii, qui vel omnes fimul vel
feparatim nos bibendi neceffitatem, cuius fenfum Grim ap-
pellamus, docent. Qualitate & vi inhaerentium naturalium
particularum aqua nocere nequit, nam in ftatu naturali nul-
lis inutilibus particulis gauder, fed pura eft; poffidet qui-
dem partes igneas,in calida magis evolutas & aultas, & ie-
reas,quae vero vix inutiles dici poflant. Attamen, {i aqua
natura mmis elt frigida, & fic fumitur, obtrutiones ex
ea gignuntur. Quid ex aqua calida, vt parte peregrina
repleta, oriatur, erit dein demonftrandum. Refpettu cor-
poris nempe aquofi forfan aquae purae natura levis effet
nociva dicenda, attamen vere rariffime: Theae vero in-
fufum, & inprimis diuparatum & digetum propter particus
las acido-terreftres nimis adftringere, humores aliquo
modo denfare, eorum lentorem & tenacitatem caufare,
fibram mufcularem irritare, itaque famem excitare poteft,
lix quibus corpora, a ftatu naturali vario fpeciali modo
recedentia, & folida imprimis rigida oriuntur. A Caffege
vero infufo aut decotto praecipue nimis concentrato & fa-
turato , nalcitur motus humorum aucus, a quo non raro
orgasmus, aeftus, tremores, phlogofes, cephalagia &
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alia morbofa {ymptomata pendent; a partibus oleofis
empyreumaticis gignicur humorum imminutio ; & denigue
{olidorum exficcatio ' a particulis terreftribus & mucila-
gineis. Haec omnia facilius & maiori vi efficiunt malae no-
tae {pecies cafleae, & refidui iterata cottio feu potius de-
co&tum aut infufum fecundarium, ex cuius ufu non
raro flatulentia & vifcerum  obftruttiones producuntur:.
Aquam puram non nocere, diximus; contrarium au-
tem valet de aqua impura, quae plerumque per parti
culas peregrinas,quas infe continet, laedit. Aquaimpuraeft
plerumque aqua fluminum limofa, nimiis particalis ter-
reftribus praedita, quae non raro humorum fpiffitudi-
ni, immeabilitati & obftru&ionibus anfam praebet, quod
obftru&a vifcera & fecrophuli illorum hominum, defi-
gnata aqua impura utentium, probant. Aqua vero, ni-
miis falinis partibus imbuta, eft quoque impura & nociva,
nam humores per vim falinam refolventem vel nimis re-
folutos vel per falium acrimoniam acriores reddit. Aqua
pura non nimium igneis particulis {cateat, nec ab eis cali-
diffima & fervens factafit. Namhaec quoqueimpuraaliquo
modo dici poteft, & per has peregrinas partes laeditur lin-
gua, €X qua varia fymptomata morbofa tunc oriri queunt.
Multa eorum, quae de aqua impura funt diéta, praeftant
quoque infufa & deco&ta theae & caffeae, fi nempe eius-
modi naturae aqua parantur. ‘Theae vero ipfius {ubftan-
tiac peregrinae partes admifceri, & naturalis eius qualitas
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laedi poteft, fi noniufto tempore colligitur, rite exficcatur,
aflervatur, aut {i navium ope transmitticur, aut fi fitu cor-
rumpituar, propter quas conditiones nimium aquofis, crudis
& nocivis particulis repletur. Ex quibus nunc elucet, ob
has partes theam magis noxiam effe, nam nullas §pho 3. lau-
datas virtutes in hoc ftatu praeftare, fed magis magisve pri-
mas vias debilitare, & ita digeftionem laedere poterit.
Caffea nunc, fi tali modo, quali thea, eft corrupra, fuas
quoque efficaces & vtiles in §pho 2. enarratas particulas a-
mittit, & a peregrinis vel ineflicax vel noxia reddftur;
quod etiam imprimis per caffeae toftionem perficitur; nam
fi per eam oleofae partes vel non rite {unt evolutae, vel
nimium, & ferme fabae {unt uftae, eft ex iis paratus potus
hoc duplici modo utilitate privatus; imprimis vero nocet
modo, quem vitimo loco innuimus; nam in nimia toftione
mucilagineae particulae avolant, & refiduum eft {ola terra
iners & noxia, quae humores condenfat, folida exficcat, &
digeftionem, primarum viarum munus, laedir, ex quo fe-
bres & varii morbi enafci poffunt. Aqua, thea & caffea
optimae qualitatis nocent, i peregrinae particulae, his po-
tulentis inimicae, aut amici{limae, in corporibus, quibus
applicantur, funt. Singularis corporum idiofyncrafia, qua
naufea erga vel omnia aquofa;} vel fingulare oritur, indica
peregrinas particulas inimicas; qua ratione vomitus ne-
civi generari queunt. Particulae amicifimae, quae po-
tulenta aquofa neciva reddune, funt illae, quac eum po-
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tuum particulis maxime confentiunt: In genere vero par-
ticulae amiciflima nocivae fiunt, quia jiamiam fimiles in
corporibus copiofe adfunt , & earum. quantitas per adve-.
nientes partes augetur, & ita agilior redditur. [tague aquae
vius corporibus humidis & aquofis nocet, & calida quidem,
imprimis laxis, frigida vero rigidis;, nam in illis laxitas; in
hisrigiditas per aquam augetur, & igitur variis{fymptomati-
bus anfa pracbetur. Theae infufum ob naturalem vim ad.
ftringentem rigidis non conducit, quia eorum fibrasim primis
frigide adhibitum magis exficcat, & minus agiles reddir.
Si tepide adhibetur; tunc quidem minus adtrin git, attamen
ob aquam tepidam qua menftruo gaudet, corporum laxita.
temauget. Caftea ob altivasoleofas partes plethoricis, ficcis,
calidis, & pinguibus corporibusnon eft concedenda,nam in
his eft nimis efficax & ita nociva, vt ex orgasmo, qui in
talibus corporibus facile oricur, vaforum corruptio & lae-
fio fint metuendae. Hi, ex potulentorum aquoforum quan-
titate & qualitate derivati, morbi generales, nunc & faci-
lius & maiori impetu in corporibus oriri poflunt, {i po-
tuum depravata quantitas & qualitas fimul agunt, qua ra-
tione haec potulenta non folum generalioribus, fed {pecia-
lioribus etiam, & compofitis morbisanfam praebere queunt,
Imo ex aquoforum potuum incongruo: ufu corruptis flui-:
dis& folidis; ita graves morbi proveniunt, vt interdum mors
ipfa eorum finis fic. Denique laedunt potus aquofi fub qui.
busdam conditionibus ; finempe e. g. tranfpiratione nimjnm

C aulta
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auéta frioida aquafumitor & hauritur, quotranfpiratio fup-
primitur, obftru&iones vifcerum, & non raro celerrima
mors catfantur; fi‘nimia aquofi potus imprimis tepidi co-
pia digeftionis tempore {umitur, quo vires ligorum di-
gerentium & primarum viarum debiliores redduntur, €X
qmbus timc digeftio laefa & mala ‘nutritio orjuntur; fi
Caffeae potus verfus tempus vefpertinum adhibetur,cum eo
humoram motus augentur, neceflaria quies- & blandus
fomnus abiguntur. Variae adhuc funt fimiles conditiones,
g. poft curatos varios morbos, aquofa potulenta funt

eultanda &c. quas qmdem explicare & indicare deberemus,
attamen non eft in his nobis fubfiftendum, ne noftra ela-
boratio nimis longa & extenfa evadat.

o Cona e e ISRy

| De  nor rhis ex Pﬂfﬁxf’ﬂ! Jpirjtuofis.

Si {pirituofa in nimia; quantitate {umuntur, €oOrpo-
rum humores vel adeo attenuantur, ut ob humores tenues,
quibus folida humettantur, haec Jaxa evadant,vel humores
diffipantur, quo fpiffi humores, & folida exficcantur, qua ex
caufa rigida apparent. Prtus,mﬂda cereuifiae dulces feu
albae- producunt, guod ex earum virium confideratione
elucet; pofterius autemcerevifiae amarae imprimis {aturatac,
vina: & vinum -aduftum. - Cum: vero albae cerevifiac ex
magnaaguofa parte; quae non din Il corpore rEmMOratur,
fed per urinam haud- difficulter excernitur, conftant, <la-
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ram eft, quod haec in' minori gradu, quam reliqua potulenta
fpiricuofa, vehementiflime exaeftuantia, & ita, in copia
adhibita, ebrietatem inducentia, laedant, - Imprimis vero
vina & vinum aduftum, in nimia quanticate, morbis poda-
gricis & arthriticis anfam praebent, fy{tema nervofumn lae-
dunt, hominesque ftupefaciunt; parca in'dofi haufta, vix
nocent, fimodo infantes excipias, in quibus moarbas
gignere poffunt, cum in his nullo modo funt’ adhibens:
da, nifi fingulares conditiones eofum ufum indicent.
Moderatus - ufus fit  frigidis debilibusqae” conceflus:
Si cereuifiae albae qualitas bona, id eft defoecata & non
nimis acris fuerit, eft innocua &; nifi Gimul in‘quantitate excef:
{us celebratur, vix laedit; nam eius particulae inhaerentes;
fibonae, {unt blandae & vtiles. Si uero eius natury acrior
et falta, quod fieri potelt, fiede cerevifiz' nimis diu:funs
afferuatae, tunc humorum acrimoniam & per falis acidi
vim refolventem 'refolutiohem producunt. Cerevifiae
aimarae autem habent efficaciofes naturales’gartes, itaque
earum teneriores corporis partes terreftres ﬁni}nlvere;ﬁleqa*
fae & calidiores humorum moturm interidete; aeftum pro
ducere, & igitur folida ficca & rigidas fibrasefficere quetint.
Si acriores, ‘tunc funt urilibas particulis privatae, & ira
facilius hocent, & ‘acrimoniam ‘producunt; ‘que itaquein
ftata plane {unt'evitandae. Vina ferme eosdeits 6ffe s o
bofos producunt] dttamen ati@i6riin orada; fnam aquofis gor-
poris-partes diffipant, & fic' pduciores & denfiores humo-
' Ies
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res, & rigidiora folida’ teddunt; quae etiam vinum adu-
fltum praeftity at vero in maximo grada. . Nam non
raro oriuntur; ab eorum qualitate, folida ferme plane ex-
ficcata, ventriculus callofus, & valdeimminuta & depra
vata humorum copia. Propter naturaler dein vinorum
tartaruim ‘non raro-fiunt humoresiacriores, & ad calculi ge-
nefin procliues. Particulaeautem peregrinae, quarum ope
{pirituofi potus nocent, {unt in his potulentis vel faecum vel
aquae vel materiae faporem corrigentis particulae. Sinunc
faeces, in iunieribuscerevifiis & vinis, vinoadufto vero non,
plerumque praefentes, his potulentis funt admixtae, & eius-
modi potus fumuntur,tunc flaculentia & primarum visrum
difteno, exqua non raro obftruttiones eriuntur, gignuu-
tur.© Sivero aquofis partibus fune nupta, tunc vires lau-
datas vix-praeftant, & eas amittunt, & ita magis corpora
debilitant, ‘quam iuvant. Sidenique cumalienis partibus
faporis caufa funt coniznfla, tunc plerumque valde noxia
redduntur; imprimis; fizeum -aceto lithargyrii funt -man-
oonifata & diftcificatay faepe numero lethales effettus
producunt. . Quamobrem nil magis, quam cerevifiae man-
gonifatac ‘& talia vina, eft evitandum' nam vomitum, hu-
morum lentorem, lymphae {piffitudinem & lentas obftra-
&iones efficiunt.. Vinum aduftum plerumque cum aqua,
faccharo, “aromatibus & fuccis' vegetabilibus e. g- Cy-
doniorum, ceraforum coniungitur,- quem in modam
etiam naturales vires mutantur, & moX minus moxX ma-
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gis utiles redduntur. Horum potulentorum tamen effe-
Ctus funt femper vehementes & inutiles; nam primas vias
laedunt & exficcant, lympham coagulant, folida conftrin-
gunt, humorum motum valde intendunt, eos condenfant,
& nervos obtundunt; itaque variis gravioribus morbise. g.
vifcerum obftruétioni, hydropi, paralyfi &c. anfam prae-
bent. Sunt autem quoque in variis corporibus, a quibus {pi- |
ricuofa affumuntur, particul®, quae eorum vi{um plane im-
poflibilem & nocivum reddunt, quas idiofyncrafiam, vium
corum prohibentem atque, {i tamen ingurgitantur, vomi-
tus & alia graviora fumptomata producentem, nominamus.
Quibus hominibus nulla funt danda. Sedillisetiam nulla {unt
concedenda, quibusiamiam illarum particularum, ex quibus
etiam {pirituofa conftant, copia eft, ne haec copia augeatur
& magis noxia fiat.  Frigidis & aquofis itaque ob nimiam
vim refrigerantem & naturam aquofam cerevifiae albz
non {untcommendandae. Calidis, {iccis & oleo refertis corpo-
ribus e contrario cerevifiarum amararum, vinorum & vini
adufti qualiscunque v{us non eft permitterfdus, nam ex his
effettus graviores & velociores morbofi propullulant, Defi-
gnati morbi generales plerumque ob quantitatem & quali-
tatem fimul oriuntur; & {i hoc duplici modo exceflus ce-
lebratur, tunc morbi graviflimi & celerrimi fubnafcuncur,
qua ratione faepe & haud difficulter ex hac potulentorum
{fpecie mors fequitur. Denique fpirituofa potulenta fub
quibusdam conditionibus nocent; e. g. {i cerevifiae albae,
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amara¢ tenues, vina tenuia in tranfpiratione au&a fumun-
tur; {1 {piricuofa calidiora: imprimis potulenta tempore ve-
{pertino adhibentur ; quo fomnus: perturbarur; fi poft ali-
menta pinguia ea bibuntur , nam haec magis callofa quam
refoluta ab eis redduntor ; fi variae {pirituoforum potuum
{pecies fimul {umuntur, quo: fadilius ebrietas oritur: i
nimis immoderate aut potius celerrime & fine interuallis eo-
rem ‘multum ingurgitatur ; fi vencricnlo ieiuno, qui ab iis
diftenditar, copiofe dancur ;- & fiin variis morbis, dut poft
eos incaute adhibentur. - Sat vero breuiratis ‘caufa de his..

S IX dinin
De.tnorbis ex potulentis oleofis. .-

Denique eft nobis adhuc de morbis ex latte praefer-
tim & choceolata generalioribus differendam.  In quantita-
te-nimis magna laedunt, dum: nimis emolliunt; folida per
partes oleofas laxant, -humores. vilcidos & tenaces reddunt,
eorum motum itaimpediunt, ve lentor, ftafes'& obtruttio-
nes-orianttr. Imprimis per oleofo — ‘mucilagineas particu-
las non folam nimis nutriunt, quo plechora obefa non raro
ex eorum  vfa gignitur, fed etiam vires liquorum digeren:
tium debilitant, €éorum neceffariam acrimoniam faponaceam
inuoluant, & ira digeftionem laedere poflunt.  Haec dicta
vero de lafte & choccolata fine aromatibus valent; chocco-
lata autem cum aromatibus illos effe&us in minori oradu &
vix producity alio vero modo magis, dum aligao modo vt
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fpirituofum ‘agit; €. or. humorum impetum accelerat, cale:
facit &c. nocet..  Ob parcum aut plane negle&tum vium
haec potulenta’ vix laedunt, attamen eatenus , quatenus: ea
effeCtus laudatos, qui tamen hominibus male nutritis, dige-
{tionis vires autem validas & f{anas habentibus, {unt neceffa-
i, praeftare nequeunt.  Qualitate particularum’ propria-
rum, homines validos oleofa non laedunt, nifi in quantita:
te fimul peccetur.  Indebilioribus’autem variis morbis, e.
or. febribus anfam praebent. Coagulata vero oleofd ‘potu-
fenta haud difficulter cacochymiam & inde cachexiam: pro-
ducunt.  Si idiofyncrafia eorum vfum prohibet, tunc
omnino funt euitanda, ne naufea & vomitus nociui orian-
tar. Porro (i per morbofas particulas primae viae funt de-
bilitatae & deprauatae, tunc nullam oleofum, quia non digeri
poteft; eft adhibendum; nam inde malae notae & indolis hu-
mores & ex his corrupta {olida oriuntur.” * Si quid acidi in
primis viis-eft, coagulant haec potulenta, quo etiam facile
corrapta dioeftio fie. In oleofis vero & bene.nutritis cOrpori-
bus, non raro gignitur ex eorum viu, propter illafum bona-
rum particularum coaceruationem, plﬁrhma 1mpr1m15 obefa.
Quantitas itaque & qualitas oleoforum ipforum & corporum,
quibus dantur, fimul corpora facilius laedunt, & propter
humorum natam cacochymiam, & plethoram variis morbis:
e. gr. haemorrhagiis, intermiteentibus, acutis, exanthemati-
cis, malignis febribus &c. anfam praebent. Conditiones de-
nique, {ub quibus oleofa declarata laedunt, funt e. ot COr-
D2 po-
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‘poris ‘ad humorum viftiditatem & rancorem procliuitas; fi
alimenta acida, aur acidelata fumta, fi haemorrhagia qualis-
cunque eft celebraea &e. fub quibus conditioni®us non folum
humores deprauati, fed etiam folida facile, ratione elaftici-
tatis aut motus vitahs,; laefa. &pparénn |

S X
Ca:zrfﬂfﬂ.

Ex hlS diéis nunc apparet, quo modo ex pﬂtulenns no-
{trae machinae fluida quantitate & qualitate laedi poffint ; dur
nempe ¢a fluida augenc vel imminuunt, qut bumores, vel
tenues vel {piffos,vel viﬁ;idﬂs, tenaces, & rancidos vel acrio-
res reddunt. Solida vero quoque afficiuntur, dum vel laxa,
vel rigida, aut debilia aut {tritta producuntur.  Vifcera &
organa non -minus. laedantur ;. dam obftrutionibus anfa
pracbetur.  Ne corpus autem quocunque modo afficiatur,
{unt 1taqué omnis generis potulenta moderate & caute fu-
mf:nda. Haec funt, quae nobis erant breuiter dicenda. -
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