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Menn ber lebenechaltinbe Theil der Puft ihr entgogen wirb bdurdy
unaudgefeted  Athmen fo bleibt enblih nidité mehe Gbrig was
had Peben friffete, &8 jiebt ftill, gerabe mie ¢in Feuer audqeht,
wenn man nidt nadylege; und der MMenidy erflide. So verldid
bie Slamme unter ginee ®lagglode, Aber bad Athmen ieht nidit
allein bem Souwerfloff aug der Luft, fondern ¢8 fllt fie audy an
mit cingr MMenge Eoblenfaurem Gas, weldwed befanntlih, wom
¢8 eingeathmet wich, hodhit nadhtheilig auf die Drgane des Korperd
cintoickt, woraug um fe mehe die Yothwenbigbeit felgt, baff bie
Ruft, welde langere Jeit cingeathmet wurde, entfernt weeben maffe,
ba fie thred [ebenechaltenben Stoffed nidht allein beraubt, fonbern
fie felbft wvergiftee ift.  Jm menfdlichen Kovper ift cin fobe Debeu:
tenber Theil bed Haumed audgefille mit den Organen, die Iebig:
lich bazu bienem, bad Blur mic Luft ju vecfeben.  Diefer Thell iff
bie Bruft, bderen Mafdinecie fortwabeend fich in Hrbeit befinbet,
ehne Nufbocen von ber TWiege bis jum Seabe. Seber Menfch hat
im Berlauf ven 24 Stunben cinen Veoreath ven 600 Kubiffui
ceinee Luft nothla, um bie Sufammenfebung bes Blutd, twie fie
fein muf, aufrecht su echalten,

eiten, fondeen beftandig und in ber Megel, die grofte Wabefdeintichleit,
ja Sewifheit vorbanben tft, bag ber fo verforgte Menfdh vor feiner
Beit ftecben oerde,  JFno didht bevotferten Vegicken und Gegenden
ift bee Wecbraudy ber Puft ungemiin gref. €8 ift berehnet mor:
bem,” baf [ebiglich bdurdh bie Thatigleit der Bungen bder Einwobner
Piverpoold taglidy eine Luftfdhicht, ungeergnet jum Einathmm, ergeuge
with, welde binreidhend wdre, Bic ganie Stabt drei Zuf bhod i
bededen,  Gine MWMenge Menfehen in einee Stube cinfdlicfen, rocde
bem Einbringen von frifder Luft &ftev auf lingere Beit abaclperct

ift, ift nidts dAnderes, ald die WUrhmungsorgan:  aufer ahatigkeit |

feben: und teobbim thut man folded febr oft in der unvevant:
wortlicdhften 2Weife. Wie oft ecblicden wic Menfchen, bie fich auf lange
Stunten in enge Maume vinfdlichin, obne nur cinen Ruftjug
suzulafjen, WWie oft feben woit Perfonen, felbft aug dben hdberen
Standen, fidh in Eeine Sdlaffammern cinfpecren, in welden fie
pent britten Theil der Pebendzeit atbmen, und wabrend cined bebeu:
tenben Eheiled oiefer Beit nur verdochems Luit! e it o8 daber
moglidh, baf biefe Menidhen fich einer guten Gefundheit erfreuen fone

cine Mifdung bickes Gafes von 1 Theil Bad mit SO0 Theiten
"m““'fph“ﬁm}“: Yuft cinathmen (ief, und cine Mifdhung von 1 Th
ju 1500 gewohnlider Ruit btete cajdy fieine Vogel,  Allerdings
— 'l-l.t_g,[ “1 'EUUI.[}WDDb Eﬂ'”l,ﬂ I_ Ili"h ia 1'.;'1_1: nid}-[ rmits
teln, weldye Ave von Keanthait ( Ficber ) vie Gifilufi Bervorbringt
die fih in fhmusigen und fudtm Staditheitin miwidelt. So
vicl ift aber pemifi, daf vie mittelbace Ginwirfung héHft fhidlich
auf berr thierifdhen DOrganismus wirkt, wenn audy bag Uebel feloff
nicht mit frgmd cinem Namen aufjufitheen . Die Gefabrung
dbrangt fidy bingegen allewege auf, daf imi& Bad wenn 8 audh
nicht Jin foldher MMenge vorhbanden ift, um- Ficher E'!'-!'-"':":'ri.ltrl:fn‘.r.,
burdy Storung dec FThatighit von cinem ober mebreren Organen,
um vabucdy unmittelbar bas ganie Korpecipitem s perelitten, bafs
fetbe body ald cine Erdftig cinleitende Ucefache ansufehen i, um ben

= E . .
| Xorper empfanglich gu maden fie bic am baufigiten verfommendin

und fllimmiten Fieber, Die Stechefalle 3. B., weidhe in Englanb
in selge von SeanBheiten ber '-':En'rijn.':ultr:ﬂﬁmuE.'r.*Ll,ﬂ.:, Etilifll',t".:t'lg

| b Yuftwige und Lungen, und durdy Scyroinbdfudt vorfommaen,
Da-bicfed nun fo ift, it audy febre | '
leidyt su begreifen, bak, wenn anjtatt ceiner ¥ufr, 600 Kubiffuf vecbor: |
Bener Quft ben Lungen jugefubrt weedin, unb diefe nidht nur nidht 1,u|

find weitand bdie ableeichiten .aller jabelichen Todedfdlle.  Dun it
8 cine Thatfade, daf Jeber, der lanage 3eit fich in oder nabe bei
cinem Svanfbeic erjeugenben Dijtvifte (i ber WMalacia) aufhart,
felbft auf nur cne cingige Stunde nidit frei von Berbauungsbe:
[hroeeden iff.  Uber Unorbnungen in ben Verdauungsmwerkieugen
bilben nidit allein unbeilbave, fdymerylidhe und fegac tobtliche Uebel aug,
fondern fie legen audy dben Srund ju Keanbheiten, welde bas menfdh:
lidye Reben verfiim. o 3 B, wicd in Folge cined fewadn
Magensd und Unterleives der Kdeper nach und nady fo Herunters
gebradht, baf er vollfommen unf&hig tlt, ben in unferem Kitmatm
fo hiufigen unbd plostidien Witterungsrechiel u etragen,  Die
Gelge baven ift, vaf ber fo agefdmwadte Menfd mbwever bucdy
Entgiabungen ju Grunde geht, die in irgmbd cinem fir das Leben
widtigomn Lrgane fidh entwideln, vorjugsmweife in ben Luftwegen
und Lungen, ober an Ausjebeung fickt in Folge folder Cntilns
b‘ungm, fo amwar, daf sur Sefammefumme dee Todesfille, welde
jabrtid) burdh Ficher aller Art bherbeigefibrr werben, bivjenigen bins
sugesablt werden miffen, weldhe verucfadyt werden durch ben mit=
tetbaren Cinfluf bes Biftes, welches dag Fieber erieugr. Smith
ceoctert ferner, baf 8 nidit allein ver Rdrper ilt, ber ba leibet unice
ben Einfliifenr von Sdmuy und Seclumptheit, fonbern ber Geift

nin ¢ sein Wunbder, baff die Aerste ¢8 als ibee feffe Ueberjengung augs
{prechen, BaB ble unmiteelbare und Daupturfadye ver mebejten Krank:

Beiten, tweldye auf die Gefumbbeit dbrr Einwobner ber Stadte nach: |

theilig einwitken und fie frubgeitiy unter die Grde bringen, bad
ikt der fdlechten Yuft iff.  Betradten wic nun, wie 8 _iltg,:ht,l
baf bie ¥uft an jenen Ortin verdorben und unfibig twich, ibre
grefe Hufgabe, bie Grhaltung bed menfdiliden Lebengd, v erflillen.
Dot Urfachen witken daju bauptfadilih mit: 1) bie Keanbbeitss
ftoffe, bie fie empfangt burd) pie Feefebuna von thiediden und

witd nidyt minber beeabgedeudt, Die vollig gleibanltige Weife, in
welcher bie arbeitenden Kiaffen bed Wotks, weldye aewohnt find,
an foldwn Orten fidhy aufjubalten, in England ibren Suftand bine
nebmen, wenn fie vop cinee Reanfheit eegeiffen worben, ift «in
trauriger Beweid, daf fie jum Theil bdie Cinfidt und die (itdide
Seaft dber menfdlichen MNatue cingebift babemn.  Jbee Abgeipannt=
beit und Stumpffinnigleit deuten in gleicherm Gieabe auf cine phys
fifdhe unb fpesifijhe Herabftimmung, auf cinen Stillftand des Bius=
ted in dm Degamen bin, Das Porpecliche Elend wickt biee am

pilanglichen Matecien in ibrer Mibe: 2) bic Unceiniabeiten, welde
ber menfipliche Rorper ausbimiiers 3) dadg Verberben der Luft vurd
bag Ausathmen in bevolferten MRaumen, wie vorbin nadgewicion.

Lo immer menfdlide Wefen fich sufommenfinben, ba werben
fidy tetd audy eine Menge thiceifcher und pflangliher Nudrodefi
und Refte vorfinben. Am blufigitin gefdyiche bicfes in grofen
Stadten, E§ it demnad cin crfied Erforbernig, bieje WAusroldefe
und Riffe ju entfernen, ehe und bevor Faulnif cintcice, und fola:
lidy, ebe ber Bififteff fidh entwidelt und verbreitet.  Dicfes famn
nue gefcheben dburdy ein entipredyended Syftem von Waffeleitungen
und Sehleufon, veemoge weldper alle veebecblidhen Stoffe rajd unbd voll:
indig weggefibee weeben,  Alle worbawenden Maafregeln gegen
gieber und Seudien, wenn e nidt auf jenen Grundfag fufm,
werken midtd nuben,  Die bodft nadytheilige Ginwirfung ciner
Yuft aus Mafm juiammengefent, bie fidy aus Dungechaufen ober
atmlidym Behditniffen emtwideln, ift febe oft dburdh divebre Werfudye
nadygenicfm,  Sdywefelwafferfioffgad, das vernechmfte Gag jomer
Cntwidelung, ift bas todelichfte Gift. Ein Kaninden, weldies man
totinen mit foldyom @afe angefillten Leberfak froces, jebody ben
Kopf foei fie, ftark in 10 DMinuten.  Ein Kubiffug in bas Gin-

gereeide ¢ined Plecded eingetcichen, tobtet 6 in einer Minure, Selbft

r'l.‘tivﬂrflf.mﬁ‘m auf ben armen Menfchen, denn 8 vermichtet feine

| menfdlidhe Siele, wemigfing flic bas fcdifde Lebens biefe Micdexs
| gebeugtheit iff nun aber wicder cine ber Hauptucfachen bded Genuf-
fes ven geiftigen Ghetrdnfen und von Dpium, wie er leider in Eng:
tanb nide felten vorfomme.  Semer oben genammte Urst ift bee feften
Webergeugung, bafi ber Aneeiz, fich ben hohfEt gefibelihm unmifigs
fien: Gendffen von Schnaps und Opium bimgugeben, febe biufig
von eitem ®eflibl von MMartigheit und Micdergeidhlagenbheic beernbee,
und bie unmittelbare Folge ber Eovickung jener verpefieten Luft auf
bie Sinneswerbieuge, auf Magem, Yunge und Dautgefafe ®) fei
Um nadyiuwmeifen, wie allgemein der boje Cinfluf [dlediter Buft auf
bie Socperorgone iff, wendem wic ung ju ben Ausfagen eined ans
veren Aeites, ber feine Aufmerflambeit tem Baue bed Dheé und
bir Taubbheit jugemwendet bat. Bei Tauben wich die Membrane
bes Mittelofrd, dad Tcommalfell, bicker. Diefes ift vine hald durdys
figtige. Daut von Lodyfter Cmpfindlicyfeit und Bartheit.  Mady
giner Secivung von mebrecen. hunbect Dheen fam dec gebadyle
Arge gu dee Schluffolgerung, daf jmed Fell HodE nadytheilig durd
fdbleite Ruft angegriffen wecdy, und ba§ bie Taubbeit wenigfims
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febe verddinnt mit gerdbnli & :
frine (3blidsen Eigfn{ r;?l:]r t]nd?“ Ruft, bebalt ¢é im bohen Grabe

Ein Dunbd wurbe gerdbtet, ben man

*) Wer didbte Hier nidht wawillticlid an vie oft geporte Porafe:
o Einen gegen ben bofen Morgennebel auf pie Lippe nepmen.”




