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- thatig , nothwendig zum gehirigen Grade der Lebens-
ppevation, ein Mittel Der Jejtauration. Ghenfo das me-
landpolijde” Temperament, e3 verlangt audy mehr Reiz,
aber angenehmeven, abwedjelndeven und nicht u Heftigen.
Je mehr aber Dbad janguinijche Temperament Herefcht,
Defto vorfidhtiger und mdpiger miiffen alle fowohl phyfifche
als moralijde eize angemwendet swerden, wund nody mehr
erfordert Dag cholevifhe Temperament Bierin Aufmerffam-
feit, wo oft jdhon Der fleinfle Meiz die Beftigfte Kraft:

anjtrengung und Gridyopfung hervorbringen famn, -
Hufeland,
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LBon gleid) gropem Ginflug find die Perioden des Lebens.
Dag Kd, der junge Wenfch Hat ungleich mehr Lebens-
fraft , Reizfabigheit, Todeve Bindbung, fchnelleren IWehiel
Der Beftanbtheile. Hier mup weit weniger Reiz geqeben
werben, weil fdon ein geringer etz ftarfe RNeaction ers
regt. Hier ift verbdlmifmagig mehr auf Rejtouration und
Abhartung u feben.  Jm Alter hingeqen ift AMed, was
Jeiy beift, im ftarferen Gradbe mmwenbdbar. Hier ift das
Jieftauration, wad in der Kinbheit Gonjfumtion gewefen
fein wiirbe.  MMildy ift Wein filr Kinber, Wein ift Mildhy
flir Alte.  Audh exfordert dag, lter weqen dev damit ver-
bundenen grigeren Trodenbeit nidht Vermehrung derfelben
burd) dufere und innere Reige, fonbern eher %e;miuberung



