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21\ Falem quandam a&ivam

L}
]

PO vim , nitentem & renitentem,
indidit utique fapientiflimus V-
niveri1 conditor corporibus fin-
. gulis. Hac unum in alterum

&) agit & reagit, acfi vires utrius-

que fuerintinequales, unum ab

altero movetur. Motus inde refultans , five loci &
{itus mutatio , omnium qui in rerum univerfitate
eveniunt effctuum, diverfz quoque texture , mix-
tionis & inde pendentium facultatum, unica & frel
nuina ¢it caufa. Sunt hee veritates, per rationes &
experimenta adeo certe , ut de iis amiplius dubitet
nemo, nifi Philofophi® naturalis & experimentalis
B3 plane

'J
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plane rudis. In iplo dein humano fumma arre fru-
to corpore , vitales motus & fingularum partium
funftiones naturales, rebus maxime corporeis, cle-
mentis , alimentis aliisque falubribus, {uMnentur
atque {fuccedunt.  Viciflim exdem materiales cau-
{z , motus hos vite & fanitatis au@tores, turbant
{ubinde, labefactant, aut prorfus deftruunt. At-
que etiam perver(l hi morbu;n mortemque inferre
apti motus, per eadem phyfica auxilia, ad natura-
lem {ucceflum reducuntur, wvel plane componun-
tur. ldque apud omnes rerum phyficarum & me-
dicarum gnaros paritereft in confeflo. Interim cer-
ta & indubia conftat experientia, & elementis, &
alimentis, & medicamentis, corpus noftrum affici
varie variasque ip{i inferri mutationes. . Alia inte-
gritatem {ervant, alia deftruunt morbosque ingene-
rant. Alia aliis funt {alubriora, alia aliis magis . vel

Y
minusnociva. Quin, quod uniutilitatem, alteri de-
trimentum, quod uni {alutem , alteri mortem affert.
Sed ita omnino comparata hec cun&a, ut effeftus
ipforum non {it abfolutus, fedrelativus. Confide-
randa enim non modo eorundem aétio, fed & cor-
poris in quod agunt reactio. Corpora autem dif-
- ferunt mirifice, quoad {tru¢turam folidorum, tem-

periem fluidorum, iplam quoque activitatem & dif-
pofitionem ad motum. Varia hxc conftitutio va-
rie modificat & determinat operationem. Nec mi-
rum, varium eapropter efle effeftum, ex actione &
reactione refultantem. Elucefcitexhoc, quanta fit

diflicultas medicg artis , quam rerum {alubrium &
1n{a-
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infalubrium {cientiam jampridem GALENVS reéte
dixit. Hanc enim exerciturus, nofcat exalte, omni-
um eorum, que mutationem in corpore facere pof-
funt, naturam, principia & modum operandi. Quz
cognitio, tam a priori, fenfuum & experimentorum
phyfico-chymicorum minifterio, quam a pofterio-
ri, per fedulam & accuratam effeGuum obfervatio-
nem, obtinetur. - Nolcatvero etiamconftituticnem
corporis curandi, habitudinem folidorum & fuido-
rum motuumaue 1 iplis, unacam indole & viri-
bus caufarum, que morbum intulerunt.  Sic cum
certa ratione perite judicare valebit | quid proficu-
um, quid noxium, quid faciendum , quid omit-
tendum ? Si his minus inftruétus medicationem in-
ftituet, falli poterit & falletur’, quin ipfis fanitatis
prefidiis faluberrimis, propter finiftrum ufum i
mnum injunget gravilimum. Quequod ita omnis
no fint, teftantur obvia paflum documenta & exem-
pla. E quibus potilfimum fere fuggerit, {rigidus, a-
qu® INprimispure, potus. Quantum per hune fub-
inde detrimentum fanitati, quin ipfi vite, induca-
tur, tam notum eft, vel per ipfam experientiam,
quam quod notifimum. Contra vero non minusin
comperto eft,eundem in multis & gravibus paflioni-
bus eximio ¢ffe prefidio. Vterque, contrarius licet,
effectus, in acceptis ferendus ufui, recte, vel perpe-
ram adornato. Dignum igitur quod penitius exen.
tiatur argumentum. De prepoitero tamen ufiy &
inde oriunda noxa, jam alia pluribus altum eft oc-
calione, Quarein hoc fpecimincinaugurali, 4 Fri-

gida
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gido potu [abubre, differemus, expofituri, quamob
caufam, quibus 1n morbis & qua ratione adhibitus,
{anitati conducat. Faxicfupremus arts {alutarisau-
&or, utlabor hic attingaty in quem ceeptus,eft fi-
nem, multorum falutem!

§. I

N hac autem de falubritate frigidi, inprimisaqus
purz, potus, difquifitione, duplex p otiflimum
nobis agitandum eftargumentum.  Vnum,quo
demonitremus, quid ab humido potus, uuli-

tatis, ad fanitatem, vel integram confervandam, vel
labefactatam recuperandam, it exfpectandum. Alte-
rum, ut eviGtum demus, potum ejusmodi, ob id et-
iam quod frigidus eft, peculiares {aluberrimas ex-
ferere virtutes & medicine praftabilis gerere vicem.

§. 1L

. Sane perutile ac neceflarium efle , humidumac
diluens potus elementum, ad confervandos vitales
maching animalis motus, comprobant multa. Omnis -
enim corporis humani {tructura fibrofa eft & vafcu-
lofa. Singulz 1plius flexiles partes ex innumeris ma-
- joribus, minoribus, minimis & tantum non infini-
te Pparvis canaliculis coagmentatz.  Atque per
horum alveos fluida perpetim teruntur , progredi-
antur & circumaguntur. Docent hzc omnia ube-
rius anatomicz , maximeque immortalis nominis
RVYSCHII, injetiones & oblervationes exquifi-
re. In hocautem fluidorum per lolida progreffu

conti-
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continetur vita , atque illo per tenuiflimos tubulos
curlu abfolvitur nutritionis , fecretiohum atque ex-
éretionui negotium; fine quo nec fanitas, nec par-
tis ullius fun¢tio poteft confiftere.
STREE. §. ML
¢ Quod igitur per tubulos adeo -exiles in corpo-
re vivo & fano decurrit fluidum ; utique effe debe-
bit valde tenue. Atque etiam fic efle evincit expe-
rimentum noftrum , quo conftat , {fanguinem fani
hominis e vena miffum, libratum & in vafe amplo
fornaci calidz impofitum , faéta fucceflive humidi
exhalatione, tres partes amittere, reftitante tantum
una ficca & folida. Neque tamen venofus fanguis
genuinum de {ubtilitate & fluiditate omnis in corpo-
re fanguinis fert teftimonium, {ed is;qui corde & ma-
joribus arteriarum ramis continetur, longe tenuior,
eundemque vel triplo majorem humidi quantitatem
habere, haud eft improbabile. Nam'fi quis potum
& cibum, a fano & operofo homine aflfumi folitum,
ad ficcitatem reducet,computatione facta, novem cir-
citer liquidi partes, ad unam{olidi, inefle, patebit. Lac
quoque , quod nihil aliud', quam extratus ex ali-
mentis fuccus, ex quocunque fere animali deprom-
tum, per deftillationem, minimum feptem liquidi
partes largitur’, relicta duntaxat una folidioris maf-
fe parte. . Lymphaticus quippe'& chylofus liquor,
ui fubclavie venz fucceflive copiofe infunditur,
fla.n guinem diluit infigniter. - Sanguisautem humido
{ic imbutus, pergit ad dextrum cor, ex quo mitti-
tur in pulmones’, in quﬁrﬁﬂm-vafeuﬁs- & vwe{ic;lllis,
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haufto per infpirationem aére, conquaflatur, atterie,
tur & quoxd minima intime mifcetur. Quo floridus
& fluidiflimus redditus, venit in {iniftrum cor, & ex
hoc in univerfum corpus ditfunditur , pro fubeun-
dis fecretionibus & excretionibus obeundisque fun-
¢tionibus variis , quibus faflis, per venas tandem
iterum confluit in cor. |

IV.

- Patefcit jam, quam neceffarium fit ad mixtionem
& vitalem {anguinis motum, humidi elementi, mul-
tis modis folidum fuperantis connubium. Ex quo

orro facile colligitur, non tam adverfum efle vita-
ﬁbus humoribus humidi, per potum, nifi fuerit infa-
lubris, aflumti exceflum, quam illum, qui in cibis
folidioribus admittitur, Viciffim expeditaeft ratio,
quare ex detectu potus, feminis & vite {edentarig
addittis, multe longz & graves pafliones, afucco-
rum {piflitudine & faéta inde minimorum tubulo-
rum obftruétione , accidant.. Innotefcit quoque,
cur ad arcendas & perfanandas, acutas zque ae chro-
nicas pafliones, non certius, tutias & magis prse-
fens fit remedium, quam humeétantia & diluentia.
Quorum in numero funt Veterum ptifane , ferum
lactis, aque minerales & medicat®, thermz & aci-
dulz, decocta & infufavegetabilium cumaqua. Ne-
que minus in promtu eft caufa;; qui fiat, ut phar-
maca maximarum virium, ex minerali regno petits,
m gravibus rebellibus & diuturnis paflionibus nihil
fere eximii preftent , nifi acceflerit humidum fuffi-
€1enS; vartutem in venas emnes diducens. 1'%
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* Permoverunt hec gmnia , cum aliis rationum
momentis, D. D. PRAESIDEM, utjam ante vigin-
ti & quod excurrit annos, peculiari differtatione
affereret: aquam efle medicinam univerfalem. Non
tamen omnem. Sunt enim variz, {epe non {alu-
brisindolisaquz. Sed quz panace® nomine digna,
leviflima eft & puriffima, heterogeneis, terreftri-
bus & falinis particulis deftituta. Quibus dotibus
{plendet potiflimum pluvialis, ruriin aére libero,
non ex {tillicidiorum compluviis collecta, necnon
deftillata. Talis enim {ubtilis , pura & levis aqua
{ubit expedite corporum intima, quz dura & rigida
mollit at mulcet, firmioremque ipforum compa-
gem eliquat atque diffolvit.  Vnde, uti ceconomis
noteum {t ac coquis, ad promtiorem ciborum, qui
compactioris texturze, cottionem, item ad eluendas
maculas abftergendasque fordes, adhibetur utiliter,
Neque eapropter dubium eft, quin in humano cor-
pore, rigidas preter naturam fibras mulceat atque
laxet, fuccos lentelcentes colliquet, fordes eluat &
obftruttiones expediat, atque adeo adverfus indc o-
riundos multos & difficiles morbos, prefidium fit
certe probatiffimum, . : {

Quz quum ita fint, de falubritate potus aquofi
dubitabit quidem nemo ; fed quod etiam acu frigi-
dus conducat & ipfis in morbis fit prefidio’, certe
arbitrabuntar non omnes.  Grave de noxa potus
frigidi eft artis noftre i:i'%lrcntis , HIPPOCRATIS,

2 jam
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jam teftimonium, quod Zér, de intern, affed. V. §. 13,
{ic habet: frigido potu, fi quis inconfiderate utirnr,
Spafmos & rigorem inducit, Namexitu Inguinamertapra-
hibet , & offibas &9 cerebro bellum indicir.” Et fane ca-
lidi funtin omnianimante humores. Frigusautem,
vitz ipfiquefervientibus motibus; cenfetur infenfif-
iimum. Nam{uccos denfat fibrasque & ex his coa-
gmentata tenuiflimavafcula conftringit.  Quo fecre-
tonum & excretionum fucceflus interturbatur, ipfi-
que libero fanguinis progreflui, in quo maxime vi-
tz fanitatisque ratio eft pofita, ponitur obex. Do-
cet piweterea experlentia: graves, immo funeftas,
multas, chronicas & acutas paffiones, a frigido po-
tu fuifle indutas.  Inflammationes {cilicet ventri-
culi, inteftinerum & pulmonum , morbos fpafimo-
dico-convuliivos , afthmata , phthifin , hydropem,
hecticam , hypochondriacum malum, menftrui &
hemorrhoidalis fluxus {uppreflionem , indeque or-
tas graviilimas totigs fyftematis nervofi pafliones &
quz id genus plura. |
§. VIL

Licet autem hzc negari omnino nequeant ; neu-
tiquam tamen eapropter frisidum potum penitusef-
fe damnandum cenfemus. Dabimus potius ratio-
nis & experientiz {uffragio evi¢tum: eundem quan-
doque medicinam przbere , efficacem non minus,
guam {alubrem. Frigus enim ipfum naturz huma-
nz non adeo adverfum eft ac inimicum , uti vulgo
putatur. Obfervm_nus certe, homines & animalia
frigidarum feptentrionalium regionum, frigus n(én

modo
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modo férre innoxie, fed & longe robuftiora, viva-
ciora & feecundiora efle s ; que fub, calido iczlo
vivant & aluntur. Tempore hiemali, fub conftitu-
tione aéris quantumvisigelida, epidemici morbi gra-
viflimi, nee nonanomal® febres; rariores{unt mi-
nusque infefte,. quam xftate & cxloregnante zftuo-
{fo. Experti {umus id jam per aliquot annos, qui-
bus ob =ftatis fervorem nimium infolitamque ficci-
tatem, ubivis fere, varii generis anomale febres, a-
cutz & chronice, nec non dylenterice , populares
habuerunt circuitus & f{tragem  ediderunt haud le-~
~vem.  Atque etiam huic infalubri a€ris & tempo-
rum conftitutioni {icce nimisque calide, illud haud
immerito videtur tribuendum, quodabaliquo tem-
pore, major fempermortnorum fuit numerus, quam
natorum. - Nemo porro non novit, fub czlo fereno
frigido, {pirantibus ex oriente & borea ventis, vires
efle vegetiores, ciborum appetentiam cum digelftio-
ne promtorem ipfumque fomnum fuaviorem, ac -
{tate & {fub atmoiphera levi ac calida, -cujus indici-
am fert mercurit in barometro defcenfus.  Frigidus
enim aér clafticus eft & expanfivus, fibrasque {lrin-
gendo, robur ipfis addit , eaque propter cordis o-
mniumque vaforum f{yftalticum motum intendit.
Cujus in confirmationem facit preterea domefticum,
fed curiofum experimentum, quo exemtum carpio-
nis majoris cor adhuc palpitans, fimulac aquz tepi-
dz injicitur, illico motum intermittere , in frigidam
projeftum cundem repetere, iterum calide commif-
{fum , amuttere, & 1n frigidaBpﬂﬂea aliquandiuadhuc

3 g con-



concuti cernitur.’ -Ne dicamus, pifces in aére frigi-
do-aliorfum delatos; diu vitam fervare, in calido au-
tem brevi exfpirare.

- Ad ipfum frigidum aquofum potum quod atti-
net; eft 1s utique, uti antuquiflimus & communifli-
mus, ita etiam faluberrimus. Non levisenim hanc in
rem momenti eft obfervatio, quod qui potibus fpiri-
tuofis, cerevifiis inebriantibus, vino & aquis fic dictis
vitz liberalinsutuntur,graviffiimis morbis frequentius
afficiantur, apoplexia fcilicet , paralyfi, {uffocativo
catarrho, capitis doloribus, phthifi, hemoptyf, pe-
ripnevmonia, hydrope, calculo, podagra, hemor-
rhoidum turbis & inde oriundis pathematibus, nec
non internorum eque ac externorum fenfuum viti-
is. 1lli vero qui frigidum & fimplicem aquofum po-
tum bibunt; longe rarius omnibus his diris malis
funt obnoxii, {ed corporis & animi vires habent
integras , appetitu pollent meliori, albos etiam &
. compactos, necexelosdentes gerunt. Nec eapropter
ratione caret illud Turcarum preceptum, quo vini
potu ipfis ferio interdi¢tum, tum, ut occafio pra-
{cinderetur ebrietatis fenfusque interni fibi confta-
rent femper, tum etiam, ut in calido {ub quo degunt
celo, vita & {anitasfervareturintegra. Atque etiam
in Italia & Hifpania, ubi calidior atmofphwxraz ha-
bitudo, folennis eft frigidus, Jquin glaciatus, potus,
quo zftum reftinguunt tam utiliter, ut, fineco, vix
fanos effe incolas, Optimates prafertim, vini potuj
fimul indulgentes, per experientiam conitet. De
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quo teftis gravis eft RA MAZZINI, deszerd. princip,
Valetnd, cap. V. ps-;rhibﬁns: pro ﬁﬂgﬂiari 6mqﬁcfﬂ_4; drVi=
74 bonitaze 5 ad repellendam aerss fiuantis violentiam , nix
e/t accipienda ,, in regionibus prafértim calidioribus, ut in
Sicilia o regno Neapolizaro ac tota fere Italia, tum pro [a=
#is, 1um. pro €gris Corperibns. Vbi enim, uti aliguands
evenit, cum per hiemem vel pance nives, wvel nulle dela-
of fuerint o AC propierea nivalis annone caritate labore-
sur, annus ille pro nefafto habetur. Nec obfervatione ca=
ret, Gudd 173 :bﬂjg.ré?zﬁa’af,_ caf# o Loxge plures & gra z.ri:w.ﬁ
worbi vagati fuerint f@é@ ceteris temporibus,

. Quod fi antem in moduni, quo frigts in po-
tu falutarem exfequitur effetum, inquirimus ; pre-
ter id, quod motym inteftinum partium in {anguine,
intenfiorem, cum inde pendente calore attemperat, a
i:hbﬁr'ﬂntt.fi!ﬂiﬁaf@rﬁulzd@!ﬁﬁ?ﬁfﬁmum repetendum
efle cenfemus. Enimyeror robur & imbecillitas in ge-
nere, qua partibus corporis vivi & fani infunt, non
fecus ac 1n Vmverlo, ad virlum motricium quantis
tatem , vel auctam, vel imminutam, referri debent.
Deinceps robur animantium, vitale, certam in fAui-
dis & folidis difpofitionem reit_;t]uirit. - Quo magis
quippe felidz partes tenfz, tricte. & compaétz,
quo copiofior liquidi tenuiffimi , quod in fanguine
preleruim arteriolo & porofo pervorum contextu
continetur , eft in partes influxus ; eo validior fo-
lidorum , eoque expeditior iquidorum  craffiorum
per canales cit motus, Contra ea, quo Ienli%igrfés

il
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fibre , folidas corporis partes componentes, quo
parcior fluidi mobilifiimi arteriofi & nervofi influ-
xus, eo major ad motum imbecillitas & 1 circum-
agendis liquidis defectus. Plurimi porro morbi vel a
{tafi, five quicte perfelta, vela ftagnatione, five len-
tiore humorum progreffu, & ingignuntur, & f{u-
{tentantur. Eth® morbifice caufz pendent ab ela-
tere & motrice folidorum vi imminuta.  Frigoris.
autem in univerfum is in corpore ¢ffectus, ut fibras
ftringat atque adducat. *Igitur, quando potus cor-
pus fubit frigidus, laxatas folidas partes moderate
conftringendo firmat, quo dum non modo valorum
diameter minuitur, fed & impenfior fibris concilia-
tur refiftentia, humorum etiam motus partim libe-
rior redditur & expeditior, partim quoque alio de-
terminatur. Ex quibusutique fit planum, frigidum
potum , ob roborantem hanc fuam facultatem ad
prefcindendas humorum ftdgnationes & excutien<

m que in vitio eft materiam’, adeoque morbos
& arcendos, & perfanandos, _HﬁIS, efle longe falu-

" Jam, ut propius accedamus ad fcopum, omnis
medicatio eo dirigendd, Ut non tantum temperata
mixtio in humoribus, verum etiam {ymmetria-& le-
gitima proportio in vitalibusmotibus, confervetur:

Ad hanc autem obtinendam, tranfetridum inter-
dum ad extremum contratium. ~_Et ipfa illa gene-
rofa remedia, quibus magna juvandi virtus ineft, a
temperie delcifcunt & ad extremum quoddam incli-

nant,




DE SALVBRITATE POTVS FRIGIDL 17

nant. INam [cite non minus, quam vere, tradidit
MARTIANVS Comment, in Hippocr, de hamid. ufu -
pag. 128, mediocritas, INQUIENS, 7 calefaciends &y [frize-
faciends , ficuti extra moxam eft, ita eriam parum prod. /-
fe poteff,  QOxippe remedinm temperatum o ut aliguands
CELSVS dixit, €que tutum , eque debileeft. Qux ve-
roextra mediocritatem [unt o ea , 4t l&dunt gusbus non
Conveniunt , itAopem ferunt , quibusconvenientiaexifiunt,
Et is etiam fenfus eft prifci illius canonis medico-
praftici : fimilia [fimilibns confervantur o & contraria
contrarits curantwr. LEtenim {anitati, cuius ratio in
humorum temperie motuque equabilirepofita, ami-
ciffima fimilia, quz temperiem hanc fervant atque
tuentur. I[nmorbisautem, quia ab intemperata hu-
 morum qualitate nafcuntur & a motuum zquilibrio
deflettunt, defiderantur in curatione contraria, que
~exceflam , aut defe@tum ad legitimam proportio-
" nem, temperiem & {ymmetriam reducant.  Sic ubj
redundans fanguinis & humorum cepia morbos in-
generat , tollenda hec eft contrariis, fame, fangui-
nis miflione & evacuantibus. Viciflim, quum [yc-
~ corum laudabilium rofcidorum eft defeftus, neces-
* faria nutrientia, quz fanguinem & humores refarci-
unt. Calor excedens , exigit refrigerantia ; humi-
ditas nimia , exficcantia; motuum languor, robo-
rantia ; impetus motuum, fedantia,
| S b
Inde nunc etiam patelcit, quando, &qua ratio-
ne, frigus in potu falutarem edere poffit effeGtum;
de quo fpecialius porro agtéldum. Atque ut iélitio
1ca -
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dicamus de illa corporis humani preter naturam
conftitutione , 1n qua zftus impenfus fervidusque
inteftinus partium {ulphurearum motus prefto cft,
a1 potifimum accidit in febre; tum certe ad zftum
reftinguendum & calidum motum componendum,
potus apprime ex ufu eft frigidus. Citabimus hu-
jus in confirmationem aliquot probatiflime fidei te-
ftes. llle artis noftre dictator, HIPPOCRATES,
epid. lib. V1. Se. I/ {ic precipit : calide nature refrige-
ratio confert , ague potus & guies, GALENVS ad
ardorem in febribus temperandum, prebuit aquam
frigidiflimam ad fatictatem. CELSVS 7x prefazione
meminit Medici cuiusdam CASSII,'qui febricitan-
ti cuidam & magna it affeto, frigidam aquam in-
geflit, coque , protinus .febrem fomno & fudore
difcuffit. PR ROSIVS de vulg, errer, lib. 1, cap,
XL. in febre o InNQUIt, fi Julepi aut dencgentur y amt parci-
us exhibeantur , corpus a calore febrili emaciatur ac may-
6¢[Cit , unde non parum dawni &grotantibas immines,
Sed potius talibus febribus Laborantibus copiofins & [pins
prabers debent , adcalorem febrilem temperandum, natu-
yam recreandam ; eogue andacius | fi coftio preceffevit,
Naturales enim evacuationes criticas , per J#dorem, alyam
VImitumgne AdInYans. | ;
> PN ek, |

Potiflimum in ardente & biliofa febre, ceu
przftantifiimus commendatur frigidus potus.  Sic
HIPPOCRATES jam /b, II. de morb. §. 56, tradit: in
febre biliofa, que hominem guotidie corripit, & os ama-
Fum JUngiEnr &3 womitio juna ; &9 4d Inmbos Crutague

f?‘#-
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gravitas , ea die qua febris detinet 3 quantum quis bibere
wolet , aquam frigidam [umere oportet, Kt lib, de afed,
intern, §. 2. idem auctor ptifane {fuccum bis de die
frigidum aflumere fuadet.” Neque minus in arden-
te febre dare jubet potiones frequentes & paullatim
quam frigidiflimas. GALENVS meth. medend. lib.
LX, cap. V. preter vene {eftionem , potionem frigi-
dam impenfe laudat, adjecta ratione, quia extinguit
febrem & naturam robuftam reddit, utdein per al-
vum & {udorem expellat , quz noxia funt, CEL-
SVS lib, 1l cap, XII. perhibet: Si sn fummo increments
eft morous ardens, atigue won ante diem quartum, &9 ma-
gna [fiti accedente., frigida agua copiofe prebendaeft &
ad fatietatem danda, qua pro medicamento utuntyr, ldem
fﬁﬂtit ALPINVS de Medic, method, ﬁé, IT, i F‘gmrfﬁfﬁq
bus, {cribens , febribus , vehementer aftuofis , Medici
omnes largum potum algide aque exhibere fucfiunt, quis
calorem natsvum concentrat , ut [tatim snde {itis &9 calor
ceffer 3 roboratur inde totum corpus , & agua epota dige=
yitur wmorbus , &§ pleramque Largiflimos [udores frigidg
aquee potus [#fcitat o nonnunguam vomitus biliofi fiunt, <9
aliquande per alvum copiofi profluunt & urinam copiofam
excitat. Mirabile eft , concludit , quomods tale prefi-
dium has febres expugnet. Nam excretionibus, quas aqug
[#[citat y he febres fininntar. Neque minus apprime
hanc in rem idem auttor de Medic. degype, lib, V. ¢, xr
prodidit : #ligui, ait, pro fecreto habent [ynochas Jar-
dentes febres y multam aguam angarie , (Qu cucumeris
{pecics) «grotis propinantesy [anare ;. fi mods febricin
panres ea mwltis dicns in Cibo ac potu [ola wtantur, Alii,

2 ECH, =
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vempore vehementioris &ftus 5 largins frigidam potandam
CORCedunt y qua epota , €gros multis pannis contegentes
[#dorem procurant o quo non pauces audio [anatos fuifle,
' §. XL~

Nosmet ipfi de faluberrimo hoc potus frigidi
effeétu , in febribus fic dictis biliefis ardentibus, in
fynocha biliofa , nec non catarrhali illa fynocha,
quz clapfo anno heic & alibi graflata, item in tertia-
na continua & duplici , ex longa & attenta D. D.
PRASIDIS experientia ,- confirmatius teftamur.
Novimus enim, quod urgentibus-in hifce vigiliis af-
fiduis , impenfo fuccos & corpus confuménte ar-
dore , fiti inexhaufta , cum cute arida & exfucca,
decotum cornu cervi & {corzoner®, cum firupo
acidi citri & nitro conditum, frigidum , crebro,
{ed minutis hauftibus, ad duas vel tres menfuras
quotidie potum, emolumentum attulerit fummum,
fomnum & largum fudorem induxerit, anxietatem’
autem virtumque languorem f{trenue difcufferit. Egt
mirum utique videtur, qui frigida aqua, aut frigi-
dus alius diluens potus , {fudorem moveat valide;
Sed ubi =ftu interno uruntur in corpore cunéta &
inteftinus partium fulphurearum motus eft vehe-
mentiflimus, frigidus intus fufceptus porus eundem
non modo attemperat , {ed & calore interius tepe-
fa&us , fibras & canales fubcutaneos laxat, ur {u-
dor erumpat largifimus. - Tanto magis vero & cer-
tius hic refpondet effectus, f1 fufficientiaque quan-
titati indantur {imul refrigerantia, aeida & nitrofa.
De quorum virtute {udorifera notabilis eft RIVE-

Rli
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RII obfervatio , quam inferuit Cenz, I, obf. XIX, fic
habentem : obfervandum , a [piritu ﬁrt-:pkz;rf.r s vel etus
loco [paritu witrioli 5 citm aqua exhibito, fuwdores copiofos
fuiffe provocares , qrod multss nobis experimentis inno-
tuit o gui plaves tertianas curatas vidimus eodem remedio,
in [ummo. acceffionis &fiu & urgente [iti exhibito s Vnde
copigfi [uderes provocabartar o & quibus now [olum paroxy-
[mus , [ed etiam totus morbus integre folvebatnr,

§.0 XLV, |

Quo magis {emper improbavimus & impro-
bandum cenfemus , illum perverlfum , tum Medico-
rum quorundam , tum adftantium morem, quo
urente mordaci ®{tu , in febribus, exanthematicis
etiam , variolofa , morbillofa , purpuracea , nec
non fynocha, ®gris frigidum potum penitus de-
negant, ac nifi calidum infufi theé, aut decoét
caffeé¢, concedunt , eosquepreterea tricliniis & le-
¢tis calidis includunt atque obruunt.  His enim
nihil aliud efliciunt , quam ut anxietates augeant,
vires exfolvant, inquietudinem accerfant, quin fz-
pe expulfionem materie ad fummam cutim magis
impediant , quam juvent, Frigidus potius potus,
modo dextre & perite miniftretur, vires mox refi-
cit facilioremque reddit ipfius morbi decurfum.
Sanguinis enim & humorum texturam, quam ca-
lor diflolvere nititur , firmat ac {ervar, fibrasque
ab impetuofo motu & wxftu labefactatas, roborar &
adducit, quo id quod in vitio eft eo promtius ex-
cutiant,

4 §. XV.
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§. XV.

Preterea {pectatez quoque medicz virtutis fri-
o1dus eft potus iis in morbis, quorum fedes & fo-
mes primis 10 viis , ex cruditatibus acido nidorofis
vifcidis {tomachi ac duodeni, ex bile corrofiva
nerveas tunicas arrodente, nec non exatonia & mo-
tus defectu indeque oriundis flatibus moleftis, In-
ter hos autem przcipuus fere ille morbus fic dictus
cholericus, crebris alvi deje@ionibus, vomitioni-
bus, naufea, precordiorum anxietate , ardente cir-
ca precordia dolore, virium proftratione , corpo-
ris jactatione & frigido {udore ftipatus. Qui, quia
natales trahit ex decubitu & congeftione fordium
acrium biliofarum, partim ex fanguinis & humo-
rum maffa ad inteftina delatarum , partim ex male
ingeftis & egeftis heic colleftarum ; optime utique
fert frigidas , aquz inprimis purz, potiones , vel
{olas, vel etiam idoneis aliis remediis nuptas.  Ha
enim humorum acredinem diluunt, orgafticam
commotionem minuunt, fibras fimul firmant tuni-
casque roborant, eoque faciunt, ut, quz prefens
eft excrementitia materia , promte & minori cum
dolore expurgetur , novus autem affluxus impedia-
tur, ac potius ad corporis habitum aliaque con-
grua emunctoria divertatur. |

y- XVL

Cenfirmatum id habet D. D. PR ASES memo-
ratu digno feminz generofe exemplo. Frat hzc
conftitutionis fanguineo - cholericx & biennia ah-
hinc ex 1ra & eduliis variis incongruis paffione cor-

£l=
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ripiebatur cholerica. Intra diem enim & nottem
plus quam trigefies per fuperius & inferius os deji-
ciebat viridia , affumta quevis vomitu reddebat,
precordia angebantur cum {udore frigido , vires
languebant infigniter , vigilia urgebataflidua &ade-
rat preterea febris, alternis femper diebus ingrave-
{cens , {ub cuius acceflione ipfa mens emovebatut.
Accitus igitur D. PRASES | illico ptifanam, ex
rafura cornu cervi, radice {corzonere & hordeo ex-
corticato, conficere , ac hujus quatuor cochleara,
cum decem liquoris anodyni mineralis guttis, {in-
sulis binis horis frigide fumere juflit. . Pedes dein,
qui admodum erant frigidi, calide immittere, ven-
tremque balfamo vitz inungere, precepit. Tum
fedato quodammodo vomitu ac dolore, fuafit libe-
raliorem ptifanz potum frigidum & ufum pulveris,
ex glacie Mariz preparata, cornu cerui philofophi-.
ce praparato , conchis, cancrorum lapidibus &
“aliquot olei macis guttis. Quibus intra quatridu-
~um {ubftiterunt vomitus & deje€tiones, febris fatta
. mitior , lequutus fomnus & fudor validus, acmor-
i bus folutus. ' Quam in rem conferri etiam poteft
~obfervatio D. D. PRASIDIS, quam in zow. 1Iv. Medic.
Sffem. Sed. I, eap. v, de mirabili potus aque frigidz

in cholerafucceflu & cura attulit.
§. XVH. |
Nec alienum erit,in uberiorem confirmationems
adducere nonnulla au¢torum teftimonia luculenta.
Optimam & huie noftre omnino conformem cho-

leram fanandimethodum tradit ARETAVS, /. g
'
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de carat. acut. paffion.  Pracipit enim : ne in princi-
pio fupprimatur, fed potus promoveatur humo-
rum vitiolorum exitus , {orbendo aquam tepidam
affidue , fed paucam. Dein i torquentur inteftina
-& pedes frigefcunt ; alvum irritandam effe calido
unguento monet, Si autem bilioft humores perin-
feriora dejecti, biliofus tamen vomitus adhuc adfit,
cum fattidio , anxietate , virium lapfu, vult, ut fri-
-gide aque cyathi duo, aut tres propinentur, ad
ventris adftri¢tionem , quo retrogradus humorum
curfus prohibeatur & ftomachus ardens refrigere-
tur. 31 vero arteriarum motus ad parvitatem lap{i
-fuerint , fudor circa frontem & alias partes ftillatim
‘decidat, & alvi profluvium & vomitus fiftatur,
~prefente animi deliquio , tum parum odorati &
- adftringentis aque frigidz efle infundendum. CZ&-
- LIVS AVRELIANVS, Methodicorum facile prig-
ceps , 1n cholerico morbo frigidam aquam per in-
tervalla forbere {uadet, & catapotia ex ononide com-
pofita cum duobus cyathis aque frigide affumere.
ALEXANDER TRALLIANVS reéte quidem ex-
ternum frigidorum ufum prohibet in cholera, 44,
VIL. pag. 370. [ed pota fcrigit y AgHA [rigida maxime
omniums Convenit y que panllatim bibatur s fi virium fum.
ma imbectllitas, param vini addendum.  Perite tamen
l.c.pag. 475. monet , tum utilem efle frigidam : /i 4s-
lisfa per alvam O vomitum egeruntur ; fi ger vehemen-
ter fitit & linguam [Cabram habet ; fi wflas fuerit, €ger
Guvenis €3 calidiori vidx primum xf4s.

9. XVIIL
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§. XVIIL

Ex quibus jam reéte per analogiam concluden-
dum : in illo cholerico admodum afhini inteftino-
rum affe@tu, quo cum intolerandis fere torminibus
ac tenefmo, biliofa & cruenta dejiciuntur creberri-
me , non minus proficuum efle frigidum aquotum
potum , easdem etiam ob caufas. De quo faluber-
rimo effe@tu frigidi potus in dylenteria, ube-
rius preterea teftatur experientia. Sic DIEMER-
BROECK 0b/erv. Xxrx. meminit dyfenteriz delpera-
tz, potu frigido fanate. In M. N.C.Dec.II. ann,IX.
obferv, 53 memoratur : cruentas dejectiones , cum
febre continua, acerbis torminibus , {iti inexplebils,
aque Nucerianz frigide ad plures cyathos potu,
fuifle percuratas, INos ipfi teftamur experti, dilu-
entes potus, ut lactis ferum , lac lymphatum, ebu-
tyratum, aquam fimplicem , auti mineralem lenio-
rem. Selteranam {cilicet,aut Swalbacenfem, in dyf-
enterico morbo profuiffe eximie, Vidimus id ma-
xime in illa dyfenteria , quz ante aliquot annos,
ex calida diuturna infolita aéris zftate conflitutione
infeftavit epidemice , nec paucos fuftulit e medio.
Qui enim domefticis his remediis ac dizteticis uft,
melius habuerunt & fzpius convaluerunt iis , qui
pharmacevticis , quantumvis pretiofis antidyfente-

ricis , a morborum artificibus {unt traétati.

e 108

Accedit vomitus biliofus & diuturnus, in quo

compefcendo ‘pariter preftans eft frigidus aqueus

potus. . In hoc certe vidimus multoties faluberri-
D mum
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mum effeCtum , non modo a potu acidularum A n.
tonianarum frigido, fed & ptifanz , nec non
trigide fimplicis , cuialiquot {piritus vitrioli, aut ij-
quoris anodyni mineralis gutte inflillate.  Licet
etiam potis hberalius acidulis , primum crebriores
per os & anum fequute dejeétiones biliofe , remifit
tamen brevi vomitus, nee poftea infeftavit amplius.
Digna eft que hanc in rem notetur obfervatio jn
M, N. C. Pec, 1[I, An. pag. 160, de {acerdote tempe-
ramenti cholerici , qui per multos annos in more
habuit, ut, quotiescunque fe, tempore prafertim
x{tivo, bile repletym fentiret | frigidam jejuno fto-
macho copiofe hauriret, eoque ingentem bilis -co-
piam per {uperiora & inferiora egereret.  Hee au-
tem evacuatio, haud immerito partim humiditat
& copiz aque , quz quafi fordium prebet vehicu-
lam, partim etiam ipfi frigori , quod delaffatam
motricem in fibris {tomachi & inteftinorum vim,
revocat & intendit , videtur tribuenda.
0 XX

Non difpar ratio eft, illius materiz vifcidee
YOmitus , aut minimum conatus vomend; , qui a
collectis crudis & male coétis in tomacho fuccis,
matutino tempore , nonnullis , prafertim fenibus,
cum pectoris angore & magno egerendi nifu, accidit.
Nam lieet ad hunc przfcindendum quidam ex ufu
clle putent, hauftum aquz cujusdam deftillarz {pi-
rituof®, aut, ut vocant vitz, velperi affumtum, tan-
tum tamen abeft, ut fperatus refpondeat effettus,
ut potius alvus oblivifcatur officii eoque malum in-

gra-

quz
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sravefcat. Nos potius fecura & explicita ratione
fuppetias tulimus multis confilio : ut abitinerent a
{pirituofis , accirca {fomni tempus quartam menfu-
re partem aque frigide biberent , mane vero infu-
fum theé , vel melifle, aut veronice, corticibus citrl
conditum , calide in le&to forbillarent, ac poftea le-
nem madorem ex{pectarent. .

§. XXL

Quz porro inteftina detinent tormina, tam co-
lica, quam iliaca , five a biliofis mordentibus {fuc-
cis, five etiam a {anguinelin vafis tunicarum intefti-
nalium hzrente , oriantur, optime & certo levan-
tur liguido , maximeque aquofo, frigide & co-
piofe fumto. Oritur enim dolor hicacaufa, utVe-
teres loqui folent, calida; eaque propter ipii opti-
me occurritur contrario , frigido potu.  Scilicet
incidit fepius, inprimis poft iram fuppreflam , ut
in corporibus juvenilibus , nec non virilibus, ex-
quifitioris fenfus & cholericz conflitutionis, acres
biliofi humores in cavo & flexuris inteftinorum he-
rentes , ipfaque mora acriores redditi, non modo
acredine {ua nervoias inteftinorum tunicas morde-
ant , fed & in vapores refoluti, easdem diftendant
nimium , eoque doloris fenfum inferant acerbiffi-
mum. Neque etiam infolens eft, in iis maxime,
quibus fuetus hemorrhoidum fluxus fuppreflus,quod
fanguis redundans, lentius per portz venam & he-
patis vifcus means , in connexis tunicarum intefti-
nalium vafis fubfiftat , illa diftendat, has premat &
ad fpafticam {tricturam eéﬁimplet, qua flatibus pro-
) 2 | hibe-
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hibetur tranfitus & paflim proritatur diftenfio , ac
propter preflionem =que ac diftenfionem, tormina
Aufcitantur fere intoleranda.  Potus autem aquofi
frizidi diluens, temperans & roborans eft facultas.
Hinc mordentes biliofos fuccos, difrarando ipfo-
rumque inteftinam motum compefcendo , ita ob-
tundit atque cicurat, ut vellicatione non' amplius
doloris {fenfum inferant. Sanguinem quoque craf-
{fum obhzrefcentem fluxilem reddendo, liberum fa-
‘cit ipfius per inteftina commeatam , quo fublara
( diil’ientis valis preflione, tollitur & dolor. Fibris
‘preterea ob nimiam expanfionem a robore defeétis,
robur reddit, ut iterum fefe contrahant, flatusque
ad ani oftium protrudant, 'quo pariter doloris con-
ciliatur: levamentum. 8D
XXI1.

Qui {alutaris aque frigidz in doloribus intefti-
norum effeCtus , ficuti firma omnino nititurratio-
ne; ita nonminus per experientiam- certus eft atque
probatus. Exftant enim de eo paflim in Medico-
rum commentariis luculenta & teftimonia & exem-
pla. E quibus inftar omnium id, quod confignavit
LVDOVICVS SEPTALIVS |, animadverf, lib. VII,
pag.248, dignum quod inferatur totum. Gomtisgit,
{cribit, aliguando, ut colici doléres adeo vebhementes fing,
utr omnens medicamentorwm operam eludant , ac quocungue
anxilio adhbibito , potius amgeantur,  In quo cafu erit ad
contraria traufeundum. Quum enim colici doloves majors
ex parte a materia frigida fiant o awt a flatibus diftenden-

tibus; fit aliguando, ur aut vatione dilorum yigiliayum,
5 ans
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ant merovis ob cowinmaciam o ant invale[Cant aiminm , aut

inteflina, accedentibus etiam calidis & foris appofitis reme-

diis, ant p}u’ag% guadum tententur | aut etiam vers in-

flammatione incipiant aﬁd, axt multa preexiflens bilis ibi-
dewm transfundatur.  Vode Ad Contraria evid 1y dfﬁi{na’#m
&9 ;'ffﬁg?:m’r r%@wmﬁam. Ounod sihi praterito anno
Contigit o in nobili quodawm Hifpano , ¢ui Cum colicts éolo-
vibus per aliquot dies acerrime fuiffet conflictatns 5 C jam-
Jams mors effer pre foribus , walll perfentirentur arterids
rum pulfus 5 fudores effeunt vefoluterii | nulla denigne fo-
pereffer [pes falutis, ne quidem apud Medrvos, etiam pre-
Jlantiflimos ; accerfitus & ego, cuin fitim inextinguibilem,
linguw [Cabritiens | nigrovem atque daritiem, pertailis an-
tewms hypochondriis & wentre inferiovi, calorem in partibus
2llss cﬁ'ﬂidﬂtfm adeffe obfervaffem , Hifpano aquam multam,
nive etiam refrigeratam, bibendam exhibui y cum natura
abftemins ¢ffet . Et mnlte ague potater in fomnum prola-
pfus eft, & quatuor borarum [patio cum dormiiffet, dolore
guodam inferioris Veptris y 4 primo maXime y ut 1pfe re-

ferebat y diverfo, excitatus a fomno , miram bilis flave
copiam evacanvir & a doloribus liber evafit.  Vnde collegs,

Medicos o qui illius curationem [ufceperanty in canfa mor-

bi illius longe deceptos fuiffe , cum calidis remediis cuya-

vionem inflituiffent  a frigida matevia morbum factum ju-

dicantes. Vit brevitati {tudentes  mittamus itlam

AMATI LVSITANI hiftoriam, quam Cenz. I, curaz,

1I. de muliere colica ex caufa calida laborante, quz

ex potu aqu frigide {ubito incantamenti inftar do-

lore levata eft, nunquam redeunte, habet, nec non

lam , qua iz M.N,C. Dec, IL arn, X. obf. 139, reperi-

g b & 318 unda.
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unda. Nos quod in confirmationem adducamus,
“habemus potiflimum exemplum fereniffimi Princi-
pis,qui colice biliofx fepiffime patitur infultus, con-
tra quam prefentiffimum ipfi remedium Schlange-
badenfis aqua, qua ad duas vel tres menfuras {ub-
frigide haufta, illico dolor levatur ac ceflat.
§. XXIIL

Pari ratione in {pafmis & anxietatibus precor-
diorum , in fic dicto dolore cardialgico, {tomachi
ardore & foda, preftans eft potus frigidi facultas.
Oriuntur enim utplurimum he pafliones a colluvie
acrium bilioforum , vel etiam acidorum humorum
in primis viis, maximeque ventriculo, hofpitantium,
& mutua quafi confermentatione majori acrimonia
imbutorum.Quibus dum nervoefumos ftomachi {u pe-
rius male afficitur, oriturinde ftri€ura {paftica,dolor,
ardor & anxietas. Hisautem certo & cito {fuccurrere
aptus cft frigidus potus , {uccas mordentes diluens
motumque 1n ipiis fupprimens, quo minus vellicent.
Hinc re¢te MARTIANYVS in ardore ftomachi car-
dialgico hoc remedium plurimum commendat. Et
CELSVS /b, I ¢« X, ex vero {cribit: g4i rarde con-
coquant O quornm tllico precordia inflantur , quique pro-
pter ardorens y cum noclu Jitive confueverunt antequans
conquiefcant , dues vel tres cyathes agug frigide | per
tensem fiftulam potent, ldem nosmetipfi experti te-
ftamur , qui {xpius obfervavimus , aquam frigidam,
vel folam , vel liquore anodyno mixtam , opem tu-
liffe prefentiflimam,

XXIV.

Inter morbos, quorym fedes in prima corporis
Fegios
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regione , cft adhuc pervicax illud hypochondria-
cum malum. Sane qui hujus ortum & caufas habet
perfpeétas ; i1s ultro fatebitar, aquz potum frigi-
dum adverfus iliud efle apprime utilem.  Funda-
mentum enim huius paflionis atonia eft ftomachi &
inteftinorum. Hanc excipiunt fanguinis in vafis, &
fucci chymofi, nec non excrementorum, in cavo in-
teftinorum ftagnationes. Hz porro occafionem
dant flatibus & fpafmis , e quibus demum {ympto-
mata reliqua cuné¢ta.  Sed frigida aqua fibras re-
miffas firmat & motum periftalticom equabilem
reddendo , flatus diflipat, atque id, quod in {ubftan-
tia eque ac cavo inteftinorum moram ne&tit, in
motum ciet ; unde morbus totus abigitur.  Quz
falutaris aque frigide virtus, CELSO jam cognita
fuifle videtur ; qui 4é. I, €ap. 11X. frigidas potiones
commendat, {i {ftomachus infirmus eft , quem pal-
lor , macies, precordiorum dolor , naufea, vomi-
tus , 1n jejuno dolor capitis,indicant; {uadens por-
ro, ut omnes potiones aqua frigida includantur; &
ubi cibus acefcit , ante bibendam aquam egelidam,
& hac ratione, & vomitum, & frequentem dejeétio-
nem, premoveri , {1 alvus {ubfiftat. Inprimis au-
tem D. D. PRASES habet, quod dilaudet, aquz
frigide ufum in malo "hypochondriaco.  Plares
enim novit vegete & {anguinez conftitutionis, qui
huic morbo , partim ex retenta purpura ‘chronica,
partim etiam, ex neglecta confueta fanguinis miffio-
ne, vite genere ex laboriofo fimul in fedentarium

mutato , cum vehementi melancholia impliciti ;
' adhi-
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adhibitis incaffum pharmacevticis remediis cunétis,
potu acidularum frigido , per menfem & longius
continuato , habuifle optime, erumpente etiam ipfa
purpura. Si etiam poftea nonnulla fymptomata {pa-
{ico-flatulenta recruduerunt, dedit confilium , ut
quotidie ante le¢ti introitum , quarta pars menfure
aque frigide , cum quindecim, vel viginti guttis
liquoris anodyni mineralis, aflumeretur & quando-
que pulveris nitrofi & pilularum balfamicarum ufus
interponeretur.  Et fic fzpiffime hoc Medicorum
{candalum fuftulit feliciter,
§. XXV.

Quod in viris hypochondriaca , id in feminis
hyfterica pathemata ; unde in promtu eft colligere:
in his non minus , quam illis, accommodatum efle
frigidum potum. Quam atrocia {int in hyiterica
paffione fymptomata, przcordiorum angores, ven-
tris tormina, dorfi dolores, artuum convulfive tra-
&iones , tendinum fubinde fubfultus , animi deli-
quia, pulfuum debiles & inequales ictus, faucium
przfocationes , conatus ad vomendum , cordis tre-
mores & {piritus interclufus , per ipiam experienti-
am uberius conftat. Quam difficulter malum hoc
penitus exftirpetur, ita, ut fepe omnium effica-
cifimorumalias pharmacevticorum remedierum vir-
tutem eludat , pariter eft notum. Muluplicitamen
experientia confirmatum habet D. D, PRASES | a
nullo tam prefentaneum & certum adverfus illud
auxilium efle exfpeftandum , quam ab aqua frigida,
qua ad uncias fex , vel fola, vel cum tertia parte

aquz
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aque ceraforum nigrorum remixta, inftillatis fimul
quindecim liquoris anodyu1 muneralis guttis, pota,
pathemata difcuttuntur cunéta. Vidit id nuperius
admodum in femina venufta, que per tres integros
menfes ante connubium laboravit hoc malo gravi-
ter , & tertio poft nuptias menfe in illud recidit,
{olo autem hoc remedio, cum maritt & propin-
quorum gaudio , facili & explicita ratione ad {ani-

tatem reducta.
§. XXVL

Neque tantum in prima corporis regione frigi-
dum humidum efficaciam fuam exierit; fed eandem
etiam longius in alias remotas corporis partes dif-
fundit. In tufli enim que ferina, five convuliiva
audit, eximic quoque prodeft. Tuflis huius caufa
non humor copiofus lentefcens ejiciendus {creatu,
fed acris quedam fubtilis materia. = Neque {edes
ipfius in ipfa veficulofa & vafculofa pulmonum fub-
ftantia, fed in pnevmonicis nervis, qui ab inhz-
rente vellicante materia, cum totius pettoils mu-
{culis,ad vehementem moleftiffimmum motum fuccuf-
fatorium exftimulantur. Quare fruftra penitus in
hoc tuflis genere dantur fic di¢ta expettorantia, la-
xantia & pituitam incidentia.  Sed qua caufz in-
primis accommoda , {unt ea, qu& placide diapho-
refin fine 2{tu interno excitant. later quae haud im-
merito locum tenet diluens potus, propter frigus fi-
mul roborans & ulteriorem affluxum & decubitum
impediens. - Vnde faluberrimum effe potum ejus-
modi frigidum innotefcit. Quem etiam nosmetipfi
utiliorem deprehendimus, quam calidum, in adul-
tis , ®que ac infantibus fic tuflientibus,

L §. XXVIL

.



34 DE SALVBRITATE POTVS FRIGIDI:

i §. XXVIL

Quod vero magis videturmirabile , in exter-
narum quoque partium vitiis frigidus potus opitu-
latur eximie ; quorum in numero funt dolores qui
tam articulos affligunt, quam: etiam membranis
mufculorum infident.  Ad prefervationem enim
articularium morborum perutilem effe aquoium po-
tum teftis eft BRVYERINVS: & re cibar. iib. xvI «.
III. ex bydrepotis , inquiens , ‘xemo facile eff y q#i hunc
¢n morbum (arthritidem {eilicet) prolabitar. Quam
falutarisvero fit ad curationem paffionum in articu-
Iis, idem facit LANZONI, in M.N, C. Déc. LiL. dns.
HI. 06/, XXV. memorans : f{icerdotem quendam , do-
loribus articulorum continuis mifere affli¢tum, ab-
ftinentia a vino & folo potu aque fimplicis , fic fe-
liciter convaluiffe ut arthriticus effe plane defierit;
Eundem felicem potus aquz fucceffum POTERL
VS Cent. HL cap. 39, prodidit; fic perhibens : Da.
CESAR LEVANTE in juventute peflima aithritide ve-
Xabatur o cxins caufa quingue vel fex menfes in be@s de-
cumbebat,  Primi dolorums infultus adeo efferats erant,ut
ad duos menfes nullo paclo quicfeerent, - Primis diebus ad
€um Vocatus 5 piluilas caiholicas alternis ipli diebus pro-
Sferiph 5 wbi comtumax erar dolor baxdinas pjt mifcuni. Ad
totalem antem curationem ipfi indicavimus o ut bis in
menfe de diclis affurmeret &9 loce vini in poru biberet aguam
perpetue.  Quod preflizir per accenninm , quo tempore per-
feclam adeptus eft fanitatem Seipiones. & crucés, qui-
bus in ambulando utebatur primo abjecit | tapdem bacu-
lunz y &9 mods redius y fine auxilio sucedit s 0AD AZit [e=
xagefimum annuis, 0ptimo robere donatus & gptima valery.

dine fraens.
- §. XXIIX
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§. XXIX. |
Salutarem hunc aque potus cffeCtum.D. D.
PR ASES etiam multiplici experientia habet coniir-
matum, Quam oreftabile enim fit adverfus podagri-
cos dolores remedium , fufedocuit in differratione
de remedio doloris padagrici gennino &9 fimp&crﬁma. Ar-
thriticos vero quoque dolores cum orta inde con-
traCtura , aquis in Germania paffim obviis medica-
tis quidem dictis , fed indole tantum levibus ac
aris & nonnihil de martiali elemento habentibusg,
\beraliter,ad unam, vel duas menfuras, quotidic ali-
quandiu potis, penitus abactos efle fepius ROVit.
Meminit portiffimum viri , qui per novem & quod
excurrit annos manuum pedumque contraftura, ex
dolorepoft tertianam male curatam, affectus fucrat.
Is enim pofteaquam falubrem noftratemaquam, quae
ante fuburbium Glauchenfe, in via quaitur Beeiber-
gam falit, ac preter tenuia nonnulla martis ramenta,
a fontana pura & levi non differt, per aliquot he-
bdomades,quotidie ad fex vel oéto menfuras,potaflet,
urinam excrevit copiofiffimam , manus & pedes
fucceflive redierunt ad offictum & cum maxima
omnium qui ipfum ante noverant admiratione, per-
feftam omnino recuperavit fanitatem.  Vt filentio
praetereamus pluraalia exempla ;doloris rhevmatici,
ifchiadici , per frigidum Egranarum aliarumque
mineralium aquarum potum & balneum- ex aqua
martiata Lauchftadienft , feliciter expugnati,
1§ Xy o |
Ne¢ minus in capitis dolore , tam idiopathico,
quam fymptomatico , /pettate virtutis eft frigi-
dus aqua potus.. Symptomatica enim ccphalalgia
2 {®pi-
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fzpius oritur ex ventriculi vitio, a biliofis, acri-
bus , acidis & male codtis fuccis, in hypochondria-
cis maxime & hyftericis, jun@a cam’ lento circa
velperam increbefcente calore.  Et in hac utique
Hluberrimum feepius deprehendimus fimplex no-
{trum remedium , ita, ut pota ad quartam, vel di-
midiam menfare partem aqua fontana , cum tertia
parte aque ceraforum nigrorum , aut florum tilie,
circa lecti introitum , dolor extemplo diffipatus;
uti noviter admodum compertum habemus exem-
plo feminz honefte Islebienfis. In 1diopathico ve-
ro ctiam capitis dolore , cuius caufa & {edes in ipfi-
us capitis & cerebris membranis, aquam frigidam
potam prodefle’, " hec teftatum facit hiftoriz, . Vir
erat Hebrzus, circiter quadragenarius, firiGtioris
corporis habitus, qui ab iracundia & fuperingefto
cibo, contraxerat doloremin vertice capitis fixum,
{patium occupans magnitudine imperialis. = Senfus
huius doloris quidem non adeo erat acutus , Vibra-
‘torius , lancinatorius, aut pulfatorius', uti alias in
‘cephalalgia effe folet, fed magis preflorius & ora-
vativus {ub cranio ; neque erat perpetuus, fed fub-
inde , maxime circa vefperam & noctu , igravefce-
‘bat. Nihilominus tamen adeo graviter inde. lue-
-bat univerfum corpus , ut appetitus concideret,
fomnus abeffet, vires mirifice deficerent, pulfus in-
ordinatus, modo celer, modo rarus & ﬁngujdus
micaret , ipfe quoque animus abjectus effer & fub
paroxy{mo quandoque plane turbaretur. Pugna-
-tum fuerat adver{us hunc dolorem tum a D. PR A
SIDE , tum ab aliis ftrenue & efficaciffimis alias pe.

medus, Sed licet quandoque inde remittere per
ali-f
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aliquot dies videretur, levi tamen accedente ocea-
fione , exira, aut aliis externis injuriis, iterum ve-
hementia recrudelcebat priort.  Exadlis inter hzc
duobus circiter menfibus, in confilium {imul vo-
catus eft , celebris huius civitatis Medicus, D. D.
AILION, ingeniofa curandi tentamina, {fubindenon
“infeliciter, ‘adornans.. Is purgato prius per agquam
Sedlicenfem corpore, dedit confilium, ut =ger
mane & poft meridicm biberet dimidiam menfaram
aque fontane frigidze in lelo.  Inde primum qui-
dem factum refrigerium & {fymptomata vifa exacer-
batz, fed clapia hora, pulfuum magnitudo increvit
& fudor erupit largiflimus, cum doloris levamine.
‘Hine per feptem dies potum continuare precepit;
tam felici fucceflu, ut fucceffive dolor evanefceret

omnis. Ac licet elapfis aliquothebdomadibus, poft
iram dolor hic repeteret , codem tamen remedio

per triduam ufurpato, iteram feliciter eft difcuilus,
& zger fanus jam elt ac vegetus.

Revocathze hiftoria in animum aliam de fingu-
lari effe€tu potus aque frigide in affectu atroct {pa-
fmodico-convulfivo, ex confilio laudati modo ex-
perientiflimi viri potz, quam heic inferere non erit
alienum. Puerhebreus duodecim annorum, a ter-
rore &frigore,ncidit in ingentes precordioramans

xietates, cum tufh, virium lapfu, extremosrum tre-

‘more , intercurrente horripilatione & interno e{tu.
Tertia dic poft manus & pedes convulfivis motibus
& fubfultibus agitati ,:.pﬁpimm dimidium infiftent

bus. Indemagis magisque increverunt convulfivihi

motus, ut dorfum & collumafpeftu horrendis incur-

| O vatio-
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vationtbus & contractionibus quaflaretur, 1dque ali-
quoties quotidie. Sub paroxyimo pedes frigebant,
thorax elevabatur, relpiratio erat crebra, pulfus ce-
ler & durusy fenfus tamen conftabant. Poit paro-
xylmum languebat corpus univerfum, appetitus ve-
ro cum fomno erat integer.  Adhibiti in confilium
Medici multi, exterorum etiam confilia conquifica,
Plurimi verminofam progeniem f{ubefle caufam rati,
aliqui per terrorem inductum effe malum putarunt.
Sed data, tam ex illorum fententia anthelmindica,
quam ex horum prefcripto antepileptica, adhibiris
{imul balueis, fuerunt prorfus fruftranea. Malum po-
tius perftitit idem , quin fubinde fa&tam acerbius,
Tandem mifer aquam fontanam frigidam, ad unam,
vel dimidiam menfuram, quotidie per vices biberc
juflus eft. Quo intra quatuordecim dies motus ifti
convulfivi paullatim compofiti, nec in hoc usque
tempus iterum infeftarunt.
~§. XXXL
Singulares certe & mirabiles funt hiaquz frigide
effectus; quin inter fortuitos cafus eosdem referen-
dos efle, nonnullis forfan videbitur, quia ratio eorum
non adeo obvia. Nosautemcenfemus, caufam reddi
pofle haud adeo difficulter. Arbitramur quippe: fri-
gide potum interdum artiﬁcialem-quai? febrem &
‘motum febrilem auétum efficere, cuius in refolvendis
minimorum obitru¢tionibus & difcutienda alicubi
h=rente vitiofa materia, magna viseft. Nulla enim
febris fit fine rigore partium externarum ; hoc fan-
guis introrfum ad vafa majora congeritur ; inde ho-
rum fit major diaftole; quz in corporibusadhuc v;-
lentibus ®qualem proritat fyftolem intenfiorem ;
hinc
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hine univerfus {anguinis cireulus fic auctior & celeri-
or, atque permotus {ic iﬂten_ﬁ:}s caufa morbum ingi-
cnens concutitur {imul & difcutitur. Quare prifci
Medicinz parentes, HIPPOCRATES & CELSVS,
febrem jam habuerunt medicinam, quo magnietiam
morbi curantur, paralyfes, epilepfie, convulfivi mo-
tus & affeétus fpafmodici hypochondriaci. - Quin
confultum duxerunt, fuppreiia citius febre, novam
accendere. Qua de re plurtbusvidenda D.D. PR A~
SIDIS diflertatio 4 falsbritate febrinm, Atque ex his;
etiam in promtu ratio @ cur balnea frigida, inperfa-
nandis chronicis morbis, hydrophobia, paralyfialiis-.
que, mirabilemfzpe ferant-opem; quod vero argu-.
‘mentum D.D. PRASES peculiariforfan diflertatio-
ne uberius excutiet. e 14193
XXXHMetr o puniitn

Atque hifunt '11%'\ morbi,in quibus aque frigide
potum conducere _cer@um;ﬂﬂ. Alios quidem adhucex
obfervatione & experientia inprimis D. D. ALION
adducere potniffemus , i¢terum:, hemoptyfin ali-;
asque hzmorrhagias nimias:  Longe plures etiam,
enumerantur inlibto, de virtutibns medicinalibus aqueE)
communis; anglice,auctore SMITH conicripto, & gal-
lice Parifuisedito, in quo potiflimium ceu febrifugum
magnum & antipeftilentale dilaudatur, & vix mor-
bus eft, inquo non prodefle afferitur. Sed nobis {uf-
ficit, attulifie illos effectus; quos ipfi fpeGtavimus &
propria experientiacertoscfle novimus. Idvero ne-
ceﬂgrium Crit, ut ultimo loco ﬁlbjungamus monita
quedam, ad obtinendum falutarem effe@um fervan-
da. Igitur, quando€x vehementi corporis commotio-
ne,interiora ftuant & corpus fudore perfunditur,gl'i-

glL 1S

F
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gidus potus, prafertim largus, utique nocentiffimus,
& nunquam prebenduseft. [dem tenendum,quum per
vehementem iracundiz affeCtum animalis ceconomia
- &motuum vitalium fucceflus exagitatur ac turbatur.
Vbiinteriores partes, inprimis ftomachus cum inte-
{tinis, ipfo in paroxy{mo atrocibus {pafmis & dolori-
bus torquentur, cum extremorum trigore, pulfu du-
ro & inzquali, potumactu frigidum propinare eft in-
confultum. Majori adhuc cautione opus eft, fiinter-
ne cujusdam inflammationis figna adfunt, que fri-
goreomni,quod {tafin obfirmat, non poteft non exa-
- cerbari & ad {phacelum difponi. ~ Neque etiam fri-
~gidum humidum{inenoxa dari poteft {enibus & ubi
ex longa valetudine vires admodum languent; ne-
que ubi crudis vitiofis humoribus prima regio ob-
fefla, & in feminis, prafertim ex criticorum fangui-
nis cvacuationum defectu, metus eft cachexie. Spe-
¢tanda potius in omni huius remedhi, fimplicis qui-
dem, fed Effﬂ&ﬂ_hﬂr{]i(}i, ufu,mtas , ftructura folido-
rum , temperies: humorum , morbus, ipfius caufa
& tempus. Quod fi enim corpus juvenile , bilio-
fum ; {i morbus ex acrimonia & copia bilioforum
humorum enatus ; f1vires adhuc conftent ; {i mor-
bi non eft impetus & paroxyfmus ;  corpus totum
equaliter calet, neque fanguinis, vel humorum
propter {paimos prafto funt congeftiones: frigi-
dus aquz potus utique non reformidandus
elt, fed commendandus,

FINIS
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I[putas de agus ejusque potu frigide.  Vile
hoc videtur argumentum & vix medica dif~
quifitione dignum, Communillimus enim eft
pariterque innocentiflimus aque potus, Sed
utrque rede facis, Enimvere dum incompa-

rabilem medicinalem virtutem fimplicis hujus ubique obvis
edifferis , validiffime confutas ilud multorum cacoithes,
gus nonwifi arcana, chymica, éxotica &9 pretiofa crepans,

Simul etiam erroris arguis apertiffime , numerofum Meds=
sorum vulgus empiricum, quod univerfalia babet, ac id guod
wni y alters etiam prodeffe putat. Abfonum certe Sincons
ditorem benigniflimum injurinm eft , negligere gus ante pe-
des &5 operofe conquirere alienas arcana lucri [pe jaclitare
&5 obviarejicere ; artes prady&a BALUY Z ap:rfé#: anfeferre s
wilia fpernere & [anitarem caro divendere pretio, Nec mi=

2ins [entiendum de famofis univerfalibus, .. Vniverfalia

enim o uti vocant 5 funt nulla, Quod juuat , etiam nocere

Pﬂ!ﬁ'ﬂ. Vriverfale g:;;knf foret 1d, cur non nocends, adeo-

gae 1BeC JHVARAS, VITIHS mr;ﬂ.F Std sale nufpram datur :’:..

rmed=




medinm, Simplex agna , que guaft elementum e, quo
ad vitam & [amitatem tucvdim carere poteft, nec homs,
nec avimal ullum y experientia tefle, eque dimnum infer-
re apta , 4c emolumentum.  Quanto magis nocere pate-
runt , que Validiora , que ab animali mixrione magis alie-
7a, Rationalis igitur Medicing canon eff : omnia , non
omntons. . Diflinguenda corpora , morbi spforumaue tem-
pora s nec circumflantia negligends minima,  Tum per-
Jpeitis probe fingnlis , Comparatione cum Viribus remedis
falta y cum certaratione dici demum potefl : utrum con-
ducat,nec ne? Quare opus eft judicio, Nemo autem relle
Jndicabit , wify gui exala rerum naturalinm ipfiusque cor
poris humani inflrulus eft cognitione.  Que vera & a

1pfam praxin #tilis theoria addifCends in academiss. Sic
ago Tecums , Candidate pr:xﬂobilis , dum ex academia
aifccdis, QOuamdin enimin ea verfitus es; nibil habuifts
AnLigHiNsy quam #t [ub dextra, pr&fertim B, D. COSC H-
WITZII, manuduclione , medicam [Cientiam Tibi com-
parares [olidim,  Genersfa antem & promta animi indoles,
cum Labore flrenus,fecerunt utique, wt vot: provfus damna-
reris. Nosmetipft hujus fumus tefles,  Maturaenins nobis
exhibuifii & binis examinibus approbafti fudia, & theore-
sica, &9 practica.  Quare diligentie preminm , [wmmos
in Medicina henores , Tibi conferre nulli dubizavimus, De
his jam Tibi ex animo gratulor.  Nec wlumft dubium,
qrin, Ji eidem vie infifles porre perpetng , in patriam &9
Te iplum , fortunante Deo , frullus inde redundaturus fiz

ampliffimus.  Quod ur certo eveniat | comceptis ego
‘Wokis exopto.  Vale, Scribeb, d, XX, Decembr.
Ann: MDCCXXIX.

AN
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heee verbs , Fautor Aftumatiflime, Two ami-

Alin comparanda [uns bona , gus in Baufragio fi-
minl matare poffunt. Reminifcor | me guondams



corum Catalogo infernifle, Sane ,fi aliquid veritatis in lu.
cem proferre licet [ine omni illins lfione conteflari non
vereor s Te ejusmodi bonis [plendide exornatum exiflere.
Virius enim illiusgue ope comparata fama , gloria honos=
gue,en [unt boma, gue frementes etiam flultus y IRGHYEL=
zare nequednt. Virtus Tib: fane | primio laclis materns
mutrimento fuit infliflata | szﬂ'qﬂf tanta nutriendi ener-
gia fuit preditum o 1ta ut virtutis fibre de die in diens /e
THAZES MAZISGHE E010 Virtulls concreto apponerert, Lt
mam 5 gloriam honoremque , demum indefeffa cara, indyu-
Sriague landatiffima ita Tibi comparafti, ut illorum [plen-
dove [atis clare nite[Cas. HeC vero ornamenta fine labore
acquirere nom potuifli; quare Tu primis fundatis fundamen=
215, Te arts Apolline i Alma hacFridericiana cox/zcra-
[z, e1q%ce etiawm per gﬂiﬂgﬂf anxios ita gperam navafli, xini~
bil [upere(fet , guod omii dilsgentic cultu non pervefligaffes.
Infima fex populi hominumaue genus preceps 7 djudi=
cando prejudiciis quidem fuir agitatum y quafi Ty ; Can-
didate digniffime , Twam Dic cur hic non rite obfervaf~
ﬁ; tempusque inutiliter f:r‘i-wjﬁ'_r, Foentus vero &4/; -
gentie Tue contrarium [atis probat, Te Tuo muneri rite
prefuifle. Natura enim Tibi beumsgnillimam ingenii vea
RAB er{ﬂfm:mgw Judicit aciem eft Largita ; g;u'ﬁm
meediantibus, ludendo gmﬁ per dﬁgwr dies tantum preflizifis
quantum alii per aliguor [eptimanas vix preflare potue-
runt : binc error in dijudicando fuit obortus. Virtus stague
exercetur quidem , fed non perit , virtusoppre(faaltius [ur-
git & obfufcata clarius emicar. PallefCit itague Livor, ob-
Sfluprit fane invidia & ersbefcit, Te ignominie [gualore per=
fundereeffe conatam. Inmvidet perfpicitque, imo conteftare
eogitur [¢ 1.6 injuriam intnlille, O felicem invidiam Virw
fitis



tutis comitem) O [uaviflimam viloriam , gua wti mans-
bus [eptus omnes Tuos hoftes prafligates , proflravos Tibique
sergum vertentes jam Vides. Sic angulos now qusrst ve-
ritas &5 multorum [fimulatn probitare depreffa emergit,
Dintins itague latere non potnit virtus Tua preflantiffima,
[fed [ummos in arte medica honeres rite petends gloriofe
jam eft affecuta. Sincere itague Tibi graiuler ad honores
Tue indafirie tefles indubitatos, Abeas ttagne omnis fe=
licitatis ﬁ;weﬁ concomitato ad Twos defiderio ﬂ,:;gmmf; Te
propediem ampleclands. Gratulor parentibus de filio ds-
gmﬂfma &9 in rebus medicis ﬁts.r experto, Abeas ad ﬁlg-
men ornamentumque Tuoram felicem, imo anream Tibe
apprecor praxia. dbeas,ingnams, ad angendum Helvetico-
vum Medicorum [plendorem.  Sane perfuafus fum per Te
de wove in Helvetia Medicinge nitorem emicaturum fore,
Uts demum Tua egregia bona , famam [Cilices &9 honorem,
aulls Tibi eripient nanfragia, 1a guoguc locorum diftantia
fuwsiffimam Tut recordationem mihi nungsam eripiet. Va=
le , mibique fave, Vale: Dabam e 1M£5{%i'a d, 20, Decembr.
MDCCXXIX,
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O redyt! ¢in Fluger Medicus,
Qaft offtermabhls die guldne Panaccen,
U8 einen theuven Lberflug,
it aliem Kleif lang unberuthret fiehen.
aer fo, Gelehreer Freund! wic Ou,
gratur gema hievinn yoed ju verfabren
Shafit offc durdy Eubles Wafler Ruh,
1nd Fan gav leicht Die Poﬁbgrn Formuln I‘Pabte%i ‘
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Diek ift wasd mit Verftand und §leig
Die fluge Hand in dicfen Blattern jeiget,
Daf aucy dadurcdh mit Ruhm und Preif
®er muntre ug sur Doctor-Winrde fteiget s
G gratulire Dir darsu,
Und gebe ©ir hier meiner reude Spuhyren:
Die Witnfihe, die idh fur Did) thu,
Sinv s Himmel fegne ﬁ@bn , beglucke Seine
uye,

€0 gratulircfe dem Hren Duﬁﬂrandg feinem
alfzeit liehgoroefenen Greunde jur ruhmlichfi
grhaltencn Docror-IBurde

Sob. Daniel Kedler, Med.D,

STat nota Doctoris , {tat nobile culmen ho-

Noris
Sternere Leth®as ex Acharonte Deas,
Peftis bachetur , febris nigra fata minetur;
Morbida caftra jacent, te medicante tacent,
Stet telo audaci Libitina, & falce minaci;
Rides aufterz monfira fevera ferz,
Quid mirum ? largum fuperafti pervigil Argum:
Eft onerofa dies fuavis , ut ipg quies.
Seu vaga luna nigras rotet atra fronte quadrigas,
Seu fol emotis flagret in axe rotis.

Librorum pulchris recubat tua dextera fulcris,
Te quicunque parant vincere , littus arant
O&o nunc annis (non funt verba oblita fannis)

Morpheum derides nocte, nigrante vides,

Per.




Pernox vix duras fomno {cis pellere curas,
No&urnisque horis Condere membra toris

Pleifla laborantem vidit Te ad pulpita ftantem
Hic Tuus usque {copus, SALA coronat opus.

Cuibus animum obftriGiffimum] erga te
Neo Do&orem patefacit

Franciscus Liedlinger,
Briga - Sileftus.
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@@lebrbf@iccbrter Sreund , exfaube meinem
| _ Riel ;
L7 Der feine adhte Teew in Ehrfurdt geigen will.
Eh fich fo Hers als Bruft inwahrer Webhmutl legen,
An Demem Ehren: Tag ein DencEmabl aufjufegen,
Du haft durch Deinen_Fleif Hyginens Purpue

, Pradt.
Auf DO gelehrees Haupe nicht fonder Kubm ges
i bradyt.
Des freut fidy meine %ruﬂr. vie ©vin beliebtes Wee
nel eIt - il

Su cinem Rube-Plag der Kreundfdyafft augeriefen

Sy wunfdy Oir taufend Gifick, ﬁaﬁbifr’i:r Ehren-Tag,

Gin Anfang mehreen Ruhms und Ehren bleiben mag.

Dcr Dimmel Frone ftets mit Segen Deinte Suren;

©as Glide bringe Didy ec;uf utifers Hoffmanns

| Puven. ..o

D8 Ehrensvoller Rubm von Taq 11 Taae fieiat-

1ind Deffen boler Geift gang mﬂg Ec[‘onbgerﬁ seigt.
Dies



®ied 1t mein treues ‘Eunfc_t) den Dit mein Berge
glfb9t| . 3

Qeh wohl ! lich Deinen Freund , tvic Du Fhn flets
. - geliebet,

I, € K,

Berol. M. Macch, T, Stud

: Va rVbent tzDz rofez D Io
oVa~“geLV DVrostenVat Tt Qs
\ VIVIs, & VIrtVs tVa fleXa L v
| tVrget ab

Fr, W, Prztorius,

KOnigsberga Neo-Marchicus
~ Swud. Med.
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