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der ,rania”, subradpe. Um 13, AUpril 1855 {d)lof
fie bdie Augen, die felteme Frau, die — cin walres
Mufter jarter Weiblidhkeit — dod) den Beift und die
Chavafterftdacfe cines Utlamnes befag.

So war Elifen von der Recke nodh vin lingeres

Ceben Defdhicden gewefen, als es ibre frifieitg ers |

fdpiitterte Gefundheit batte abnen laffeon.  Jhre Seelen:
Fraft war im Kampfe mit der Hinfalligheit des Horpers
immer Sieger geblichen, e fidh es sum Gefess
madit, fidy felbjt u beberefdyen”, {dreibt fie, ,wird
feiner Eetdenfdiaften Derr werden und e¢s dann aus
cigner Erfalirung beftitigt finden, daff man felbjt bei
farperlidhen Scymersen heitere Rube beijubehalten ver:
wmag. Wie oft [itt idh Ulonate hindurdy fdymershajte
Krdampfe und mufte auf dem Hranfenlager liegen; nie
hatten dicfe Esrperlidhen Eeiden Einfluf auf meine Laune,
Niein denfendes ) fithlte idh) damm von mieinem
materiellen Wefen fo abgefondert, daf idy miv es flihlbar
berwuft wurde, daf id)y ans Horper und Geift beftele,
ud meine Seele gewawt anf weine feidende Hiille mebe
Einflug als mein Horper auf meinen Geift.  Oft haben
Seiden der Scele meinen von der Latur fo feft gebauten
Horper durdy HranFheit niedergebeugt, nie aber hat
Hrantheit den Bleidymutlh, die Heiterfeit meiner Seele
crfdyiittert.”

Hu den fjdymerslichjten Ereigniffen ihres Lebens
aehérte es, als am 26. Oftober 1789 ihre Bufenfreundin
Sophie Beder, die Todyter eines Furlandifden Plavrers,
feit swei Jabren @attin des Refevenbars Sdhwars in
Balberjtadt, im Ulter von 35 Jahren ftarb. Da 3u
diefer Jeit Elifens Derbdltnif su ihrer Sdpwefter, der
Berjogin, etwas erfalfet war, fo hatte fie, die Eiebe:
Dediivftige, nun feine Seele mehr, der fie fidy ridhaltslos
anvertrauen Formte, und mugte felbft ibre etgne Freundin
werdben, 3 befdilofi daher”, fagt fie, ,ein Tagebud)
su flibren, worin id)y mun wie vor einem Gewiffen von
meinemt innerften Eeben Redimung ablegte und meine
Bedanten und Lrtheile, fo wie fie in mir aufitiegen,
der RKeihe nady ju wmeiner cignen Belelrung und
Prifung  aufjtellte.  UTan {eent fich nicdyt Deffer be
urtheilen, als wenn man aus fid) felbjt hevaustritt und
gleidifam fein jweites Jdy wird. So {dydpfte id)
Nienjhenformtuif und Troft aus mir {elbft. Sum
heiligiten Pilidhtgebot hatte id)y mic die Regel gemadyt,
midy firenge, andre fdonend ju beurtheilen: aber meinem
Tagebudye war idy Wahrheit meiner Aniidyt {dyuldig;
baher es iiber ITenfdhen, iiber Begebenheiten und deren
Quellen febr offenfersige LUrtheile enthalt, weldye nie su
einer Sffentlichen Kunde gelangen diefen.”  Diefe Tage:
bilicher reichten vom 26, Degember 1789 bis sum Jabhre
1304 und wmfaften 18 Bdnde. Um jeden 2iipbraund
mit diefen Gefithlsergliffen su verhiiten, fertigte Elifa
darvaus cinen Aussug, in dem fie, ofme ju andern oder
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anders 3u farben, das jur Derdffentlichung Ungeeignete
wealief und nur ,das ATerfmiirdigite und dasjenige aus:
hob, was rathen, warnen und als Begebenheit intereffiven
fann”, und verniditete dann die Urfdyriften.

Diefer Tagebudaussug, der in der Honigl. Sffent
lichen Bibliothef su Dresden (Bandfdrift R, 256) auf:
bewalhrt wird, erftredt jid nur auf die Reit vom
26. Dejember 1789 bis jum 8. Desember 1790; es ift
ihm aber als ,Dorrede” ecin bis sum Beginn der Tages
biidyer veichenber £ebensabrif vorvausgefdyidt, der ju
JLeipsia, am 12, Januar 1810" unterseichmet ift. Den
gangen Jnbalt des ftarfen Oftavbandes hat Elifa mit
cigner Band im Jahre 1809 -— audh der Einband
tragt diefe Jahl — niedergefdyricben, dann aber 18235
und in den folgenden Jabren, als ibre fonjt fo fddue
und fefte Band sitternd geworden, nody mit erlduternden
Bomerfungen verfeben.  Sie hat nidht beabfiditiat ge:

" babt, die Ausilige weiter als dfiber das Eine Jahr 1790
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hinaus su erftreden, denn fie endet die Dovrede mit den
Worten: , Nlein Tagebudh ift aefdhloffen; idy habe voll:
endet und weihe den Eleinen Reft meiner nody tibrigen
Stunden demt fleinen Lirveife, der midy licbend wmgiebt”;
offenbar hiclt fie das Werk in dem vorliegenden Ums
fange ju dem Jwede, den fie tm uge hatte, fiiv auss
veidiend. Jum Drud hat fie es wobhl nidht Deftimmt
aehabt, wahrend das Tagebudy ihrer Keife durdy
Deutfdyland und Htalien in den Jahren 1804 bis 1506,
das Dofrath Bottiger 1815 bis 1817 in Berlin hat
exfdheinen [affen, von ihr felbft fiiv die Devdffentlicdhung
angelegt war,

o3 Edleren, ady es bewdidit

Enre Niale {dhon ernjtes Nloos!

@ wie war gliidlid id, als id nody mit Endy

Sahe fid cothen den Tag, jhimmem die Madtt™

1Tit diefen Derfen, die fidy an ihren 1778 im Alter von
20 Jahven verftorbenen Brubder und Dertrauten Friedrid)
®raf von Nledem und ihre Freundin Sophie Beder
ridhten, begtint fie das Tagebudy des Jahres 1790.
€s foll hauptfadilidy der Erinnerung an Perfonen,
feelifdhen Dovgdngen gewidmet fein, wdhrend dufere
Erlebniffe darin suviicktveten. Dies gilt namentlidh aundy
pon dem Ubfdinitte, der uns ndher bejdydftiat und unten
im Wortlaut mitgetheilt ijt: dem Tagebudye iiber
ihren Uufenthalt in Dresden im Utat 1790.

€s war ein wabrer Wormemeonat fiiv Elifa, diefer
Miai 1790: er bradye ihr die Freubden eimer nen auf:
feimenbden £iebe. Der Gegenftand ihrer fdyodrmertfdyen
Teigung war cin Nlanm, bder durdy Rang und Geift
im gefellidhattlidhen Eeben Dresdens damals cine hohe
Stellung eimmabm: Havl Graf von Gefiler, preufifder
Gejandter am jadfijden Hofe. Seine Freundidhaft mit
dem Hoffapellmeifter Yaumamn und dem Appellations:
rath) Harner, bei deffen Sofne Theodor er fpater Pathen:




