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BVon den Faften:Suppen. Des potages
maigres.

Konigin. Suppe, Potage a la Reine.

Bon dret ‘Prund Hecht oder Sander werden Haut und GSra-
ten abgemacht, das Fleifch rein gewafchen, abgetrocfnet und in
Fleine ©tucke gefchnittens dann ein Wiertelpfund Butter jerlaffen,
der Fifdh darvinne langfam gar gemacht, ohne daf er Farbe nimmt,
und falt werden lafjens nachher jwangig ufe Mandeln mit eini-
gen Trvopfen frifchent Wajfer vecdht fein geftefeny desgleichen der
Fifch, und bhernady auch zehn Loth NReis, weldher in Faftenbriihe
mit vier Loth BDutter weid) gefocht worden, oder funfijehn Loth
weife @enmumel, weldhe w Nahm  geweicht und hernadh auf dem
Feuer ju einem Teig abgerithrt worden ift, nebft fechs hartgefoch-
ten Cierdottern redht fein, und gulekst alled jufammen noch) recht
fein geftofens mit drei Kannen Faften = Fifdhbrithe aufgeldft, gefalz
sen, mit Mustatblithe gewurst und durdy ein Haartudhy gefirichen,
im Bade heth gemache, julest mit viee Loth frifher Butter und
einigen Yo0ffeln fifen NRabhm aufgesogen und uber in Butter ges
backne Semmelfchnittchen angerichtet.

Sinfenmus. Suppe. Potage a la purée de lentilles.

®ie Linfen werden in Faftenvruphe, ftatt in Fleifchbrube, weich
gefocht und alles was von Fleifcdh ift, weggelaffens Ubrigens bleibt
gany das Verfahren wie bet der Linfenfuppe mit Fleifchbrihe. Bei
bem Anrichten faun man ein Stud wobhlfchmedende Butter dar-
unter siehen und dann uber in Butter gebackne Semmelfchnittchen,
fiber mit Faftenbruhe und ehwas Butter gedampften Neis, oder
uber gargefochten ©ago anvichten,

Dicfer Suppe abulid) werden alfe andre Musfuppen bereitet,

Krebs-SGuppe. Potage a la bisque d’ecrevises.

Statt Fleifchoruphe wird Faftenbrube oder IMilcdh genommen,
ubrigens bleibt das gange Verfahren wie bei der Krebsfuppe mit
Fleifchorithe.

Silbfrotens Suppe. Potage a la tortue.

Drei anfehnlidhen SdildErdten werden, indem man ihnen gl
hende Koblen auf den MRicfen legt, die Kopfe und Fufe abgehauen,
dann jwei Stunden in laues Wafjer gelegt, damit fie gut ausblu-
ten und daf das Unrcine ihrer Sdhilder fidy ablofts darauf wer:
ben fie gut gewafdhen und fo [lange gebocht, bis fich die grune
Hant jwifchen thren Schildern losmachen [Gft, was behutfam ge-




