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wenig weifer Preffer und cin Gewiiryndge! werden unter ftetem
Nubren bid ju gehoriger Dickigleit cingefocht, gefalzen, die Sofe
nach Befinden noch mit einigen Tropfen Gitronfaft gefcharfe und
dburd) ein Haartuch gerungen. Man fann die Butter von sei
Gardellen darunter zichen, fo wie audy cinen Lofelvoll feine Kas
pern darein thunm,

grangofifhe Rapm-Sofe. Sauce a la Sainte

Mendéhould.

Acht Loth Vutter wiwd mit einem CHOFelvoll Mehl qut wer:
mifcht, mit eciner halben Kanne Milch und ciner Wiertelsfanne
NRahm jereabre, ein Gebindchen von Peterfilie, IJipolle und ein
halbes Lorbeerblatt, vier bis fechs Schampinionen und einige Schars=
fotten daju gethan und unter OGeffindigem NRubren fochen und ein-
tochen laffens dann durch cin Haartudh) gerungen, beif gefest, und
beimt Gebrauch ein wenig gehacfre Peterfilic und weifer ‘Dieffer
darein gemengt und gehorig gefalzen,

Merrettig- Sofe. Sauce au raifort.

Cine mittlere. Stange Merrettig wird reimweif abgefchabt und
gewafchen, das Reibeifen erft in frifhes Waffer getaucht und dann
daranf gerichen s obugefabr bald fo viel Semmeldrdfeln (recht
weiBe) darunter gemifcht, mit fetter Fleifhbribhe angeriibre, gefals
gen, unter NRubren auffochen und einige Minuten langfant fortfo-
chen lafjen, dann vom Feuer genommen und jugedeckt, IBill man,
baB feine &charfe verlieren foll, fo [aft man ihn zebn bid funf-
3¢hn Minuten lang fodben. Des OGeffern Anfehens wegen fann
man eingefochte weife Sofe nehmen, den INerrettig damit anrith=
ren, ecin Studcdhen Butter dagu thun und fo fochen. Auch Fann
man vier Loth Butter beif machen, cinen EHIGFelvoll IMehl darin
fdywiken, den Mervettig darunter rihren, nad) und nadh mit
Sleifchbrahe verdlinnen und dann fodhen, Statt Fleifchbruhe fann
auch INilch genomumcn wetden.

Stadelbeer- Sofe. Sauce aux groseilles vertes
a I'’Allemande.

LWon einer bhalben Kanne ftarfen Crbfengrofen grinen Stacdyels
Geeven werden Blithe und Stiel weggemacht, rein gewafchen, und
nachdem fie abgetvopft find, in Fochendes Waffer geworfen, vom
deuer abgefesst, sugedecEt und fo fiehen gelaffens nach einigen IMNi-
nuten witd nachgefehen, und wenn fie weidh) find, fchnell mit dem
Sdhaumloffel, bebutfam, bheraus in faltes LWafjer gethan und dar-
auf gefehen, dap fie fchon gang bleiben. LWenn fie ausqeEihlt find,
auf ein &ied jum Abtrocknen delegt,  Cine halbe Stunde vor dem




