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1 LVon dem Odyfen: oder Q%inbﬂcii’d)* Du boecuf.
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Gutes Rindfleif) muf auferlidh mit Fett bLedeckt, mit Fett

| durcdhwachfen (marmorivt), feinfadig, uud von yarbe Earmofin-

1 voth feyn. |

Die vorguglidhften afelftircke find: das Schmwansftick, bdie

| Jtuf, die Hufte oder das NievenftiicE, morinne die Lende liegt,

| (ofters auch) Cnglifcher Braten betitelt), die Lende felbft, die NRip-
| pen und der Bruftéern.

| Rindsfhwansftud gefodht. La culotte de boeuf bouilli,

ou au naturel.
Die Mustel swifchen der Marfsrohre und dem &dywan;zende,

| vom NRucfen nadh) dem Knie sulaufend, ift die gartefte und faftigfte,
g

und halt im Borfcdyneiden audy jufammens nach der Hufte 3u aber
ltegen mehrere Iusteln Gber- und nebeneinander, bdas Fleifdh zer:

falle deswegen leicht Gei dem Vorfchneiden und ift auch trocfner.

| Cin folches j@tﬁrf alfo wird entbeint, namlich, es8 wird der Nitck -
| und ©duftnochen und die fidh daran befindende INartsrohre ang-

gefhnittens das Stk muf Iinglich viereig fepn; bdann wird es

| fchnell gewajchen, ja ohne es wiffern ju lafen, und mit Bind-
| faden fchon eingebunden, fo daf es eine gewolbte Form beformmt
| W den Fleifchteffel gethan, die Knochen zerhackt und dazu gefugt,
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| und getodht wie es bei der Fleifchbrihe angegeben iff. ©s darf
| nie fo weid) Fochen, bag es beim Worfdhneiden secfallt. 2Weun
| das Fleifd) alfo weidh) iff, wird es beraus genomnien, bder Faden
| abgemacht und fo wviel wie moglich 3u f{dhoner Lage und Form,
| vnbemertbar, sugefdnitten, in ein paffendes Kafferol gelegt, mit

der fetten BDrihe ntberdeckt, und big sum Gebrauch mwarm geftellts
bie andere Brihe aber wird weiter bLenupt, Bei dem Antichten
wird das Fleifdy fdon glafiiet und auf die @dyuifjel gelegt, mit
gruner Peterfilie Defranit und eine Gehackte oder andre beliebige
Sofe, Nerrettig u. d. 1. dagu gegeben, |

Auf ahnliche Weife werden aud) die andern Stiicfen Nindfleifch
getocht und angerichtet, .

Das Huft- oder NierenftitE 1wird, nadhdems die Lende her
aus genommen iff, ebenfallé entbeint, rein gewafdhen, jufammen
gerollt und gebunden.

DOcer Brujttern wird von unten gefunicft, und wenn er gefodht
ift, werden die grobften Kuodhen weggebrochen,

Rindsnuf gefod)t. Noix de boeuf bouilli.

Die ARindsnuf oder Unterfchale vou der Keule, gf&lffblic{) Qber-
fchale genannt,) wird entweder in ihrer ganzen Grofe, oder aud
O *
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