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find, in jwei, drei oder vier Teile getheilts diefe werden dann
mit dem flachen Hadmeffer chwas diinner gefcblagen, fdhon geruns
pet und dabei alle von eincrlci Grofe gefchnittens am Dbeften gez
fchichet diefes, wenn man cinen runden Ausftecher davauf felt und -
fic darnach abrundets darvauf werden fie in Elavgefochte Butter ges
taucht und in ein flaches Kafferol, weldhes mit Elaver Bufter auss
geftrichen ift, ancinander gercihet; mit Saly und weifem Pfefjer
uberfirent und mit einew rundgefchunittenen Papicr jugedeckts vor
bem Anrichten uber jiembid) ftarfes Feuer gefest und ofters umge-
wendet, damit ihr Saft nicht herausldnfts in vier bis finf Pinuz
ten find fie gar, diefes ik davan ju erfennen, wenn fie fidh untee
bem FingerdrucE veft anfibleny dann wird die Butter rein abges
goffen, ctwas flicfende Glafur darauf gegeben, damit behutfam be
wegt und qut darinne umgefehre; hernad) auf eine Schufel in
honem Krany angevidhtet, Die Glafur im Kafferol wird mit
etivas Confommee aufgeloft, mit ein wenig redht guter Butter ez
gict und in die Hihung gegoffen.  Iu die Nitte fonnen nbrigens
auch Eleine, geroftete Erdapfeln, Endivien u. . m. gegeben werdew.

Rindslenden- Schnitten gefhrwungen mit brauner Sofe.
Biftecks sautés a I'Espagnole.

Dicfe Schnitten werden wie die vorhergehenden bereitets tpenn
fic gar find wird die BVutter abe und dafir Spanifche Sofe dar
auf gegoffen, mit Glafur verfiaret und mit Citvonfaft gefcharft,
dutch cinander gefchwungen und im Krany auf die Schiffel anges
vichtet, Die Sofe wird nochmald durch ein Haartud) gerungen
und dariber degofiens So fann auch cine Sardellen - Sofe ange:
oendet werden,

Rindslenden - Schuitten gefdhroungen mit Madeiva » Wein,
Biftecks sautés au vin de Madere.

Machdem dic Schnitten auf vorgehende Leife DLereitet und gar
gemadyt find, werdben fie heraus genommen, die Butter abgegofjen,
cin gutes Glaé Madeira-Wein in dag Kafferol gegeben, mit cin
wenig heller Glafur fchnell eingefocht, Spanifche braune Sofe daju
gefitgt, und cin wenig frifhe Butter darvunter legirts die Schnits
fen dang wieder darein. gethan, durcheinander gefchwungen und im
Srany auf die Schfiffel angeridytet, die Sofe durd) e¢in Haartud)
gerungen und dartber gegoyjen.

Rindslenden- Schnitten gerdftet, englifh. Biftecks
a I'Anglaise. (Cnglifh: Beef-stakes.)

Eine Nindslende, weldhe redht altfchladyten fenn foll, mif? rein
abgehautet, ubrigens aber fo viel Fett daran gelafjeny wWie moglichs




