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232
Clfenbeinvoeifes Kapphubn. Poularde a Iivoire.

Kapphubn mit Jwicbeln, nady der Provengerin. Pou-

larde a la Provencale.

Geroftetes Rappbu@n mit Senf»Sofe. Poularde
a la Tartare.

KappBubn gefod)t englifd. Poularde bouillie
a I'Anglaise.

®ebeift und gebadnes Kappbhubn. Marinade de

poularde.

Kappbuhn mit Ochl- Sofe. Magnonnaise de
poularde.

@ind alles nur Wiederholungen, (Man fehe junge Hithuer
auf diefe Arten).

Kappbubn mit Ledffel- Scheibdyen beftett. Poularde

a la Montmorency.

Ein ftarfed, weifes und fettes Kappbubn wird jum Dampfen
gejaumt; dann fdber die ganze Bruft, dicht an einander, fo breit
und tief eingefchnitten, daf man Fingerbreite Scheibchen ITriffeln
bie Halfte hineinftecfen Fann, und fo red)t voll damit befteckts
dann wird es mit Saly befprengt, mit Citronfaft uberudft, in ein
mit ©peckplatten gefuttertes Kafferol gefent, SpecFplatten dariber
gedeckt, it einer Dampfbrube bLegoffen und, unten und oben
Koblen, obngefahr cine Stunde gedampfty bel dem Anrichten
wird e8 herans und in Acdht genommen, dag feine Iruffelfcheibchen
abfallen, abtropfen gelaffer, entjaumt und ein flarer Fleifchfaft mit
etwas in Vutter gefdhroungenen Trnffelfcdheibchen darunter gegeben,

Gefpicke und geddmpftes Kappbubn. Poularde
a l'etouffade.

JNadydem das Kapphubn ausgenommen und abgeflamme iff,
wird es mit grobem Spect, welher mit Saly, weifers Peffer
und feinem Gewiny gewiirst ift, durdhzogens die Beine einges
ftecft, gezaume, der Pirsel in die Oeffuung gebogen und die Haut
darnber beveftiget; ein Kafferol mit SpecEplatten gefittert, wei
Sdynitten Scdhinfen, Abfalle von Kalbfleifch , einige Mohren in
Scheiben, eine IJwicvel mit zwei Gewirsnageln beftecft und ein
Straufchen Peterfilie mit einem halben Lorbeerblatt daju gethan,
bag Kapphubn mit Citronfaft ubervieben, wmit Speckplatten wbers
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