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Kappbubn.Jlhgel mit weifen Riben. Ailerons de.

poulardes en haricot.

Ohngefdhr swanzig Fligel werden rein ausgerupft, im Noths
fall abgebrubht, abgeflamunt und bis zum auferften Gelenfe ausges
beint, dann nett jugefchuitten, auf SpecEplatten eingefest, mit eis
ner Dampforahe, oder mit Fleifchbrihe OGegoffen, uud im lehtern
Salle einige Citronjcheibchen, wovon Schale und Kerne genommen
find, ein Strauchen Peterfilic mit cinem halben Lorbeerblatt, eine
Swiebel mit einem Gewirzudgel befteckt, und ecine Mohre dazu ges
fitgt, mit ©pecEplatten uberdeckt, ein rundes, mit Butter Oeffriches
nes Papier darauf gethan und, Kohlen unten und oben, weich ge:
bampft. Bei dem Anvichten werden fie anf eine Serviette jum
Abtropfen herausgelegt, auf die Schufjel im Krany angerichtet und
bie Miben in brauner ofe darein gegeben, Die NRiben daju
werden in Stabchenz Olivenz oder Schampinionenform gefchnittens

Kapphubn-Fligel mit weifen Riben in BDefchamel.
Ailerons de poulardes en haricot vierge.

Die Fhigel werden wie vorhergehend vorbereitet und angerichs
tet, und in ihre IMitte wird cin weifes Nagu von weifen NRuben
gegeben (me v A von Gemifen). Cohenforvohl Eonnen aucy IMNohs
ven, Cndivien, cin gemifchtes Gemus, NReichenvagu w, m. d. in

ihre INitte gegeben twerden. .

Rappbubn » Jligel ausdgebacen.  Ailerons de pou-
lardes au soleil.

®Die Fligel werden wie vorhergehend vorbereitet und gedlimpft,
dann in cinen [leichten Feig getuntt und aus dem Schmaly ge-
backen, angerichtet und cinen Strauf gebackne Peterfilie oben dars
auf gegeben. 2Auch fonnen diefe Fhigel wie die Weifeingemachten
und gebacknen Hihnerteuldyen vorbereitet und gebacfen werden.

Rappbubn. Jligel in einer Ragu-Sdale. Terrine
d’ailerons de poulardes.

~ Obngefihr vier und zwanzig Fligel werden wie vorgehend
porbereitet und gedampft; ein Pfund durdhwadfener Brufifpect
wird erft im Waffer halb reich gefocht und dann mit den Fligeln
weidh) gedampfts hundert Maronen werden rein gefdhalt, in Con-
fommee langfam weid) gefodht, bdie fchonen dann auf die Seite
gethan und die tibrigen mit famt ihrer Brahe rvecht fein geffofen,
mit einem Iheil des Sakes von den Fligeln, naddem er rein
durchgegofjen und abgefettet iff, perdimnt, und durd) ein Haartud
geftvicdhen , davauf 3u gehoviger Dickigeit cined Mufes eingefodht
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