o =,

s

365

fpicf beveftiget, dann Gei ftarfem Feucr cine Halbe bid drei Wier-
telffunde gebraten. Darunter wird cin duntler Fleifchiaft gegeben,

Zauben gefulle gebraten, burgerlidy. Pigeons farcis
rotis a la Bourgeoise.

©ie Tauben werden fammt den Fhigeln rein gerupft s der Kopf
weggefchuitten,  der Kropf und die Luftrdhre, obne bdie  Haut
aufsufchneiden, behutiam Dherausd geldft, die Haut uradgefcdhoben
und der Halé abgejchnitten, audgenommen, gang leicht abgeflammt,
fo, daf die Haut nicht firaff wicrd und das Bruftbein gebrochen s
danu 1w lamwarmes T0ajjer gelegt, mit dem Jeigefinger am Hald
Dincingegriffen und die Haut tber die ganze BDruft wegaeldjts dars
auf mit Galy eingerichen, dic Fligel eingebogen, die Deine einges
fiecft und wenn fie gut abgeteopft find, vevmittelft einer Sprige
mit ille, welde zwifchen BDruft und Haut gefest wird, mit nadys
fichender Fulle nicdht u voll gefirllt, Ru fechs Tauben werden
obungefihr fechs Loth Butter ju Sdyauty geeuhet, darunter fommen
fechs Yoth frifchacviebene weife Semmelbrofen, drei Eier, die fein
gehackten Tauvenlebern, ohngefahe fedhs CHOffelvoll Mildy, wenig
Pfeffer, Muscatuuf, ein wenig gehackte und ansgedriickte: Peters
filie, nachy Belicben auch ein wenig Schnittlauch, und nothiged
@alse  Nach dem Fullen werden die Tauben in eine mit BDutter
beftrichene Bratpfanne gefest, die Haldhaut jugebunden oder ein
wenig unterfcdhlagen, und im Ofen oder in der Rohre, unter mehrs
maligem Begicfen, etwa drei Wiectelftunde, 3u fhonee Farbe ge-
braten,  9Man muf fidh in Acht nehwen, daf die Dutter nicht
braun wird, fonft befornmt der Vraten eine rufige Farbe, und mug,

fo oft wie e8 fury gehen will, immer cinige CHIOFelvoll Laiffer
parunter giefen, |

Salat von Yauben: Salade de pigeons.

Tauben, welde unter Specfplatten reiff abgebraten und Ealt
getvorden find, werden in Halften oder Wierteln gefdhnitten und
den jungen Hubuern diefer Avt gleich Gehandelt,  Chenfalld Fons
ucn fie mit Ochl-Sefe, {o wie die jungen Hiubner gegeben yerden.

Von der Ente,  Du  canard.

Junge Enten (Cntden) gedimpft, Canetons poélés.

: Swei weife und fette junge Enten werden rein ausgerupft und
geitoppelt, leidyt abgeflamme, obuc daf die Haut fprode wird, die
SuBe Gefonders uber die Kobhlenflame gehalten, bis daB die Haut
auflauft uad dicfe dann abgegogen, die Opiken der Pfoten, uud
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