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bie Fligel dtber dem erften Gelente weggehackt, ausaerommen mund
reln ausgcwajhen, dic Fufe juriicgelegt, auf die Keulhen nieders
gedractt und eingefiectt, oder mit Heftnadel und Bindfaden aufen
darauf beveftiget 5 die Pirsel in bdie Leiber geftectt und die Haut-
daruber gebeftet, und uberhaupt ju fbon runder Form gezdumt,
Gie werden dann mit Citronfaft dberricben, mit weifem Saly bes
ftreut, in cin Kafferol, mit Specplatten belegt, geferst, mit Specks
platten {berdectt und Dampforihe dariber gegoffen, in Ermange
lung legterer —aber gwei Mobren, zwei Peterfilien « Wurieln in
Sticken, oder ein Straufdyen griine Peterfilie, jwei Swicbeln mit
drei Dlelten befteckt und ein halbes Lorbeerblatt dazu gqefiigt, ol
hodh Fleifchbrithe oder Confornmee nebf, wenn ¢é belicht, ein wenig
weifen Wein darunter gegoffen, ein rundes, mit Vutter beftriches
nes Papicr darauf geleat, gefchloffen und, Koblen unten und glite
hende Afdbe oben, obngefahr drei Wiertel- 68 cine Stunde ges
bampft.  Crwadyfene Euten werden ebenfo geddmpfe, brauchen aber
su ibrem Weidhwerden verbaltnifmagis mehr Ieit.

Burgerlich) werden die Enten, nacdhdem fie gezdumt find , mit
&aly cingerieben, in ein Kafjerol gefest, einige Mohren und Pes
terfilien-Turgeln in Stude gefchnitten, cinige Swiebeln mit drei
Gewlirsnageln befteckt und ein Halbes Qorbeerblatt dagu gefiigt,
Querfinger hoch Fleifchbeihe oder Waffer daran gegoffen, jugedeckt,
Koblen unten und glithende Afche oben, indem fie einigemale ges
wendet werden, weidh gedampft,

Sunge Cnfen mic Pommeranzen-Sofe. Canetons, Sauce
a l'orange.

[wei fdhone , javte Cntchen, oder ecine erwadhfene weiffe und
fette Cnte werden gedampfts bei dem Anrvichten bheraus geyogen
und abtropfen gelaffen, entjaume, in eine mit Sruften eingefafite
&Schurffel angerichtet und eine dicke oder flare Pommeranzen = Sofe
baruuter gegeben.  Iu Crmangelung der Ponuneranzen fann die
&ofe auch vou Citronen gemadyt werden.

Nunge Cnten mit Oliven - Sofe. Canetons, Sauce
aux olives.

Sunge Enten mit griner Sofe.  Canetons au vert-pré.

Sunge Enten mic Grinerbfenmus. Canetons a la
purée verte.

Nunge Cnten mit Gurfen; Canetons aux concombres;
S 2 | etc. etc.




