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Bon dem Wildgeflligel. Du gibier.

 Bon dem Fafan.  Du’ faisan.

Um 3u- fcbeu, o0 der Fafan jung fen, muf man feine Flirgels
federn und die Sporne betrachten;  find die erfien Fhigelfedern
ipibig , nicht abgt{frcift, und bdie @:purne rund , nicht lang und
fpisig, fo ift diejes ecin Jeichen feiner Jugend; audy fany man
diefe noch daran erfennen: wenu namlich das Fleifch vom erfien
Slugelgelente am Korper unter dem Fingerdruck  fich leicht zers
malme,  2Alt find fie nue jum Dimpfen ju gebranchen. Den Fas
fan in feinem vollen Hoch= und LWoblgefhmack ju geniefen, muf
er an einem [uftigen und trockuen Ort fo lange aufbewabrt wer-
den, big daB er anfingt in der Dinnung cin blaulichgriunliches
%nfebcn su erhalten,

3 @ﬁeb&mpfff_er' Safan. Faisan poélé, ou braisé.

Gin ftarfer, fetter junger Fafan wird rein ausgerupft, geftops
pelt, veinlich ausgenommen, fo daf man ihu ja nicht wafdyen darf,
abgeflanimt und gum %fxmpfen gesaumts darauf mit Sals beftreut,
auf: Specplatten in ein Kafferol gefest, mit Specfplatten berdeckt
und einige Schnitten Sdinten, eine Mohre, eine Jwicbel, eine Peterfils
wurgel und ein balﬁeﬁ Qorheerblatt dagu gefusgts eine Stunde vor
bem Anvichten mit einer fochenden Dampforuhe und ecinem Glas
MWein 1bergoffen, it Papier zugedecft und, Koblen unten und
oben, langfam weich gedampft.  Bei dem Anvichten wird er hers
aug gezogen , entgaume, von fchonem weifen Anfehen in eine mit
Kruften eingefafte @d)uﬂ'el gefergt und eine f[nte Wild - Ejfen
daruber gegebers-

Gefpicke und gebc’umpfter ‘Safan. Faisan a l'étouffade.

Cin alter 5afan wird gewdhnlich auf diefe TWeife. bereitet. Nach
tﬁnmuﬁg-:gnngxncr Meinigung, werden die Worderfeulen mit den
Fugen cingeftecEt und der Fafan gezaumt; Bruft und Keulen mit
balben Fingerdicfen Spe, weldher mit gewirztem Saly cinbale
famiet ift, durchzogens dann swifchen. Spediplatten, eingefest . mit
einet Dampforihe, welde mit hald Wein und hald Fleifchbrihe
gendft ift, wbergoffen und fo lang gedampft, bis daB er me:c[; ifts
er wird wie der vorgeheude angerichtet.

Safan mit fLinfenmus. Faisan a la purée de lentllles.

 Der %‘nfan wird gedampfts der Sah ab und hurd)gﬂguﬂ'en,
nﬁgefettet gud wit dem . Linfenmngd eingetochts “ dann “in eine mit

Kruften befeste Sdyiffel angerichtet und der Faofan davauf gefekt. .
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