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bie Keulchen cingefteckts oier Loth Butter ervlaffen, die Lerdyen
suerft mic der Bruft davauf gelegt, @aly und grobver Pfeffer dave
iber gefireut und etwa funf Minaten uber ftarfem Feucr ‘gefchwun:
gen, dann fein gefdynittene Peterjilie und Schalotten, von fedem
cin Chloffelvoll, swei CHloffelvoll feingefchnittene Sdhampinionen
und etwas geftofienes Lorbeerblatt und IThimian, durdygefiebt, dasu
gefige  uud nocd) funf Minuten gefchwungen, namlidy 6i8 daf die
Yercdhen gar finds daun das Fett, wenn fich juviel gefammelt hHa-
ben follte, big auf einen fleinen Iheil abgegofien, 3wer bid drei
Anrichtloffelvoll cingefochte braune Sofe und ein Loffelvoll Fleijce
brube dazu gefligt, gut duvcheinander gemengt und angerichtet,

Vo Oeir Orveolan. . De Portolan.

Der Ortolan, welder ju dem Gefhlecht der Amumern gehort,
baher awh Gartens oder Fettammer genannt wird, bhalt fidh) in
den warmcren Gegenden von Curopa und i Afien anf, und ift
ein Sugvogels . e wird wie die Levche jubereitet und wird mehes
ftens gebraten gegebet,

BVon demt Rothéehidyen, Du rouge-gorge,

Die Notheehlchen fo twie dic andern Eleinen Vogel werdew wie
die Lerchen zugericheet.

Von den Fifdyen, Des poissons.
Karpfen.  De la carpe.

Die Elotarpfen find vorjuglich gut. Die Teichfarpfen muffen
erft cinige Tage it FluBwaffer gefelt und audgewaijert rerden,
fonft {chmeden fie (dhlammicht,
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&b« Karpfen blau gefod)t. Carpe au bleu ou au
court- bouillon.

Gin fchoner grofer Karpfen von zehn bis jwolf Dfund oder
mehr, wird aufgemacht, obue den BVaud) fehr aufjufcbueiden, das
Cingeweide Herausgenommen, obhne die Galle ju serreifen, in fri-
fchem Waifer rvein ausgewafhen und von aufen fehr in Adyt ge-
nomtén, daf der Sdletm anf den Sdyuppen, welder eigentlich
nue blan wird, unidt abgedrickt und abgericben wird. Der Kopf
wird mit Bindfaden gebunden und ufammengebaltens daun wird
der Karpfen in cin pajffendes langes Kafferol oder eine Fifchwanne
mit durchlodherten Einfaks gelegt , nut fochendem Weineffig behuts
fam Gbergofien, weldher ihu Olan farde, und Hernady mit Salss




