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fein gefchnittene alatfrauter gut durdyeinandee gemifcht und aber
den Fifch gegoffen werdens auch fann man noch recht fein gehackte
Gulze unter diefe Sofe mengen.

Die Eier fonnen mit Sardellenfchnittchen und feien Kapern
fdhon ausqelegt (vergiert) werbden.

Uspif von Hedytfdnitten parififdd. Aspic de filets de
brochet a la Parisienne.

Lon mafigen Hechten werden dle Haute abgeloft, auf beiden
Seiten des Kamms eingefdhnitten, das Fleifch in gleichqroge Stick
chen durchfchnitten und die Fifche ubrigens gany gelaffens darauf
werden fie ohungefabe sehn Minuten in einem Salzwaffer getocht,
pbann auf eine Platte herans gethan, die Sdnitten abgehoben und
leicht sugeftuzts nachher in cine tiefe Sduffel gelegt, Salz, weis
fer Pfeffer, Oehl und Draguneffig dariber gegeben und einige
Actt fo fichen gelafjen. eife Sulye, fo viel ald sum Fullen cines
Diodels mit Dille nothig iff, wird in eine Ferrine gethan, Sals,
Pfefrer, Oehl und Efjig dazu gefugt, in geftampfies Eis3 gefenst
und mit ciner Ruthe gefchlagen bid daf fie weif iffs danu Jollhoch
bavon in den ing &Eis cingegrabenen IModel gegoffen, die nbrige
Sdhaumfulze in et Theile getheilt und den einen Iheil mit Spis
natmatte, weldye durd) ein feirted @ich geftrichen worden ift, {hon
blaBgrun gefarbts nadydem die Sulze im Model veft geworden ift,
werden die abgetrockneten ©dynitten 1 Krang, efwasd fchief tbers
einauder, mehr an der Dille herum, fo daf fie ohugefahr drei Q-
nien von dem aufern NRand abftehen, darein gelegt, und nadher
Sollhoch grime Sulze in den Model gegoffens nachdem diefe veft
geworden 1ft wird ein Joll hod) weife Sulze darvauf gegoffen und,
wenn diefe fiebet, cin goeiter Krang Hechtfchnitten davauf gereibet,
wieder cin 3ol Hod) grine Sulze und dann wicder cbenfo Hod
weife Gulze darauf gegoffen, und der Miodel endlich mit grimer
Sulze voll gefullt, Diefes Fillen des Modeld muf in Fwansig
bis funf und swangig Minuten bewerEfelliget fepn, und die Sulzen
wahrenddem immer fortgefchlagen werden, auch iff e8 nothwendia
ein wenig laue @ulse nadzugicfen um fie fliefend ju  erbalten,
bamit, wenn man fie in den IMNodel gieft, fie fich gqut ausbreiten
und jede Schicht gleiche Dickigeeit echalt,  BVor dem Auftragen
wird das Aspif auf die Schuffel geftient, cine Krone von fchonen
bretectigten Sulzfchnitten obendrauf und eine Cinfaffung von ders
gleichen unten darum gefeft.

Diefes Aspit fann ebenforvohl vou Lad)s, Forvellen, Sanper,
fo wie von Hubners Fafanen= und NRebhubhuerbrifien, und desgleis
chen vou Kaninchen= und Hafenfhnitten Heveitet werden,
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