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Barfd: Rollden.  Paupiettes de perches.

Gepfliciter BDérfd mit Befdhamel. Perches a la
Béchamel.
Barld » Budbings. Boudins de perches.
$Hier wird uberall wie bei dem Hecht verfahren,
Gezierce BDarfhe mit Oehlfofe. Perches historices
a la magnonnaise.
Drei Barfde von gleicher GSrofe werden gefdhuppt, ausge:

nommen und gewafchen, die Kopfe mit Bindfaden gebunden, nedbft
cinigen Peterfilafichen in Saljwaifer gelegt , mit BDutter beftriche:
net Papier bedeckt, angefocht, mit dem Deckel gefchloffen und fo

bampfrs nachdem fie in ihrem ©ud crfaltet find, werden fie hers

n il aus genommen, cin wenig jugefutt und auf die Schiffel gelegt,
fmic einer weifen oder grimen Oeblfofe ubergoffen und jeder in
silleiner audern Seichnung mit Xenffeln und Pofelzunge, oder mit
A Sardellenfchnittchen und Preffergurten  oder  Pijtagicn  ausdaclegt

und mit Sulse befranit.
Auch fann man die Barjdhe blog mit Qehlfoje ubergiefen und

{das Auslegen unterlaffen.

BVon der Sdhleie. De la tanche.

Sdleien weif eingemadt. Tanches a la Poulette.
©rel oder vier Iebendige Schleien werden in beinahe fochendes

il MWaffer geworfen und gefchwind jugededt, daf fie nidht Dheraus
Il foringens nach etnigen 2Augenblicken werden fie wieder heraus ge-

nommen und mit dem IMefjer Schleim und Sdyuppen abgemadht,
dic Floffen ecingeftuft, die Obrfloffen herausd gefchnitten und ausge-
nommen, in ©tucfe gefdhnitten, im Wajjer recht ausbluten [affen
und dann sutn Abtropfen gelegts darauf ecin Wiertelpfund Butter
in cin Kafferol gethan und die Schleicn davinne auf dem Feuer
einige Angenblicke gefchwungen, dann ¢in ftarfer CHloffelvoll IMehl
daruber geftreut und damit vermengt, bernach cine halbe Flafche
weifer TWein und ebenfovtel Fleifchorubhe oder Waper daranf ges
goffen, durdheinauder bewegt, Sals, grober Pfeffer, ein Strauf-
chen Peterfilie mit ecinem Eleinen Lorbeerblatt und einem Gewirs:
nagel, vicr und jwanzig in Citronfaft und Butter gefdhroungene
Sdampinionen und, wenn man will, ebenfoviel Eleine gewallte,
gleichgroBe weife Zwicbeln dagu gethan, unter Bewegung an = uud
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