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dann rubig fortfodhen faffens weun der Fifh gar iff, wird das
@trauBihen heraus genommen, die Sofe abgefetect und, wenn jie
dbicfe genug iff, mit drei Eierdottern legivt, widvigen Fals mifte
fic abgegoffen, allein cingefocht und alsdann legire und wieder fibey
die Sdhleien gegojfen werdens nad)y Befinden 1wird noch mit Gi-
tronjaft gefcharft und hernach angericheet.

Sdleien nad) Mateofen-Art. Tanches en Matelote.

Die Sdhleien werden rie vorgehend vorbereitet und dann i
Karpfen nach Matrofen = 2Ave beendiget.

Sdleien mit ibrem Blut. Tanches au sang.

Drei bis vier Shleien werden aufgefchnitten, das Eingereide
behutfam heraus genommen, etwas Sffig in den Baud) gegoffen,
das Blut anfgefaft uud aufgehobens nadbher in Sticke gefchnit=
ter und gefalzens ein Kafferel mit swei Ticrgrof BDutter ausges
fteichen, eine mittfere Swicbel mit drei Gewiryndgeln beftectt, ei-
nige INobhren und Peterfilienwurzeln in Scheiben gefchnitten, ein
Yorbeerblatt, Qitvonfchale und Prefferforuer darliber geftreut, bdie
Sdhleien davauf gelegt, cine reidliche DViertelsfafhe Wein wnd
ebenfovtel Waffer daran gegoffert, fo daf fie ziemlich darinne ba-
bew, jugedectt und fdhnell eindampfen lafens nadhbher einige offel
braunc Sofe, ectwas Elarer 3ucfer oder Sirop daran gegchen,
durdyfochen faffen und mit dem DBlut legivt, daun angerichter, die
©ofe durch ein Haartud) gervunden und dariber gegoffen.

Sdleien nady italienfder Are. Tanches a I'Italienne.

Die Sdleien werden gebribt, abaefchuppt, ausgenommen und
gewafchen, in ein Kafferol, weldhes mit Mhren und Jrichel in
Sdyeiben gefchnitten,  Gitronfdyale, einem Straufhen Peterfilie
neblt einem Lorbeerblatt, wenig Thimian und Bafilicum, Gerotiry=
hageln, grob geftofenem Preffer, Nemwiirse, JNuscatbliithe und
ohugefahr vier Coth Butter Gedeckt ift, qelogt, halb weifer Wein
und halb Waffer dazu gegoffen, fo daf fie darinne baden und
dbann fdhnell einfochen laffen; bei dem Anrichten werden fic auf

die Oduffel gelegt und eine italienfthe Oraune ©ofe bvariber
gegeben, :

Sdleien gebafen. Tanches frites.

Sdyone Sdleien werden gebritht, abgefchuppt, die Baud)z und
Ritcken = Floffen weggelchnitten, beide Seiten eingeferbt, am Nicken
vom Kopf bis jum Sdhwany anfzefdnitten, auggenonumen,  die
Obren beraus gemadht, gewafchen und cingefalzens  BVor dem An-
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