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Erobicnen biirgerlih. Topinambours a la Bourgeoise,

®ie Crdbirnen werden rob gefchdlt und in €leine Wilfchenupe
arofc Studdyen gefdhnittens in cine nidht ju dicfe gelle oder braune
Cinbrenufofe gethan, Sals, Pfeffer und nady Belieben audh ecine
fein gewiegte Jwichel oder etwas geftoBene Karbe daju gefitgt und
gar gefocht,  Sie werden befonders gu Schopfenfleifch und Brats
wirften gegeben,

Maronen in braunet Sofe, fpanifd. Marrons
a I'Espagnole.

Bon funfyig bis fechesig grofen Maronen wird die erfie Schale
abgemachts mit der jweiten werden fie in Fochendes Waffer ge-
worfen und gichen laffen, 018 fich diefe leicht [0ft, dann mit etwas
Faltem 2Waffer abgefuhlt und lefstere rein abgesogen s daranf wer-
dben fie in ein andres Kafferol gethan, Ciesgrof Butter, vier Wn-
vichtloffel braune Sofe, 3wei Anridhtloffel Sonfonimee, ein Qorbeer:
blatt und ein wenig gericbene Muscatnuf dazu geflgt und eine
halbe Stunde getodhts hernach die Maronen in ein reines Raffes
rol tbergethan, dic Sofe gehorig eingefocht, dann durdh ein Haars
tuch) darauf gewunden und in das Bad warm geftelt. Sie wer-
ben bei der erften Tracht alg lnterlage, bei der zweiten aber afg
felOftftandig gebraudhts

Maronenmus. Purée de marrons.

Gin Pfund Maronen werden von der erfen Schale befreit,
bann mit ein wenig Butter in ein flaches Kafferol gethan und
uber dem Feucr gefchroungen, bis fich die jweite Schale von felbft
[ofts diefe witd hernad) rein abgemadyt, die Maronen in ein Kaf=
fevol gefdyuttet, Confommee, in Ermanglung andre gute Sleifchbrabe,
darauf gegoffen, daf fie dariber gebet, und ein und ecine halbe

- Gtunde laugfam gedampft; nadhher etwad Brithe abaegofien, bdie

Daronen Elar gedvickt und gereahre, durdy ein Haartud) gefiridyen
und mit der ubrigen Bribhe dabei angefeuchtet, hernad) wicder auf
das Feuer fo‘;‘f;vft uad nad) Befindeu eingefocht oder mit Britfe
noch efwas verdunnts es muf ein dickes Mus fevns gulest wird
guten Cicsgrof frifche Dutter darunter gerihre. Diefes Mus twird

3u Fritandos, Cnten u. d, m.; oder gur mweiten Tradht, mit Sem-
melteuften betrangt, gegeben.

Maronen glafurt. Marrons glacés.

'fﬁfe_ Maronen werden auf cine der vorhergehenden Avten ge
fcbalt, in ein Eleines Kafjerol gethan, Fleijhoruhe darauf gegoffen,
baB fie davinne baden, e¢in yoenig Glafur und ein EHIOFelvoll Sug:
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