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balten rorivden, - LSelches midh fo meit bracks
e/ dagidy eben devogleichen Tragemata,
vevfertigen lieg/da e denn auch ghicklich anges
fthlagenbat: Alleiny die Wlavheit ju beken
nen/dag es (o lieblichen Sefchmackes feyn fols
te/fanic) Dtiemandfagen/ (ftehe deromegen
bey mivan/ obidy ibm einige Rraffe jucignen
darff,  Dieneuen Authores, fo nach Ves-
lingio und Alpino gefthrieben / flimmenin
ibrev8epnung gang vichtig mi cinander iis
bevefnr/ indem fie dafiiv balten / 8 ftivche yinfey
Capheé den MMagen/ trockne aus die Feuchs
tigPeiten des Leibes/ dffne die Verftopfungen/
treibe suriick die indSebivn auffteiaendeDine
fte/ benrehme dets SclylafF/ und lieffe ungebliche
WircCungen mebr von fich friven,

b/ meines Ortes/ hoffe niche 1ibel 314

-~ thun/menrich/ nady angefiibreen Sengniffen
- bever DHerren Medicorum, auch diefes mi
 bevfeie/ twag ecliche dev vornehmiten reiferden
Derfonen unferer Jeiten hiervon bevichten,
Oen Anfang {oll machen dev Hevr Petrus
della Valle. Diefer fiilbret imEritenT beis
le feiner Neifes"Befchreibung folgendes mit
ein: e Tuivcken/ fpricht St/ baben einens
Lvanck/ der fehavhift/ und jur Sommerse
et tveflich Cuplec/  im Blinter aber fehrers

& D5 fdumet/




