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Diehljuppe mit MandeltloBcen.
Otangenfpargel mit Rartoffeln.

Seipiger Allerlei mit Griinfornfhnitten.
Oriedpudbding mit Himbeerjauce.
Objtcrénte. |

Apfeltorte.

Birnen.
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Yagebuttenjuppe.

Dlumenfohl mit gebratenen qanzen Kartofiel
Hefentlige. o e
Erdbeeren mit Sdjlagjahne.
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il | Gewidit und Maf.

| .
Die Gewidtdangaben find in Gramm (g) audgebdriict. Man

i | merfe fid), daf
1000 g = 1 Qilogramm (1 kg = 2 Pfund).
:|| 000 g = 1 Pfund (@) —
. 250 g o i 2 "
.f 125 g = ]/4 "
| 100 g = 1/5 "

Cine mittlere Dbertaffe enthiilt veidhlih 1/. Qiter ober
7 E:ﬁ[ﬁffd %"{Iﬁﬁigfeit. Cine gewdhnlide E%eh?ﬂuféﬂe (3/, Liter)
enthilt 6 mittlere Tafjenttpfe Slifjigleit. 3wei nappe Taffen
S[Ref;ﬂ[ enthalten 125 g. Gine Taffe Rofinen, Korinthen, Mandeln
erEtI;uIt 100 g. @ine Taffe gejdhmolzene Butter enthdlt 125 g.
Eine Tofle Reibbrot oder Semmelbrifel enthilt 50 g.
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