= N P —_ b e —

[ am' . — = )

¥ N0 b — S ST

86. Mordjeljuppe. — IMan fiebe gereinigte frijdhe ober
getrodnete Iordjeln tweid), giee dad Wajfer dabon ab und
reinige nodymal8.

et zerjchneibe man {ie, dimpfe fie mit Butter, fleingemwiegter
Peterjilie und geriebener Semmel und fodje fie in einer Crbien-
brithe etwad auf.

87. Ginfadijte Wajjerjuppe.. — Scdhwary= oder Weifbrot in
eine ©dhitjjel ditnn gejdnitten, Saly davan gethan und tichtig
gejottened Wafjer dariiber gegoffen, giebt eine Suppe, 'die man
nod) mit Butter, in welder Bwiebeln geddmpft jind, oder mit
jaurer Sabne wobhljhmedender madyen fann.

88. Brotjuppe. — Man lafje jdeibig gejdnittene Sellerie-
und Peterjiliemvurzeln, Porree, etwad Peterfilie, einige Hiinde voll
gerviebenen Broted, etivad BVutter und Saly zujammen fodjen, veibe
alled durd) ein Sieb zu einer jeimigen ©uppe, die man nodymald
mit gehactter Peterjilie fodhen lift.

89. Brotjuppe andever Art. — Roggenbrot wird erft in dex
Dfenvdhre gelb gervidftet, dann mit fochendem Waffer ober Kraft-
brithe langjam gervithrt und mit ein wenig Butter abgejdhmalt.

90. Brotmehljuppe. — JIn 1 Liter fodjendes Wafjer |dyiittet
man 100 g Brotmehl oder Gofio (Nr. 32), lafje e8 5 bi3
10 Minuten unter ftetem Rithren teiter fodjen und fjepe Salz
und Butter 3u.

91. Suppe vou Pumpernidelvinden. — Diefe, aber nur bie
pom Hannoverjdhen {iigen, werden jerrvieben oder jerifoBen und in
eine Pranne mit etwad fiebender, leidht gezucerter Mild) gegeben,
hier unter Dejtindigem NRithren weich und breiig gefodht und be-
liebig mit gejottener INilch) dabei verdbiinnt (vohe Mild) gerinnt
leiht). Jft ein fehr gquted Frithjtitd fiir Kinder und Crivad)jene.

92. Suppe voun altem Brot. — Dad alte Brot (1 Suppen-
teller boll) wird diber Nadht in veidhlich faltem Wafjer aufgetveidht.
Am NMorgen giege man dad Wajfer ab und erjepe e3 durdy
frijhed, worauf man die Mafje in einer zugebecdten Kajjerolle
iiber mipigem Feuer b nahe zum Koden (midht um RKocdhen
jelbjt) bringt. Wenn dad Brot gany aufgeldjt ift, wird ed duvd)
ein Sieb gejdhlagen, nodymal?d aufd Feuer gejept und mit 50 g
Butter, 4 Loffel Juder, 60 g gequollenen Rojimen rvajd) erhibt.
Ctiwasd fiige gebackte Mandeln fommen nod) zugejebt werbden.




