688 SALATE.

Salade Marianne. Salat nach Marianne.

Zu gleichen Teilen Sellericknollen (blanchiert), Plefferschoten, rote Riiben,
Pikelzunge und Triiffel in Jiilienne geschnitten. — Mit leichter Mayonnaise
anmachen und mit kleinen Tomaten- sowie Triiffelscheiben garnieren.

Salade Mascolte. Mascotte-Salat.

Zu gleichen Teilen Spargelkiple, hartgekochte Kiebitzeier, in Scheiben ge-
schnittene Hahnennieren, Triiffelscheiben und Krebsschwéanze. Mit den Bestand-
teilen des Salats beliebig garnieren. — Mit Senf und Rahm anmachen.

Salade Mignon. Mignon -Salat.

Zu gleichen Teilen Krebsschwanze und Artischockenbiden in Wiirlel ge-
schnitten; Bordiire von diinnen Triilfelscheiben. — Mit Rahm - Mayonnaise, die
mit etwas Cayenne gehoben, anmachen.

Salade Monte Cristo. Salat nach Monte Cristo.

Zu gleichen Teilen Hummerschwanze, Triiffel, Kartoffeln, harte Eier, alles
in Wiirlel geschnitten; in die Mitte Koplsalatherzchen. — Mit einer mit Senf ge-
hobenen Mayonnaise anmachen.

Salade Moscovite. Salat nach moskowitischer Art.

Ist eine Variation des russischen Salats. Man liillt denselben in eine Parlait-
form. Ringsherum garniert man abwechselnd mit Tartelettenlirmchen, die man
mit Kaviar und gut gewiirztem Siguipiiree geliillt hat.

Salade Négresse. Negerinnen - Salat.

Gleiche Zubereitung wie ,Salat nach Pariser Art“ mit dem Unterschied,
daB man Négresse - Kartoffeln nimmt (eine blau-schwarze Kartoffel), Mit
einer Bordiire von pochiertem Eiweill und roten Riiben garnieren.

Salade Nicgoise. Salat nach Nizzaer Art

Zu gleichen Teilen griine Bohnen und Kartoffeln in Wiirfel geschnitten und
kleine geviertelte Tomaten. Zum Garnieren Kapern, Oliven und Sardellenfilets.
Mit Essig und Oel anmachen.

Salade Noémi. Salat nach Noémi.

Wird aus folgendem zusammengesetzt: | gebratenes Hahnchen, solange es noch
lauwarm ist, zerschneiden, ohne die Haut und Knochen zu entiernen: 12 noch
warme, in Courtbouillon gekochte Krebsschwinze, 2 Salatherzchen. Die Krebs-
schalen mit 1 Deziliter Rahm und dem Saft von | Zitrone stoflen, durch ein
Mousseline driicken, mit frischgemahlenem Plelfer wiirzen, im letzten Moment
iiber den Salat gieflen und mit etwas Kerbelbldttern bestreuen.

Salade Opéra. Opern - Salat.

Zu gleichen Teilen Hiihnerbrust, recht rote Zunge, Selleriestangen, in Jiilienne
geschnittene Triiffeln, 1 Bukett Spargelspitzen in die Mitte. Eine Bordiire ab-
wechselnd mit feingeschnittenen Hahnennierchen und runden Pleffergurken-
scheiben. — Mit leichter Mayonnaisen - Sauce anmachen.

Salade Orientale. Orientalischer Salat.
Beslandleile: | Drittel Endivien- und Kopfsalat, | Drittel Ananas, 1 Drittel
Tomatenlleisch und Plefferschoten. — Mit frischem Rahm anmachen, dem man

pro Liter einen EBléffel englischen Senl, den Salt von 4 Zitronen und | Spitze
Salz zusetzt.




