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»» Kranckheit und Umftande der Herbft dienlid
»{eynfans Den ABinter aber und die Hundss
5 Tage foll man billig ausfesen.

Che man trincfet und badet 7 o werdeén die
Stuben eingebeiset/ Damit man auf Sebraudy
Des ABaffers fich nicht érfalte, -

Morgends muf man um 6, oder halb 7. Uhe

anfangen gu trinckens und oie oben gemeldery
nach Des Medici Berordnung verfahren, bif das

Quancumalle.  Weiftentheils bringen 2, bif 3.

Kannen Wafjer den behorigen Effedt ju weqe,

ABenn 8 von oundeelichen und gemeinen Leuten
Falt aetruncfen mwirdy witd e8 aber lau ober

fieberheif getruncfens folget Der Effe@ nicht allein
¢he 7 fondern man braudyt audy roeniger LBafs
fer Dargu.  Redod) ¢s Fommet allés anf Des Me-
dici usfpruch an/ als roelcher des Menfchen
Temperament, Conftitution, Der Krandheit Bes
fchaffenbeit, und Des ABaffers Krafft 0der LBiirs
cEung/ioi flen/ und foldye mit einander ju vereinis
gen verfiehen foll. e. g. €ine fhmwade Mannss
Perfon Fan 7. bif w1, eine fhroache Aeibess
Perfon 4. bif 7. Thee-Schalgen trincfen 7 und
ift genug, gumabl im Anfange: jedoch s lieber
heif 7 alglauoder Falt s Denn auf lau trinckens
DOrffte ein. Vomiren fommens welthes jur Cue
¢ben nichts nuten wurdés Das Kalts trincen
abee ift {dywadyen und alten Leuten gar nichts
nitge, * Abfondexlich ift das Deif « trincken an
Denen 0 conerad {ind 7 NMerven « KrancEheiten
ober SlieRersSchmerien haben s auch in ;;‘Berfﬁ
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