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auf Wadhsthum und mabwng

organifdyer und belebter Wefen,

———

Auf einer Reife gefammles,

von emem Yrjfe Diefer Stadt,

— e AT

Dambureg,
bep B. 6. Hofimann,
1787




Y S —

Sé&chsische

Landeshkib'i=thak
| 2. Nov. 1874

Drescon

T I i ey T




Heeer Syndicud MNatfet,

und

Deter Doctor D. Mumper,
Meinen Cdlen Freunden

1 d
Mitburger;

gemibmet,




e m—— —— - - —_— - e et e e e e e . e, L s s e e B R b e - e e i ) =- -
¥
w Th
r
B
P,
&
- 1
r
)
- 4 - m
m- _H. %
" L v -
: [}
ol
r . X 3 .
. ..,...v_.._..u q '
3 ¢
_r.i.r
¥
- - P
¥ s v ]
W 3 "3 .
# 5 A b =
i 1 =
o nu b St
1 ..-.I. | ™
" N . 3
- o3
¥ €L ._.___. &
.l.n. - .l "
-
3 g P —.
d -
- r . ;
v P
w .r J ki
Ay w = S ey g
..wh.li = ¥
]
& T
.-..T.u..!l.
i i e e e e, e




@ag diefe Gedanken auf:einer Reife gefammiet.
find, Eonnte leicht den Berdacht der Flichs
tigfeif und Ucheveilung ervegen: eigentlich habe ic),
die Reit meiner Entfernung von dex Stadt und von
Buchern angervandt, um langft gereifte Jdeen 3u

orduen, aug der Erinnecung mehe, ald:tvie
aus anderer Schriften : idhwolite nicht aus mehrerty
Biicheen Ein Buch machen.  Daber {ind diefe.fich
auf einander bejiehenden Ubhandlungen {o arm an
Citaten: auch entfage ich gecne dem Rubm dee
fich immer mehr ausbreitenden @élebrfamfett; und:
fiche felbft bagd Yleuevielweniger, ald dasd YOabre.
Mas ich ausd den Buchern ded Hippofrates und
einiger unferer Deften Uerjte, und der neuern
Entdecter angeflibee habe, betweifet fogar, daf die
Qehre, die ich durch eigene Betrachtung und Ers
fabrung bewabrt su finden glaube , nicht new,
nicht unbefannt wat,  Auch bin ich oft durch Ees
A 3 falhrung




fabeung vbetgeugt tootder, daf viele Kreantheiten
mit innerlichen SMitteln allein nicht rwaren beywuns
gen toorden, twenn ich niche jugleich aufjerliche das
mit verbunden hatte,

' Wir fonnen nicht alle Crfinder feyn.  Aber
¢in Arst follte billig nach Betlauf einer Seit von
Jabren toenigftensd angeigen , toodurch ex in feinen
Curen ghicklich tar, |

Sollten diefe wenigen Boden gut aufgenommen
toeroven, fo il idh audy meine Cefabrungen und
Gevanten wber die Lefondern Krantheiten, die ich
aurgegeicbn‘et habe, ordnen und befannt machen.
S Hamburg, 1786,

Srifer




Criier ThHeil,
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%ir twuBten aus den Berfudien eined Hales a),

etes Donnet b), eines Tudwigc), eines
Linned), welde den organifdhen Dau det Pflanze
und den Lauf ihrer Safte unterfudit und befdyrieben
Haben, daf andy die Pflanze ibe Leben hat ; auch erfanns
ten totr felbft aus eigenen und anderer Erfahrungen,
foie i der [ebendigen Phlange der Safe von det Wurgel
binan durd) den Stamin und die Sroeige fidh vevbreitet,
und burd) gelinde Warme beweget alfe Rohren und
Sellen dev Rinde, der Dldeter, Blumen und Fridte
evfullet und frifeh echale : veldbe febr bald sufammenfalen
und toelten, fobald die Saftrdhren und dag Jellgesvebe
fid) auslecten, inbemr ihre Flifigeiten verdunften.,

&6 ift ein angenehmer Anblick, wenn man an
einem warmen Frihlingstage, ober im Anfang bdeg
Sommers, frifdy abgefdhnittene INapblumen, und an:
bere Geradyfe mit teiffen Dlumen mandyerlen A,
A 6id nn junge

e

@) Vegetable Staticks.
B) Sur 1’ Ufage des Feuilles dans les Plantes,

¢) Inftir. hiftorico- phyfic Regni Vegetabilis.
dy Phil, Botanica,
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junge BDivfenteifer, Wafferpflangen, langeBidtter von
Sdilfrobr 0. in ein mit Campedyeholy rothgefdrbres
Waffer feket und wahrnime, wie gefdhiwinde die Safts
tohr n und Spirilgefaffe der Plangen big in die Theile
der Dlume fich mit rother Farbe fuillen, und diefe foqar ind
Sellgervebe des jungen Laubes fidy ergieffec. Defondets
{chon habe ich dies an dber Divke qefehen , deren qriines
Laub davon gan roth mard : ¢8 war allenthalben in dem
Seige, aud) felbft in dem getrocfneten noch, die Farbe
dutd) die das Holy umgeberide Rinde gedrungen. Auf fols
che TWeife fann man den Lauf det Safte von der FWurjel
an durch den Stamm, duvd die Iweige, Knofpe, und alle
Krummungen der Sefaffe um diefelbige, genau exfennen,

Die Spiralgefaffe des Nialpighi bat 1765 Here
Profeffor Reichel ju Leipzig in der Atofe und der
Balfamine ‘mitrogbopifd in elner befondern Abband.
fung befdyrieben, und in einer fdhonen illuminicten
Seidhnung dargeftellet. ) 8]

Sn mandyen Planger, die fich durd) Wurgeln vets
mehren und ausbreiten, fieht tian den Lauf der Safte
umgefehrt. Die Abfase der Wurgel tn veridytedenen
Avten det Miinge creiben BDlidtter, und die Gelente des
©tengelg brechen in Bafern und Wuryeln aus, wenn
man die Wurgel an die Luft bringet, und die ‘Pilange
umétehret. L

Auffet den allgemeinen Robhren der Pflange, die den
allgemeinen Saft fihren, laufen dber die Oberflache und

durd
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durd) bie innere@ubftan; jedeg ihrerTheile, dutddieRina
be, Sd)ale, Srudht, durd) den Kernw. f. 1, febr feine Ges
faffe, die man mit den IympbatifhenGefdfen und Detifen
derThiere vergleichen Fann. Es laufen dutdh fie bhin und
fammlen fidy in felbige abgefonderte €dfte von-mans
dherlen Farben und Geriichen; mebr oderminder rwdfjes
vig, feurig, flugig oder Elebridy.  Denfpiele davon geben
uns die Valglein des Cigtrants, (Mefembryanthe-
mum,) bed Sonnénthanes, (Drofera, Rn; Solis,)
an beffen feinen Spigen gleidhfam flebridite Sropien
bangen, aud) in der Mitcagehite; die Eleinen duntels
tothen Debalter am Kelch und Seiel der Stofen, bder
vivginifdien Hinbeeve, des Diftamuus und anderer
mebt, nady der Berfchiedenheit ded Seifted, der in det
Pflange wobnet: Boerhaave nanute ifn Spiritus
Reltor: anbete geben ifm andere Nanen s de Geift
aber ift und bleibt derfelbige.

b die Phlange auch Nevven habe? Wiy feben an
thr toeder Nerven nod) Hirn.  Aber Bideter und Blus
men- empfinden die Segenwart des Lidys, und folgen
bewegend dem Lidyte. €8 mug alfo eine Urfadye diefer
Dewegung in der Pflange fevn, wenn wir gletd diefen
IMedhanismug nicht mit den Hugen fehen Edunen,

Die Pflange bat aber mit dem Thier body die Aehna
lihfeit und Ucbereinftimmung, daf fidy in (bt durdy
befondere Sdyeiderwege, (organa fecretoria,) todfjes
vid)te, geiftige, Derbe, faute, (uffe, mildhichte, fettige,
. As oligte,
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bligte, haryige, fliichtige, fefte, voidrige und attgéneﬁmt,
fanfte und fdarfe Sdfte, Summi, Balfam, Hary,
Del, Kampbher, Jucker, . . 1o, in befondern Behaiternt
fammilen, fdyeiden und reifen.  Wie verfchicden ift der
fuffe’ Nectar efner Orange von dem feurigen und auf
gany andeve Weife angenehmen el der Schale diefer
Aepfel aus dem Garten der Hefperiden? Wie verfchies
den der Pfirfichy, die Kirfdhe, die Pfaume von der
bitteren oligten Mandel ihrer jwar [dlzernen abee
fteinhatten Kerne ? Mandhe Pflange Eanin ung Bift, und
MNahrung, und Avienen reidien von Einem Stamm, von
derfelbigen Frudt.  Jn den fdonfien Fridren des
Apfele, der Spatbirnen, die ung mitten im Winteg
erquicken, eriangt der Saft fogar etft dann feine milde
©iifiigkeit, nachdem fle eine Weile vom Vanme
getrennt getoefen find,  Halbreife Orangen teifen viele
Seilen toeit von ibrem Lande an entfernten Kiiften
fioch nac), und werden fif und milde am Strabl der
SMittaqsfonne,

Aber Befondersd merfrofrdig if’é bet Lanf deg Safts
it der Pflange von ibren Srweigen hinab nad) det Wurgel
unter der Rinde, die fie umgiebt. TWenn an einem
Apricofenbaum, und jedem andern BVaum, den man
Bindet, wabrend des Wadyfens, indem et fid) augdehnt,
dag Dand nidyt geldfet oder erfprenget toird, fo ents
feht tiber dem Lande ein Kuoten, es fdhroellt die

Kinde, der rveig lauft an, und bald darauf witd et
brandig
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Grandig und verditht.e) ~ Veym Unterbinden eines
Gselenfes an einem Thier gefdhiehet diefes unter dems
Sande, aber viel merlidier und gefdhymwinder. Aber
in Bepden wird der Lauf des Safts, im Thier yumn Hetgent,
in der Plange jur Wurzel, gehemmet und geftdrer. IJm
Thier ift es offenbar das BDlut der uriictfiihrenden
Abderns bey der Dffanje fdheint nod eine andere Urfade
gum Srunde ju liegen, dafie dag alles nidyt bat, was dbas

nody

&) Wenn die Fruchtreifer an Pfivfid-, Apricofen:, und
allen Obfibaumen indgemein durdy. NMachtiroff odee
firenge Minter an iHter Spite exfroren find, o va
fie €ein faud und einen Tried Defommien, {o bringen
fie auch Dey der fchinfen milden IWarme Eeine Frucht
jur Reife, obgleich die Bluthen bliben und anfes
gen: fondern die yungen Pficficke, Apricofen, Kirs
{henu. f. . serdorren und fallen ab, ehefiearof wee:
den. Denn el feblen dieHlatter, roodurd aus der

Gommerluft Nahrung fur die {Doelende Frucht
gepolef roerden muf.

&o auch viele andere Baume und Pfanjen, die
man durch SGetreifer vermehret, die TWeiden und
Pappeln , und andere Bdume; einige Stordh{chnd=
belarten; die peruant{che Sonnenwende s alle Ubleger
und Seplinge, die man in feudhter Erde und Soms
mermwarme s wachfen bringf, miufjen aud fid erik
SBurieln treiben, bdie vorfer nidf maren. IWie
tonnten fie ¢ aber, mwenn fie nicht aus der Luft fich
mif Lebensfait tranten ? Beweifet diefes nidht genug-
fam und angenfheinlich die vertdrpernde Krait ded
leBendigen TWefensd, womit die Cuft ecfullet 1ff, diefe
genitabilis anra Favosi, twi¢ Lucreting fie nennet?

e e L

e
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nody edlete Thier bedurfte, Hoers, und Nunbd, unbd Nias
gen, und Betvegung von der Stelle,

Offenbar fdopfe die Vilange, durdy die tberaus
groffe Oberfidde aller Membranen ihrer BVliatter ings
gefammt, ausder Luft unmittelbaret nody ihr Leben unbd
Wefen: und Houdt binwwiederum durd) Dliiten und

Laub den Geift der Luft wiederum aug, duftend aus

Dluten :-die Luft, roeldve unfere Naturfindiger aus fri:
fchem %ﬁangrzn!aube, im ©onnenfdein, und zoar dutd
Waffer ; unter Glag fammler, it Lebensluft,

Ob Phangen bey Tage Lebensluft, bey MNadye
Ylidytlebensluft aughaudyrn: Db dag Lidht der Sons
ne, und fogar der Abglany deffeiben votn Nonde diefe
Luft berirfe: OO0 BVaume mit der unteren Flache ihrer
Blatter den Duft der Erde, mit der Oberen dag Lidt
Des Himmels trinfen: O die Pflange diefes eder jenen
wedhfelsieife empfange unb von fidy lafe, nadidem fie
fdhlafe oder tvadye 2 (denn audy fie fchlafen in getvobhnten
Stuniden ;) diefe feinen Demerfungen, und fvag datin
tofeElich und wabe ift, wetden Finftige BVerfudhe ung
noch lehren und beftatigen. €3 find wabhre Wunbder,
foviel rofr dbavon verftehen. = Jch glaube unterdeffen,
'buﬁ bie Phlanzen faft unmittelbar das Leben in ficdh faus
gen, und fich wahrend ihrer Daner davon nahren: und
dag ibnen das eben durdy die Luft fomme, die fie ums
giebt.  Dah folches gefdyehe, erfennen wir befonders

an folden Pflangen, die auf hohen Felfen {ich nahren,
' 0o




i 13

‘too twenige Erde ifre Wurgeln, fie felbff nuv reinere

Luft umgiebt: roitr fehen’s an derAloe, die nidyt begoffen
itd, DasLeben aber Fomme ung allen von Obenber,
von dewi Vater aller Lebendigen, weldier allein die uns
verflegende Ouelle aller Detvegung und alles Lebens
ift, und alles in det Matur mit Keaft evfullet, und
mit Leben befeelet.

Cwsrar T R QRe, Qustar Tx Qi

CawdTes TX [KEQEX TWY @ojwm HipPOCI’-
de Alimento VIIIL. 7.

r',

¥

@ie gange ficdhtbare Welt hat einen Anfang gehabt,

und tar einft nicht, denn fie iff endlidh unbd
roandelbat in ihren Theilen: nody immer entftehen neue
Rorper an ifrer Oberflddye, die vorhin nidht roaren,
die erft toetden, eine Weile find und vergehn : Pfangen
eines Sommers: Daume, die fich mit jedem Frubling
verjangen: Thiere, mit immer neuer Haut, mit fich
ernenerndet Wolle, oder mit Haar und Gefieder! Aus
dem Pfauenfdhroeif wird die groffe golbene Feder mit
Blauem Arqusauge, die et heut abwarf, mit neuem
®lange wieder aufblubn; des Hirfdesd GBetveihe nidht

minder; das Wadyfen der Steine und Metalle |ehn

wit nidyt, aber roir erfennen aus dem Eife des TWafjers,
aus den Cryftallen dev Salze, aus bem Carlgbader

Druz
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Beudelftein, und det Rinde unferer Thecleflel, daf fie
entftehn. £)  Alles wadifer durch Organismus oder
WUggaregation: und die verninftige Naturfunde mit
Slfe der Chemie und Mathematif (ehren ung, daf
alles twag nun hart und feft ife, flugig getvefen roat:
bag Steine, Crpfialle, Salse gleih Cis aus Waffer
entftanden find, durch Jufammenfahren dev Theile ihres
irfiofie, nadh Graden if)ter Verwandfdhaft, der grofien
Regel ﬁcbtbarer und unfichtbarer Caturen, welde
das Band ber.‘i’t‘tﬁfte ift, die aus der Fulle der GSottheit
firomen, deren allmadytige Gegentvart der Weife fiberall

etfennet, )
Das
) DerDiatnant und der Bergerpiiall waren eimnfi Waf:
fertropfen; diePerle, Geemafjer; vas Gemebe dee
Spinne, die Geive der Maulbeerraupe iff fhnell ge-
troctneter Gaft, fo mwie Faden aud BVogelleim, eine
Haut aud fiedender Mildy entfteben.
9 der Frudht der Cattunpflange liegen die Faden
der Bauniwolle, in der Hilfe der Asklepias, bdes
epilobim und anderer Seide fragenden Pflanen
lizgen alle §aden in Derounderndwirdiger Ordnung,
gereihet i glangender GSchonheit, ourch Abfcheiden
und Gerinnen aus einemn flifiigen Sufande i fefie
Srockene.
g) Cun&a fuunt: omnisque vagans formatur imago,
Ipfa quoque adfiduo labuntur tempora motuy,

Non fecus ac flumen. Neque enim confiftere flumen
Nec levis hora poteft; fed unda impellitur unda,

Urgeturque prior veniente, urgetque priorem,
Tempora fic fugiunt, pariterque fequuntur,

-
e e ————
= = = — I = s .
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- Dag Mineralveid) dient dem Pflangenteid jur Uns
terlage : das Gewddysreid) nabret die Thiere und bas
Menfdhengefchlecdht. 1nd tenn aud) dag Jaubthier und
anbere unreine Thicte vom Blut dev ubrigen leben, {0
néhren fich dody diefe von den Sdfren der Erde, Iwatr
find die Grangen der drey NReidye der Matur von unus
nicht 3u beftimmen;  obgleich Thier und Pflanze fich
butrd finnlidhe Kenngeidhen untericheiden laffen ; aber das
Minevalseidy verbreitet fich durch alle diefe TWefen, teil
es Croe, TWaffer, Luft und Feuer, und die Krafte
der Elemente umfafjet.

Daf die Wurzel ein nothroendiger Theil ber ‘Dﬂanae
fey, weif jedermann, Denn die meiffen Dflangen fters
Ben, nachdem fie der TWuvzel beraubet find, und nabhren
fich nur EBmmerlid) eine Weile, Wag an der Pflange
bie Wurzel, daf ift im Thier das Geddrm und Setrofe.
Die Pflange ift ihrer Deftimmung nady an den Doden ge-
Beftet, — der Menfdy und das ThHier nur angeogen
pon det Erde durd) das Sefek der Schroerfraft. So wie
die Wurzel einer Cidhe mit ungahligen tleineren Wurzelte
in der Croe befeftiget ift, deven Potengen immer Eleiner

und

Et nova fant femper. Nam quod fuit, ante reliGom eff,
Fitque quod haud fuerar, momentaque cunéta noyantur.
Noftra quoque ipforum f{emper requieque fine ulla
Corpora vertuntur: nec quod fuimus ve fumus ve
Cras erimuy — —

und die ibrigen IWorte diefer {hinen Rede ved Putha:
40v48 Denm Ovidiné im x5, B. Des Berwandlungen.
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und flefner voerben, big ur feinften Qafer, um mit einer
grofjen § tathe dic Erde ju bertihren und ihre Fruditbars

feit 3u - uierrs o bernhret die gange innere Fladye deé

Munder,” des '-ElJ?aqens und “des - gangen Darmeanald

mit allen k_afr und Saeugerdbren die Speife 1ind deg
ront, brr b:efen Catal erfiillen, und durdy ibn hinab
netrté‘w wwerden. Und fo fonnte man die einfaugenden
Rifren, und dag Einfiliche Geroebe der IympLatifden
Gefaff mit denBafern eitter grofien Wurzel vergleiden,
und detr m"en"d;m mit efnem Baum, der feine S$Buryeln
m fih mbﬁ m feinem Untetleibe herumerdge, toelchef
er taglich mit irdifder ©peife verforgen und fullen
muf, q[ticb eiter Pflange, die er begieffet.
Die Erifteny diefer Sefaffe haben Auge uud Hand,
dag “anatom’fibe TMeffr, das Crroeichen im Waffer,
und t"efa‘iirﬁ'ﬁd‘m@infprilgungen felbft das Eindringen
doe Duecktiilbers und flifiger Farben, fidhtbar gemadyt,
Qum Bepvundern weis gehen die Entdectungen des fors
]'dwnbm Rerftandes und des unermubeten%{mr e8. Die
Runit Har M Eroscope erfornen und die feinfien Kredfte
ﬁnﬂe{vu‘nbt * {elBft die Wafferfudyt und die Sdhroindfude
haben #Ht dicrien, und die Wege bereiten mifien, um
fishtbat ju machen, was fetner Seineit und Durdfichs
tigkeit megen unfichtbar und verborgen wav.s)
3 SHIE 5y Qbmtc

b) Sj:eruber fefe man aufier SReckel unh der BeFanntens
Vafor. kaékeor. arque. lymphatic, Defcriptio anatomico-

phyfica. P. C. T. Werner & Chr, G, Feller, Teiniig
1784 Fafc. I, The
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Thiere affo unterfdeiden fid) von Pllangen votnem:
gidybadurdy, daf diefe ausroarts, jenie it fidh) thre Turgel
§aben, um die Erde oder irdifdhe Kotpet zu Bernbrens
and ben Hauptunterfdeid des Animalifden madt das
ufichnehmen anderer Subftanzen inibr nneres
durd ben Mund und das Durdylaffen derfelbigen
durch einen Canal, nad abgefonderter Jahrung
(per intus fofceptionem per os, dejeftionem &
egeftionem ).

Bieler Animatien Ceben granget{dhon an dasPfans
setleben. Pelnpen und eine Menge der Seethicre, Die
fid nidht von der Stelle Hervegen, leben gleidh bev
Pflamze, und empfinden roohf nidyt sielmebr als diefe,
BWielleidht todre ald ein Unter{dhied nod yu betradyten,
paf das Thietr inallen feinen Glicdern veraltet und fiivs
et, dahingegen die bejahrte Eidhe uoch grinet und trds
get, und mit jedem Frihling neue Reifer Hervortreibet;
aber in fedem Baum 4t jedes Auge gleidhfam eine junge
Mflange, weldyes nidyt alfo fichbey ung, und den Thier-
gattungen verhalt,

3

e

The Hiftory of the abforbent Syftem, P. I, by Joha
Sheldon. lond.

Mascagni, Prodrome d'un ‘Ouvrege fur {e'Syfteme des
Vaifleaux lymphatique -contenant 24 Planches im
Folio, aSienne 1784. Diefes angefundigte Werk
toitd das ganze Gnffem diefer merfirdigen Ge-
{affe enthatten. DieVecfude find on den Leiden
fRaffer- und Schwindfiihtiger gemadL.

D
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Der Menfdy, und alle Thieve, die fich auf der Erde

und 1ber ihr in der Luft bewegen, fdhopfen Luft dburdy
Nafenlocher und athmen. Der Sinn des Geruchs
roard ihnent gegeben, angenehme und gefunde von
unreiner und verdorbener Luft su unterfdeiden. Jd
nbergefe die Drut Eriediender oder flatternder Infecten,
toelche durch andere Wege eine fur uns undienlidye Luft in
fid) 3iehn und von ficdy laffen, und fiber Mft und brits
tender Faulnip ihr Wefen haben. Jhr Jwedk ift anders,
ihre Bejtimmung verfdhieden, und daber aud ihre Les
bengfraft.  Aber bep den edleren Thieren ift es et
Abfidyt ihres Dafeyns gemdf, daf, nad) dem Maak

I3

der Gefdytoindigfeic ihrer Derweguagen und deren

Dauct, odetr verhaltnipmagig mit ihrer Entfernung
von det Eide und der Lange ihrer Luftreifern, aud) die
Organe des Odembolens in ihnen vollfommener und
auggebreiteter, die LWege deg Vluts freper in ihuen fepn
muBten. EinHund, ein Pferd mit eiter gerwolber
Bruft, ift gefdtvinder und daurender im Lauf, als andere
Thiere mit engever Druft. Die Wege der Luft in den
Biogeln erftrecten fidh nidyt nur bis in die Drufibole,
fondetrt durdy ihr ganged Knodhengeritfte, durch den
Bruft, Sdulter:, und Sdentelfnodyen, ja bis jum
Sdnabel, big durdy ihr Sefieder fogar, rie Lamper
und fajt gleichyeitis mit ihm Hunter entdecfte,  Und

tenn in dev Luft dag Leben roohnet, fo [aft e8 fid) aus
Dertd
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bem Bau dex groffen hocdfliegenden Vigel erfldren,
wie Stordhe, Kranidhe, Sdane u. a. auf lbrm yoeiten
Stigen nber Meere und 2dnder fo lange nusbalteu tone
nen ofiie 3u ermiden odet: ju perhungett, E‘Jujemge,
peldyer unter uns Deutfdhen jing(t die grofite %)‘nfe ges
madyt hat, D.Sorfter, hatte bermerkt, ¢) baf die Hlbatrnﬁ,
Whagel griffer als Sdyrodne, iber s00 Meilen roeit vory
ande dbas Sdjif im vollen Segeln den ganjen Tag bes
gleiteten, und Meilenroet flogen, ohne u ruben, ®¢iﬁ
Sedante, daf die Luft, nachdetn fi fle eingehaudt rwors
bewt, und fid). durdh den Bogel verbreitet habe, vie Neicht
‘1o mal leichter werde, und nad droftatifden @efeeen
ben lug des BVogels und feine relative Schroere ers
leichtere, Dat die aﬂergtnﬁeﬁe sRahr{deinlichteit, ~—=
b die Luft ihm aud FBarme und Leben gebe? Jd)
atveifle nidyt daran,

Sonderbar vetfchieden {ind bie IMeittungen bdew
Phyfiologen Abet den Nuksen und dbie Abficht bes Ddemts
Boleng gewefen,  Einige glaubten, die Hifse des Blutes
wirde dadurd) aefiblet, yoie Priefiley noch Elrylid bes
bauptetf)at, odet e4 werbe von diefen oder jenen Theilen
babuedy befrevet. Dtanfehe inHallers groffer’Phyfivlogie
dieMeinungen und ihreWer{diedenbeit. Aber wohet diefe
Naturtodrie der Tebendigen und ihre Gleichheit? Was
erhalt in uns diefes ndhrende wunderbare Himmelsfeuer?
B 2 ot YRte

i) Besk Monatfdhrift. 1785 '
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‘:’ﬁ?ii"b'iild\jt ba alle Meenfden b bie Thiere, felbf die
ﬁmpﬁtb:en und die Eaﬁ'ertbim, Nafen und Langen,
odet Kiefern Gaben, und det Luft deraubet afsbald fter
ben, fo roar es das naticlidifte, 3u glauben, die fuft
betﬁet’ge" bag Leben, nnd der Menfdh) Haudye' mit den
f)teren aug der gemeinen Luft, welde den gansen fKreis
der Erde umgiebt, dasjenige Wefen, tvae die Slamme
bes Eeﬁcnﬁ erhale, das Blut erfrifdyt, die Whinte immer
rheuer\:, unb ohne weldyes dag ammnﬂrc[)e Leben s

I:fd}t und mit ihm die Watme entflieht. )
 Offenbar feber det'enfch, o8 feben ‘Ibm und
Pfiange von der fie umgebenden Lufe, ‘weldie das
Qeben fiibret, obne weldyes Eeine Flamme feudter nnd
fein Tener brennet. Jn it ift, rieBoerhaave fagt:
5gms & vite pabulum./)  Die Alten Farmeen dies
: fes

A

k) CIC dc Nat. Deor. L. 1L 54, — Nam cum tribus rebus
animantium vita-teneatur, cibo, potione, fpiritu: ad
hazc omnnia perciptenda os eft aptifiimum, quod adjundtis
“naribus fpiritu augetur.

25, In pulmonibus autem ineft raritas quzdam &
affimilis fpongiis mollitado, ad hauriendum (piritum
‘aptifiima ~~ ut frequenter ducatur cibus animalis, quo
maxime aluntur animantes,

) H%himwunderbar iff die Erhaltung der Wirme in

und. Wir holen durch die Nafen in unfre Bruft e

wabred Seuer, weldhed aber aleichfdrmig fich durch

- unfer ganges TWefen vectherlet: audh 1k unfer Fett,

. und das Salg ded Mitrofodmusd voll von PHodphorus,

twelder leuchiet, fobald nbn Die Sunji buw @cbe;bung
varfielief,
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fed. beroy w3 geroiffermaatien das MWovt ded Hertn und
ber Haudh feines Mundes, tie die heiligen Sanger
und die Weifen deg Alterthums es nannten in bildlicher
Sypradie, und ed fur eine wunderbare, alle Namen
und Begriffe nbetfteigende Kraft und Wirfung det alls
gegenwartigen SGottheit bielten. Wer Luft hat, forfde
in ihren Gedichten und lerne. . Aber niemand laffe fich
[ifien, mie untveinen Hanbden u begelhren, ober it
fterblichen Augen zu fdauen, was verboten und veys
borgen ift 5 roelher BVorwik mandye verleitete, wie die
alte Sefdyidyte der Menfdbeit geuget.

4. - |

Jofgende glaubrontdige  Bemerfungen . maden,
deudyt mir, die Mepnung dever wabrfdyeinlidy, die da
glauben, .0af Ote Zuft nidt nur das primipiﬁﬁ
vite, veldes 3um Wad)sthum und Leben dienet,

enthalte, fondern da durd) fie fogar aller Grund

der Vexborperung auf die Lrde herab Eomme,
Ueberall an ter Oberflacde der Erde, 1o Feudtigs
Feit ift, feimen Samenforner, grinen Pfangen und
entwicteln fidh Blumen und Fradite, die vorhin nidt
roaren: Jede Hobe, jede Tiefe bat ihre Lieblinge; dee
Sand am Meer, bder Flugfand in der Wiifte Herbers
gen Moofe,  oder Sandbaber und Pfriemgras; die
Klippen Stein s Y1008, und o nidyt] deg, Boben
- D 3 v0e

B e e




T S R L e e O e T e L = ——

= — — 4l - o

! e ——

|

|

|

|

I

]
|

24 s e

vor Rlte {tarvet, vot dem Sonnenbrand ledzet , und
dotret unter falten oder heiffen Winden, da leben, roenn
gleich ‘nur Eimmerlich und Elein, immet nud; einige
‘PHlanzen vom Thau des Himmels.

© Sn fruditbareren Gegenden fillen fidy Mielonen
mﬁ"@ﬁfr : Die Traube {dvellt vom Nefear an fonnigten
Higeln: Feigen und Granaten und Orangen reifen an
Stoetgen der Baume, und erquicken die Menfdhen.

< Uber ein merErotitdiaer Werfudy [ebret,'ba%meigc
eines Fruchtbaums durd) ein Lo in ein Treibhaus ges
leitet, innethalb det Fenfter grinen, bluben und tras
gen, indem der 1ibrige Theil des Daumes fidy nad der
Sahresseit vichtet: und umgetehre verhalt fidhg, twenn
von einem getriebenen Daume ein Jrveig E)emusge[etrct
fird: fo 3leht man Meintrauben und bringt Pfirfiche

Juf Neife in gléfernen Kaften, und die Wurgel und ein

Qbei[' e Stammes find aufferhald des Kaftens, Des
me:[en diefe Crfcheinungen niche, daff bie ertoarmee und

die’ ‘bﬂanae umyvebenbde Quft fie nihre und mehre?

‘Die lilienartigen Stviebelgervadhfe, die Narciffe,
ble Arnatyliis, die Tuberofe, die Meerymwiebel, et
Laudy; anch andere, *alg Aloen und @empermven,
#reiben, untet dem %'Bﬂbén mws watmen %immers th der
Luft aufgehangt, Blacter und Blumen.  Die Hyacins
the und Natciffe,  Ariemonen u. ad., nadydem ihre
Wuryeln durd Trieh und Blume gfeitbmt'e' auggemer:

gelt fchefren, erbolen fi d; unb fitllen fich toieber in
: dutchs
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dutrdyfiveidender Luft im @d}ﬁtten , tole alle Gartens
[febhaber toiffent. i)
B 4 Die
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#) Daf die Kdrper nach Graden der Junciaung oder
Rerwandfchait aus der Luft Feuchtigkeit, Luftjaure i,
an fich tchen, fehen wir an den alBalifchen &alien,
die an der Quft fchmefsen und sulest L ittelfaly
foerden s am concentrivter Gitriolfaure, relde viel
SBaffer einfanget, und ein {ogenannter uitmaanefe
wird. Go find mandye fdrper folihe Lujtmagnete:
infondecheit alle thierifhe KBrper, und auch, nadys
dem fie todt find, Eheile von ihnen. So vient Hel:
fenbein und bie Federfpule ju Hngrometern, fo mte Die
wilde Haber{pite und dad Federaras, (fipa pennata,)
beren Barte fidy rechtd oder links drehw, und nadh
Teuchtigteit und Trodene fidh richten.

Qinn oder Bley bey tarfemn Feuwer in offenen
Geiaffen 3u Kaldy gebrannt, nimmt mecflich am
Gemichte yu, eine bekannte Erfahrung, obaletch
{dhroer ju exfldren. TJean Aey, ein Arst st Peris
aord , fchried im Anfang des verfivffenen THabrbun
pertd, fm Jahr 1630, etnen Fractat tiber viefe Ber:
mebriung des Gemwidhts. @r uvtheilet , dad eberae:
widyt Eomme avs der Luft, welde unter dem hefti
gen Feuer und fleifigem umreiihren fid verdicke und
anbinge, und Shwere ju Wweqe bringt, efma 1wie
Gand {hrer ird , von emaefogenem WWafjer,
. Dr. 0. Crefis Bentragelsu den dhemifden Anna-
fen, 3ted Gtuck, & 125. Die Theoreme 0ed Bers
faffers jeugen von einem hellen fopfes und wenn,
fie wabrfdeintid it , dte Luft und bas Jeuer fehy
in An{diag Eommen, {o {dHemnet viefes merkmurdtoe

JTHIE
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Di¢ grofie Aloe gewinnt, indem fie den Stengel

treibt, innethalb 24 Stunden, gewif einige Pfund
Setidht,

Das

—— ra——

Thanomen einen Hanptbemweis absngeden, wie {neh
diefefeinen und unfichtbaren Zeuer: und Lafttheile efs
nen feifen Korpet Vavifellen Ednnen.  Denn an dee
Wabebheit der Sache srweifelt Eeiner, der Jinn iu Ufde,
nnd Biey su Menniq brennt: snd durch das Feuee
und diefuff, ebne wekde Feuer nicht brennt, mifen
nothrwendig die Pfunde Eommen , mwelche vorbin
nicht da waren. b febe mwenigffend Feinen anbders
Beg.

Biele Kdrpee behalten vie FeuditioLeit lange, und
frocnen felbf an derSonnenhige nidht aud, wies. B,
die mebrefen §rivhte. Unter den thierifhen Gdften
it mir feit vielen Sahren dad Gemwebe der Gpinne
merfronrdig, Desroegen, soeil (hré radii und die Yufs
fenlinien alle glatt und trocfen, Die Taden der Spivale
hingeden mit eincitt Flebrichen Saft fibersogert find,
welder aud im dieren Ofmwind nidht eintrocdnet,
Diefer iftd, welder madt, daf vie Ynfecten in dem
Mege feibamgen, gleih Bigeln an der Leimruthe,
Durd) Beriipren mit dem Finger Eann man fich davors
fiberengen: unv dad Mifrodfop seiget die Tropfen,
Much der Regen fpilt fie nicht ab. €8 mup alfo die
Gpinnedurch einen Hefondern Eried benm Bau ihres
@emwebed juerft Ven Gatt von fich laffen, welcher, mwie
die Geide der Manlbeerraupe, gleid bart und unauf-
Wl wird, und Hernach neben demfelben und jus
gleich mit thm nech einen andern von gang verfchies
vener Art, Go DeropndernBrontdig ind Mitfel und
et fiberall in dert Werfen der Matur, und des
Menfh ergrindet fie nidt.
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Das Nadheeifen des Obftes der gemdpigten Lander,
felbft dag damit yu vergleichende Reifen des Teinlaubes,
dev RKirfdblatter und mandyes andern Lanbes, toeldes
im fodten Herbft, wenn die Dldteer fallen wollen, bey
einigen audy friber nody im Sommer, fid) mit feuers
farbiger Nothe, (feuille morte) oder nady der Natue
des Oeroddhfes mit Getbe firben, nadhdem jene die
Srudt vom Stveige {don getrennt, Ddiefe Blatter Faum
mehr durd) Kreislauf det Safte damit verbunbden find 3
(denn jedes Blatt it nun ein Wefen fir fidy,) diefe
Milde, diefe Facbe ift gewif irgend einem Cinfluf der
Cuft und des Lidhts in die Sdfte der Dlatter susufdrets
Bern, und verdient Aufmertiameeit. -
Viele Pflangert, verfchieden von Matur, wadyfen
in einem Eleinen Blumentopfe. Tull, ein beEanntet
Pilner Theorift in England, behauptete, alle Pflangen

néhreten fidh von eingefogener feiner Crde, durd) BVers

twandlung der Eedein den allerfeinfien Staub : Ev baut
feine Theorie datauf, daf durcdy Verfeinerung audy die

aller unfrucdhtbarfte Crde frudytbar ju madien fen.
Vo Helmont lie§ 200 F trockener Srde fieben,
einen Topf damit fillen, die Erde mit NRegentvaffer
Benefen, und pflanjte darin ein Weidenreis : mit aller
Sorgfalt ward dabin gefehen, da nidts hinzu fam
alg Waffer. S§n s Sabhren toog die Weide 169 @ und
3 Unge, ungerechnet dag Laub aller diefer Jabre, tvels
des abfiel und vertvebhet watd, Die €tde, naddern
D 5 fie
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fle wieder gettocfnet und geivogen tvar, Hatte nue 2
Unien verloten. Doyle madite eben diefen Werfuch
mit Kurbiffrn.  D. T0oodward madite Verfudie, die
anbers ausfielen, tetl et nicht reine Gartenerde, fone
bern Erde voll von vegetabilifden und animalifden

~ - Dunger genommen batte,

- Lotd Kaim’e n) Verfudye und Bemerfungen verbies
nen gelefen ju toerden, denn fie beftdtigen aud, daf Pflan:
sen faft ganglich von Luft und Waffer ficdh nabhren, mie
wir am Hauslaudd feben auf dirven Dacdhern, Die
gelbe Biole (Cheiranthus) wadft in Cngland an
Garten - Mauren, und beift daher Walflower. BViele

Moofe und Shwdmme febn wir an Steinen, Feljen

und alten Daumammen, Die rothe Schminlbobue
vanet viele Rlafter hody, uud ihr oberer Theil bt
und tragt Frudst, toeit von det Erde, twenn die Piiange
unhten ju veralten fdyetnt.

Die Nadybarfdhaft deg Waffers und der Dunft def
felben madyt {dhon alle Pflangen grunen.  Unglaublid)
gtof Dbabe id) Die Klettern, den Depfuf und andere
Gemwadyfe unter der Millernthorebricte am Graben
gefehen, wo bdie Mittagsfonne nber den Dunft des
Sanalg fie gleichfam britcete. —  $H-rr Anderfon fand

in demdticren und faft verfenftenCrdreid) um Santacruy

auf

e

i) The Gentleman Farmer. Edinb, 1779,
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auf Teneriffa die Gupbhoebia, eine groffe faftige Pflange,
voller IMild). o) |

Afled diefes fchliefet dag IMitiwitfen der mandetien
Arten von Dinger aus verwefenden Pfanjen und
Thieren, des Feuerwefens, der Saljec. eben fo wenig
aug, als Bbepm Thier die Spetfe und ben Ttank, die
e genieffet, tenn es gleidh nidht immerdar fffet.

Sn Unfehung der Pflangen find die angefihrten
Grempel vor jedermanns Augen, Weniger allgemein
befannt ift vielleidht, wie Thiere wadifzn unb leben,
Wefen, die die Erde nidyt unmittelbar durd) Wurzeln
Bertifren, fonbdern von der Crde gettennt, und mit
$Raffer oder Luft, oder beiden umflofien find.

Dag viele und mannichfaltige Sefchopfe blos i
affer leben, alle Dewohner eines IWaffertropfen,
haben und IMitrostope fidytbar gemadt, Sum &z
ftaunen find die Seidynungen davon, die Hr. O, F. Muller
mit zefate, Abbildungen von Sefdyopfen des Meeves,

weldhe diefer aufmevffame Forfder im Ieerivaffer
entdectte,

Sifdye leben [ange im SWaffer ohune andere Jabs

pung: cinige der feineren Dad) » und Flupfifdye fterben,
venft man ihnen dag Waffer nidyt erneuert oder in
Beroegung erhalt,

Dag

= - T e s

o) Cook’s Voyage &c. Vol I. p. 22,

L T — T e, = O | et TR E



Das Gefchlecht der Amphibien fann auch fange
obtie fonderlide Speife leben; Sehlangen , Srofdve,
Cidechfen, ©childErdten, Ednnen lange bungern. Viefe
SNonate habe idh den arinen Baumfrofdh in vfnem'@i[a['e,
tworin ein wenig Waffer roar, obne alle Nabrung ete
balten; wabrend ber Wintermonate, wo diefe Thicre
fidh) in die Crde verfriecchen, Babe idh ihn im Keller
gebalten; dag leimidite Blut biefes Thiers bewegt fich
faurm: im Freacling ritd er durd) einige Flieaen jufes
Bends woblgendbret und voll Blut: felbft im Sommer
verbauen bdiefe Thiere fange an einer einzigen Vrumms
flicae, nund ihre Natur Hat Aehnlidheit mit der Natut

der Schlange.

Die amerifanifde SchilbErote lebt und roied fett im
Seeroafier ; td fah eine, die fiber 500 G gefchdbet ward,
fie watvoll Fett und hatte einige 1oo Eier: nadhdem ihe
Abende vorher der Kopf abgehanen, war fle dod) nody
fo voller Eeben, daf es Mibe foftete fie yu bejivingen.

S5 den Magen der ungeheutren Wallroffe, (Phoca
urfina, ) welde die Leute des Captain Coof untee
21° N. D. [dladytetetn und affen, fand man Eeine
©pur von dem, was fle fonnten gegeffen Haben, p)

Die Werfuche des Heren Dr. Michaelis mit dep
Klapperfdhlange g) (deinen miv fo rwundetbar, daf idh

fie

p) Cook’s Voyage. Vol, IL
¢) Gitting. hagazin 2785.
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fie ald ein vorfigliches Arqument meines Sates anfiihre.
Obne des rounderbaren Jaubers ju gedenfen, welden
vielleicht die Fleineren Amphibien, aber viel minder, ia
unmerflidy, mit ibe gemein Haben, Eleinere Synfecten,
wie Linneus bepm gemeinen Frofde bemerft, falcino
quodam 3u fangen und ju fdnappen , bitte id) nue 3u
bermerfeni, daB die bepden Sdhlangen, twelde Herr
D. 9. in einem Kaften vertwabhrete, in 7 bis o Monas
ten, wo i) nidyt ivve, iHrer Gefangenfdaft, affe, fogar
ihre liebften ©peifen, Cidhorndyen, Vogel 1¢. verfdmans
tenn, efmzig und allein vor der Lufe lebten, und nidie
ab s fondern zunahmen. :

Dag Tangfame €hamaleon lebt aud) Tange fore, und
{dnappt nor felten mit feiner Junge nady einer Mice
pder Sliege. Das, weldhes (ch fah, that e3 vor meinen
Hugen nidyt, fondern febte nur von bder Luft.

Die Schmetterlinge und Phalacnen, obaleidh einige
burdy ihren fpiralen Riffel ein wenig Honig aus Biumen
faugen, feben nuy von derTuft, umb {eben jiemlich vief
[inger, wenn {ie fidh nidht Segatten, Die verwandelten
Seidenronirmer genieffen nidts.

Aber andy fogar Menfdhen Fonnen unter gemiffen
Wmftdnden eine Seitlang von der Luft feben, obtie eben an
Sleifdh und Kraften abjunehmen, Diefes wird denen
tounderbar und unbegreiflidy verfommen, die thglid
yroen und mehrmal effen, ohtte 3u arbeiten, oder dem
Jtachbenken fich 3u evgeben,  Ein gefunder und junger

WMann
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SMann fann in freiem Fefde ldnger ohne Speife und
Irant fich betwegen, und mit einemmabl jufeicden rus
ben; mander NReiche verzehret im Lebhnftubl die Kraft
fo vieles Fleifches, die eine gange Familie von Arbeitens
den ndbren Ednnte: bey der Koft eines Starfern wirde
er verhungern und fdhmadhten. 2Aber der Juftand mane
der Sranfer ertragt Enthaltung lange, I erinnere
mich bey mandien meiner Kranfen in getviffen Fiebern,
die Anbaufung vieler Materie in den Eingetveiden jum
Grunde hatten, bemerft ju haben, daf fie drey Wochen
[ang wenig odet nidyts von Speifen ju fid) nahmen,
feine andete Nahrung, als diinnes Setrant aus Hirfds
horn, Gerfienmwaffer und Juder, mit dbem Safte fauers
lidher Senichte oder ein wenig Wein, toobey fie taglid
nicht geringe Ausleerungen ervtrugen, fo dag idy mid
wundere, twie viel frembdes det Menfd) in feinen Cinges
toeiden hetbergen Eann, ofne febt uberfullet ju fdheinen;
und roie viele Ausleerungen durd) mebrere TWege et hine
foiederum ertrdgt, ofne merklidy an Fleifch und Kraften
abjunchmen. Er wird vielmehr mager in der Ueberlae
dung , und gewinnt durd) die Fritifchen Abfonderungen

Anfeben und Gefundbeit, »)

- e r —— A - . e e

) Wenn die Beobachtungen ded ehmaligen Oberrvunds
arites 3t Rion, Mic. Pouteay, vichtig find, welhes i b
nicht reiffen Eann, {o ift es gewif ju beroundern, wie
die Krehfte einiger Kranfen, derven Gefchichten er an:

fibet » DBen einer gmepmonatlichen gdnilihen Ent:
- bale
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X den erften Tagen einer Seereifr twitd durdy
ben Efel, welden die Detvegung des Schiffs und die
faule Cuft der Kajiite 1. erveget, der Magen gdnzlich
ausgeleevet, und der Leib gewaltig angeftrengt und eva
fdhictert,  MNadh einiger Jeit, wenn der Leib einigers
maaflen ins Gleidgervicht gefommen ift, obgleidh die
Nelzbarfeit des Magens nod) feine Speife leidet, fiblt

man fich beffer, obne Abnahme der Krdite und Mils
bigteit,

Jm Sdlafe, wo der Menfdhy in fdyeinbarer Apathie
foeder hungert nod) durfiet, nabue ev fidhy metklich,
Die matten Augen roerden Elar, und alle Quelen der
Gefundbheit mit Lebensfaft erfile. Dot jugendlidhe
Sd)laf der Kinder madyt fie wadfen und gebeif)en.
Wadyfen nicht die hohen Eidhen und Biidhen, und die
barjigte Fidyte des Gebirgs aus Luft und Waffer? 1nd
nehmen nidyt viele Moofe und Fledhten, 3 €. die
Ujne, toeldhe gleidy Darten von der Ddume Jweigen

[)E"fﬂbl

baltung von allen Gpeifen und dem blofien Genuf
eickaltes Taffers, fich haben erbalten Ednnen, daf
foaar die Sranten nicht einmal fonderlich maaer noch
imatt gerorden find. €3 verfidhert diefer fran;dfifche
illrat s Vag nur i den erfien Tagen der Cur diefe
ganilidbe Enthaltung ibnen fchrer qerorden fey,
und die Wafjerfucht, ein Erebshafted Gefchmwiir. und

anoere {chitmme Uebel Ddiefer Waffercur gewichen

find.  Oecuvies pofthumes de Monf, Poutean, 1783,
Tem, I,
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herabhilingt, fogar einen Korper von Kaidjerde an, bie
mit pig aufbraufet * So wie Sdhnecten und Mufdheln
ein Gehanfe von Kalderde, twovon das Meerroaffer
poll ift? Genug, 8 werben dberall Krafte fichtbar,
bie vorher nidt vereiniget roaren,  Was {ft diefes
Entftehen anders, alg Verforpetung fich jufammen
gefellender Weltkrdfte nach Gefetsen, die ber groffe
©Sdinfer und Crhalter gegeben hat? Und woler foms

- men diefe alle duech die uft, die fid) mic den Kdrpern

werbindet? Die Criahrungen unferer Jelt madyen es
wabrfdeialidh, daf die Erde, bey Hervorbringung dee
febensiuft ang Metallifhen und andernn Crden, vers
mictelft neues Geifter fich sum Thell verflucheigen laffets
eben fo roabrideinlid) ift audy, baf die flifige Luft und

das flipige Waffer feft twerden fonne, fo wie Waffers
dunit dburdy glithende Robhren getvieben, in verfdicdene

Artetr von Luft verwanbdelt twird.
Prieftlen glaubt mit Rect, daf bie feuerfpeienden
Berge aus der Erde viele Luft entricelten: O aber

der Buftbreis dadurdh frmer mebr und mebr vergroffers

werde 2 Sych glaube ¢8 nidit.  Wir Eennen nidt die
Niteel und MWege der Wiederherftelung des Gleichges
widts im Gangen: aber weil immerdar tieue forpee
oadfen, und alles Waffer, weldys fie in fid) fauger
und trinfen, mie der Quft erfillet iff, fo follte id)denfen,
das Ueberacwidt toerde, durd) das immerfortrictende

Hecvorgeben neuer Seftalten ju jeder eit, {m geboris
geit
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‘gent Maaf anf Kovper, die Figur, Srdffe und Shivete
etlangen, fo roiederum vevtvendet, dap die Wage me{t
fidh bewege, aber der Punct, um welden fie beweget
witd, fid) nide vervide, '
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Sedermant iffet und trinfet; das BVleh genteffet
der Weibe und deg. Futterd; der Abdler und der Hund
feben von der Sagd; der Menfdy genfeht der Friichre
und besFleifdhes. Wor ibmift nidyts, vom Ochfen bigzum
Srofdh, vom Wallfifdy big yum Snfect, jumBurm am
Poden des Meeres, nidht der Bogel in det Luft ift vor
ihm ficher : vom Apfel deg Baumse big jum Sdhramm
beg Mifthaufens verzehret er teines und unrefnee, Migeg
und fauted, {charfes und fanftes: und die Kochbunt
_erfinnet fut {einen Saumen mannidfaltige Reize.

Niemand, der {idhs wohl fdhmecen (Affet, zrocifelt
an der ridhtigen Vertheilung der ndbrenden Speifen
und des erquictenden Trants durdy feln innerftes wnd
Gufferites: denn er fiblt die gefunde Kraft in feinem
SBefen im frohen Gefihl der Gefundbheit,

Audy haben Anatomifer, Phyfiologen und natue
fundige Aerjte alle Umftande, alle organifhen Kréfte,
durdy welde wir Speife und Trank 3u ung nebm@n 1nb
verbaven, biftorifdy, mathematifd) und cf)im!’[c_{i untets
fuchet, nnbd lernen noch) immer, Wem baran gelegen,

4y ~ etbole
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erbole fich ‘Eﬁafﬁi aug BVoerhaavens, Hallers, Albinus
und vielet anderer Sdhriften. Sie toaren meine Lehrer,
und i grinde meine Bemerfungen auf ihrem Fletf

und Vetftand. , |
Ny fibre hier nut cinige Umftdnde an, toelche bie

groffe Durdhdringlichtett (Permeabilitas) unferg Kois
pers betveifen follen, um die Wabrfdyeinlideit eines

‘anbetn Safes darauf zu bauen.

Ginige Subftanzen, dle it durd) den Wiund ges
nieflen, vebreiten fich unglanblidy fchnell durd) den gans
sen Korper. | |

et @pargél gegefien Dat, Deffen Baffer hat in
‘goenigen Minuten fchon den befannten befondern Gerudh
dapon., Ein wenig Rhabarber nut im Munde gehalten,
Bat fchon das Taffer Hochge(b gefarbe. @or Weg durdy

Magen und Seddrme, Ductus T horacifus, den Lungen,
au den Jtteren hin ift ein retter Weg. Der Geift
des Spargels, bdie Sarbe der NRhabarber durddringt
dag feine Gervebe des (ymphatifden Spfiems, fo wie
Sel fich in Schraubengdnge zleht, oder Waffer in
SHaarroheen.
@nobland, Senf und der Afand fogar in Klyfiieren,
gebent dem Athen ihren firengen Geruch.  Die gange
"f‘i[‘tmal'pb&re eines Menfchen, der Difam eingenommen
Gat, riedit nady Bifam. -
s Der boctigte Oerud) einiget Menfdyen, und der

foidrige :(‘Lﬁ'e'{fc'{)mﬁfcf' mannlicher Thiere aur Drunfiyeit,
felbft
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jelbft der tveiblichen, die fich ihnen genabett hattens bdee
fifdige Gefdymack gewiffer Enten; die rothen Knodyen
dburd) Farberrdthe oder Krapy; das Aufldhroellen und
die Ausfdhlage nach dem Genuf einer giftigen Mufdiel ¢
die Wirkung des Queckfilbers; die von Holunderbeeren
blau gefarbte Leber der Krametsvigel und Drofjeln,
und mebrere dergleidhen, betveifen dag Sindringen und
Lerbreiten gefarbter Safte und ftavkey Geriiche durch
unjer €ingetoeide und unfer ganzes MWefen,

Ein Theil des Darms mit dem dariiber liegenden
Darmfell iff gelb von der durch{chrvikenden Gale.

Dutter und Oel 3lehe fich durch denKorver und erfils
et das Sellgewele und das Gerwebe der Haut, Die Aas
tionen, die viel Del genieffenn, haben eine gewilje Fettig:
beit. DetGrinldnder triefet faft vom Thran, den ep

liebt, und der ihn vielleicht gegen den E’fmft und die
Kalte fidert.

Aber was mebr als alles diefes, die fhnelle Grgiefs
fung undBerbreitung der Krdfte, die wir durdh denMund
geniefjen, beweifet bdie allgemeine (dhnelle Crquicung
Des Hungrigen und Miiden dutch einen farenben
Diffen, durdy einen labenden Trunk, Dep ftatfende
Gerudhy vom frifdem %tnb-terqufcft bty auf andere
LWeife. s)

€ 2 | Audy
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s) Dee Aedhiater Nofen bielt in feiner Achfelbdle 3u
Amterdam bey Tronefin einen sabresberlifchen Ther
, 0=
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Auch die Venebelung und der Raufdy vom Wein,
Braudtwein, Tobac und Mobnfafts nalhrende obdet
ftavEende Klpftiere, und die mandetley Keafte der Arye-
neyen jeigen genugfam die fchnelle Werbreitung itffas
famer Krafte dutch alfe Theile des Korpers.

Deg Menfdien eigener Dun(ireis, dag fanfte uns
merEliche Ausduften des Gefunbden, rworitber Sanctoriug
fo viele Verfudhe anftelite: von mandyen Thieten der

Gserudh, toeldyen fievon fich laffers, und nod) anbere &z
fdheinungen mebt, betveifen genugfam die Detoegunigen

von innen nady aufjen, toeldhe aud) von niemand in

Qroeifel gezogen tverden.
-_____________...._-—-————-_I-

6.

Sanctotius, won weldem Doethaave fage, daf Feis
net vot {hm, die uber die eigentliche BVerdauung der Spets

fen gefchrieben-haberr, die Sadye fo getroffen hatte: 7)
| Sanctos

—————— = T ]
mometer, und er seiate 95 Grad MWarme: {o wie er
nue ein wenig Burgundermein im Munve Hielt, ffieg
der Thermometer fogleid emnen Grav mehr. &. deffen

Compend. Anatom. pag. 30, die tote O.

t) Si libere eft dicendum, quod cogito, mullus medico-
fum, qui ante eum {cripferunt, cardinem rei ita adtigit,
Docet enim qua via adfumta per vires noftras transmu-
tentur in indolem fimillimam noftri corporis, & quinam
cibiad eam fubtilitatem redigi poffint, ut exhalent fine
fzcibus ; quinam porro in debili, quinam.in robufto cibi
conducant ; nec ullus Liber in re mediea ad eam perfedtio-
nem fcriptus eft.  Meth.Stadii med, cura Halleri p. 699.
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Satictoriug, «diefer forafaltige und genane Beredynet
undBemerEer; fheintdie nicht roeniget wounderbareKraft
der’ Ginfaugung gdnylich fberfehen zu Haben, und
ichreibt das Uebergervidye, toelches ev fand, der verhins
erten Ausdiinftung ju. S rounfdte, daB ein Manny
von Ahnlider Sedult BVerfuche anftellen und prifen
jollte, um LUyt tiber biefe Materie ju perbreiten.
Denti ein folder toiitde dann genau nad) Maak und
Getvidht beftimmen Ednnen, ob und toie viel untet ges
difien Wmfthnden an Krdften gervonnen wiurde, nody
anffer der gerwdhnliden Nahrung.

Sy will nur in Eurger Lebetfidht einige Blicte ibet
das Newert unferer Haut , und dag feine Servebe det
einfangénden Gefafje twoagen, deren @ntbecfung Sdyarfe
und Blick, Dehendigkeit det Singet, grofien Fleis, uns
srmitbete. Gedult, viele Kentnif und Anwendung det
MNaturfrafte yum vOLaus feket, - Crft in neueren Jeitert
faben Mieckel in Detlin, die Hunters und Hewfon in
Qondony, Camper in Holland Licht 1ber diefe berouna
einsotirdige datur des [ymphatifden Syftems veve
Breitet: Nody in diefen leGten Sahren Werner und
Seller in Wittenbers, Sheldon in London, und Paoloe
{iascaghi u Siena. €s find Unterfudungen, die
unfern Reiten Ehre bringen.

Die Haut ded Menfdyen und der Thiere beftehet
ang tobridhten Gefdffen, Nevven, Tembdranen, Rells

detoebe, incrganifden Maffen und Siften,  DOte
L S+
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Sefaffe find die feinen Avtevien, dienoth rothes) Blug
ing Jellgervebe ergieffen s (obne Jerreiffung verftebt fich,
denn bag gdbe Sugillationen); « die sutitcEfiihrenden
Lenen ; anbdere, die nidt mebt- tothes Blut fihren:

und endlich die efondetn Iymphatifden Sefaffe vott
befonderem Baue, welche audy mit derr Eleinen Driifen

Oer Hant, die durdy Kalte und Ficberfchauer fichtbap
foetden, Verbindung. haben. Aug den Gefdfien det

Haut dringet eine unmerfliche Fettigteit betvor, welde

demt gefunden die [dhone Sefdhmeidigleit, den Haaren

und Fedetn gefunder. Thiere Glang, Sdhonbeit und
Kraufe gtebt und den Sdytoimmuidgeln die Krafe dep
Maffe ju wider(tehen, ﬁeﬁen Mattgel den BVogel tmurtg,

- das IThiet truB]’eItg, ble Haut bes Eranfen taub unb

hﬁtte mad)t

| 2[Ber ot terfioutdiaften find, in Vegiehung auf
diefe Abhandlung, die fiberall durdhlanfenden utfidits
baren [ympbathifdhen Sefiffe, die Organen aller Sine
faugung, Abfondetung und Nabhrung, welde von den
Singerfpiten, von dllen dufferen Theilerr, von allen
Sladhen des Leibes fich nach dem Snneen hin erfivecten,
und in Dedifen urd groffecen Eingerveiden das tounbder
Bare um Wachsthum-1nd sur Nabrung und Erhaltung
hodftiditige Syftemn ausmaciet. Detin o0 dent
Nervengewebe, den Organen der Empfindung und det:
Kraft, toomit diefes alles durdyroirfet if, die fich durdh

a8 gange verbreiten, fo weit dasMeich der Empfindung
., und
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und Beroeaung fidy erfivectet, ift hier die Mebde nidyt.
Aber auch fie nabren fich und regenetiren fid) nady
Rermunbungen. aué dem algemeinen Saft unfers
Blutes, und tiden mit fort, foent bie abgeriebene
und fortgeftofjene Obethaut, gleih der Ainde eines,
PHaums, fich erneuett. |

Die (ympbhatifcdyen Gefaffe von, den Suffen und
einen laufen inan und fubren ihren Saft ju den
sBachgdrufen dev Teichen, und den. Drganen bet
Adfonderung in ihret Nébe. : %4

Die von den Fingern und ﬁkﬁﬁben [nufeti tiber und
purch die Avme yu den Adbfeldritfen {n die Armbole und
fbren iGren Saft diefen Theilen AR "

Die vom Kopf uyd betn. gangen 'J[uge.ﬁd'ét gebeﬁ_ m
sen Driifen dafeldft, ber Patotis, den %6peic[;elbrﬁftri
des Halfes, det unge 1. . 0. |

Die vom Wntetleibe und den Eingetoeiben und Ges

armen, roopu audy die ni{dacfafie aehiren, fammier,
fidy alfe 3u dem sefannten Duétus thoracieus. Afle,

mit einanber fammien fid) gulekt, und fahren allefamme
su den Subclavien unbd Sugularer, . |
Die glandule conglobatee, roeldye fie- -‘pof[)m
surchlaufen, find cbenfals Getwebe Mymphatifder ©es
fiffe, die bald feiner, Bald gedffet toetden, bald fich
theifer, bald fid) fammlen, und wit Arterien und Bez
nen durchroebet find, b

€ 4 Diefe
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' chfe h)mpbciﬂfdwn'@e faffe’ find e8 ) weldbe von
ber qaansen Qberﬂ&d)e des Menfdyen, der Aufferen und
tnnﬂen hev einen Saft fiihren , " und Abfonderung

utid %ertﬁeﬂung rd)emt ihr Werf und ihre Beftim:
thung au feyn, ° |

Die Avterien gehen in %‘enen dbet: unts anbete
'Ipmphnufdje nbet einfaugenbe Gefaffe Hat man toobl

anqenﬂmmen / bvpotbettl’d) bie Anatomie bnt fie aber
nicht barge(te[let

An den Betd)en bev %nﬁerl’ud’)ttgen und Edhwinds
fﬁd)ttgen flehet man uroeilen an bet Oberflache dee
Qeber, funge unb anheretf‘:beile biefe Ipmphatifcye Gez
faffe ungemein Fenntltd), bey anbdetn find f le durd)fichs
ttg, unb eBenbaber n{d)t fichtbar.

Hm fie fi cstar au machen, entmebet Dem Blofjen
quge, oder dutd) Mifrosfope, giebt es Hanbdgriffe,
bermtrte[ﬁ eittet @Inﬁtnbre Queckfilber 'in fie ju brins
gen toeldyes nur'den Getibten gliicker. Man fann fie
audy dutch Elares gef&rbtes i’Baﬂer Jum %nrfd}em
Bringen,

Der Weg, welden diefe Gefaffe nebmen, iff srweiers
ﬁ!l).. Diejenigen, welde an der Dbetrflache fortlaufen,
geboren goifchen detr- Membtanen der Haut und den
Aponeutofen dee Mugfeln hin; die andern aber, fvel:
dhe tiefer eindringen, begleiten bdie groffen Dlutgefaffe
in verfdjiedenen Sroeigen,

Genug,
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Genug, alle weiden und edlen Theile des Leibes,
alle Gingerveide, alle Blutgefaffe, alle Membranen, alle
Nerven, alle diefe Theile find damit umgeben, odet
damit dutchdrungen & und fo wie das Hery und die Lunge,

und alle Theile, die jum Leben nnd, jur Dewegung,

dienten, in ihrer Subftans, undan ihrer Oberflacde mit
Arterien und BWenen umlaufen oder durdydrungen find,
um fie mit Blut zu fitllen und u verfehn, fo durdlaus
fen und tnberlaufen aud) diefe feinen [ymphatifdyen Se=
faffe diefelben, vermittelft weldyer ein allgemeiner Jus
fammenbhang der Nahtungswege, gleidyfam durd) uns
1ablige feine Nohren, den Lebensfaft durc) den gangen
Kovper jufubret und vertheilet. t)

Alle fiihren einen Saft, relder Lympbhe. genanut

toird, und jur Erbhaltung der Geftalt und der Starke

des Menfchen nothwendig ift.
Daf die ymphatifden Sefaffe der Haut einfaugen

gbnnen , Bewoeifet ihre AehulichEeit mit den Il)mp[)atf;

fdhen Gefaffen dev Eingetveide, Membranen und $Holen
bt Druft und des Leibes, too der befeuchtende Duft
aus den feinften Avterien immerfort tviederum einge:

fogen yoird, tweil er nidt verdunften Eann, gleich dem
Haudien der Lunge,

Sdon Bellinus hat, twie Boerbaave u) erzablet,
burch BVerfudye beroiefen, das die gange Fladye det Haut,
€ s wie

t) &. Mascagni Prﬂdmmus. LM DRl o &
#) Meth, Stud, med, P.VII, S, VI, C.IL
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yoie fic'riad) Sanctorius nberall dinfte, alfo auch elis
fauge:: und die duffere it den intern Hauten in einems
Berhaltniffe fey.

Boerhaave hielt die [ympbhatifdhen GoF ™ filr jus
ricEfifrende Betens aber er erfennt ihre grofie Noths
wendigeit’ yum Entftehen und Nabren folder Theile,
qu toeldhen Fein tothes Dlut mebr dringt. IMifroskos
pia haben uns'gegeigt, dap dev grofte Theil deg Leibes
fo befchaffen ift,  Aus der Lymphe entftehen alfo alle
Haare, Fedetn, Klauen, Hufe, Nagel, Haute, innere
utid duffere SMembranen, und die thierifdye Fafer.

Sreilidy umoeben und durdlaufen alle diefe Theile
die jufibrenden Avtevien, <« Aber, fagt der grofje
« Mann, in der Frudyt im Wutterletbe, im Anfang,
o 1hr Wachsthum am {aréffen iff, wird dag aufs

« merffame Auge faum merflidy tothes Dlut entdecten,

e« £(bft in den Theilen nidyt, die hernad) fid) von Natue

> fﬁf{)l’.‘n-u

Da alle Theile ded Leibes und die ganye Flacdhe det
Haut damit-erfille find, fo fann man die gange auffere
und innere Fldcdhe des Menfdyen oder des Thiers mit
denn Enden der TWurzel vergleichen, deren Stamm ber
duttus thoracicus, obder die Subclavia ift. Die
Glandulae conglobatae, dietien yur Ausarbeitung und
©rcigetung bdiefes Saftes, reldien fie audy aug dem
Dlute durdy die Atterien empfangen und in fid) faugen,

Das gange LWerf der Seigerung und Abfonderung

wherhaupt ift ein unerflacbares Wunders  Nad) tel=
den
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dhen Geferen lefert MNilz und Leber Salle, die Nieven
Urin, diePatotis Opeichel. Walhrfdheinlidy nady dem
Gefers: der Suneigung oder Verwandfdyaft, vermige

weldhes fidy gleidyes u gleidhen gefellet;  der groffen
vegel, nach weldyer Geiffer und Kdepeveinander fuchen

odet flichen. , Der Stromr des Dlutes vom. Houpt und

von den Glicdern fnmm[et fidy burdhy die Holabder 5um¥

J’gcrgen und witd in feinetn Eauf durdy die ﬁunge poin
hikigen Phlogifton befreiet, und durd) den Geift det
Ruft mit Qeben und Warme arfiillee.  Grade hinam,
fteigen durdh die Carotiden  die evffen frifden belebters
Sluthen empor jum Gebitn, de &if dev. Seele, die
EﬂserE[tutt beg Denkens und Wollens ; im unermidetess,
Kreislauf der Krdfte, die einander tragen upd fiiken,
ohne. fich 3u hinberns baﬁ Gehivn fondett die feinften
Lebenggeifter ab, unbd in den Nerven tegt fidy bie Keaft
der Cmpfindung und .‘Bemcgung AUlles ﬂwﬁr betiihres
habend die Duelle bdes Qebens , und eilet hin ju betiifs
ven 'Die Quelle des Lebeng: bis das Deuckroert fidh

abnuke, die Mohren vertvadfen, die Safte fofen,

Aber oiederumt aunf die [pmpbatifd)en @e'f&ﬁe HT
fommen, {0 3eigen forwohl die Snjectionets gefarbeer
Materien, als aud) Berfudye an lebendigen Thieven,
dag die Flupigleit, teldye fie enthalten, durdy ihre
piinne Haut {hroige, - Auf die At fammlet fidhy das
Tett in dem Jelligervebe der Gefunden ; und das Wadhs
ber Jnjectionen dringt durd) in Raume, den Sinnober
suviicklafjend,

b«
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o Dbaedachter Mascaant fand dutdh genan angeftellte
Berfudde, dap gefardtes warnwes Waffer; in die duttus
excretorios; ‘in dte Arterten, in die VWenen der Eins
qeiveide getrieben, audh die [pmpbatifchen Sefaffe etz
firlite, " und durdy ihte Seiten fdhointe, Diefes Dut:c[)-
fd)mtrgen qefd\:ebt durdh unurgamfd)e Potrosg.” |

Daf btel’e Sefaffe aber ntcf)t uut poi det chtﬂntbe

Fum ,_.j;_ll_'_tf‘;t'i{'n etiwas einfaugen und fubren, fondetn:

ands von eingm Theife jum andern wirtfame Krafte
durdblafjen, grandet fid) auf folgende Eifdheinungen:

- Seetretti, Pheffer, Wolfemildy, Seibenbaft,

ihd andere Aryneymittel, tothen die Haut und durdhs
bringen i e, Die fpnmfd)en ﬁltegen auffern diefe Wit
fung am terElidh(ten : fie trentten die Oberhant ab,
uhd erreqen Harnfirenge, wenn man nidt durdh lin:

btrnbe ED?.Ltte[ btefe Defditverde ver@utet*

Cin toenig %Iatterneiter burcf)btumt im furyen
dag ganze Gervebe der cinfaugenden Gefaffe und: dev
Driifen, und erreget in befiimmeet Jeit dag Dlatters
fieber und den Ausbruch diefer Krankheit, |

©o verbalten fich andere Gifte: anderer Kranthets
tenn, derMafern, der Catarthe, derKrage, der Lufis
feuche guforderft; ferner das Gift der Sdhlangen, und
det Geifer deg tollen Hundes ; der Stich wuthiger Jus
fecten in ber Sommerhige; die Werbreitung der Peft,

welde fich auf die Ditfen wivft und Beulen ervegets
Alle
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e diefe Gifte dringen durdy fleine Wunden, - odet
surd) die Saugerdhren und das Gervebe der Haut in
die Korper det Menfdhen, und erfiillen fie mit jevfiovens
der Krantheit.

Queckfilber in Dampfert, in Salben Tat fidh eins
veiben , und erveget duvdy e Speicheldriifen den bes
Eannten Speidelflug.

Bifam, Knoblaud) und nod einige ftartriechende
Dinge in det Hand gehalten, folfen durd) den Haudy
des Gefunden merflic) roerden. Daf Afjafotiva, und
Knoblaudy in KMpftieren, fid) febhr bald durd) den 2frbeﬁt

erfenitien geben , Gabe idy oft roabrgenomimen. Audy

glaube ich, daf der Sefdjmact des Leindls und der Seife,
sweldven einige Keanfe nady Kipftieren im Munde vers

fpirten, durd) Neforption entftanden ift.v)

Giniae alten audy die Schroindfudht und fogar das
Modagra fiit anftectend, butchy Kleider und Detten,
and die Atmosphire mandper Kranken, - Daf foldhe
Auedinftung nidt gefund fepn fann, ift fetcht ju be=
greffén, dba fogar die Augdinftung gefunder, ja felbft
junger Kovper nidht veine Luft giebe,

Sufe

) Daf Augenmaffer wicklich iné Auge dringe, Hat
§ere Mobrenbeim: ju TWien bemerfet,  Tach einer
Gtaaroperation Dbraudite ev ein Angenmwaffer von
blauem Witeiol, Die waffericdyte Feuhtigeit ward
davon fo blau, daf dem Sranten alled blaw ev{d)ien.
Wienerifhe Bevtrdge su pr, . 1.5, 1781,
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Sufbader wirfen audh auf die Drdfen det Weidhen,

und faugen etwas ein von dem Wafer des Bades, )

" Epidemifdye und durch Contagions odet %etﬁﬁrung
fich verbreitende Kranheiten fiud fichere, aber oftmals

graurige Deweife diefes Einfaugens {dhdadlider Krafte,

weldye gleidy Funfen tm Junder wirfen, o fidh innere
Seinde mit aufferen verveinigen. Blattern, Friefel und

~abnliche Hautausfchlage fiten in diefen lymybhatifehen

Saugerobren : und diePurpurflece boferFieber berveifen
die Crgieffung und das Durdy[dyiten des aufgeldfeten
Dluts durdy die tnotrganifdhen Poren, x)

Der Krebs wirtd deswegen unbeilbar , weil der

Afreflende Geruch fich durch mebrere Drdifen iehet und

die Lymphe vevunreiniget, - Camper faud die Driifen
in den {nneren Holungen des Sternum damit erfitlet,
und e8 geigte die Analomie die UnmoglichFeit det Heilung

durdy die Operation,
| | Die

W) 'Mas'cagni L

%) Der ehemalige Obermundaryf, Me. Pouteau 1t Lnon,
till bemerft bHaben, daf die Stachbarfdhaft derfm-
mer, in welchen Krante an fanten Fiebern lagen, den
Bermwundeten 1m Tebengimmer gefdbrlich gemefen,
und dap die Bdsartigleit jener Kranfen fich durch
Retchen in dtefen ju erfennen geaeben Habe,  Ep
warnt imfondecheit wider-die Gefahr durdh Chorpie
und Bandagen, welche die Hofpitaluft eingefogen
haben, Scankbeitdffoffesuverbreiten, und durd it-
theilung derfelben den Falten Brand in Wunven Her:
vorjubringen, 0die an fich rein roaren.  Qeuvres
pofthumes de Mr. Pouteay, 1783, Tom, IIL
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Die Witkung evkalteter Fufe anf Kopf und Bruft;

die Spmpathie 3wifden den Mildhgefagert der Beuft
und dem Uterus gravidus, bder Sdnupfen, bdie
Wafferfucht, die Berfehung der IMildy, der evfolgte
Sdyoeis bey Verfopfungen der Jieten, und mans
detley Unordnungen geugen. von et ®eroifheit eines

Sufammenhanges und der Uebereinftimmung allerTheile
sum Gangen,  Und man fan die Heilung mander

Qrantbeiten, wenti man auf diefe SZBegc mevEet, evs
leichtern und verfurgen,

7#

Es fdeint alfo, fo veit uns die feinere Anatomie
und die Aufmertfamebeit auf uns felber fithren, lar
su fepn, daB das [pmpbhatifche Syftem der Cinfaugung
und Abfonderungsorganen zweierley Abficht erfirlle,
Die eine ift etmwas jum Leben nothvendiges von auffen
nach innen ju fubren; bdie andere, bdie nﬂg,émeine Lets
bindbung der unzabligen Wege zu erhalten, wodurd)
unfere Safte fid) bewegen. o twie Sold und Silber
im Tiegel den Jufal annehmen und gleichformig durdy
ihre SNaffe vertheilen: fo mag fidhy audy mande Kreaft
durch die Maffe unfers BDluts und der ndhrenden
Lympbhe verbreiten und verthetlen: und tofe ein feudter

- ©@dyroamm Waffer in fid) faugt, fo fillen fid auch nach
gehobenem Druck die Seroebe des .ﬁ‘urpels foie man

nad) jedem Cindruck eines Fingers gerwabr tmrb
€8
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- ¢ Eommt nun davauf an, ridtigeTBahrnehmungen
tiber die Frage anguftelen, : o6 der Menfeh und die

“Zhiere, auffer der Speife durd) den Mund, auch Nahs
“rung und Wadysthum durch die Lunge und durd) die

Haut empfangen und in fid) faugen. An Dilangen fehen
toiv 8 augenfdeinlich, und an mandyen Thicren nicht
toeniger.

Sy erinnere tmich, daf irgendroo B. Frantlin,
benen, die auf dem Meere Mangel an fugem Wafjer
leiden, den Nath giebt, fichbis an die Bruft ins Wafjer
su laffen, indem dieHaut des Menfdyen fo wenig, als
det Fifhe, bag Meerfals durchlafje, aber Waffer genug
in fid) fauge, und dent Mangel an Getrant einiget:
maagen erfese. Cr bemerte dabey, dag das Fleifd) der
Tifde, Krebfe, ©dyilderdten im Meere ungefalzen fey.
Audy fihre ex eine Erfabrung eines Arztes in Amerifa

“an, der einen riiftigen jungen Menfdyers durd) Seld

betog, eine MNadyt im Sommer in fehr feudhter Luft
nackend Fugubringen, und thn an Gemidite merklich
fdhroerer fand. Iy wounfde hieriiber BVerfudhe eines
Sanctotiug.

Daf der Menfeh, fo toie das Pferd uud dev Hund,
fich im Waffer nicht allein abfiible, fondern audy fich
ftavfe: daf er dataus ettvas annehme, tvas ibu. fo
munter und frifh madhe, fo dag, rer fich an einem
Sommermorgen badet, nod) lange gut Davon hat,
fdheint miv nidht eine Wirtung bes AbEiblens allein
au fepn, Lt

Die
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Die Tifengranulivbader, toeldhe Heve Leibmedicus

Dr. Lentin u Clausthal fo rirtfam befand, berveifen
fidherlich den Eingang ftdrEender Theile in den Kirper.

N habe Krduterbader toiber den Jweiroud)s der
Rinder mit guten Cefolg angemandt; Wein, Dier und
Mildh aufern fidh audy in Dadern rirkfam.

Ein IMatrofe, vom Sdif des Capitain Coof auf det
leten NReife um die Welt, hatte {ich) anf Ehriffmasisiond
verivvet, ethiclt fid) vom Blut der Schildtrdten, und
Teate fich, woenn er matt ourde, ing Meer am Ufer bin,
um {idh 3u ftarfen. €3 fehlte dafelbft ganlich an fiigem
SiRaffer: fogat die Mild)der Cocosnuffe, dieda wuchfen,
tar {alzig. | |

Die ungeheure Menge MWaffers in Wafjetfiichtigen
iberfteigt bey weitem das Maas hres Getvants und
der Speifen, die fie geniefen. Diefer Umftand bradyte
andy de Haen auf den Gedankfen, dap es aus der Eﬁft
fommen muffe.  2And im gefunden Fuffand, roenn
unfer Ausduften durch Ealte feudite Luft ein wenig
gehemmet wird, laffen toit jurveilen vielmehr Waffer,
alg tir tranfen und unfere Speifen enthielten.

Simmerleute und NManver find beffer daran, als

viele, toelche Sefundbheit und eftalt verronftende

Handerfe treiben, TWeil fie nicht im Qualm, nidye
im Dunft fauler HAaute, heifer Dampfe, fonberﬁ faft
immer in freier 2uft leben, fo find fie, b4 wo nidit
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Brandtivein und Unotdnung fie jerfiorvet, mehrentheils
gefundes Anfehens.  Vornemlich die Jimmerlente.

Aber die Muiller find faft obne Ausnahme mehrens
theils woblgenabte, munter und von guter Tatrbe,
Die Brauer find handfeffund forf. Die Fleifcder niche

 minder. find tiftige ftarfe Leute. b jroeifle Feiness

foeges davan, bdag forvol die Brauer als die Miller fid
Sleifdestraft aus woblgefullten Sdyuffeln [)ofen und
Die gefunde Arbeit ift die Wiirze der Speifen und des
Bieres, Die Frage ift hier, ob nidht der nahrende
Staub des Mehles in der Miible, ob nicht der Eraftige

 Dyft von der Wiirge des WMalzes, den Mailler nabre,

den Brauet ftdrfe ; und ob der Schlac)ter von den Les

‘pensgeiftern der Odfen und Kalber, Lammer und

Sdytvelne, die et ticht und austveidet, Krafte einaths
me, die toit mit Augen nidt feben fontien 2

ORir Eennen dag nicht, toas wit das Leben nennen,
denn es ift den Sinnen nicht merklid). Daf es in detn

Leitn det thietifdhen Safte lange roohnen fonne, betveifet
die 3ahe Matur der Amphibien und des Aales. Die

Gertiche von balfamifchen Gerciirzen, den Geiffern det

* Pflangen Halten fich [ange in dev diinnen Tlembra:te

des enalifhen Phafters aus Woodftock: felbft die Deiys

 Batfeit einet todten Feder, eines Stides Pergament,

dag fich im Feuer windet wie ein gequalter Burn,

diefe %etabarmt, ein Theil dev Lebenstraft, fcheint
angus
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anjubiindigen, daf bdas Leben den Kotper evft mit der
volligen Aufidfung und BVerrefung verlafje.

Dag Leben einiger [nfecten , infonderheit dee
Sdymetterlinge, die nad) einem Winterfdhlaf aus der
Ehryfalide in der Luft evwadhen und leben; ibre grofe
sMunterkeit : dag Aufblihen der Pflangen und Thieve
in vetfchicdenen Perioden, det Kindheit, Jugend und
SNannbarfeit ¢ unfer Woh(befinden in reiner Luft, und
Uebelfinden in unreiners der Bau unfever Bruft und
die genaue Werbindung des Dlutumlaufs mit dem
Ovembolen, jeugen genugfam von einem milden beles
Bendens Cinflug der Luft, und des in ihr erhaltenen
Lebeng,

Der Othem ift audh eine Clabrung, fagt Hippos
frates ; Oie Lunge 3icht eine andere Y{ahrung an;
alle andere Organen aber durd) ebendiefelbe.
Das Houptwert der Llabrung des Othems ift
Clafe, Mund, Luftrdhre, Lunge und jede Rraft
des AHerzens. Das HauptwerE Oder naflen und
trocenien Speife ift NTund, Hals und Uiagen,

yoadn yze ¥ FYEU L Hippﬂcr. de Aliment.
P 598,, Ed. Lind. TYE VLY Evay 1wy GOMATE

TooQuy AN  TAD GANG Thyla THY @uTHy 3 %o To A

P+ 590. ib,
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Sty fuubre einige Stellen aud Hippofrates an, tveil
er Dev altefte iff. ie fdeinen zu beweifen, bdaf
audy diefer aufmetffame Deobachter, vhne die Hitlfe der
fubtileren Anatomie, in weldhe unfeve neueren Berglies
drrer wabrlidy tief gedrungen find, dennoch dag Ernals
ten deg Leibes von innen und von augen nidt vets
fannt babe. Lange vor Hervey taren Aerjte vers
ftandig, und aunfmetffam auf den Gang betvegender
 Rréfte , "auf Utfach und Wirfung,

Sm Bude von der Wabrung (¥ Ed. Lind,
V.1 p. 593.) heiBt es: Die Rraft der Llabrung
dringt bis sum ganzen @ebein, 3um erven, ur
Ader, sur Wrterie, 3um NTuskel, sur faur, 3um
Sleifch und 3um Sett, 3um Blut, sur Lympbe,
sumWTarE, sumicn, sumBudmark, und su allen
Theilen des Rorpers, Und (p. 594.) ¥) bis 3u den
Haaren, und su den Liageln gebt die Liahrung
von innen aus 3ur guperften Slade. DVon aufen

qeht
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acht fic von der Guferften Slache des Leibes bin su
dem Jnnerften.  Ules, ein Strom, ein Haud),
eine Symypathie. — Lin grofer Unfang geht 3um
gugerften £nde 3um grofen Unfang. Seyn 0dex
Ylidtfeyn ift eine Ylatur. |

Ueber dag Odembolen beift e &, 596.: 2) Die
Junge 3iebt eine andere Urt der Llahrung an: —
Gleih Wuryeln fammlen fid alle Abdern 3ur
Zeber, alle Arterien zum Herzen. Von ihnen
ergieflet {ich Blut und ®eift und Lebenswirme
uber alle Theile, -

Der 6te Abfdnitt deg 6ten Budhes von den epides
mifden Krantheiten, (es fep Hippofrates, odet Polybos
ber Verfaffer) fanat mit den Worten an: Lie Theile
des Leibes aa) {ind ansiebend, fowohl durd) den
Yiagen als von aufenber.  Mir erfennen durd)
Sinnesgefibl, daf der ganse Leib ausduftet und
einbaudyet, .
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Diefer Sak ift vour Abr. Kaante Boerhaave in einet
afademifchen Difputation ausgefiibrt worden, und veys
dient Aufmertiameeit,

54

Sn dem fdhonen hippobratifchen Dudye =01 ¢vewy,
(et aucdhy der Werfafjer davon fepn mag) lefe id
folgende©telle: bb) Ulle BRorper, forvobl dcr YiTen:
{henals aller anderenThieve nabren fid) von dreier:
ley YTabrung, die nennen wir Sypeifen, Getranke
und (zvevpalz) Hande, (Dufte, Geifier); Sind
fie in den Rorpern, fo nennen wir fie Haude:
auger ibnen aber Luft (240). Diefer ife ift aber
unter allen den LZigenfdaften der Forper Oer
arofie und madtige Deweger. £s ift alfo wohl
Ser Unterfudmng werth, feine grofle Rraft 3u
Eennen,

Denn der YVind ift gleichfam ein Sliefen und
Stromen der Luft,  TVo nun viel Luft ein ge:
waltiges Stromen erreget, Oa werden Daume
aus dex Lrde geriflen von der Gewals des Sturms,
und das Ylieer braufet in YDogen, ungebeure
aftihiffe werden bin und ber geworfen: {olde
Niadt Gugert die Luft in diefen Dingen, und ift
doch unfidhtbar den Augen, aber offenbar Oent
Verftand.

e S - e e =

éb) Pag, 401, {. Ed, Lind.
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a8 Bénnte wob! fein YWefen baben obne fie?
Ober wo ift etwas, mwovon fie fern waren?
denn  3wifchen Himmel und Lrde ift alles voll
ibres Haudies (vevparas).  Diefer {daft uns
inter und Sommer, wenn et im YVinter {id
verdichtet und Balt, im Sommer milde und fanft
wird, Wud) der Yeg der Sonnen ; des YTondes
und der Sterne gebt durd) iha,  Dem Seuer giebt
er allein Clabrung,  Obne diefen @eift der Luft

Bann dag Seuer nidyt leben,  Lr, der felber unz

verfiegend und durd)dringend ift) zevvzov nar Aexlovs
erbilt Ser Sonnen unverriidten Lauf,  Uber
audy die groffe Gemcinfdiaft des Weltmeeres mit
der Suft Bennt jedermann ; denn alle die Lebendiz
gen, die darin fhwimmen, 1iirden ja nicht Eona
nen leben, wenn fie nidht ibr Theil ter Luft bes
Bamen.  TDie Ednnten fie das aber anders, als
daf {ic vermittelft des Yaflers, und aus oem
TWaifer die Luft in {id) siehen. H
«Sp febr fagte et weiter, Dedittfen afle Korper
c«por Quft, dap ein Menfch, nacdhdem ev aller Speife
e« und alleg Tranfed beraubt iff, dody noch twohl 2, 3
cund mebr Tage leben fann. Sobald ihm aber der
«ugang der Luft befeket witd, fo iff es in Furzet
« Teit um ihn gefdhehen,  IMan erfennt darvaus die
s grofle UnentbehrlichEeit der Luft yum Leben, und thre
“grofie Verbindung damit: Und wenn aud) Menfder
D 4 “unter
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“untet den Wandlungen des Lebens alles andte unterlafs
“fen, fo miffen alle doch immetdar ein: und augathmen. ,,
3 fitbre diefe hippofratifhe Sdke an, nur um
U jetgen, DaBdas, was ich vortrage, nichtnenift, fons
ettt daf es audy die Meinung der Alten war: des
Menfdy, die Thieve und Phangen - 35gen ihr Wefen
aus der Euft; fle mogen nun diefe Luft, relde dag
Leben fiihret, durdy Waffer, wie dieFifde, oder uns
mittelbar qug dev Atmosphare der Eede fdydpfen.

- Einige nicht gang vidtige Folgerungen, daf nemlidh
alle §ieber und alle Kvanfheiten durdy die Luft an ung
fommen und {n ung wirfen, find von manden practis
fhen Aerzten tibel verffanden und angenommen ot
den, tweldye, vielleicht durch die Anftectung der Deft,
oder cinige fatarrhalifche Krantheiten gefchrectt, hers
nad) alle frifdbe Quft, alles fuble LWaffer, und felbfl
bas erquicfende D0(t verdachtig madhten. ©ite pflanjten
und nabreen Voruvtheile, weldye die Diattern furds
terlich madyten, NReinlichfeit verbanneten, Gefundieit
nnd Sdonbeit todteten.  Der IMenfd), dem e immet
fdoer witd, IMaag zu halten, fdhroeift jeso fiber die
anbdere Seite. oder Linfe ans, und wagt mit rafdem
Unvetftand, in angerihnter weidhlichen Unmagigteit,
fdynelle FWechfel des warmen und Ealten, welde bdie
Starfungen der mapigen und wolgebornen find. Dle
fible IBelle des Eurotes befprlt nie ohhe Gefahr den
yoeichen Sohn des Dteidhthums und des Wobhliebens !

Q.
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Q.

ng umfrdmen, umgeben, dutchdringen mandhets
feyy rounderbare Kraftes unfidtbar an fidy, merklid
erft durdy Wirkungen. Die bebende Nlaterte ded
gidts (deint uns Warme und Farbe ju geben; uns
Bertibret die Luft an allen Fladen unferd ganzen Leibes 3
ung utnoallet und durchdringt der elelrrifdhe Strom,
vermebrend das Ausdinften durdy die Haut, das Wad)y-
fen der Pflanze. Die magnetifche Rraft, die in
gewiffer Richtung Slag und Metall durcheilt, ift uns
noch ju unbefannt, wir wiffen nicdht, ob und wie fie
in ung etiwas wirfe. Undroenn aufjer diefen nody ety
Befonderes TRaffer, weldes einige Aether nennen,,
ung erhalt, fo wiffer i es nidht,

Der WMenfdy aber: bietet der ihn umgebenden: Luft:
stwey groffe Slacdhen dar. o toie ein Daum die obere
Membrane feines Laubes anfroarts dem Himmelslichee

sugetande, die unteve gegen die Crde gefehret Halt s

felbft die IWafjerpflangen, deten Defrudytung allezeit
an der Luft gefdhieht s fo haben Menfdien und Thiere
ibre dugere und ihre inneve Flache. Auch die duffete
Haut, ober ihr Haat, ihr Sefieder, ift mehr oder
mindet glatt, fein, glanzend, trocen, uud von det
Sonne qefdrbt; die innere mebr obdet mweniger flockig,
gefaltet und feudt. Die auBeve ift im Lidye, bie
innere in Duntelbeit, |

53 82 Die
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Die auere Fladye (aGe fich leicht in Quadratfifen
und Sollen meffen und betechnen ; und man fann dars
~aus erfinden, toie grof in verfchiedenen Hohen, vet
fhiebenenn Temperaturen: der Druck det Atmogphare
auf uns ift.

Die innere Flacdhe laflet fich in zrey befonbdere
theilen, es todre dann, daf man den ganzen Naum
der Nafenbole, dev Lufrrobre, und aller Luftgefdfe der
Lunge, des gangen Organes, des Serudhs und Odens
holens im Flacheninhalt mit ju der Auferen rechnen
fwollte. Denn diefe gewaltige Flache witd unaufhors
lich, bey MNadyt und bey Tage, von der erften Minute
der Geburt an, bis jum lenten Seufzer des Sterbens

den, in fmmerivedfelnder €bbe und Fluth, von der

aemeinen Luft befpilet und bertibret,

Aber etgentlich macht die innere Flade diejenige
Haut aug, welde den Mund, die Junge, den Hals,
den Sdhlund, den Magen det fleifch- und grasfreflenden
Thiere, und die Organe der Vetdauung, den gangen Ca-
nal det Gedarme, alle die vielen %‘ﬁlten, alle die unzahlis
gen STocken uméEleidet, und diefe, mit allen ihren einfaus
genden Haarrohren, iff ein geraltiger Maum,deffenFae
cheneinhalt fdroer ju befiimmen iff. Diefe ganze Flache
toicd immetdar von dem uberhin getricbenen Speifens
faft und dem fie begleitenden Setrant befeudcet und
voni den Spelfen bernbheet,
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Die intwendige Fldche des Uterus gravidus tedyne
ih nicht mit, weil fefne auffere fuft dahin dringen
gann,  Aber das Mabhren der Frudyt im Mutterleibe
it den Phyfiologen ein erftauntiches TBunbderivett.

Daf im natirlidhen Juftande die Gufere Haut des
Menfden Berubrung und %efuﬁialugg ded Wafjers
erfordete, geiget ung dfe Nothroendigbeit der Jeinis
gung; der Bauer, der Hirt unb dev Sifcher merdent
pom Negen Genaffet, und daven geftarfet. Alle Bes
toohner der Snfeln an den Kiften, weldpe die Belts
umfealer Geriifrten, fdwammen fogar durdy die ges
waltige Brandung.

SRenn man den Fladeninhalt deg auferen und
inneven feibes ale Cine Getrachtet, fo fonnte man
gewiffermaagen BVergleichnifioeife annehmen, dafi, fo
woie die §ladhe der Erde von dev Luft bevubrer, ges
driicket, umroehet und davon bethauet und befeuchtet
witd, {0 aud) der Menfdy, fo das Thier, als efgene
SRefen fiir fich, der fidy umgebenden Luft die gange
Obetfldche davbietenn, um Kraft und Leben aus ihr ju
etmpfangen und 3ulerneven,

Fluidum aérium, quo viventes circumfundi-
mur , quod refpiramus , deglutimus, ams=
pliffimze corporis noftri {uperficiei externe,

internee , perpetuo contiguum eft.  Gaubii
Inft. Path. med. §.422.
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C¢ fommt nun darauf an, daf it untetfuchen,

was tn den Oypeifen und dem Getrdnf, omit wie
utié nabren und ftdrfen, ‘odet in det Wiirze, die ihnen

AWoblgefdhmack und Weblgerud) giebt, enthalten fey,

und rag davon eigentlidh) unfer wird.

Atle Lebensmittel, die ju unfrer Nabrung und
- tothdurfr taugen, find aus dem Pflanzens und ang
e Thierreid) Hergenommen, oder jufammengefehet.

Das Mineralveich giebt frevlich Baffer und Kaldherde

ber, jur Grunduveffe edlever Krdfte : es giebt ung audy
- Arzenien und zroar fehr witffame, die uns auch jer(ids
ten fonnen 5 eg giebt das Mineralteidy ung die Witrge
des Salsess. Aber eigentliche Speife geben ung nicht
die Crden, nidt die Salze, nidht die Sehroefel, nidyt
die Ntetalle. . |
fingegen: die mehlichten, oder faftigen, oder marEi:
gen. und mufigen Theile der Vhange; vorziglidh dag
Sleifdy der Thiere und der antmalifdhe Leim, ein bes
muuhernsmﬁrbigeﬁ Lehiculum des thierifdien Lebens:
Studite » Wurgeln, Kraut, Fifdy) und Fleifh find ung
jut Nabrung gegeben. TWag enthalten fie 2 Luft!
&3 ift unglaublid, toie viel Luft aus einer Frudt,
aus’ einetn €p, aug Mildy, aug Blut, aus einem Glafe
Whaffer untet der Luftpumpe fidy entroicelt s oder durd
die Gahrung, dutch de Faulung und Auflofung in ibre
<heile, Alle unfere Safte, alle unfere feften Theile
)4 find
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find mit Laft erfiillt, die aber unentividelt, und daber
im gefunden Sufand nidt fichtbar ift.

e Kirper der Erde find auch damit erfillt, und
Quft ift in ihrer Mifdung.  Map laffe Crden oder
Metalle in Sduren fich aufiofen, allemal entwictelt
fich viele Luft, | '

Ueber ihren grofen Cinflug und allgemeinen Nus
gen Tefe man was Doethave, Nusfdhenbroet, und
die Chemiften , Phyfiter und Mathematiter unferer
Reit 1ber die Cigenfehaften diefes merfroiitdigen Wes
fens gedadyt, gefammlet, und twas fur Berfuche fie
angeftellet Haben. Siv Jfaak Tlewton lehrete durdh
dag Prisma den Lidhtfirahl in Farben theilens u uns
fern Reiten hat man, die Luft jerleget, die einige fie
ein Glement Bielten, -~ Wieyer in OdnabriiE unters
fudte das fauftifhe Wefen bdes Kaldyes; nad) hm
Uiadbride und Blad in Britannien, Prieftley und
TCavendifh in England; HKavoifier in Franfretd);
Sontana, Landriani und Volta in Jtaliens; Werg=
mann und Scheele in Sdyveden, und nidyt minder
unfere deutfche Chemiften c) haben durd) Berfuche
perfdiedene Naturen der Luft hervorgebradyt , und
Piydiometer erfunden, die Sefundheit der gemeinen
Quft 3u meffen.  Und e8 fdjeint fogar ansgemadt 3u
feyn, daf fidh LWafjer in Luft verwandele, twenn man

feinen
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feiten Dunft durh glifende Robren treibt. Verfllich-

tiget fich Do ein Theil det Crde unter der Adfonde,

runs- der Lebensluft aus metallifhen Kalchen, oder
Thon mit mineralifchen Sduren? IWas wird qus dem
SRacdhfe deg Lided das verbrennet? Bas aus dem

Menfden, wenn er vermefet?

Prieftley fam auf den Sedanfen, daf die feuers
fpeienden Derge viel Luft fdyaffeten und den Luftfreis
immer vergedfferten. Aber toir fennen ja nicht die
onittel det Gegengewichte der groffen fdhvantenden
SWaage : und da alle Kitper, die wadhfen und Waffer in
fich trinfen, oudh mic dem Waffer viele Luft in fidy
nehmen, fo fdeint eg, als wetde ein etroaniges Lebers
gewidht durdh das Hervorgehn neuer Seftalten immer
qwiedet auf Kovper, die Figur, Srofe und Sdyvere
erlangen, verrendet,

Die Qft i der Ocean, in deffen Stunde fviv
(ehent.  Alle Wirfungen bder MNatutfrafte unferer
Sphate gefhehen in ifr, und alle Strome und Fluthen
det Vetvegungen, die mit einander wedhfeln,  DOa
ihre Eorpetlidhe Schrvere, tvie ibre Hobe betrachilidy
ift, fo dvicfet fle mit groffer Kraft und dringet ein tr
die Mifchung der Kirper: fo daf es der Sunft {hroer
witd, einen Fleinen RNaum auf eine Eleine Jeit (uftleer
darjuftellen, wenn id) dag BDarometer augnehie,

Wafjer und Eig zergeht und fdmilye in ibr, toie

ein Stk Sucker oder Salj in Waffer zevgeher, Die
Lufe
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Ruft trinft Raud) und Dampf, allen Dunft durch) Feuet
odet Gahrung auseinandergetriebener Korper in fid,
wie ein foudter Sdwamm Waffer in fich fouget.
Staub und Metalle, und Rup und Kohlen, Duft und
Geftant, Oift und Leben Herbergt fie: Wolken, einn .
Niederfhlag , der ihre Durchfichtigleit tvubet , evs
{deinen und fdroinden in ihr; der Sonnenfiral, das
ser{treute Licht; das eleferifche Feuer fahre auf und ab e
bie Quft entlediget fich des aufgenommenen durd) Regen,

Thau, und (dutert fid) durch Sturm und Ungeroittet,
Bald tofeder dureh milde Heltevkeit.

Da anffer ihrer Hilfe Eeine Flamme brennt, Eeity
€y odet Saamentorn ertoectt toird, hingegen it mildet

Quft alles gedeihet und frob wird, fo ift ed roahr, dah
die Quft, die ung fanft umflieft und ummebet, fir alle
Qebendigen ein unerfdhopflich DNeer des Lebens und alles
Guten iff, deffen Granzen it hidht etfennen, weil
oir felber mit {hr umfloffenn find.  Wiv frenen unsd
nue, ihr fdhones himmelblau 3u {houn, wenn uns die
Gonne fheint und milde Warme uns erquicke, Am
Diamant, amEhrpftall erfennen roiy Linten; det Fifch
fieht unter dem Waffer das Waffer nidht.

SBir Gaben Luftfchiffe evlebt: renigftens die Crs
findbung tn der Luft ju {droimmens; ju fliegen nicht,
€3 madht diefe Crfindung der Aeroftatif unfern Jeiten
Chre: und die BVerfdyiedenbeit der Scymere verfdhies

veter,



61 -
dener, durdh demifde Kunft, wefentlid abgefonderter

Luftarten war dod) wobl den vergangenen Reiten un:
PBefannt,

Aber i entferne midh 3u teit vom Riele, wenn
ich alle die befonderen Luftarten ver{dhiedener Sdroere
und verfdyiedener Naturen hier bernihren und tieders
bolen wollte, welde jedbern Freunde der Wiffen(daft
befannt find, der die neueren Entdecfungen der Ches
mifer wund MNaturfindiger einiger AnfmerEfameeit
“yoerth balt.

S ermabne alfo nur dreny merPronitdige Befhafs
fenbeiten, nemlidy ) der fogenannten dephlogiftifirten
Luft, die idy lieber Zebensluft nenne, andy Haben die
MNaturtundiger Jtaliens fie aria vitale genannt, 2)
Der firen Luft, (fixid air, ) weil fie den Korpern uns
entivicfelt eingemifcht ift, eigentlih Zuft{dure. Und
3) der pblogiftifchen Luft, welde der Keaft des
Lebens beraubt 1ft.

Die allaltende Weisheit hat fiur unfern Juffand
der Luft, die wit in unfere Lunge ziehen, fo viel der
Lebengluft bepgemifchet, als 3u unfrer Crhaltung
dienlich iff. " Ungefdbr den vierten Theil, mebhr oder
mindet. NReine Lebengluft, in welder Phosphorus mit
blendendem Slange leudhtet, und ein Eifen- oder Stalls
“drat wie ein Junbdet twegbrennt, ourde uns jerforen,
“und unfere Druft und unfer Leben wiirde fie nide
| _ erfras
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evteageii, o toie Drantwein el Gotrdne fepn Eanm.®
Aber fo" qemifdit, roie wit fie haudyen fber ber Eebe,

¢s foyy ©ommer obder Winter, it fte 3u unferm Qeben
unentbelrlidy,- und wiv fterben [hnell obne fie, wenn.

3 €. Qﬂf)[fﬁfu"ft i eittem verfdsloffenen Stmmer fie
sevfidvet, - Unglaublid) fhnell etfolgt ein fanfeer o,

Die Jf.uftfuure giebt fidhy im q&brenben Getrdnt
und in mmerahfcbenﬂueﬁen s evfentien, und madht

Bier, Cpder, ChHampagner Wein , Pyrmonters
und Cpamvar ot fc[)aumm odet fptubefn, mit einep
getoifjen .S‘mft fie begeifternd, veldye unter mandyen
ﬂmi‘&nben uns beilfam, aber audy gefabriich roerden,
11115 erm*mtetn aber audy benebeln fann, Diefe Lufi
vetmifdht fih gerne mit Waffer, und eefille defjen
Swifdentdume,  Bum Cinathmen tanget [le nid,
fie {ft vielmebr erfticfend , es etlifhe in ihr bie
Slamme und das Leben eineg Bogels,  Abey gettuns
fen, und durch den Mund und Magen genoffent, fois

derfteht fie Der Faulnif, und evmuntert die fdldfrigen
Mervet,

Die phlogiftifche Luft if folde, die durd) Feueps
flamme, glibende Koblen, und durdy den Dthem ded.
Menfdhen und der Thieve, durch eleterifche DBlike,
dutdy ftavtouftende Blumen in verfdhloffenen Simmern
ober ABindfiille, (denn aud) BDlumen und Phanzen
vetlarigen, aleidy INenfdien und Thieven, Erneuerung
der uft) det Leben erhaltenden Kraft ifE entlediget oL

& Dett,
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dette. Qrvat iff dfe Nofe und Nelfe, bet Liliens und
Stayblumenduft aud) exquicfend, und Himmelsiuft
fd)ﬁtten fie aus: aber die empfindliche Derve ertragt
fie nidyt in ju ftarfern Maas, und Leben und Tod Ffommett

ans dem wallenden Duft hervot neben efnandet.

Die Webenshife ift fchroeter, ald bdie gemeine Luft:
die fire Quft ift.auc [dhweret; die der Lebensfraft

peraubte Luft ift leichter, und fteigt in die Hohe. D&

alfo alfe sum Qeben untiichtige Luft, fie fey durdy Oes

ftanf, oder Raud und bofe Dampfe, perunteiniget, das.

obere fucht, vermuthlich um geveiniget und geflaret 3u
swetden, denn das Sonnenlidyt fdyeinet diefe Luft zu
swandeln ; die five Quft aber vom Waffer und von det
Kaldyetde eingefogen toitd; fo ift auch diefes ein Deroels
ser tounderbaten Haushaltung und Einridtung, daB

saa Qeben fribrende Derabfahre gur Crhaltung alles
deffen, vas Odem hat, und das fchadlidye fid) vorn ihim

entferne.

Daf alle unfere Syeifen, alle Nahrung mit maits
chetlen Kraften gerwiivzet, um {ie dem Seruc und der
Sunge angenehm u machen, fo mannidfaltig odet
dinfach fie find, afle dennoch Luft enthalten, perdient

AufmerEfameeit,

OF eine Art der Luft fidh in eine andere wandle 2
Schy weif es nidyt.  Aber die Sriuchte det Crde, und
die Fifdhe im Waffer, die Bibgel des Himmels und bie

Thiere des Feldes nahren fich aus dev gerneinen Luft,
nebmen
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nehren aus Luft und Waffer einen Kieper an, denn

Luft und Waffer find Freunde, « Waffer, aus weldent ;
alle Luft getvieben ift, dient nidyt fur ung, fann fogar

fchadlidy roerdens die frifhe Quelle {Farke den Midens
der pyrmonter Brunnew den Sdwadien; Dier den
Arbeiters Wein glebt Feuer dem Didhter, |

Alle Speifen, die roit geniefien, gahren groar nidht iy
ung, aber fie wetden getvandelt, und enthillen Pufts
s ift immet enttoicfelte Cuft in bem Geddrm.  Blhs
DHungen entfteben fogar, und vergehen wieder, nﬁné Jum
Ausbrud) ju ommen, Der Magen des Schrveing, des
Hunbdes, ja audy der NMagen bes Menfden in Hungerss
notl) begtoingt halbfaules Fleifch und codte Fifche ; und fo,
toie die Pllange aus Mift, fo3ieht der animalifche Kirpes
aus dermn Dunger, der durd) feine Geddrme gleiter,
Qebenstraft. €3 {ff nidyt forvohl die Speife, alg
Ctwas, das in der Speife thm gugefihret fwicd. Deg
Menfdy beymwingt Sauren uud feurige Refze fuble
fih dadurd) genabrt und geftarfe: ja er fann fle unter
der Tiibhe des Lebens, in Deiffen, in Ealten Cedgegenden
Richt entbehren; nimme feine Sufiucht jum Wein utd
Diet : ja gum Toback und Opium, um fich, es fey dutdh
Whrge, oder durch) Gift, gleidhfam foady 3u erhalten
gegen dte unubermindliche, Wherwaltigende Tragheit
feines Leibes ; fie find ihm, tas der Sporn dem tof,
bern MNiiiden dev Stab, Sop vieler NReize bedarfs, um
ben tragen Sefdbreen, woran toir gebeftet find, munter

und tafdy gu erbalten, damit er nidht einfdlafe oder
erftarre!

¢ 2 }ﬂd}d
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Nachbet dle gemengten, und mit Luft nody durc
gaucten Speifen, und der Trank, den roit geniefens
alle feine Kraft uns abgegeben, verdunfien yoiv eined
T hetl bes Waffers, und fcheiden von uns dieHefen det
@peife die Quft dev grogern T Darvme ift mephytifch, ja
entylindbar: die Quftbldsden, roelde aus den Poris
unfew'c Haut Eommen, {ind auch bey jungen’ gefunden
Menfihen der Lebensluft beraubt, Q’Bas foit in ung

B;balten {ft ettoas anbem..

@2 ift alfo eine Gefondere Mifchung det fuft, die
it 0 unfrer Bruft einhauden: und eine andere, bie
wir in unfern Wagen aufuehmen, durch Spelfe und
Siant.  Gemeine Luft ift in beyden die SGrundlage:
aber tiberhaupt fdeint die Luft das Mitcel zu feyn,

_ poodurd) wiv das Leben in uns erbalten.

‘- oRas toir ang der Luft, und dem mit ibt erfiillten
qWafer, mit den von i erfillten Speifen in uns
aufnehmen, ift ettoag, das nicht in die @mne Falle; roit

fehen nuv diePlange road)fen, toit fubleu ung geftarce:
mebr wiffen wiv nidyt. |

Aber die Kraft des Lebens durd) den Othem {dyeint,
roeniaftens dem gebornen Menfchen, ben, nicht mebe
der Nuctetleid umf&)heﬁt die allertoichtigfte und
nothroendig(te 3u feyn, denn dev Nienfch fKirbet in poenig
SRinuten, 8 fey nun am guriicgehaltenen Phlogifion,
odet aug Mangel an wabhrem Leben.  Cr verhungert

rnur (angfam: bdie Nahrung durd die Oberflache ift
nur,

e
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nue, toie es-feheint, mitwicfend, und fann ibu nidyt
erbalten , foenn b‘ieﬁufttf}[}re verfdoffen 1t bﬂcﬁ find
auch Q.uetfchungen und Crgieffungen des Dluts, went
fie' febu -allaemein: find, -todtlidy.  Cs fdyeinet aber
meines Gradytens der Juffand det Naupen und Ejnfebtcn.
Yelcdhe mit jugefchnurtem Halfe nody leben , und ibe
erfolgenderTod dutd) Oel, ein Mitbetvets ber WivflichEett
bes ducdh die Luft von aufen erhaltenen Lebens Fu fepns
Al0b enn toir gleidh vorder Natur und BDewegung
diefer unfichtbaten getftiger Krafte nicht viel begreifett,
fo fdheint mir dody aus dem Leben und iBad)ﬁt[)tim bev
Aaunte und Dilangen, und der Art, wie der Ienid)
unt die Thieve ficdh nabren,- die WirElichEeit des Ein-
drinaeng (ebendiger Krafte duuch die feinen 911}[)1%11 het
Haut genugfam ermwfen 3 [m)n, wenn fie aleich :m
Rerhaltnif mit Dem Othembplen unb det E}Tablung
burch denn TNRund fo gering ﬂ\d)mnet bnﬁ fie auch o
arofen Phyficlogen uberfehen, unb pon anbem bemetfeft
obet Beftritten .

11, :

Die Folgen, woelche fich ang Btffi’t fber den Keels
dor Grde verbreiteten Q)egemmtt der  Quft wnd thres
G‘mmtfem in das Entfteher und “Ead)ﬁtf)um bev Kovs
per 3iehen laffen, moditen Seugnifie’ efner grofien
Rahrcheinlicheelt merden. e ieife Worfehung

hat in allen Gegenden der Welt, 1wd Menfchen’ und

Thiere leben , und Pflanjen toadfenr’; “die fiir alfe
€ 3 und
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und jede geniefbare Luft fo gemifdht unbd geordnet, daf
aud die niedrigen Gegenden am Meer, oo faule Diinfre,
Scorbut und Seudben beiiten, o aber audh das Ein?
dringen der Luft am ftdrfften iff, nad) den Geferen dee
Shroere, dennody file die fidy an alles gewbdhnenbde
menfdhliche Natue und viele Thieve niberall der Lebenss
Tuft genug toetde; fo daf der Grénlander im Oualm
feiner Hutte bey ranyigém Thran; dag Sdhiffsvolf im
Dauche des Sdyiffs ;' der Gefangene im Kerfer; det
Kunftler in feiner WerFtadt; der PhHilofoph im Staube
Tebenn und fngar‘ [ange lcben Fann,  2Aber ¢s Haben veis
nere Quft der Mittelgebiige, und efn milderet Himmel
gefegneten Cinflug auf Gefundheit, Schdinheit und
@fei]‘f" Det Menfd ift freier in teiner Laft. Wip
etfentiens an den Meifterftiicken alter gr:ed)tfd)er Kunft,
welde die 3ermalmenbe Hand dev [eit und die 1ber-
fcf)fvemmenbe Darbavey dunkler triber Jahrhunderte
brrl‘cbﬂnet haben, felbft unter den Trimmern der alten
doma.  Wir fublens in Abficht auf Mufie, Diablerey
und Bildnerey, Ardhitectur und Poefie: fublenuns | elB(E
A6er uns felbft erhaben, im frohen Genuf der Gefunds
Beit, wenn v und um uns Srirme nidht braufen,
wenn der Winter entieidt, nnd Sdhnee und NMegen
nicht meht den Himmel triben: wiv fchrweben gleidhfam
nun auf Adlersfittigen, indem freundliche Lifte unsg
umathinen, und die Jtveige det Ulmen am Serahl dep
Abendfonne fich £dthen, am murmelnden Bach, 1o im
©ebilfehe der Nadhtigal Lied feierlicher tone,

Wabrlich

t
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Wahelich nahern wiv uns.det gottlichen Natur, fo
fvie it audy nur ein fvenig ung von det irdifchen
entfernen. Diefes frobe Gefihl roird uns, die woir am
Boden Eleben, felten vergonnt: jedod) etlangen it deren
Blicke, wenn die Dewunderung Oet hohen Weishett
ind Giite Gotteg den Gefunden, obder dev nabe Tod
den Cenfthaftfranfen gleichfam dev Grde entrircft, Der
Arat ift Jeuge von Empfindungen , die nicht jedermants
fennt, und die nicht mit den Grilfen pbantaftifd)et
Sdhisemer und erhitster Gehirne vertvechfelt twerden
mujjen. -

Dicjenigen Menfdhen, die das Gl haben in einet
reinen gefunden Gegend ein thitiges Leben zu fubhren,
diefe Eonnen fogat lernen, daf ihr Loos auf das lieblichite
gefallen fey : aber der Weife mup audy nid)t adjten b’iéfe
Northeile aufzugeben, und Leben aus wenig'eé'teinftt
Quft zu trinfen, toenn er, unter denNenfden menfchlich,
fidy ihnen mittheilt und durdy feine Tugend das Sl
feiner Mitbiivger mehret, 155450

By BWE&E?
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%qbl'fdyeinli&xe Theorien . fann nur. die Einfeige
o o eit.und der Berftand der AnfmerEiamen prufen
und der Gervighei habern. ) aber wifl nun, fo
fl;rg ich fann, den (}Z‘r;.fpfq meiner @‘rfni}_rungfn in einem
S?ﬂ_u,n} ven 20 pt‘ﬂfﬁt’-ﬁ[}m Sahren allgemein. angeben,
;nbu;lmfrﬁraufg;;gﬁd;[qbten U e-rmﬁbeh.

S Babe immer meinen Rath auf bie WRatting
und Dffege der Sungen , die Crhaltung der Gefunden
und die Heilung der Kranfen fo n riditen gefudht,
0aB ich midy o wenia ale mdglich von den Worfchrifen
bi‘:‘t’ gle_[unbenf%ernunft'enrfernte, nocdh die Kunft-ans

-

foandte, da s die Natut ihrer niche bedarf,

Lt ®er. neugeborne Menfdh bedatf nach feinem Gin,
Agriee: i dle Welt zuerf der Quft, Bald der AReintgung,
Der Muttermilch, der Whrime, det Phlege. So mie ep
acdft und junimme braudt ev aud) tarferer Roff,
und mup effen.  Durch fleine BVerfehen wird er leidit
frant und gievig, ~und audy durch Crimecfung neuet,
nicht aenug su befriedigender Empfindungen , fecfer
und veryogen; ftate frifch und munter, wird et el
und verdrieglidy; ftate der liebEofenden Freude macht ep
der Mutter Gram und Sorgen. Al Sind bat ep
nidyt, gleich dem Thier, Kunfitviebe, die ihn leiten ju
wablen was gut iff, 3u [heuen was {dhadet; Vernunft
- hat
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bat er aber audy nidht; es miffen alfo andere fiv ibn-

Bernunft haben, die er felber nidht hat, bis et lerne
Gutes und Dofes unterfcheiden.

" Dag erfordert Maaf, und Maak Verfrand, Baus
me und Frudte ju 3iehen, Pferde und Haugthiete 3u
futtern, gelingt nicht obne Wiffenfdhaft und Fertigs
feit: toie viel mehr Aufmerffameeit bedarfs jur Eries
bung eines gefunden und fhonen Menfden?

Aerzte toiffen am befien, und viefe Vater und

Eryieher wiffens, obaleidh Mutter und Ammen, Kin:

dertvarterinnen und tweife Fraven, am allerwenigfien
Crosmitter foldies geftehn und einvdutnen, daf viele
der neugebornen bald der Ynvernunft und des Vors
urtheils Opfer roerdent, indem man die dody fhon aue,

geformmenen Kinder noch britet, und daun fie fopfet,

um fie im erften Sabre 3u méfen, und Dernady toeich
und {dady genug iff, ibnen in Qualitat und Quantitde
‘nidts 3u verfagen, wortiady die HUnverftandigen gferen,
Soldier Kindet Leiber toerden dann, 1ofe aefagt, Bald
durdh ubertriebene Warme und Pflege in  unreiner
Kinder{tubenluft gletchfam gebritet, und bald mit Feckep
Unvernunft, den Kindern det Sefunden und Maigen
gleich , den Ealten rauben Winden aucqgeftellt, ohne 30
bedenten, daf, toer fidy will in die Wellen des Gurptag
tauchen, audy der ganzen fpartanifchen Didt von Niuts
terleibe an geroohnt feyn muf, Die vod) von altem
Sdyroot und Kotn find, deven Eingerveide Dejvingen

€ s | dens
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den Elebriditens Brey und den daraus erzeugten Grind
b feben: was {ivht, witd vergefien.  Die feinen
Saftrohren und Abfonderunggorgane werden mit dettt
Ueberflug der Nabrung aus Mild) und Mebhlfpeife
fber[choemme und AberEleiffere; die Gedarne, DS
Getrds und die Gingeweide fitllen fid) an: det Leid
witd batt, es entftehen Whrmer. Unvetfehens ents
(tehen bey Sduglingen gtiine Stiihle mit Baudyroehe,
fchiveres Sahnens und bald raffen Juctungen die Lets
wabrlofeten dahin, und die Freuden, die Hofnungen
der tranrenden Eltetn finfen ing Grab,

Selten verfhmadten RKinder ans Mangel an
Nahrung, denn felten iff die Armuth fo grof unter
Menfdhen: aber vermahrlofet und vernacdhlapiget wets
den viele. 1nd es fdheint unglaublich, aber fo grof ift
bie Madyt und das Seblet des Boturtheils, daf, twenn
man wollte die Dauer der Ktiege mit den Jeiten des
Friedens, und den Raum, in tweldem Kricggheete fich
Betveaen, mit dem Fldcheninbalt rubiger Lander ver:
gleichen, i der Nitte diefes Sahrhunderts viel mehr
Menfden durch Butterbrod und Mehltlvfje umgeforn:
men fepn mogen, alg durd) Kanonfugeln und Mugs
queteries fo fvie von Crivachfenen — vielleicht Lans
sette und Schnepper, mehe alg Bajonet und Degen,

getodtet haber.

Neh -vieth alfo, foviel mdglidy die jungen Kinbep

reinlich 3u Dalten durd) Wafden mit Euhlem Wafjer,
utid
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und nue felten mit lauem: die Leinroand roohl zu
[iiften, die Kinderftuben durd) Camine im Winter und
Defnung det Fenfier und Sonnenfdhein in den ubrigen
Jahrszeiten immer frifh ju ethalten, nidyt viel alte,
odet ungewwafdhene Petfonen darin {diafen 3u faffens
die Wiegen und Detten nidht mit Federdecten u
belaffen , worunter mandye Kinder erfitckten: 9aaf
und Ordnung fn der Nabrung zu balten, damit die
Nabhrungemittel dem Suftand und den Kraften anges
meffen todren: und die Sinder frih an die Luft zu
gewobnen, abet mit Ealter Witterung und faltem
Waffer auc) nicht 3u fdyerzen,

Kranfe Kinder ind audh wobhl veryogen, und nehs
men nidyt die Avzneien, deren Gefhmack und Gerud)
iljren jarten Organen nody weit unanjene[)mer ift, als
uns Sroffen.  Jwang ermoecket oft bofe Jufalle. Und
fwenns audy ethmal gelingt, fo iff e8 dod) fdywer, tvis
deeliche IMittel in gebhoriger Orduung wicderholt 3u

geben, und das tfis, was die wobhlgemeinten BVorfdyriften
der Aetryte vergeblidh madht.

Sn folden Fallen blieb mir nidyts ubrig, alg die
Anwendung auBerlicher Mittel, wodurdy id)y manche

Kinder gevettet habe s fo daf ich fie, ibrer bequemeten
und ficheren Aniendung twegen, felbff da nidt aus
der Acht (ief, too ich mit fnnerlichen tvivfen Fonnte,

fondern durdy fie vielmehr die Heilung det ﬁranff)men
beforderte und etleichterte.

Den
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Den Harten Leib der Kinder und die evfillten Eins
getveide evmeidite ich durd) Salben, bdie jugleid) etwas
ettoarmendes hatten : fiifes Mandeldl mit Dudcatbuts
ter, Camillendl, und &hnlichen Kraften, telde mit
Gielindigkeit eingevieben rourden,

© Griveidhende Kiyftire mit roeiffer Seife, mit dem
Ertract von IEEmenan[)n, pourden 3u getviffen Stunbden

gebraudyet.

Bouytiglich Halfen, in Berbindung mit diefen, [ave
Wwaver und Dahungen von Waffer und IMileh 5 vou
Raffet it Kleye gefodht , oder mit erveichenden oder

ftarEenden Qrautern; fanftes Defpulen damit und ges
findes Ueberfabren und NReiben mit etnem Sdhroamm

odet mit der Hand; dergleichen Miteel erquidten die
Kinder und aren nug}nfd)cinlt'& hulfreich, ntcdhyt nut
o idh Judungen beftitchtete, fondetn auch, wo fie (diont
waren,  Mnglaublidy at oft die Mtenge des lintaths,

i den Seitert der Crholung und Defferung, faft ohue
tnetfiche Mittel.

b bin gutveilen ju foldyen Franfen Kinbdern zuges
rufen wotrden, wo det Haugarst vergebens bdie von dey

porniinftigften Prateitern vorgefchlagenen INittel auf
geboten hatte. Dicfe Salben, Bader und Kiyfiiere

madten in furgem das fefte betveglich und fubreen

£S5 Qus,

Sn den Atrophien det Kindee, eldye Verfchleimung

und Verftopfung im Sefrds, die einen anbaltenden
Sebrand)

S
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Gebrauch der Atzneien exfordern, welde unsAdevzten
feichter 3u verfdireiben, alg den IMuttern Fi'geben nes
ben, DHabe i die feifenartigen Mittel aus teth Pianz
seneich in Kpftieren von Kalbfleifchbrube oder Habers
guiifse fehr Deilfam befunden.  Unter den feifetiartigen
Mitteln verfiehe iy die Safte des Lowenzahus und
ahnlicher bittrer Pllangen, die efne INild) ahnliche Feudys
tigfeit enthalten: fo roie auch Gummiammoniacutn, und
abnliche nattirlicye ©afte aug tarmeten Landern, Die
hartnactigfien Wed)felfieber lfefen fich damit beywingen,
ohne irgend andere innetliche Niteel als einige Tropfen
Qiauor tavrae. —  Jch fann Ddaber die Curavt des
Heren Leibmedicus Kampf nicht anders als loben. Sie
ttimmet tbetein mit meiner eigenen Crfahrung.

RKiftiere von Afand odber Knoblaud) find Kindern,
bic TWiirmer Gaben, gewif leidhter bepzubringen, als
Aufidfungen davon, oder Pillen zu fchlucten s und thre
SRirfung dringt dody durch den gangen Korper, vets
mbge det einfaugenden Sefage.

Grforderten die Fieber der Kinber den Sebraudy
der peruvianifden NRinde, fo habe id) diefe felten anders,
alg in Kipftieren angemwandt, mit eben fo fiderem und

fdhnellem Crfolg, als andere, die fie in Lattvergen oder
Pulver geben,

Sdon i potigen Jahrhundert Hat AUndrianus
Selvetiug die Methode befannt gemadt, allevlen Fieber
| * auf
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auf foldye Wetfe a) durch dugerliche Mittel 3t Destoitie
gen,  Denn man mag die Fieberrinde den Sindern
tod) fo fehr verfiifen, fo nehmen viele fic doch in die
Lange nidht, noch in gehoriger Menge; cder es ertmiden
dariber die Warterinnen, und verfdroeigens dem Arate.

3 habe alfo, da tvo ich Kindet 3u vertwohnt, oder
ungebotfam, und die Eltern 3u roeich fand, liebor tidt
au febt auf den Gebraudy ubelfhmectender Arzneven
georungen , teldye doch bald bey Seite gefelst terden,
toider MWiffen des Arztes: fondern vielmebr, o die (o
bequemeAniwendung des BDredyweinfteins oderHurhams
Antimonialtinctur nidyt allein dutchdrang, folche ets
tweidhende und auflofende Mittel 3u Hilfe getiomimen,
tweldye die Junge und den Gautmen nidye beriihren.

Wider Juckungen det Kinder fand idh die SinEblunien
oft vortreflichs aber aud) dupetlich yugleidy das Einveis
ben ftarfender ertvdrmender Salben, felbft des Sydens
Damifcdhen Landanums in der Segend des Magens, am
Unterleibe, am NRickgrad,

DOie Wirtfameeit dev Klyftiere von Afand, von
Leinol wider Spultviirmer und Ajcariden ifF befanne,

2Bas vermag nidht suGerliche Yavrme allein wider
Colifen der Jungen und Alten? Und wie Erafeig ift fie

aegen mandyetley [dhmerzhafte Jufalle?
Bey

a) Methode pour guerir toute forte de ficyres fans rica
prendre par la bouche, Paris 1694,
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Bey detn Jahnen junger Kindet habe ich ertveichende
Kipftiere faff tmmet angerathen, oo tch. nur die ges
vinafte Utfache im Unterleibe vermuthen Eonnte, die
ein Drdngen des Diutes gum Neiy der oberen Thefle
su veranlaffen drohte, |

Qindetung det Sdhmergen, tubiger Sdlaf and
Werhlitung det Juckungen habe idy nid)t felten duvch
Comprefien ethalten, mit Sydenhams Laudanum bes
feucdhtet, die unter der Herzariibe, oder am NRuctgrad,
nach Defchaffenheit der Umftande, angebradyt wurbden,
Bauchfitiffe laffen fich durch /dergleichen auperlidye
Miittel oftmals ftillen, |

‘Da, 1o die natfrlichen Blattern einfielen und
surticktreten oollter, hat eineAuflofung von Campher
in Mandeldhl 1iber den gangen Unterleib ausgebreitet
mebe alg einmal die Blattern toieder gehoben und derr
Kranten gerettet.

Rindern, welde durd) Sweitvuds verunftaltet
und entfraftet voaren , wird durch BDadern von Wein,
BDier, ftarfenden Plangen, Salbey, Majoran, und
der Farberrothe getwif nidht roenig geholfen: ohne des
falten Dadens yu gedenfen, weldyes hernach die Kue
faft vollendet, nadhdem die evften Wege gereiniget
footden find.
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Was die Kreantheiton der Cewachfenen, oder fie

aberhaupt betrift, fo mi[[r"id) barﬁber biet nur im

allgerneinen 18id) ausdriden, weil meine Abfict nide

ift, ein praftijdes Syftem ju verfertigen, oder eine
neue Methode durch alle Krankheiten, vom Houvt big
31{ den Fuffen bevab, ju verfolgen,  Die Schriften
eines %ﬂ?tbﬂﬂw, @l)bﬂjﬁﬂm, tead, St .f;rﬁfmann,
Daglivi, und der befannteren Meueren nady ibnen,
[iegen jedermann vor Augen; ibr Verftand , ihre Era
fahrungen baben aud) miv die Wege erlencheet.  An
fie vevtoetfe iy die Lehrbegierigen, und begniige mich
nut einige Nefultate eigener Erfabrung anzufiibren,
nidht um erwas neues und ungerohnlides, fondetn
nut ettvas :tnat)res und leidhtes vorzutragen.

Ju den mandyerlen Fiebern alfo, tveldye iiber die
Menfden fommen, bhibig oder cﬁrnnifcb, mit oder
ohne Nemifionen und Jutermifionen, erregt oft ein
gefpannter Leib, ein aufgetriebener Darm , unanges
nefme und gefabrlide Jufalle. Die innetlichen Krampfe
femmen Oen Lauf des BDlutes durch die gervobnten
WMWege; es erfolgt Kalte und Sdhauer, Drangen des
Dlutes nad) den oberen Theilen , VeFlemmung det
Druft, Kopffdmerzen, Sdlafiofigkeit, Ermattung
und allgemeines Uebelbefinden,

Ju allen folden Fallen habe ich bey Jungen und

Alten fanfres Cinveiben des Mufcatohls und der rotirys
Daften

=
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Baften &therifdhen Oele, des Kampherd, mehr odee
weniger mit Mandelohl gemapige, audhy wobl mit
fliidytigem Salmiataeift gefddrft, uberaus niblidy ges
funden; e [ofeten fidy die Krampfe; ‘mancdber Fiebers
anfall ward dadurdy vcr[’iiraf 3 vas Dlut flop fanftee
und frefer; und die Jufalle fhwanden oder widhen nun
dern Gebrauch der fibrigen Arzeneien, melche den Uit
ftdnden gemag verordnet waren. Hofmanns Les
bensbalfam und das Cajeputdhl verdienien bier e
pfohlen ju yoerden, [eBteves in @alben, weil es an fich
3u bifsig iff, und die Haut mander Keanten ju fehe
veizet.  Alle diefe Salben miffen nbe:, tidyt alt, nidyt
raniig feyn. -

Sin patalytifchen, epileptifcdhen und apapfeftifcben
Sufallen find diefe ertodrsmenden unbd belebenden Krdfte
vorjuglidy anjuwenden, um die Heilung des Uebels Fu
erleichtern und ju befordern.  Scb bediene midy eines
Salbe, die etrwan aus 4 Ungen fiffen Mandelohles,
1 Unje Mugcatohl, (ol. nuciftee preflum) Sal volas
tile oleofum @plvii, und Canthavidentinetur, jedes
2 Dradhymen beftund, mehr oder weniger, nady den
Umftanden.. . Jdy laffe im Halbfdylage die geldhmte
Seite, Rucgrad, Unterleib, Arm und BDein fleifig
damit reiben, mit dem beften Sifolg. . Cinige diefer
Keanfen étf)nleten fidh vollig wieder won bdiefem fo
miplidhen Jufall,  Aber eg twaren dann audy ihre Lo
bensfrafte nod frifch, und die trfache des Mebels Datte

| Sy {Bren
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ibren. Hauptfit in den- mit SGalle und. Ealten Schleim
grfiliten Cingerveiden,. Sewifi, es totirden Aderldffe,
Bredys und Puvgiermictel diefe Krantheiten aleine
night begroungen haben , ohne auerlidie Hilfe, obne
erveidende Kipftiere. Denn ehe die Leiber fich reinigen
fafjen, tudiffen fie vorber gleidfam aufgethauet fepns
fagt Dippotrates. 1)

1 S den Entziindungen, die dem Unterleibe drohen,
pflege idy nad) vorhetgegangenem reichlidhen Aderiaffe
warme Auffchldge vor ertoeichenden und balfamijchen
Kuéutern, tn Mild) und Waffer gefodyt, auf den Unter
feib legen su laffen. -~ Ju hartnactigen Verftopfungen,
Strangutie und Dpfurie, und allen dergleiden Bes
fdhsoerden, find errseichende, lindernde, oft aud) mit
demn Relz von Siwiebeln und Senf vevfiarfte Aufichlage
und Babungen, laue Bader, oft fdhon ein errvarmeer
Stein, oder eine etwarmee Serviette, evfiaunlich

pitlfeeidy gervefen,

2 Den heilfamen Nupen des veinen frifdhen Dautns
obles in dev Daudy, Wafferfucht, auferiic) eingerieben,
feninen alle, die Aerzte finds
“ AUnter allen Heilmethoden der: Luififeudie behauptet
Sifﬁ @inteibun'g “der Queckfilbetfalbe Eil]igh den Worzug,
ﬁféi‘i Mund und Magen dabey am wenigfien leidern.
f’) -ra: ﬂ'é;i;ar.:r ;v;f,-;ﬁar:d &y TS (F8AE T zxﬂﬁfffiv,

_ Eugw&r TOIEEYs ﬁph._ll. Q.
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S gewiffen AngenErantheiten glaube idh, baf Calomel,
am Gaumen eingetieben, 1ohl gut fepn mag. - Ob
deg Hetrn Profeffor Civillo Methode, Sublimat in
Salben an den FuBfohlen einzureiben,  nod uﬂraug[u
dher Ty, “muf ung’ Erfahrung bereifen. Eﬁad) det
~Fheotie {dyeint nir diefe Manier ridytia su feyn, toeil
die Iymphatifchen Gefafe 1‘ ich bal}er fnmmlen, mﬂ'gé:
tueiniglich die Q.ne[le bet .@ranfl}m ift Bl

Bey den ‘R’mberﬁlattern to0 fie 5u|‘ammen fheﬁen,
odet in einiger Menge 1ber dag Angeficht Eommen, tﬂ in
deri Seadio Ser Cntxindung nidhts fo Fihlend, lindernd
und toider 8as befdhrerliche Drennen und Siicken 'ﬁa
gut, afg' vother' Wein. Man Fann dag entffelite,
gefdyroollene Angeficht damit beftreichen, oder Leinrwand
mit Wein qetednet dariiber fegens; der Wein erhilt
die Krafte nnd verbindert die Tiefe det Narben, tvelde
der Sdhonbeit furdhtbar find. %ei}'bef Snoculation
find jwar die Jufdlle feltew fo fdroer: dennody abet
Hat man oft Wihe, die Kinder 3u Halters, daf fie nidye
ba, wo'es jucke, Finger und Nhgel Braudjen. Das
mljhwerf det tothe EIBein beﬂ'et, alg aﬂe anbere
Mittel. IR

2[115 tie vielen anmad)ren ermecft man mcf)t
blE [)mge]'un&nen burd) gute unbd Bnl'e @Etucf)e? burd;

Reiben mit ge:ﬁtgen %aﬂern? burd; %e]’prengm mit
faltem? .

$ 2 I SBas
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Tas ift fo fideeend firr Schroachs, alé dic Reafe
‘vom tarmen Drod mit Drantwein, EHig und Nelfen
oder Rimmet auf die Gegend des Magens?

. Tie gtof und ausaebreitet ift der Nupen des falten
SBaffers, oft mit Sdnee und Eis getnhle, in Werles
Bungen des Kopfes, Gutzundung der Augen und andetes
heile? Wie grof die Starfung durd) Baden in
Sffen und Meeren? Welde Kraft in Stilluag der
Dlutfliffe 2

- . Die gange Chirurgie vedet fiir die WirFfamEei
dugerlicher Mitrel. Sie verrichtet durdy Warme und
Kalte, Nafle oder Trockere, arofe VWeranderungen, und
“Beilet Wunden und Dridye, vercheilet Gefdhroiilfte und
Cntyindungen., Ale ibre Pflafter, Salben, Neize,
gelinde und {darfe IMittel, wag find fie anders als
Krafte, von aufjen angemwandt, -an deren WirEfameeis
niemand zweifelt, det.eine gefchicfte Hand durd Vers
nunft und Einfidt geleitet hat arbeiten fehen 2 Selbf
ihre Vinden find aufetlidhe Mittels WUnd man ecfennt
den grofjen BVetftand eines-menfdyenfreundlichen, fanfts
finnigen Wundarzted, tie unfer Carpser war, an
bev feltenen Wifjenfdhafe, durd gelindere Wdittel Heis
fungen obne fonderliche Schimerzen ju Stande ju brins
gen; Olieder ju etbalten, und die groffe Ru'_nft des
©Sdyonens 3u verfteben; gliibend Eifen, Meffer und

Hezmiteel nur da gu ergreifen, wo fdhnelle Ausfubhrung
ollein




allein den Tob odet Schmery entfertiet. - Soldhe Manner
toetden audy durd) Chre und Liebe belobnet, toell fie.
menfdlid find; und fie madyen etner Wiffenichaft
Ehre, voeldye aufjer det uebung, Sertigtett, Behens
digteit, Starfe, eben. fo viel MMuth und Berftand vorauss
feiset 3 Eigenfchaften, die nidt veteiniget tn jedern ges,
oohnliden Wundarzt su verlangen find, toeil fie bas
GlircE einet frepen Geburt und Eriehung erfordetn.
Rill man. miv den. Ginvourf, maden, ob densn,
RKivfilere andh u den Auferlichen Mitteln zu ted)mu'
fepn? fo glaube id), man fonne fie u den dufeclidyen
vecdhnen, 86 fie gleidy dle innere Fladye bes Leibes bew
foitfern.  Unfere Speifen, unfer Setvank, und das Wes.
fenn, was it aus der Luft in uns ziehen, Eorume audy,
von auffen ber,  und beriihrt unfeve inuere Seite..
Denn fo twie die Erde dem Himmel die ganye ‘{Elﬁcbe:
eitier Ruael darbietet,. vertnehre durch die vielen Seiter,
unzdbliger Eleiner Korper, welde die Crorinde auss
madien, um den Geift der Luft aufgunehmen und
empfangen , wobdurdy alles witd und wadft; fo ftellt
der Leib des enfden und ded %Biets bet Quft eine
getvaltige §lache dar: nemfich den gangen Raurn feinet
inneren und dugeten Theile, und vielleidyt ift det
Unterfdhied des Deviihrens det inneren und der duferen
Flade, nemlich der Lunge und ded Speifecanals und der
ung umtleibenden Haut, meht nad) dem Fladjeninhalt
als nad) bem Otgan ju fdyaken, da doch alles auf das
53 Cins




@rﬁbr‘fngen gmiﬂ'ﬂ' Kedfte von anfiert anfommt, bte'
wn uns tmgesngen in unfere matm ﬁbergebn. |
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~Die Atmofphite 'efneg franten Menfden, einer
eiche, ~eities Anfed, mandyer oder tmehrever Snfecten :
b‘fé’ﬁdff’“ eintet Krantenfiube, eines Haufes, einer Gegend
tann' auf ver{dyiedene Weife verunreiniget und vers
giftet’ feyn. Sfe fonn fiy gefunde und balbgefunbde
gefahrlich oder todtlich toerden. Werzee unid Geiftliche,
nuﬂ Liebe, aus Phidyt, oder vermige ibreg Anice, durfen
fi cf) bennocf) dert Dien® der Unglucklichen tiicht entyies
few, miiffent’ fidy oft in bdfe Quft wagen, und fogar darin

vetroeifett. - Weldhe Regeln det Vorfidht find die Befter

jut Gthaltung deter , die vathen , derer, die helfer
foflen? &8 madht den Reanfen nicht gefund, fwenn
fich Det Avzt ing Keanfenbette feget.  Sidy dem ing
Mafet gefallenen in dent Strom nadh tirzen, toage felbfE
ein geftbter Schroimmer nur mit Lebensgefabr.

€s gicht feine Gifte, Fermente, Diasmate, toie
fie auch Namen haben, von fo wirflanter und durdh-
dringender Att, daf aud) der Gefunde thnen nidht leidyt
etitgehet, foerin et fie einhaucht,  BVon der Att iff
Das Blatterngift faft allen denen, die nidt duvrdhgefendyt
find.  Aber diefe Art dev Anftecung ift befannt, und
die Cinimpfung der Blattern ift dev ficherfte Schus

dagegen,
Die
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By @i}tﬁefhtt Set' Mafern ift won et atur dee
famttbaltfcﬁen Rrafieitett, ‘bie abet an’ inﬂamrﬂatw
vifche grdngeny” Shr it niche o fetchE au e etitachent;
foeil die fertiern foroohl alg- die nafeten Utfachen de¢
Krankheit su allgemein, §u febr auggebreitet fi find;
utm i bﬁteh e fonnen, qBie febr gatattHalifdye
Qeanehelten it gewiffern Winden- ficy tber Bie Land
Ser vetbreiter, Baben wit 1782 erfahren, afg die
& dittipfentrantheic Nordoften im Janner 3u Mostair
atihud und im’ Jiiniug und Juliug Jtalien und ©pas
fieti efveiehte,” Und da alfo mbamnnn ber ige O
Qiife utid der Sehdrfe, die fie herberget, au?@a[’e‘éeﬁ
ift, fo 'toitd ¢in folch Vebel dadurdy alfgemein ;- \itid
fifondecheir denent gefahrlich, deven Bruft dutd ?!l?eﬁ
ind chronifdye Krantheit {dyon Gaujallig gewetden ift.

Selbf der Schnupfen, fvenn er einen éetmﬁ'étt ‘

Grad erteichet, witd leidht anﬁecfmb toetin fehoh det
atibete fidly erbfttet und Srrider gur Rranbheit gefathmiee
bat,  Infonderheit " ift biefes" Hebel fdylitm’ i den
Fagen, o det @d)nupfén mﬁd) nidit-3tie Reife gebte.
few, anbd bet Huften tody oy, die Stimnie nod
fliigentd iff.  Cin’ fﬂ(djfﬁ Qranfer folite denn nidye
attdertt gerabe ins ?{ﬂgeﬁﬁ}t f)nften gdber niefen: und
foeun jémand dfefe bofe Getohnbeit an fidy bat, fo
mu der Aryt roenigftents fith folden Keanfen nicht o
fefie nabern, damic ev unh ﬂjuem Jjuften md)t pétunz

teiniget toetde,
% 4 g ueber-
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Uebethaupt folite man. bebentetr, dag der Athem,
welden wir von uns bauden, uns felbft. ntht ldnger
Biene: alfo nody weniger andetn, die aud), tvie i,
von der gefunden Luft leben mufjen, angenehm obdet
aut fepn Ednne,

Damit aber der gute Hrat welden 3u bilben gervif
viel $leif, viel Avbeit, viel Relt und -viel Anfivand
erfordere, wenn et nui. denkr den Menfdyen, redst 3u
dienen, bey btefem [cbmcrenutmr, telden man gat
tobl mit dem Ungemach und det Unrube eines immers
wabrenden Feldzuges veraleicher: fann, gefdhonet, unbd
eben fiir den Dienft, aber audy fur die Seinjgen, die
thn, licben und fein bediirfen, erhalten foerde, - moditen
et folgende Worfidyesregeln von ihm 3u beobad ten
feyn, toenn ey aufgeboren wird, fi & in den Dunft cinee
faulen ober unteinen. ﬂuft ju begeben.  Und infonders
- Beit ratbe ich bie[e‘:Barr dt jungen Aerzten, deren Blut
nod) berveglich, deren Fiife nody vafch fi ind, und willig,
it [obensmirdiger Cile zu belfen. _

Crfilich empfeble idy. thoen ReinlichBeit im allets
bnd)ften Orade. - Wer fih oft wafdht, und rein in
Sleidern hale, auf den haften viele diefer Gifte niche,
Wer jur Peftzeit fich veinlich Hielt und balten Eonnte,
blieb verfdhonet, tvie ich von foldhen weiff, die vormals
bie Peft in Hamburg eplebet batten,

Secner empfeble ich WidGigPeit, Wer feinen NMas
gen uberladet und (affec faul werden, det ofnet den

dufferen
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aufferen Feinden bie Thore, welde fich dbann leidt 3u
den inneren gefellen, und der Gefundheit- gefahrlich
foerden.  Die gefidrte Verdauung hindert und 1ibets
fdhoemmst die Organe der Abfonderung, hemme die
Ausdinfiung, den fdonen Duft der Gefundbeit, rels
der ung toider die Wirfuugen fdadlidher auberlicher

Keafte fichert, und ung von innetlidien Uebeln befreiet,
- Mt gefunden Cingerveiden fann bdie %‘&ﬁtgfett ben

muntern Siingling in den Styr taudhen, und unyets |

tounbdbar madien, Sdhymaufen und Uebermaaf muf der
Arzt fich nicht ergeben; aber ihm bleibt jeder frobe
Genuf aller Gaben deg Himmels,  Aud it edlet
Wein eine mahre Starfung und RKraft wwider die
Sefabr von folden Fiebern,

INit der TMagigkeit verbinde idy eitte nody fehdnere
Tugend, die YidGigung. Sie feket vorans Srarfe
und Sefundheit der Seele, dag Gleichgervicht det fidh
in ung beroegenden edlen Krdfte, ertoorben durdh Vers
ftand und Uebung in Standhaftigeit, Giite, Seduld,
RKeine fogenannte Temperamentstugend, fonder Otrds

nung, WirkfamePeit, Feftigteit dbes Sinnes. Sie madit
pen Feldhetrn und den Arzt und den Menfdhen grof,
ethaben uber BWorurtheile, fnber den NRuf, 1iber den
Lobn. ie ift die Weisheit, deren wir ung beftreben

follen, mildbe, fanft, tubig, unerfdictert, unets
fdhrocen 3u feyn,

A
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- Buptht windhe demm Geirive den Steg leicht. * Alle
Cebendgeifter des Surchtfamien fliehen sum Hetyert utid
laffen ‘Bie Worpoften unbedectt.  Daber ergrelft die
anftéceride Keattheit fo (eidt die Guechtfarmen, und
faffet fie toeq’ ‘Dabingegen det tubige Arye, det frotnme
Geiftliche unetfchrocken an das annfenbette treten, unB
eﬁ ﬂd}er 'éﬂlaﬂw. A\ |

ﬁntetbeﬁ rathe tch 1ungeren Aetyten aud) nidh,
tthf) und dibeceilt zu wfnf)ren, um fich durch bdas
Anfehen grﬂﬂ‘er Bereltwifligheit in unndthige Gefabi
3 Begéﬁeu Oft hat ‘man einen tveiten Weg und eilt
uub Eommt fhigend und Fe{cbenb vot bag Dette bes
Qbarifen: die Umftehendent nrbd det Krante fahren et
Azt mit der Klage encgegent, €t fest fidh didht ang Bett,
und meilt, oft nad) der Junge fehend, oder nady det
Geftalt, der Ausfchlage forfdyend, uber dem giftigen
Athem und Schiveif deg Kranfen, und witd nidy inne,
daf et toie ein Sdwamm die Krankheit in fidh) fauget,
Sy vathe in diefem Stick gefilligen fufigehenden
Aerzten %ﬂrﬁdyt': auch nicht 3u lange bey dem Kranten
3u toeilen, und infondetheit niche in Unterfudung tlelz
im uniidtiger ﬂmﬁ&nbe die roichtigeven 3u tiberfehen,
tole gutveilen e*'d)lebt.. Audy muf er bey Kranken, die
in un[aubem eingeferferter Quft (fegen, nidht blode
fepn, Senfter sder Thiiven ofnent 3u laffen, ."be et
[)ineinglef)t, odutch et betrt Kranten und i felbf
eine Woblthat eviveifet, '
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aytthen Ind Miinde ' ju Galten ot Peftelg ju’
bi‘aucf)en, vertoerfe td) nidt, unb f)nbe o8 felbft g’etban
@mige rathen, nidt gang ﬂbne %“mbrtud? genoﬁen au,
Baben , ju foldhen Kranfert zu geben. e Dalte abet
dafiir, daf Neinlicheeit, Mapigteit, Mapigung und
ein guter Nuth die beften Mirtel find, dem Cindringen
fehadlicher Krafte u begegnen , uniid-iindem ie’ die
Ausdinftung aufredyt erhalten, ung vor %d)aﬁm Hitd
: @t'fn[)r 2 fidhern, |

€3 ift nidht fehroer die Hchftert rade in det Me:
bicin ju erlangen, was nemlid) den Titel betvift. Aber
e8. gehort in unfecn Se:tm viel dagu, einen tﬁdmgeu

Arze 3u bilden.  Denw die Selehrfameeit hat fidy lﬂ;‘

Strdme erqoffett, die immer breiter yoerdem, fidy andy

twohl in Simpfe veelieven, it ﬁgﬁ'@'gmb'mmb:

evinnete ich m:d) Der beyden trEﬂtd}eu,,_sung[mge @D[)tfe

meiner Sreunde, dieda @ch)lad)tapfet emes ftex)mtﬂzgeu_
Dienftes wurden, indetn fie den Armen be[fm wollten.

Alles Datten ihre BVater angewandt, durd) ene edle
und freie @':raiebung,' durch Unterridht, durd Neifen,
dutrch Limgang und Dekannt{dyaft mit den Berﬁbmtéﬁeﬁ-
Mannern, durdy alle mogliche Halfemittel fie ju Aerjten

ju bildenr, und toiv freueten ung, und hoften, fie folies

dert unfeter Republif lange nody efn Nuhth und eine

Stetbe fevn, |
Das Oift eined elenden %teberfmnfen ergttf Bet)berr
Sunglinge jugendlich roarmes %wt, b fie nidht auf
thre

|
|
|
|
|
|
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thre. ﬂgeue, fonbern anderer Nettung bebadht: faten,
unbd todtete fie; Cs erlojchen mit ihnen die Hofnyngen
der Vater, der Freunde, der Stadt, bdie allgemeines
Zrauten erfﬁ[lte.

4.

©o wie alle Pflangen tnder ihren Naturen eigenen
Luft viel lebendiger und frdftiger rerden am Sonnens
lidit unter freiem Himmel, ihre Blumen frifcher und
gefaebeer, ibr Duft lieblicher oder ftdrfer: ibre Frucht
f;l)mncf[)after und gemwiiriter: dabingeaen eine Etbiens
vflange an einem dunflen Ott in fendyter Warme jrar
ganfet, aber ftrobaeld obhne Farbe, Gefchmact, und ifre
Afche obne Saly ift; fo gedeibet auch die animalifche
Natue antet frefem Himmel am beften: das Setvebe
et Daute wird fefter 5 Dein und Jabhne edler; die Fis
Get fein und veger; die MNerve lebendiger ; der Leib bes
Bender : der Geift munterer. Der Menfdh gewinnt unter
den magigeren Sonen an Kraft, Scdhonbeit, Dauer und
Gefundbeit,

Mie miiede fonft der Fdaer, der Hirt, der Acfers:
thann und der Fifdher, wie wiirde der Keieger im Felde
Darte Arbeit , Ungemad) und Mih ertragen, wie bey
{hlecdhter Koft wider Wind und Wetter, wider Hige
und Kalte Befteben, twenn nidt frifdhe Luft ibn von
innen und aufjen havtete und ftablete gegen Froft und
- Niffe? Wodurdy find wilde Vogel felner und fefter
gon Flelfh , Ligamenten, Sehnen und Knoden, als
dle gejabmeen Hausthiere? Weldy ein Unterfchied 3roi-
fhen dem floridanifdyen Stier (Bifon jubatus) und

unferm
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fur alfe Lebendigen der wabre Drunn der Sefuntbheit
und des Lebens ift.

Um gefund 3u leben, follte man fidh von Kindheit
an in freer Quft ju leben gerohnen. ~ Die Nationen,
bie das Gt haben, eine gefunde Gegend ju bewobnen,
etiva am Fuf eines Gebirrges mittlever Hobe, dn laittes
‘ren Quellen und Strdmen,  die mebr von Milch und
Feidfrichten leben, als von Fleifd, und in ihrer Armuth
dboch roobihabend genug find, Reinlidyfeit in ihrer Wolhs
‘nung und Kleidung zu erbalten; die tibertreffen an
sRuchs, Farbe und Geftalt die Bewohner der fendhten
fumpfidyten Ebne: Heidebauern find dauerhafrer, als die
Roiter im leimigten Marfchland. S fah in Schonen
‘gerabe, freundlide Geftalten, rwoblgeradyfene Siinge
Tinge und Jungfrauen, baarfuf und mit reiner Leins
roand befleidet, einbergehen, und wenig ungeftalte,
werfrippelte Menfden,  Jbhre Farbe, ihre Iahne, ihre
©pradie, denn fie articulivten die Iorte mit quten
‘Spradyorganen, waren Jeugnifje ibrer vorgiiglid guten
Sefunbheit.
 5m Gegentbhetl findet man nirgends mebhrere vers
fallene Leidyengeftalten alg in foldien grogen Stadten,
‘o dieMenfdyen oft in Fuille [eben, abet, immer empfinda
Ticher gegen die Ruft, fidy des feinen Himmels bie qrofte
Seit deg Jabres enthalten, daber auch viele Manus
Facturen und Geroerbe, weil fie die Arbeiter im Staub
und ‘bofen Diinften ju leben 3mwingen, insgemein bdie
©Oeftalt und die Sefundbeit der WMenfthen verdetben.

Aus 1o fdhdnen Wirfungen bder frifden Laft. ricd
man einfeben, wie unvedt diejenigen thun, rvelde die
Ges
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Oersohnheit haben, der Luft alle Bugdnge 3u-ifren
Haufevn.oder Jimmern ju verfdliefen ; in Sommertas
gen dieFenfter nicht ofuen, des Winters in tibermdpia
beiffen ©tuben voll Feuetluft und Ofendunit ficd) erweis
dhen 3 odet,- welcbe bep langem @mmaufe unter dem
‘Dunft ber bampfenben @d}uf elt, o toie im Qualm der
Lidyter, bet fledenden Qbeefeﬂ'e[ mit Koblendunft (n
Beiffer elﬁh;ffnbe-t Luft, ju figen pflegen; oder, mie fibel
'mnn fur fein Leben forge, twenn man fich gewdhne, -in
engen beflommnen Sdylaftammern, Wanbdbetten, bie
nidyt geffszt erden, auf und unter roeichen, obet
Dicken %eﬁelbettcn ju liegen, bfe dem, dev daran nidt
:gemnijnt ij‘t, Efn{jﬁlﬂ}mets und Mattigkeit jutveges
bringen. s ift nid)t weniger nachtheilia, fidh mit gar
A vielen Kleidern zu umgeben, weldhe die Dinfte, die
pou uns ausgeben folfen, um uns Her gleidhiom eins
fd)lteﬁen Auch die Damen, tveldhe immer unterm
‘©dyleier leben, um ihrer Haut ju {doney, und bey
j:ser magigften Temperatur der Luft immer diber grnﬁe
Hite Flagen, wiffen nidt, dag ihre Detletuttung dg
Ijetruﬁtet,, toeil fie dbie ausggebaudite Luft unter. demn
Sdyleier mehr alg einmal einhaucdhen, die doch det
‘PebensEraft {dhon beraube ift.  Nlemand mbgte fayles
SWaffer trinfen: die Luft, die wir aus unfern Cungen
faﬁ)men, (it phlogiftifch und vetunreiniget , tie vegs
'-aurﬁenes ﬁumpﬁnaﬂet.

m&;{)ft der teinen Eanbluff deten Sebraudh idh
: .aﬂen denjenigen empfeble, ypelchen der Himmel fo gng:
big :ft, Erholung von ihrer Avbeit ju gervabhien, Halte
ich den @enuﬁ veifer, foftiger Frudhte, Erdbeere, Hins
beete, Deideloeere, Dflaunten, Maulbeeren, Melonen,
e WO (i JRa% ‘Dﬁl‘ﬁdje,
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ﬁ]}ﬁrﬁt‘-ba, QI'(}HCD]'ELL %‘etgeu, voryiglidh Kirfden und
Sranben, Dirnen und Aepfel fiir wahre Eeartangs
und Grhaltungemittel, foroohl det bauetfaften als det
fdion EldntelndenGefundheit, Cinige betRonige unferer
Reit, weldye farfgersirite und trdftige Speifen in

Yenge genoffen, l')aben i Blut babuld} frifdy etbal:
ter s benn ihr Nefear Fiflet und [Hfdet den Brand der
bitigen Sdjte, nnd befanftiget das ihacfe, . Sradie
der Bume und Striudye, alles ObfE bat die erquictende
Rebenskraft gleichiam unmittelbar aus det Sommerlufe-
empfangen : jedes deren ift ein ?Bebcdtmg Deilendet
Lebensfafte, die der Himmel ung veidhet, m ﬁgbmlg
und jur Erfeifchung.

% Q(ucb bie g))‘lt[f.f) det toeibenden fgmbe tff voll Tnnftet
nfhrender Redfee fiir Kinder, Sefunde und @cbqu)e

Sig. witd ounderbarlid) in der Kuh wus dem @aft bes
@rafeﬁ anb viefer Quft Gereitet, nnd burd; unbegteiflicye
%ermnnblung und Abfonderung dient fie uns Menfhen

gut Nabrung, Meinigung und Vetrfufjung des %Ium
unb unferer Safte.

Die Friidte der Erde und die Geroddhfe des Gare
teng find die unfchuldigften peife der Menfchen.
il und Butter giebt ung die Kuh, die Jiege, das
©ddaaf : aber der Menfdy mup fdhon dag Kalb verfoffen
und fchlachten, um der IMildh ju geniefen. DasFleifdy
der gefchladsteten Thiere ift aber dodh in diefern Juftande
et Telt nothwendig far den Menfdhen. €t vermebree
die Fabl der Lebendigen, und thut ihnen wobl, indem er
fle futtert, €r vettet fie audh von dem Fabhn und det
Klaue der Raubthieve, und dem graufamen Tode, Abey

Die
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die fleifdfreffenden Thiere dienen nidye sur Nabrung
des DMenfchen,

Der Wein ift eine edle Kraft jur Stdrfung nach
ermndender Avbeit. Er follte indef fein taglid Setrdnk
fepr, Mic BVernunft if ev der Eehalter des Muthes und
bet gefelligen Freude untet den Menfchen auf Erden,

~ Aber jur Crhaltung der Sefundheit und detjenigen
Munterfeit, roeldhe uns die Arbeit leicht und die Et:
fillung aur Luft madyt, follte juforderft jedermann fie
fich unbd die feinen forgen, dag fie foviel moglich, und fo
oft alg moglich gefunde Luft athmen und reinlid) (eben,
1Und jeder NRegicrung, jeder Obrigbeit Worforge follre
im Ganzen dabin gehen, daf es den Dirgern ihres
Staats, in Stadten und Dorfern, nicht an guter Luft,
an gutem Waffer, an Mitteln der NeinlichFeit gebredye ;
und dag aud fo viel moglidy, foldye Dbtbanme gepflanget
werden, welde die gemeinnipigften find, Kirfdhen,
@flaumen, Aepfel und Birnen; trefiicdhe Wittel dev
Grhaltung fir gefunde und Eranfe IWenfdyen, toeldye
man frifdh und getrocknet geniefen und verrcahren,
und jum mannichfaltigen Gebraud) antoenden fann,










W R e SR e NN W 2 &

t
|
i
!
§

Hiﬁweiﬂe

Signatur 5 Stok
RS
FK e
el
:_‘.'.' "_"r-‘f-:r
Bio K Bild K
!
SWK
Sonderstandort Signum Ausleihe-
‘ vermerk e
B
111 9,280 Jd-G 80/62 ¥

s e e T L ST g W



S e i
4 -_"..._ ..-.-ru..
N e

S T Oy ...m. ._._f.u. 5 -
v il L] 0 L} i ‘l-- it - L.....- ..__. .L-..-.. .ﬂ- !l-.-- g
SRR AT D

.. " ........ L _..-.....

= . .._,.U.Wﬂ....m. TR,
Sy 11 n&_.hx.w.w .
: i ”
ey

o
iy |

3

s
el
s

i

7
T
e

-

i
5 ]
3
T
n

- " o b, e T
L F.-.I...mlﬁ..._.nmqun..
3 L ..l.lruh T
£ T BT e TR ]




