Ay -J. r‘ ] "ii'-'l:.-;a—-

gefhof]. oder getviebene Sallat:St. 1, 40x

Amitet twerden Ednnen, und sumweilen auch eis
{nige gav Feine Haupter beFommen, dag fos
A mobl Dieevfteren, als audy diefe in ihre Saas
Amen=Ctengel treibens fo Idft man diefe o
Ylange fortroachfen, big fie anfangen wollen,in
ljre getben‘Blivmlein u treiben,alsdann fchneis
et man Die Stengel gang nabe fiber der Erde
4 b, und fiveicht hernad mit der Hand die Bldts
kevon Den Sticlen heruntee 5. fodann {thneis
et man it einem Meffer die duffere havte
1Ghaale berunter, dag der Mark oder der
Retn quriicE bleibet.  Diefe fehneidet man 6
430, oder nach DBelieben, Fivger, in Sticker,

Hielche bernach mit Dindfaden in Fleine Dine -

Wl jufammen gebunden werden. - Diefe legt
man eine Biertel Stunde in frifch Brunnens
Wafler, biecauf thut man fie in fochend
AWaffer, und twenn jie faft gar-find, wird die
driihe reine abgegoffen, und hernadh Fleifch=
§Delibe Darabee-gethan, in welder fie volig
gar gefocht voerden,  Maw bhebt hernadp
fmit dem “Bindfaden die Bindel heraus, und

logt die Stiicke in einer. Schiffel herum, voie
man pflegt den Spargel angurichten, hernady
e ©pargel-Bribe darfiber gegofjen, und
ur Tafel getragen, _
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Man Ean Hiervon einen angenehmen Sals galat bae

1 lot:vexfevtigen, toenn Die qg':n‘gett')ctytcn @tem; vor,
i ¢ ge




