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Vorrede.

Stetig von Jahr zu Jahr wichst die Anzahl der neu
auftauchenden Bade- und klimatischen Kurorte, und ebenso
massenhaft erscheinen auch die diesbeziiglichen Besprechun-
gen, Artikel und Schriften, so dass es uns Arzten fast un-
moglich wird, das immer grésser werdende Material zu
sichten und die therapeutische Leistungsfihigkeit der ver-
schiedenen Bade- und klimatischen Kurorte zu priifen.

,oftillstand ist Riickschritt®, mit diesen Worten mé&chte
ich mich gegen den etwaigen Vorwurf wahren, als wollte
ich mich gegen jeden Fortschritt und jede Bereicherung
aut dem Gebiet unserer Balneotherapie, Balneographie und
Klimatotherapie wenden; im Gegenteil, ich mdchte ein eifriger
Forderer der neuesten balneologischen Beobachtungsergeb-
nisse, Erfahrungen und Bereicherungen sein. Nur gegen
eins wende ich mich, und zwar glaube ich mit Recht, gegen
die ,kiinstliche Mache* neuer Badeorte.

Autf einige Zufilligkeitserfolge basiert, wird eine riesen-

grosse Reklame fiir das neu entdeckte Bad 0 und sof
in alle Welt ausposaunt; wir lassen uns durch diese Er-
folge verleiten Patienten hinzusenden, die hdufig leider ein
grindliches Fiasko der dortigen therapeutischen Massnahmen
erleben miissen. Hierdurch kann nur das Ansehen von uns
Balneologen leiden und das Vertrauen zu unseren Verord-
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nungen und Massnahmen untergraben werden. Damit aber
nicht genug; es entsteht noch ein anderer Nachteil und
eine Schidigung unserer balneologischen Interessen, beide
von weittragendster Bedeutung : Infolge der weitverbreiteten
und mit grossen Mitteln betriebenen Reklame dieser ephe-
meren Kurorte wird so manches altbewiihrte Bad, welches
sich durch seine hervorragende therapeutische Wirksamkeit,
durch seine Naturschonheit und durch die Soliditit seiner
Finrichtungen auszeichnet, das aber in Bezug auf Gesellig-
keit und Genuss weniger bietet, in den Hintergrund gestellt
und fillt dann fast der Vergessenheit anheim!

Durch die dusserst gelungene Heillung, die ein mir sehr
nahe stehender Patient infolge einer Kur in Ronneburg
erzielte, wurde ich zuerst auf die heilkriftige Wirkung
dieses Bades aufmerksam und widmete alsdann demselben
mein eingehendstes Interesse, wobei ich die Uberzeugung
erlangte, dass Ronneburg vermdge seiner Quellen, seiner

L=

gesunden Luft, seiner wohlthuenden Stille und seiner an-

muthigen Lage geeignet sei, so manchem armen Leidenden

=

Besserung und Heilung zu verschafien.
I

Das grosse Interesse, welches Seine Hoheit der

Herzog Ernst von Sachsen-Altenburg an der Ent-
wickelung und an dem Gedeithen Héchstseines Badeortes
zu nehmen geruhten, dokumentierte Hochstderselbe hin-
wiederum durch die gnidige Annahme der Widmung dieses
bescheidenen Biichleins.

Von dem Wunsche beseelt, dass ein unbemittelter
Kranker von der Heilwirkung Ronneburgs Nutzen ziehen
mochte, habe ich den Reingewinn des Werkchens zu diesem

Zwecke bestimmt.




Vorrede. VII

Moge daher diese kleme Schrift freundliche Aufnahme
inden und recht viele Kiufer!

Zum Schlusse sel mur hier noch gestattet, meinen herz-
lichsten Dank auszusprechen dem Herrn Hofmarschall
Seiner Hoheit des Herzogs, Freiherrn von der
Schulenburg, fiir seine liebenswiirdige Zuvorkommenbheit,
sowie fiir freundliche Uberlassung des Materials und giitige
Unterstiitzung, Herrn Professor Dr. Hermann Kluge,
Bibliothekar Seiner Hoheit des Herzogs und der

E'lul'}it.Jf_I]_it_t hen Landesbibliothek.

Dr. W. H. Gilbert.
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Erstes Kapitel,
Geschichte der Stadt und des Bades Ronneburg.

Ronneburg, eine freundliche Stadt mit ca. 6000 Ein-
wohnern, ist inmitten reizender und fruchtbarer Umgebung
stidwestlich von Altenbur rg, der Haupt- und Rm:Sldanqmdt
des Herzogtums Sachsen-Alte nburg gelegen, dort wo
die Ausldufer des Tl hiiringer Waldes sich mit denjenigen des
Erzgebirges vereinigen,

Bad Ron neburg ist 5 Minuten von der Stadt entfernt.

Schon im Jahre 1082 wurde Ronneburg in der Ge-
schichte der Vigte von Weida genannt und zwar unter
den Namen Ronberch. Ronnburgk, Ronneberc,
Ronnemberg, lkﬁl’ll’l{.ﬂbl_ll‘”]x und Runn cburgk; in den

tintziger Jahren des vorigen Jahrhunderts wurde die Stadt

bf}h{JEJJ }ffmn{.nburrr als Ronneburg genannt,

Uber den U rsprung des Namens giebt es mancherlei
Vermutungen, einige wollen wissen, dass der Name vom
Griinder des Ortes herstammt, andere von eim:r Gottheit
und zwar von Radegast, der auch Ronne oder Rone
hiess. Ein Hain in der Nihe soll dieser Gottheit heilig
gewesen sein, der Wahrscheinlichkeit nach auf einem be-
waldeten Berge, so dass die Erklirung denkbar sein kénnte,
Ronneburg, ein Berg, der dem Rone geweiht ist.

Gilbert, Ronneburg, ]
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Nichtsdestoweniger diirfte diese Ableitung etwas gewagt
sein, da ‘die betreffende Gottheit nicht hier, sondern bei
einem den Sorben-Wenden verwandten Volke, den
Obotriten verehrt wurde. Einige Autoren sind wiederum
der Ansicht, dass der Name Ronneburg von dem slavi-
schen Wronnibor, welches Schwarzwald bedeutet, ab-
geleitet widre. Thatsache ist es, dass viel Schwarzholz in
dieser Gegend vorkommt. Die wahrscheinlichste Etymologie
aber, welche auch von dem sachkundigen Geschichtsforscher
Kirchenrat Lobe in Rasephas befiirwortet wird, ist die
Ableitung des Namens vom althochdeutschen rono oder
mittelhochdeutschen rona. Diese Worte bezeichnen einen
abgehauenen Baumstamm, einen Klotz; es wiirde also
Ronenberg oder Ronnenberg einen Ort bezeichnen, der
von Baumstimmen als Schutz gegen feindliche Einfille um-
geben wiire, nach Art wie die Ardennenbewohner solche
zu errichten pflegten.

Wie wir bereits erwiihnten, wurde Ronneburg schon
im Jahre 1082 1n der Geschichte der Vigte von Weida
genannt, damals als Vogt Heinrich II. einen Ritter v.Fossen
mit der Ronneburg belehnte., Man nimmt aber an, dass
schon der Vater oder Grossvater Heinrichs des Frommen,
Aribo oder Erwin, Herrscher von Ronneburg und
Weida gewesen sel,

Dre:1 Jahrhunderte hindurch verblieb die Stadt 1m Be-
sitze der Vogte von Weida und Reuss.

Als 1m Voigtlindischen Kriege die Markgraten von
Meissen, welche sich mit Kaiser Karl IV, verbunden hatten,
im Jahre 1358 Triptis, Ronneburg und Werdau er-
oberten, musste Vogt Heinrich der Strenge dem Mark-
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grafen als Oberlehnsherrn den Huldigungseid leisten: nach
seinem Tode fiel Ronneburg nebst anderen Besitzungen
als Erbteil an die jiingeren Briider, an Heinrich den Mitt-
leren und Heinrich den ] angern, welche sich nach
der Herrschaft Ronneburg nannten. Da nun beide Sriider
ohne Erben starben, wurde Ronnebu rg ein markgriflich
meissnisches, respektive kurfiirstliches und herzoglich sich-
sisches Amt. Im Jahre 1517 belehnten Kurfiirst Friedrich
der Weise und Herzog Johann, Arnagk den Jii ngeren,
Herrn zu Wildenfels, mit der Herrschaft, doch verblieb
Ronneburg im Besitze derer von Wildenfels nur bis
zum Jahre 1584.

Da ndmlich A rnagk Friedrich keine miinnlichen Erben
hatte, verkaufte er sein Besitztum im Jahre 1584 an seine
Lehnsherren Herzog Friedrich Wilhelm L und Herzog
Johann, welche daraus ein ftirstlich sichsisches Amt machten.

Noch mehrmals musste Ronnebu r g seine Besitzer wech-
seln: im Jahre 1603 kam es an das altenburgische, 1672
an das gothaische Fiirstenhaus und 1680 wurde es Eigentum
des Herzogs Christian von Eisenberg, nach dessen Tode
(1707)es an die gothaischeLinie des Hauses Wettin zuriick-
fiel. Endlich als im Jahre 1826 die sichsischen Firstentiimer
ine neue Teilung vornahmen, wurde Ronn eburg dem neu-
gebildeten Herzogtume Sachsen-Alten burg tiberwiesen,

Nicht verschont bliebR onneburgvonder Zeiten Wech-
sel und der Ereignisse Schwere: Im Jahre 1357 wurde es

=
{

vom Markgrafen Friedrich dem Strengen gepliindert
und erlitt schwere Verheerungen im Sruderkriege, am
schlimmsten aber wurde die Stadt in dem dreissigjihrigen
Kriege heimgesucht,

1%




Trotzdem die Kaiserlichen 1m Jahre 1632 der armen
Stadt eine Contribution von 600 Thalern als Brandschatzung
auferlegten, pliinderten sie dieselbe dennoch nach der Schlacht
bei Liitzen, zugleich mit den Stidten Schmdllen und
Altenburg und den benachbarten Dorfern,

Unbeschreiblich waren die Schrecken und die Greuel,
als Bettler und nur froh das nackte Leben gerettet zu haben,
filochen die Mehrzahl der armen Einwohner nach Gera,
welches unter kaiserlichem Schutze stand, und blieben dort
vom September bis Anfang November. Im folgenden Jahre
mussten sie wieder ihre Zuflucht in Gera oder Eisenberg
suchen, da die Pliinderungen sich wiederholten.

Drei Jahre spiter musste die Stadt Lieferungen fir die
schwedische Armee nach Leipzig senden.

Wie tapfer sich die kleine Stadt wehrte, kann man

daraus ersehen, dass sie einen Angriff von 500 Reitern auf

das Raitzhainer Thor erfolgreich abwehrte. In den Jahren
1639, 1640 und 1641 hatte Ronneburg viel unter schwe-
discher Einquartierung zu leiden.

Am 6. Januar 1640 lieferte der schwedische General
Konigsmark mit sieben Regimentern den Sachsen eine
Schlacht in der Nihe der Stadt, worauf die Schweden sich
lingere Zeit in Ronneburg festsetzten. Wiederum schlugen
die tapferen Einwohner einen feindlichen Angriff zurick,
den 300 Reiter auf die Stadt machten, als die kaiserlichen
und schwedischen Truppen sich bei Saalfeld gegeniiber-
standen,

Noch mehr des Krieges Ungemach und Leid musste

die arme Stadt erdulden. Als i1m Mat 1641 Oberst Russ-

wurm mit Weimaranern vorbeizog, drangen seine Reiter
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nebst emnem Regiment Franzosen mit Gewalt ein, pliinder-
ten drei Tage lang Stadt, Schloss und Kirche, erschossen
eme grosse Anzahl der Einwohner und trieben schliesslich
1400 Stiick Rindvieh mit sich fort. Die H6he des Verlustes
soll sich auf 50 000 Gulden belaufen haben. Am Palm-
sonntag desselben Jahres versuchten wieder mehrere hun-
dert Reiter, welche sich in die Stadt hineingedringt hat-
ten, zu plindern, sie wurden aber von ihrem Befehlshaber
sofort hinausgewiesen, und die Anfithrer mit dem Tode
bestraft.

Obwohl die nun folgenden Jahre der Stadt schwere
Prifungen brachten, schien das Jahr 1647 dieselben noch
zu Ubertreffen: am 27. September riickte die ganze schwe-
dische Armee in Ronneburg ein und war die Stadt acht
T'age lang das Hauptquartier des Generals Wrangel, des
Generalfeldzeugmeisters Wittenberg, und der General-
lientenants Douglas, Steinbach, Horn und Picke; ihnen
tolgten alsdann auf dem Fusse die Kaiserlichen.

Nicht nur_die Greuel des Krieges musste Ronneburg
erdulden, auch der Wiirgengel des Mittelalters, die Pest,
suchte die Stadt dreimal heim: im Jahre 1611 starben an
der Seuche 549 Personen, 1616 forderte dieselbe 92 und
1639 70 Menschenleben.

, Weder Gliick noch Stern“ schien die Stadt zu haben.
Schon im Jahre 1620 waren 39 Hiuser ein Raub der Flam-
men geworden, Kaum hatte sie sich jetzt aber von der
Unbill des furchtbaren Krieges etwas erholt, kaum er-
ireuten sich die Bewohner wieder eines Gefiihles der Ruhe
und Sicherheit, da entstand am 1. August 1665 ein gros-
ser Brand, der die Kirche, das Rathaus und 214 Wohn-
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hiuser eindscherte; verschont blieben nur das Schloss und
60 kleinere Héuser.

Obdachlos und in heller Verzweiflung irrten die Be-
wohner umher und wiren in andere Stidte ausgewandert,
wenn nicht die Regierung mit ihrer Unterstiitzung that-
kriftig eingegriffen hiitte; so entstanden nach kiirzester Frist
wiederum 200 kleinere Hiduser., Nach 15 Monaten konnte
die Gemeinde in die neu gebaute Kirche einziehen, der
Turm derselben wurde aber erst in den Jahren 1684—1686
errichtet,

Im siebenjdhrigen Krieg hatte Ronneburg abermals
viel schwere Veérhingnisse zu erdulden, 1806 jedoch wurde

es von dem Durchmarsche der franzdsischen Truppen ver-

schont; die Jahre 1805—1818 dagegen waren wiederum
schwere Zeiten.

Geradezu entsetzlich hat Ronneburg durch Feuers-
briinste zu leiden gehabt, nicht weniger denn 25 mal brach
Grossfeuer aus vom Jahre 1829 bis zum Jahre 1890: die
bedeutendsten von diesen Brinden fanden im Mai und
Juni 1829 statt; durch dieselben wurden 231 Wohnhiuser
und 32 Scheunen eingeischert, wodurch 540 Personen ob-
dachlos waren. Um den Unglicklichen zu helfen, gingen
aus allen Teilen Deutschlands Unterstiitzungen ein, und so
konnte durch die Thatkraft und durch den rastlosen kleiss
der Einwohner die Stadt innerhalb zweier Jahre grosser,
schoner und zweckmiissiger aus der Asche erstehen. DBreite
Strassen und Pldtze wurden angelegt, das Erbauen von
Holzhiusern wurde untersagt und an Stelle des Stroh- und
Schindeldaches trat das Ziegeldach. Von Jahr zu Jahr stieg
der Wohlstand der Stadt durch Beharrlichkeit und Fleiss,
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und obgleich in den letzten Jahren durch das Danieder-
liegen der Webeindustrie ein kleinerer Teil der Bevolkerung
in die Grossstidte auswanderte, so ist Ronneburg von
den acht Stidten des Herzogtums Sachsen-Altenburg
doch die drittgrisste.

Die Hauptindustrie Ronneburgs ist die Fabrikation
wollener und halbwollener Waren (ausgezeichnet sind die
Flanelle, Merinos und Thibets). Ferner sind von Industrieen
vertreten: Fabrikation von Halbseidenwaren, mechanische
Webereien, I\mmruumpmnuu und Zwirnerei, Firberei,
Destillationen, Buchdruckerei und Brauereien.

Fiinf Minuten von der Stadt Ronneburg entfernt, be-
findet sich das Bad Ronneburg.

Die \hmmlqun.l en dieses Bades sind nach vielen ge-

chichtlichen U berlieferungen lange vorher bekannt gewesen
und gebraucht worden, ehe eine 6ffentliche Anzeige sie em-
pfahl und ehe noch die Quellen getasst waren und irgend-
welche Einrichtungen ihren Gebrauch erleichterten.

Schon im Jahre 1657 erklirte Dr. Hauptmann in
setnem ,,Wolkensteinschen Bad- und W asserschatz, dass
Dr, Hagewelt zu An naberg tiber das Vorhandensein der
Quellen und fiiber ihre vortrefflichen Wirkungen Angaben
gemacht habe.

Im Jahre 1666 untersuchte Dr. Pilling aus Alten-
burg diese Quellen auf das genaueste, wandte dieselben
in vielen Krankheitsfillen therapeutisch an und verfasste
im Jahre 1667 eine diesf:u:zugliche Schrift, der wir fcdgen—
des entnehmen:

8 J

wer Brunnen fuhrt in sich 1) emne geistreiche, fliich-
tige, wie auch bestindige, feuchte und sonderbare Sulphur




des Eisens, 2) ein fliichtiges, siisses Alaunsalz, 3) eine
fliichtige, schwefelige Essenz, welche, weil sie in mittel-
massiger gebiihrender Menge sich vermischt und die anderen
Ingredientia temperiert, solcher Mixtur einen annehmlichen
und anmutigen Geschmack gebe, 4) ein sonderlich, mine-
ralisches, bestindiges Salz.

Durch diese Schrift wurde die allgemeine Aufmerksam-
keit aut Ronneburg gelenkt; hitte man damals etwas

L=

mehr fiir Bad Ronneburg gethan, und die Quellen nicht
so vernachldssigt, wire sicherlich der Kurbesuch ein noch
grosserer gewesen. So aber erstreckten die Einwohner ihre
Ftirsorge nur auf dieStadt Ronneburg und nicht auf das
Bad, welches bald in Vergessenheit geriet, um so mehr als
der Wasserreichtum der Quelle bedeutend abgenommen
hatte.

Der Zufall tigte aber, dass ein Jahrhundert spiiter ein

L

Maurer dicht bei der bisherigen Quelle einen neuen Ausfluss

g
entdeckte, welcher in so gewaltigem Strome an die Ober-
fliche trat, dass er einem Miiller vorschlug, seine Miihle
damit zu treiben. Bald entdeckte man aber, dass dieses
aus Thonschieferlager entspringende Wasser die alte fast
versiegte Mineralquelle sei. Die Behdrden wurden sofort
von der wichtigen Entdeckung in Kenntnis gesetzt, die
threrseits von dem Physicus Dr. Hedrich eine exakte Ana-
lyse anfertigen liessen.

Mit jubelnder Freude wurde die Nachricht von dem

-

Wiederauffinden der Mineralquelle von Tausenden von
Heilbediirftigen aufgenommen, scharenwelse stromten sie
herbei, Linderung und Genesung suchend. Von der Stadt

wurde die Quelle eingefasst, ein Brunnenhiuschen und eine

& W e —
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Armenhiitte gebaut. Die Regensburger Zeitung vom 27. Juli
1766 enthilt folgende Mitteilung iiber das epochemachende
Ereignis:

wZuRonneburgim Vogtland ist unléngst ein Gesund-
Brunnen von ausserordentlicher Beschaffenheit entdeckt
vorden. Er tibertrifit die Egerschen und Pyrmonter weit,
indem er mit erstaunlicher Geschwindigkeit kurieret, und
zwar Krankheiten, die man fiir unheilbar halten kann etc.,
Gicht, Epilepsie, Gliederlihmung. Téglich trifft man etliche
tausend Menschen daselbst an, und die geschwinden Kuren
mussen jedem fabelhaft vorkommen, der nicht ein Augen-
zeuge davon gewesen ist. Weit fithren lisset er sich nicht,
indem sein Spiritus so flichtig ist, dass er gleich verfliegt,
oder wenn er alsobald zugestopit wird, die besten Flaschen
zersprenget. Er wird am besten bei der Quelle und Fassung
getrunken.

Nicht lange aber erfreute sich die Stadt Ronneburg
des eintréglichen Besitzes, denn es erklirte die herzogliche
Regierung die Quelle bald darauf als landesherrlichen Be-
sitz; diesem Umstand aber verdanken wir, dass passende
Gebdude und prichtige Anlagen geschaffen wurden. Das
Land in der Nihe der Quellen wurde angekauft und in
emne herrliche Promenade umgewandelt: ,,Das Brunnen-
holz.“ Das Quellenhaus wurde tiberdacht und emne Kur-
halle errichtet. Noch in demselben Jahre entdeckte man
eine weitere Quelle, die Eulenhd terquelle, welche noch
etzt die bedeutendste ist.

Dr. Georg Heinrich Konigsdorfer, dessen Sohn
einen Bericht tiber die Urquellen und Vorschriften fiir den
Gebrauch derselben herausgegeben hat, wurde beauftragt,




10
den neu entdeckten Brunnen zu untersuchen und sich dariiber
gutachtlich zu dussern. Aus seinem Bericht entnehmen WIT,
pdass das Wasser ein geistig fliichtiges Wesen, Eisen, Sinter
und einen subtilen Schwefel, aber weder Kupter noch Alaun
enthalte;* er nennt es ,,ein besonderes Tonicum. das nach
Umstdnden durch Schwitzen oder Laxieren wirkt. das den
Abgang des Grieses und Sandes befdrderte, und das als
Bad die geschwiichten dusseren Glieder stirkt!* ferner dass
das Wasser dieser Quelle sich viel besser zum Versandt
eignete, als dasjenige der ibrigen. Noch eine grosse An-
zahl Arzte haben wertvolle Schriften iiber die Ronneburger
Mineralquelle herausgegeben, so Dr. Johann Friedrich

Braun in Altenburg, HofmedikusDr. Christian Schuster

eigentlichen Beschaffenheit des Ronneburger Gesundbrun-
nens, Altenburg 1766). Dr. Kohler in Ronneburg (Ab-
handlung von dem Ronneburger Gesundbrunnen, darinnen
enthalten dessen Entdeckung, Natur, Nutzen, Gebrauch
und Missbrauch, Gera 1766), Licent. Friedrich Chalibius
(Kurze Nachricht von dem bei Ronneburg wieder ent-
sprungenen mineralischen Wasser und dessen Beschaffenheit,
Krifte und Gebrauch nach genauer Untersuchung aufge-
setzt, Altenburg 1767), ferner Grimm, Doebereiner,
Konigsdorfer Sohn, die Professoren Stein und Geinitz

und ferner Medizinalrat Becker-LLaurich in zahlreichen
Schriften und Abhandlungen.

Eine fiirsorgliche Regierung sorgte aber nicht allein
dafiir, dass Bemittelte den Segen der Quellen geniessen,
sondern auch, dass Unbemittelte unentgeltlich die Kur
gebrauchen konnten; zu diesem Behufe wurde bei der

(Schediasma des wahren mineralischen Gehalts und der
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ersten Quelle ein Bassin angelegt und die Quelle selbst
Uberbaut. Um Leute zur Ansiedelung in der Nihe des
Bades zu veranlassen, wurde denen, welche sich dort an-
zubauen beabsichtigten, zehnjihrige Steuerfreiheit und Be-
freiung von Einquartierung gewiihrt; dadurch wurde fiir
die Unterbringung der Kurfremden gesorgt,

Infolge der grossen Heilkraft der Quellen, verbunden
mit der Billigkeit der Lebensverhiltnisse und der Annehm-
lichkeit des Aufenthaltes, wuchs die Zahl der Kurgiste

rapide; mehr denn 1500 Fremde befanden sich zu jener
Zeit dort; auch der Versand des Mineralwassers nach aus-
wiérts nahm grosse Dimensionen an, tiber 40000 Flaschen
wurden verschickt.

assen wir alles zusammen was in den Jahren 1767
und 1768 fiir das Bad gethan wurde, so erfiillt es uns
thatsdchlich mit Bewunderung: ein Kursaal und ein
I'raiteurhaus in der angekauften Angermiihle wurden
errichtet, dannein Armenbadhaus in der Zwickauerstrasse:
ausserdem zwei Pavillons an dem neuen Kursaal. die herr-
lichen neuen Anlagen; und vor allem die prachtvolle
Kastanienallee, welche die Stadt mit dem Bade verbindet.
Zwischen Traiteurhaus und dem Brunnensaale entdeckte
man 1m Rasen eine neue Quelle, »Rasenquelle®, welche ge-
fasst wurde und deren Wasser in ein Bassin geleitet wurde,

Herzog Friedrich ernannte Dr. Grimm aus Eisenach
im Jahre 1768 zum Hofmedikus, auf dessen Veranlassung
dann ein Jahr spiter ein Tropfbad eingerichtet und die
Eulenhdfer Quelle in Stein gefasst und tiberdacht wurde.
Der Ablauf dieser Quelle wurde in ein Bassin geleitet,
welches zum Baden kranker Tiere dienen sollte.
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So hatte nun Ronneburg eine nie geahnte Bliite er-
reicht. Der Landesfiirst Herzog Friedrich mit einem Ge-
folge von 152 Personen verweilte hier zum Kurgebrauche.
Ebenso der Herzog von Gloucester und die Prinzessin
Ferdinandine von Preussen.

Immer bedeutender wurde der Kurort, namentlich
unter der vorziiglichen Leitung des Brunnenmedikus Dr.
Sulzer, der 1779 fest angestellt wurde. Die herzogliche
Kammer kaufte zwei vollstindig eingerichtete Hiuser in
der Friedrichstrasse zum Aufenthalte fiir die Fremden: im
Jahre 1784 wurde das neue Traiteurhaus mit Spiel-,
Gast- und Fremdenzimmern und einem grossen Saale
erbaut.

Wihrend man bisher in Wannen auf den einzelnen
Zimmern gebadet hatte, wurde nun in einem in der Nihe
neu angekauften Hause ein vollstindiges Badehaus mit
Wannen, Douche und Sturzbidern eingerichtet. Das
Wasser wurde vermittelst Pumpwerk zugeleitet.

Einen Begriff von dem grossen Verkehre konnen wir
uns machen, wenn wir horen, dass schon nach emigen
Jahren dieses Badehaus den an dasselbe gestellten Anfor-
derungen nicht geniigte und im Jahre 1803 ein neues er-
richtet werden musste: zugleich wurde fiir den Bau hin-
reichender Stallungen gesorgt.

Im Jahre 1822 entdeckte Dr. Sulzer in der Nihe der
Thalquelle noch eine Rinne von Mineralwasser und leitete
dasselbe zur Thalquelle hin; dabei erwies sich, dass die
Ansicht, die Hmlptqucllu habe an dem Gehalte der chemi-
schen Bestandteile abgenommen, eine irrtiimliche sei und

die vom hochberithmten Chemiker Doebereiner im Jahre




1828 ausgefiibrte Analyse erneuerte Ronneburgs thera-
peutischen Ruf.

Nach dem lode des Dr. Sulzer im Jahre 1830 wurde
Dr.Johann Heinrich Kdnigsdorfer Brunnenarzt; dessen
Thitigkeit verdankt der Badeort ganz bedeutende Ver-
besserungen und neue Einrichtungen: die Neufassung
der Eulenhdfer Quelle, die Einrichtung von Sool-,
Fichtennadel- und Dampfbiddern und die Errichtung
emmer Molkenanstalt,

Ganz hervorragende Verdienste um den Kurort erwarb
sich noch 1n neuerer Zeit Medicinalrat Dr. Becker-Laurich.




Lweiltes Kapitel.
Beschreibung der Stadt und des Bades Ronneburg.

Von welcher Seite man auch die Stadt Ronnebu rg be-
tritt, stets macht sie einen ausserordentlich freundlichen,
den Fremden anheimelnden Eindruck

Terrassenférmig ist dieselbe auf Hiigeln aufgebaut und
wird gekront von dem prichtigen alten Schlosse. Im
Mittelalter eine starke Festung, sind jetzt die Thore voll-
stdandig und die Stadtmauern zum grossten Teile geschleift
und die Griben ausgefiillt

s, SO

Obgleich die Stadt, wie gesagt, hoch gelegen ist
wird dieselbe doch noch von sanft ansteigenden Bergen
umschlossen. Die Hohe iiber dem Meeresspiegel betriigt
190 Meter. Der giitige Leser muss verzethen, wenn ich
hier einige trockene statistische Angaben mache, dieselber
dienen aber entschieden zur besseren Orientierung iiber die
Stadt und deren Bedeutung,

Das Gesammtareal der Gemarkung betrigt 940 Hektar
88,6 Ar. Was die Bodenbeschaffenheit anbelangt, so gehort
der grossere Teil dieser Grundfliche zu der besseren und
fruchtbaren, welche mit fetter Dammerde bedeckt ist.

Mit ihren Gebéiuden und Giirten nehmen die Einwohner
Ronneburgs einen Complex von 29 Hektar und 64 Ar ein:
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27 Hektar 15,8 Ar sind Wiesen, 112 Hektar 23,1 Ar
Waldungen, 2 Hektar 62 Ar Weinberge und Hutungen,
35 Hektar 14,9 Ar unniitzbare Fliche. Steinbriiche und
Gruben nehmen 11 Hektar 44 Ar ein, ein Complex von
4+ Hektar 69 Ar wird von Teichen und Gewissern bedeckt.
Die fliessenden Gewisser sind der Gessenbach und der
Wilzenbach, ersterer entspringt in der Nihe des Ronne-
burger Brunnengehélzes um sich bald mit dem Wilzen-
bach, deraus den Teichen bei Raitzhain entspringt, zu ver-
einigen; nach der Vereinigung wird das Wasser Stadt-
bach genannt, nimmt dann spdter noch den kleinen
Gessenbach auf und miindet unter dem Namen Gessen-
bach in der Ndhe von Gera in die weisse P.lster,

An Steuereinheiten schitzt man die Stadt ca. 170,000
Mark, von denen wiederum ca. 100,000 Mark auf den
Mietswert der Gebidude und ca. 61,000 Mark auf Grund
und Boden kommen. Der Rest fillt auf dingliche Gewerbs-
berechnungen. Den Kapitalwert des Grund und Bodens

schitzt man auf etwa 1800 Mark, den Reinertrag auf

/(¢ Mark per Hektar,

Die Grisse des Amtsgerichtsbezirks Ronneburg um-
tasst 56 Ortschaften mit 15,130 Hektar Flicheninhalt und
18,861 Bewohnern.

Seit dem Jahre 1865 ist Ronneburg durch die G&ss-
nitz-Geraer Bahn mit Gera, Schmolln, Géssnitz und
Altenburg verbunden und ist der Eisenbahnverkehr ein
ganz bedeutender und vorziiglich eingerichtet.

Ausserdem wird die Stadt durch gute Chausseen mit
den Sidchsisch-Thiiringer Nachbarorten verbunden.
Wie schon erwihnt, hat Ronneburg in der Industrie




Bedeutung erlangt durch der Fabrikation wollener und halb-
wollener Waren und durch seine Wollkimmereien und
Webereien,

Ferner hat die Stadt Zwirnerei, Firberei, Destillationen.
Buchdruckereien, Brauereien. dann bedeutende Geschiifte
in den Halbseiden- und Manufaktur-, Seiden- und Posa-
mentierbranchen; weiter gibt es Pfeifenschlauch-, Liqueur-,
Cigarren- und Papierdiitenfabriken, Wasser- und Wind-
mithlen; Goldschmiede- und Kunsttischlerindustrie ist auch
vertreten.

Mit Kolonialwaren betreibt Ronne burg einen dusserst
schwunghaften Handel, und die Viehzucht des Amtes ist
ganz bedeutend.

Von Produkten sind zu erwihnen Getreide, Futter-
kriuter, Ol- und Gartenfriichte und Obst.

Jahrlich finden in Ronneburg 9 Mirkte statt, und
zwar 4 Jahr- und 2 Federviehmirkte sowie je ein Vieh-,
Ross- und Olsaatenmarkt.

Obwohl die Stadt einerseits durch die vielen Brinde
bedeutende Schidigungen und Heimsuchungen erlitten hatte,
so verdankte sie andererseits gerade diesem Umstande
vieles, was zum jetzigen Wohle der Bewohner beitriigt,
Vor allem, dass breite, luftige Strassen angelegt wurden,
dass man fiir freie Plitze sorgte und fiir die Errichtung
sanitirer Wohnungen, dass ferner in architektonischer
Beziehung die Stadt allseitig gewann durch den Bau
prachtiger Offentlicher und Privatbauten und industrieller
Ftablissements.

Selbstverstiindlich kann es hier nicht unsere Absicht

sein, eine eingehende Schilderung aller Einzelheiten zu ent-

S
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noch heute eines der besuch

acker bezeichnet,

werfen, welche den Besuchern vielleicht von Interesse sein
dirften, sondern wir miissen uns auf die Hauptpunkte be-
schrinken.

Wir beginnen nun mit dem fiir jede Stadt wichtigsten
Gebdude, mit dem Orte. wo in Lmrren ernsten Sitzungen
iber das Wohl und Wehe der * Gemeinde beraten wird,

wo nach Recht und Gesetz die mr..hmqqtf:n Flmrrnme
[ .eben der Biirger zur Uberlief terung an die N

1m
Nachwelt ein-
getragen werden, mit dem Hdtluuu welches
dem Marktplatze stolz erhebt,

sich auf
als ein Wahrzeichen ver-
gangener und kiinftiger chen.

Das #ussere Mauerwerk rihrt noch vom Jahre 1520
her, wihrend der innere Ausbau nach dem Brande vom
Jahre 1665 erneuert wurde,

Weitere Reparaturen fanden statt in den Jahren 1866
und 1876. Es wurde alsdann der Bau mit einem Turm
und emer Uhr versehen.

Damit aber auch der durch
ermattete Geist und

5 "lm'erwier:rende (Gedanken

die durch l..tﬂ*'ff.‘?. Reden getrockneten
Kehlen zu neuer '_.hdtl'f'fl\t.]t erfrischt

1m Rathause selber schon

wirden, richteten
unsere Vorfahren eine Stitte zur
Befriedigung dieser Bediirfnisse ejn. den Ratskeller, der
testen Restaurants der Stadt ist.
nun unsere Schritte zu der altehrw irdigen

, welche jedenfalls vor der Reformation er-
baut wurde, doch ist das genaue Jahr der Frns_htunrr un-

bekannt; schon in einer Urkunde aus dem Jahre 1384 wird
die Kirche erwihnt und als wPlarrkirche auf dem Gottes-

Wir lenken
Stadtkirche

In katholischen Zeiten hatte dieselbe

vier Altire, welche der heiligen Katharina, dem Kreuze

5 ¥ L 5
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Christi, der heiligen Anna und dem heiligen Leib des
Herrn geweiht waren. Ein Kelch vom letzten Altar
existiert noch, welcher die Inschrift triagt: ,Calix altaris
Corporis Christi in Roneberg® Der Altar, welcher
der heiligen Anna geweiht war, stand in einer Kapelle (die
jetzige Sakristel) auf der Siidseite der Kirche; das Datum
1492 befindet sich an einer Mauer dieser Kapelle, es be-
zeichnet wahrscheinlich das Jahr der Neuerrichtung dieser
Mauer oder eines Teils der Kirche. Die Kirche wurde
restauriert und verschonert in den Jahren 1750, 1819 und
1872—74. Ber der letzten Renovierung schenkte Seine
Hoheit Herzog Ernst der Gemeinde ein prichtiges
Altarbild in reichem Eichenholzrahmen; eine neue Orgel von
dem berithmten Orgelbauver Ladegast in Weissenfels
wurde angeschatfit,

In den Jahren 1684—1686 wurde der Turm der Kirche
von dem Maurermeister Thomas Bédssler neu erbaut.

Von den drei1 Glocken sind zwe:r idlteren Datums, die

=

grosse wurde 1m Jahre 1788 m Apolda gegossen,

."_I'

Hier in Ronneburg kam zuerst mAltenburger l.and
die Sitte auf, die Namen der Auftraggeber in die Glocken
einzugiessen und zwar als Blirgermeister Zeidler mit seinen
Sohnen Christoph und Andreas im Jahre 1666 die eine
Glocke und die Briider Christoph und Christian Mat-
thes die andere giessen liessen.

Im Jahre 1880 schlug der Blitz in den lurm, so dass
griindliche Reparaturen notwendig wurden., Bei dieser Ge-
legenheit fand man in der verloteten Zinkbiichse des Turm-
knopfes verschiedene Urkunden und Schritten aus den Jahren
1686, 1743, 1819 und 1859; auch fand man einen Plan

R e g ®
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der Festung Ofen, welche im Jahre 1686 belagert wurde
und einige Zeitungsartikel, welche iiber dieses Ereignis be-
richteten. Die ilteste und Haupturkunde ist folgende:
»im Jahre nach unsers Heilandes und Seligmachers
Jesu Christi Geburt 1684 den 18 August bei Regierung
des Durchlauchtigsten Fiirsten und Herrn Christian,
Herzog zu Sachsen und Dero Hochfiirstlicher Gemahlin
Frau Sophie Marie, ist der erste Grundstein dieses Thur-
mes auf Rath und Angeben Herrn M. Heinrichs Julius
Bragers, wohlverdienten und IreuHcissigcn Superintendenten
und Pfarrers hier in Ron neburg, als Direktor solches Baues
im Namen Gottes geleget, welcher hernach . . . gliicklich
autgefithrt und am 1. Nov.

’
|
i
l
i
i

1686 ohne einziges Menschen
Schaden, wofiir Gott unsterbliches Lob und Dank gesagt
worden, vollendet worden.¢ Es folgen nun die Namen der
Personen, welche im Hochfiirstlichen Amte, 1n Kirche,
Schule und beim Rate derzeit angestellt w

# Notiz: »Merkwiirdig ist, dass in diesem 1686 sten Jahre des
2/12. Sept. die Konigl, Hauptstadt und Festung in Ungarn,
Ofen, durch Gottes Beistand von den Christen bei Regie-

| rung des jetzigen Kaisers, Leopold I, mit stiirmender Hand

wiederum aus der Tiirken Gewalt gerissen worden. Gott
verlethe fernern Sieg wider diese grausame Verfolger und

8 Schinder Christi und seiner gliubigen Kirche. Amenl«

Die anderen Urkunden enthielten ein Verzeichnis der
vorgenommenen Reparaturen, ausserdem war noch

aren und folgende

eine
§ Zinkkapsel vorhanden, welche eine Liste der stiddtischen

8 und Herzoglichen Beamten und eine Broschiire: ,,Die letzten
Tage des vielgeliebten Herzogs Georg, von seinem Um-

, @ gebungen dem trauerenden Lande gewidmet®, ferner ecine

E -
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Karte des Stadtverordneten und Baudeputierten Richter,

welche die Goldbronze zum Vergolden der Fahne und [§
des Knopfes lieferte, ferner die Brandpredigt des Dia-
kon Meisel aus dem Jahre 1829, eine Predigt des Super-

intendenten Ginther zum zweiten Sicularfeste der Zeug- |
webereien am 27. Oktober 1854 und ein Programm |f

dieses Festes. Man fertigte alsdann neue Urkunden, ent-

haltend Beamtenstatistik, Plan von Ronneburg aus dem
Jahre 1880 etc. und lotete dieselben mit den anderen
Gegenstinden in den Turmknopf wieder ein.

Seitwirts von der Pfarrkirche liegt die ehemalige Peter-
Paul’s-Kapelle, welche im Jahre 1384 gestiftet, nach der
Reformation in ein Biirgerhaus verwandelt wurde und jetzt
Kirchnerwohnung ist.

Vor dem oberen Thore befand sich ehemals eine zweite
Kapelle mit Garten; nach der Reformation wurde der Garten §
in einen Friedhof, die Kapelle in ein Hospital umgewandelt; §
letzteres brannte ab im Jahre 1764.

Wir wenden uns jetzt zu der Hauptsehenswiirdigkeit
Ronneburgs, zum Schlosse, welches etwas westlich von

der Stadt auf einem Berge gelegen ist. Auf einem Granit-

— I g

felsen erbaut, mit starken Ringmauern und Befestigungen
versehen, war es ehemals eine gutbefestigte Burg. Gegen
Osten war das Schloss von der Stadt durch emnen tiefen
Graben getrennt, iiber welchen eine Zugbriicke fiihrte.
Das Schloss hatte zwei Ausgiinge, ein Hauptthor, welches
nach der Stadt fiithrte, i1st noch vorhanden, und eine Pforte

S
-

regen Westen. Innerhalb der Ringmauer sehen wir zwel

J
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omplexe, das hintere (alte) und das vordere Schloss.

Die Ausdehnung des hinteren Schlosses, der Wohn-
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sitz der Herren v. Wildenfels, war ziemlich bedeutend.
Nach Abtragung des mit dem Einsturze drohenden Turmes
haben wir eine vollstindige Ruine

Die sogenannte Marterkammer, das ehemalige Burgver-
liess, mit einigen Instrumenten ist sehenswert. Zum letzten
Male wurde das hintere Schloss im Jahre 1651 erneuert
und sollen die Renovierungsarbeiten im Jahre 1666 voll.
endet worden sein. Unter dem Grundstein der 1657 meu
aufgefithrten Mauer fand man eine Schrift tfolgenden In-
haltes:

ZwUf des Durchlauchtigen Hochgebohrnen Fiirsten und
Herrn, Herrn Friedrich Wilhelms. Herzogens zu Sachsen,
Jilich, Cleve und Bergk, Land-Grafens in Thiiringen, Mark-
gratens zu Meissen, Grafens zu Marck und Ravensberg,

Herrn zu Ravenstein, Altenburgische Linien, gnddigen Be-.

fehl und Verordnung ist diese Mauer aufs neue wieder auf-
gerichtet und das ganze hintere Schloss zu Ronneburg
repariret, und angefangen worden den 30. Juli anno Christi
18071 %

Das vordere Schloss, worin sich auch die Kapelle
des heiligen Georg befand, enthilt jetzt das Amtsgericht
und das Rentamt; ferner auch mehrere Beamtenwohnungen.
Das Wohnhaus welches gegen die Stadt hin gelegen ist,
war frither der Rittersitz oder Burgsitz. Hierzu gehorten
der grosste Teil der Schlossgiiter und mehrere Dorfer.

Vier Jahrhunderte hindurch war dieses Gut im Besitze
derer von Liebschwitz, der Vasallen der Herrschaft des
hinteren Schlosses. Bemerkenswert ist noch der grosse
Schlosshof und die hiibschen Anlagen, von denen wir eine

herrliche Aussicht in das Gessenthal genilessen,

g
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Ausser diesen nidher beschriebenen Sehenswiirdigkeiten

existieren noch eine Anzahl von Privatgebiuden und in-

dustrieller Etablissements, welche fiir manchen von Interesse

sind; wir fithren dieselben hier nur kurz an:

Das :'%t-thirmsgubiiudu des Bahnhofs. die Superintenden-

tur, am Baderberge gelegen, das Diakonat oder die K: ipel-
lanel, nahe der Kirche, die 1866 erbaute Gasanstalt. die
Vereinsbrauerei (ehemals bestanden zwei Brau- und zwei
Malzhiuser), das beim Gottesacker liegende 1867 errichtete
neue Hilfs- und Armenhaus oder Hospital (bei welchem
sich in einem Anbau auch eine Leichenhalle und ein Bahren-
haus befindet) und die Schulen. Letztere sind ein Geschenk
der Reformation und 1529 bei der ersten Visitation ge-
grundet. Die Reformation selbst fand schon 1527 und
1528 Eingang. Ferner sind eines Besuches wert. der von
den Besitzern wohl gern gestattet wird: die Clad’sche
Spinnerei (Clad senior), die mechanische Weberei von
Guthmann und LLiebig (errichtet durch den Umbau der
fritheren Streichgar nspinnerel von Miinzer und S6hne), die
W. Hennig’sche Fabrik, jetzt den Herren Kruschwitz
und Zetsche gehorig, die Cigarrenfabriken von Schulze und
Grimm, Meyer, Pfeffer, Bischoff, D51z u. a., die Woll-
kimmerei von Clad und Culumbu (friher Miinzer), die
Destillation und Liqueurfabrik von Sieber, die Fabriken wol-
lener Kleiderstoffe von Jurascl n:-.:k, Klotzund Thoner.
An dieser Stelle gestatten wir uns noch ein Wort iiber
eine Lebunsﬁuge jeder modernen Stadt, tiber die Wasser-

verhiltnisse,
Bis zum Jahre 1875 erhielt die Stadt Ronne burg

thr Wasser aus dem Roten Berge und zwar fand die Zu-




leitung statt vermittelst einer Holzrohrenleitung, deren An-
legung schon aus dem 17 ten Jahrhundert zuriick datierte,

Anhaltende Diirre, sowie ein Erdstoss im Jahre 1872
verursachten bedeutenden Wassermangel und die Gemeinde
war in die Notwendigkeit versetzt, fiir reichlichere Wasser-

zutuhr Sorge zu tragen. Sie kaufte in den ,hinteren Zel-
len ein quellenreiches Grundstiick an und leitete das

—

Wasser desselben, sowie dasjenige aus dem Roten Berge
und aus den ,,vorderen Zellen* in ein Wasserbassin, woraus
vermittelst Rohrenleitung die Stadt nunmehr mit vorzig-
lichem Quelltrinkwasser versorgt wird,

Funt Minuten von der Stadt entfernt und mit ihr durch
eine prachtvolle Kastanienallee verbunden liegt in einem
kiihlen Thiélchen an einer bewaldeten Anhthe, neben einer
herrlichen von tiber 200 alten Biumen beschatteten Espla-
nade und im Geholz hinfithrenden Promenadenwege, das
3ad Ronneburg,

| o

An mehreren FFabrikgebiuden, an Girten und am
Schiitzenhaus vorbei fithrt diese prichtigste Promenade
Ronneburgs, die Friedrichstrasse: iiberbriickt wird die-
selbe durch die im Jahre 1864 erbaute Eisenbahnbriicke,
welche drei Bogen besitzt, einen von 81/, Meter weite fiir
den Chausseeverkehr und zwei je 11, Meter weite fiir
Fussginger.

Wir beschrinken uns in diesem Kapitel nur auf eine
Schilderung des Logirhauses und der Promenade des an-
mutigen Bades; eine eingehende Beschreibung der Quellen,
der Bidder und der Badehduser geben wir in einem spdteren
Abschnitte.

Rechts von der Allee, auf einer Anhdhe
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Badehédusern und der Promenade gegeniiber, befindet sich
das ,Neue Logirhaus% zu dem eine breite Freitreppe
hinauftiihrt.

Das hiibsche Gebiude liegt inmitten schiner Anlagen
und gewihrt eine priichtige Aussicht von seinen Veranden
und Balkons; es enthilt einen Salon, dreissig Zimmer und
ein Brausebad.

Seine Hoheit der Herzog Ernst von Sachsen-
Altenburg verweilte hier lingere Zeit im Jahre 1883, und
wie man sich leicht denken kann. zog der hohe Besuch
des geliebten Landesfiirsten zahlreiche Giiste nach sich.

Zum Fremdenaufenthalt ist das neue [Logirhaus
sehr zu empfehlen, ausserdem aber noch das Traiteur-
haus. Als solches wurde die im Jahre 1767 angekaufte
Angermiihle eingerichtet. Bei dem stetig steigenden Be-
suche reichten aber die Riumlichkeiten nicht aus. und um
den wachsenden Bediirfnissen zu geniigen, wurde im Jahre
1789 an demselben Platze ein neues Gebiude errichtet.

Treten wir in das Traiteurhaus, welches dem neuen
Logirhause gegeniiber liegt, von der Allee aus, so finden
wir, durch eine Veranda schreitend. im Erdgeschosse die
Kiiche und die Wirtschaftszimmer, ferner das Gast- und
Billardzimmer. Da das Haus am erge angebaut 1st, so

gelangen wir von der anderen Seite gleich in den ersten
Stock. Hier befinden sich emnige einfach aber geschmack-
voll eingerichtete Zimmer fiir die Herzoglichen Herr-
schaften, der grosse Speisesaal und der geriiumige Kursaal,
In welch’ letzterem die Ronneburger und viele auswir-
tige Vereine und Gesellschaften ofters Sitzungen und Zu-
sammenkiinfte, Bille und Konzerte ab

1alten.
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Seit dem 1. April 1883 hat Herr Alfred Winckler,
hof

frither vom Hotel Kaiser in Berlin und nachheriger

Kurhauswirt in Bad Salzschlirf, das Hotelwesen iiber-
nommen,

Durch die grosse Anzahl der jahrlich neu auftauchenden
und mit bedeutender Reklame betriebenen Bade- und Kurorte
war das Bad Ronneburg etwas in Vergessenheit geraten
und es entstand das dringende Bediirfnis, einen Mann an
der Spitze des Hotelwesens zu haben, der es verstand,
durch iebenswiirdige .ri'm(:rrkummeﬂhut und durch die
Vorziiglichkeit des Gebotenen das Publikum heranzuziehen
und den wohlverdienten Ruf des Bades in weitere Kreise
zu verbreiten. Ein solcher Mann fand sich in der Person
des Herrn Alfred Winckler.

Nicht verfehlte Seine Hoheit der Herzog dem
eifrigen Streben seine gnidigste Anerkennung zu zollen
und es verweilte H6chstderselbe mehrere Wochen in
dem idyllisch gel egenen Bade.

In unmittelbarer Nihe des Traiteurhauses und mit
demselben durch Telephon verbunden, befindet sich der
Promenadesaal, der den Abschluss der Promenade
gegen Westen bildet. Derselbe ist von bedeutender [Linge
sehr gerdumig, hat zu beiden Seiten Pavillons und Aus-
gange nach allen Richtungen.

Ber ungiinstiger Witterung dient dieser Saal den Kur-
gasten zum angenehmen Aufenthalt: an den Tischen er-
blickt man stets heitere Gruppen in fréhlicher Unterl 1altung,
und jeden Sonntag Abend erfreut sich dort die Jugend be;

:ﬁ;']i{;.] und Tanz.

Die Promenade. welche sich dem Traiteurhause
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anschliesst, 1st ein grosser, herrlicher Park, der mehr als
300 alte Kastanien- und Lindenbiume enthiilt; bei der Er-
neuerung des Bades im Jahre 1667 kaufte die Regierung
die Lindereien und Wiesen auf, welche in der Nihe der
Angermiihle gelegen waren, und machte hieraus die
jetzige Promenade, nachdem sie noch einen Teil des
Johannisberges hinzugefiigt hatte.

Bei der Anpflanzung der Bidume befolgte man ein
eigenartiges System; es wurde je ein Baum an den Eck-
punkten je emnes Vierecks von 24 Fuss gepflanzt, in der
Mitte dieses Carrees setzte man einen fiinften Baum. Hier-
durch wurde erreicht, dass gewissermassen Schutzdicher
gegen Regenschauer und Sonnenglut entstanden, denn im
Laufe der Zeit wuchsen die Kronen der Biume derart
Ineinander, dass sie ein formliches Gewdlbe bildeten.

Gegen Nord- und Ostluft ist die Promenade durch
den Johannisberg vollstindig geschiitzt, die westliche Be-

grenzung bildet der Kursaal.

Stidostlich schliesst sich der Konzertplatz an mit dem
Musikpavillon in schmuckem Schweizerstile.

Auf diesem Platze ist zur Erheiterung und Beschiif-
tigung der Jugend eine Schaukel, eine Seilkegelbahn, ein
Turn- und Spielplatz.

Neben der Veranda des Traiteurhauses rauscht ein
klemner Wasserfall, der an heissen Sommertagen angenehme
Kithlung spendet.

Das Projekt, elektrisches Licht einzufiihren, riickt seiner
Verwirklichung immer niher; auch soll ein Schwanenteich
am Ende der Kurpromenade angelegt werden.

Firwahr, idyllisch schon ist das kleine Bad. welches




der Naturschonheiten so viele bietet, und dankbaren Her-
zens schlirft der genesungsuchende Patient die balsamisch
kithle Luft mit vollen Zigen ein und gibt sich hin den
Gedanken seiner Sehnsucht, wenn der bleiche Mond mit

semnen silbernen Strahlen Baum, Laub und Moos magisch

beleuchtet und melodisch rauschend das klare Quellwasser
hernieder rieselt und ihn in Triume wiegt.




Drittes Kapitel.

Behorden, Gottesdienst, Schulen, Kurwesen und Unter- 3
haltungen, Arzte und Apotheker, Vereine, Hotels.
Pensionen, Restaurants, Cafés und Konditoreien.

Behorden, Gottesdienst, Schulen.

Ronneburg ist Sitz eines Herzoglichen Amtsgerichtes,
eines Steuer- und Rentamtes, eines Ephoralamtes, eines
Standes-, Eich- und Forstamtes, eines Post- und Reichs-
telegraphenamtes, ferner Sitz eines Bezirksarztes und eines
Bezirkswundarztes.

Der Amtsgerichtsbezirk umfasst 56 Ortschaften mit
15,130 Hektaren Flicheninhalt und 18,641 Einwohnern ?
Das Herzogliche Amtsgericht befindet sich im vor-
deren Schlosse, die Geschiiftszeit ist an den Werktagen mit |
Ausnahme der Sonnabende, Vormittags von 9—1, Nach- \
mittags 3—6.

DieGerichtsschreiberei ist fiir das Publikum gedffnet ;
an den ‘\\'erkmgcn, Vormittags 10—12 Uhr. ‘

Regelmdssige Sitzungstage sind in Strafsachen: Mittwochs
von 10 Uhr an, in Civilsachen Dienstags von 10 Uhr an.
Vorstand ist Amtsgerichtsrat Heyner. -Amtsrichter in nicht
streitigen Sachen Amtsgerichtsrat Heyner und Amtsrichter
Eurgter. In Konkurssachen Amtsgerichtsrat Heyner, in
Strafsachen Amtsrichter Bergter, in streitigen Gerichts-

sachen Amtsgerichtsrat Heyner.
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Medizinal-Personen: Gerichtsarzt Medizinalrat Dr.
Findeisen. Gerichtswundarzt Dr. Rossbach,

Ausser den berden Amtsrichtern und dem Gerichtsarzte
und Gerichtswundarzte besteht der Beamtenkdrper des
Herzoglichen Amtsgerichts noch aus 11 Personen.

Die Gendarmerie besteht aus einem Obergendarm und
zwel Gendarmen.

Im vorderen Schlosse befindet sich ebenfalls das Her-
zogliche Steuer- und Rentamt. Vorstand ist Rech-
nungsrat Dietzmann, Kontrolleur: Assistent Jiger.

Das Kaiserliche Postamt I befindet sich auf dem
Markte. Vorstand ist: Schmidt, Postdirektor. Beamte:
Gloger Postsekretir, Beck und Donath Post-Assistenten,
Ridnker Postgehilfe und zwdlf Unterbeamte,

Expeditionsstunden:

Sommerhalbjahr: Wochentags von frith 7 bis Mittags
12 Uhr, ?\’uchnﬂttugs von 2 bis Abends 8 Uhr. An Sonn-
und Festtagen von frith 7 bis 9 Uhr, Nachmittags von 5
bis 6 Uhr.

Winterhalbjahr: Wochentags von frith 8 bis Mittags
12 Ulhr: .\'ucl"zrnitmg;_-;:; von 2 bis Abends 8 Uhr. An Sonn-
und Festtagen von frith 8 bis 9 Uhr, Nachmittags von 5
bis 6 Ubhr.,

Firden Telegraphendienst sind Wochentags die gleichen
Dienststunden massgebend. Sonn- und Felertags ist gedfinet
von 9—10 und 12—1 Uhr,

Gegen eine Einlieferungsgebithr von 20 Pf. werden
Einschreibebriefe auch ausserhalb der gewhnlichen Schalter-
dienststunden angenommen und expediert, sofern ein Be-
amter 1in den Dienstriumen anwesend ist.
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Amtliche Verkaufsstellen fiir Postwertzeichen sind:

L. Brandes (Buchhandlung) am Markt. — A. Hissel-
barth, Marktgasse. — A, Kréber. Brunnenstrasse, —

A. Hoy, Geraische Strasse.

Brietkdsten befinden sich: 1. Posthaus. 2. Bahnhofs-

gebdude. 3. Brunnenstrasse. 4. Am Schloss. 5. Am Bade.

Das Herzogliche Forstamt befindet sich im vorderen
Schlosse und untersteht einem Herzogl. Forstassessor.

Vorstand der Kdniglich siichsischen Eisenbahn-
station ist Bahnhofsinspektor Car] [Leipscher, demselben
unterstellt sind 3 Eisenbahnassistenten und 28 Unterbeamte.

An der Spitze der Gemeindeverwaltu ng steht Blirger-
meister Gustav Pabst, dem ein Ratskimmerer Richard
Seyfarth und ein Ratsassessor Hisselbarth unterge-
stellt sind.

it der Stadtrat. Unterbeamte
desselben sind: Oswald Kahnt, Ratskopist, Heinrich
Hiésselbarth. Armenpfleger, Theodor Bernhardi, Rats-
diener und Marktmeister, und Robert Gerhardt

Aus diesen dreien beste

. Rats-
beidiener und Hospitalverwalter,

Die Zahl der Stadtverordneten ist 18.

Die zwdlf Bezirke sind je einem Bezirksvorsteher
unterstellt,

Das Standesamt befindet sich im Rathause und ist
gebfinet von 8—9 Uhr Vormittags, Vorsitzender ist Biirger-
meister Pabst; Stellvertreter ist Ratskimmerer Richard
Seyfarth,

Die stiddtische Sparkasse im Rathause ist gedffnet
Dmmerstug von 9—12 Uhr Vormittags, an den iibrigen

L -

\ﬂrerktt—lgerl von 10—12 Uhr Vormittags; Vorsitzender ist
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Biirgermeister Pabst, Kassierer und Buchhalter ist Karl
, Elsmann, Gegenschreiber Bernhard Kiesewald, Kontrol-
leur Richard Seyfarth.

) n

Das Geschiftslokal des Schiedsmannsamtes ist im
Rathause und die Bureaustunden sind Montags und Donners-
tags von10—12 Uhr Vormittags, Schiedsmann ist Biirgermeister
Pabst, Stellvertreter: Ratskimmerer Richard Seyfarth.

Die Gemeindekrankenkasse (ebentalls 1m Rathause)
untersteht dem Blirgermeister G. Pabst. Kassierer und
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| Rechnungstiihrer ist Ratskopist Oswald Kahnt,
Die Kircheninspektion besteht aus einem Vor-

sitzenden, Kirchenrat Theodor Herman n, und zwei Bei-
sitzenden, Biirgermeister G. Pabst und Geheimer Justizrat
Karl Hauschild. Der Kirchenvorstand besteht aus
emem Vorsitzenden, Kirchenrat Theodor Hermann und
. 10 Mitgliedern,
- Die Schulinspektion besteht aus Dr. Kirchner,
| Bezirksschulinspektor in Altenburg und Biirgermeister
G. Pabst. Der Schulvorstand besteht aus einem Vor-
sitzenden, Blirgermeister G, Pabst und 8 Mitgliedern,

Dasleh rerkollegium setzt sich zusammen aus einem
Rektor Julius Winter, einem Oberlehrer Carl Kihnicke
und 15 Lehrern und 2 Lehrerinnen.

_ Gottesdienst wird jeden Sonntag Vormittags 10 Uhr
in der Stadtkirche abgehalten.

Ronneburg besitzt eine hohere Knabenschule, so-
genannte Mittelschule, 2 Knaben- und 2 Médchenbiirger-
schulen, eine landwirtschaftliche und Forstschule, ferner
eine von dem Gewerbeverein gegriindete Weber- und Ge-

werbeschule; ein Midcheninstitut und eine Armenfreischule.
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Kurwesen und Unterhaltungen.

Das Kurwesen des Bades ist in Hinden einer Herzog-
lichen Badeverwaltung, bestehend aus Medizinalrat Dr. Fin d-
eisen, Brunnenarzt, und Apotheker Meissner, Brunnen-
inqpr:ktor an diese Verwaltung beliebe man sich auch w egen
der U bersendung von Prospekte etc. zu wenden.

Die Hauptsaison beginnt am 15. Mai und endet in der
Regel am 15. September.

Die Kurtaxe betrdgt fiir Herren 6 Mark. fiir Damen
4 Mark. Eine Familienkarte kostet 8 Mark: diese Preise
verstehen sich fiir die ganze Dauer der Saison.

Wiihrend der Badesaison finden Donnerstags und an

Sonn- und Festtagen Concerte der stidtischen Kapelle auf

dem Kurplatze statt, Ausserdem werden Bille und Beleuch-
tungen sehr hidufig veranstaltet.

Einen wirklich zauberhaft schnen Anblick gewihrt es,
wenn die Promenade von Hunderten farbigen Lampions
beleuchtet ist, wenn in dem magischen Lichte benga-
lischer Flammen der alten Baumkronen Uppiges Laub er-
glinzt. Auch finden zahlreiche Gartenfeste und Vergnii-
gungen der verschiedenen geselligen Vereine statt,

Arzte und Apotheker.

Medizinalrat Dr, Reinhold Findeisen, Brunnenarzt,
Friedrichstrasse 6. Sprechstunde 8—10V ormittags. Dr. Wil-
helm Rossbach, Markt 7. Sprechstunde 8—10 Vormitt: g,
Beide Arzte busuLhul Bad Ronneburg tiglich. Apotheker
1st Brunneninspektor Julius Meissner, Markt 9.

Yereine.
An Vereinen ist Ronneburg ausserordentlich reich;

sie zerfallen in solche welche wohlthiitige oder gemein-
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hgkeitszwecken dienen.

Die ersten sind die Eintracht {'?Arbeitcr-SParverein),
Vorsteher Carl Arens; Fachverein der Weber und
Spinner, Ernst W&llner Vorsteher: Frauenverein, Vor-
steherin Frau Apotheker Meissner; der Gewerb everein,
Vorsteher Richard Seyfarth. Unter der Aufsicht dieses
Vereines steht die Gewerbe- und Webschule. Humboldt-
verein, Vorstand Theodor Fiildner; Junglingsverein,
Vorstand Rektor Julius Winter; Kaufminnischer
Verein, Kommerzienrat Karl Sieber: Kreditverein,
Carl Meyer; Landwirtschaftlicher Verein, Vorsteher
Carl Hauschild; Ortsk rankenkasse, Vorsteher Robert
Schumann; Stenographenverein, Rektor Julius
Winter: Kolonialgesellschaft, Vorstand Postdirektor
Schmidt; Verein fiir Schiffbriichige; Verein zur Wah-
rung der Interessen der Arbeiter, Vorsteher Gustay
Andersson.

J

Zu der letzten Kategorie gehdren die Erholung, Vor-
stand Apotheker Meissner: Kreuzbriider, Photograph
Karl Gotze; Kriegerverein, Vorstand Otto Hemmann;
[Liederfreund, Vorstand Herman nKreil, Liederkranz,
Vorsteher Hermann Koch: Liederta fel,Vorsteher Photo-
graph GOtze; Sidngergruss, Vorsteher Friedrich
Bidssler; Militirverein, Vorsteher Ernst Heyner;
Schiitzengesellschaft, Vorstand Kaufmann Carl Thier-
felder; Singakademie, Lehrer Ernst Kolbe, Vorsteher;
T'halia, Vorstand Louis Kellermann; Allgemeiner
T'urnverein, Vorstand Louis Niindel; Turnerbund,

Vorstand Carl Winckler: T urnerschaft, Vorstand Emil
Gilbert, Ronneburg. 5!

nitzige Prinzipien verfolgen und solche, welche zu Gesel-

.,.
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Vetterlein; Victoria, Vorsteher Max Schultz; Werk-

meisterverein, Yorstecher Wilhelm Ackermann.

Hotels, Pensionen, Restaurants, Cafés und Konditoreien.

Empfehlenswerte Hotels sind in der Stadt Ronneburg
selbst ,,Hotel zum Hirsch*, Marktplatz, Besitzer Guido
Magwitz. Hotel ,,Weisses Ross* Markt 4, Besitzer Ge-
schwister Scherzer. Hotel ,,Goldener L6 we*, Altenburger-
strasse 36, Besitzer Franz Engelhardt; und das Hotel
wlur Post*, All diese Hotels fithren Restauration, ausser-
dem sind empfehlenswerte Restaurants: der Ratskeller,
Marst1l,dasBahnhofs-Restaurant, das Schiitzenhaus,
Schiessstrasse 10, der Fiirstenkeller, Geraischestrasse 3,
der Gambrinus, Markt 7.

Auf dem Markte sind zwei Konditoreien mit Restau-

ration von Oberlein und Zschiegner.

—p

Im Bade Ronneburg sind angenehme Wohnungen in

J

den sehr gerdumigen zum Bade gehorigen Gebiduden, im
I raiteurhaus, im neuen LLogirhaus und in den Bade-
hdusern. Eine Auswahl von tiber 60 Logirzimmern steht den
Gésten zur Verfiigung. Dieselben sind mit solider Eleganz
ausgestattet und geniigen allen Anspriichen von den beschei-
densten bis zu den verwohntesten.

Je nach der Einrichtung variieren die Preise von
woOchenthich 6 M. 50 Pf.,, 7 M. 50 Pf., 10 M. bis 12 M.

Ein zweites Bett in einem Zimmer kostet widchentlich
3 M. ein Kinderbett 2 M. extra. Die Betten sind vor-
ziiglich.

Der Traiteur legt ganz besonderen Wert auf die Ver-
pflegung, es werden schmackhafte und kriftige Speisen
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unter strengster Beobachtung der ergehenden irztlichen Ver-
ordnungen geliefert.

Die Weine und Biere sind von bester Qualitit. Table
d’hote 1 M. 50 Pf. bis 2 M. Friihstiick, Kaffee, Thee etc.
mit Gebidck 60 Pfennig. Speisen a la carte zu jeder
Tageszeit.

Billard und Klavier im Hause.

Wagen fiir Ausfliige stets zur Verfiigung.

Aut Wunsch wird einzelnen Personen sowie Familien
vollstindige Pension gegeben.

Das Traiteurhaus mit seinen Anlagen i1st auch durch
die Reichhaltigkeit und Vorziiglichkeit des Gebotenen eine
viel besuchte Restauration und der Versammlungsort fast
aller Vereine und Gesellschaften der Umgegend und somit
der Schauplatz so mancher frohen Feste.

3el ["'berfijllung der Hotels und Pensionen sind in der
Stadt eine Menge Privatwmhnungcn zu haben.

-
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Viertes Kapitel

Spaziergange und Ausflige.

Der Johannisberg.

Der erste Sp LIJILFEHHL{, welchen der Fremde gewdhnlich
untermmmmt, 1st zum Johannisberg. Zum Gipfel desselben
fiihren zwer Wege, ein etwas s[fllur Weg am Turnplatz
vorbei und ein sanft ansteigender, zickzackférmiger von der
Promenade aus. Am Bergesabhang hat man in geeigneten
Zwischenrdaumen Terrassen angelegt, mit schattenspendenden
Bdumen bepflanzt und mit Ruhebinken versehen. Aut der :
Hohe des Berges ist ein Plateau mit Binken zum Ausruhen.
Idyllische Ruhe umgiebt uns, nur unterbrochen von dem
hellen Gesang der Viogel und dem sanft einschlifernden
Murmeln des Baches. Hinreichend entschidigt uns die Rast
inmitten einer solchen erfrischenden Natur flir den
Mangel einer weiten Aussicht, Nachdem wir uns nach
Herzenslust hier ausgeruht haben, setzen wir unseren Weg
bis zum anderen Ende des Berges fort und folgen dem Ptad,

der sich schlungunfﬁrn]ig in das Thal hinabwindet,

Das Brunnenholz.
Nach Siidosten setzt sich die Promenade 1n emner aus-

gedehnten Parkanlage fort; dieselbe ist reich besetzt mit



uralten Bdumen und in angenehmem Wechsel durchkreuzen
vieltach gewundene Wege das dichte Geholz. Zahlreiche
lauschige Ruheplitze laden den miiden Wanderer zur Rast
in der erquickenden Gottesnatur ein. Kein Wunder, wenn
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dieser Park den Touristen und Spaziergingern ein so lieb
l gewordenes Ziel ihrer Wanderung geworden ist.

! Die Zellen.

Durch das schattige Brunnenholz an einem silberklaren
Bichlein vorbei fithrt uns ein Fussweg in die Zellen, ein
ziemlich lang ausgedehntes Terrain, aus Wiesen, Wald und
Gebiisch bestehend. Es vereinigt sich hier der Zellbach mit
dem Wilzenbach, Besonders gern halten die Fasane aus
dem Ronneburger Forst sich in diesem fiir sie so geelg-
neten Terrain auf

Von den Zellen aus uns links haltend, gehen wir an

der Eulenhdfer Quelle vorbei und erreichen den Paitz-
dorfer Vicinalweg.

Der lgelsberg.

Aut der rechten Seite des Paitzdorfer Weges ist der
[gelsberg, von dem man eine prachtige Aussicht nach
Posterstein hat, Ehemals befand sich hier ein Dorf, welches

| zuletzt 1m Jahre 1303 erwihnt wird. Verfolgen wir den
Weg noch etwas weiter, so werden wir durch eine male-
rische Aussicht mit Paitzdo rf als Hintergrund belohnt; links
erblicken wir die Stadt Posterstein, gerade vor uns die

-1 l'irme von Jonaswalde und Heukew alde, rechts Hasel-
' bach und hoch dariiber den Pillingsdorfer Wald; ferner
Riickersdorf und ganz weit rechts Reust und die Wind-
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miihle auf dem Reuster Berg, Noch einige weitere
Schritte und wir erreichen Paitzdorf, ein hiibsches Dorf,
welches am Fusse des Reuster Berges am Eingang eines
nach Norden sich hinziehenden Thales und an einem

Bache, der in die Sprotte miindet, gelegen ist.

9

Paitzdorf zihlt ca. 400 Einwohner in 60 Gebiuden:
der Flicheninhalt betriigt 487 Hektar 31 Ar, von dieser Summe
kommen 5,47 ha auf Girten, 380 ha auf Ackerland, die
Wiesen umfassen 57,45 ha, Waldungen :3.': ha, Teiche
1,14 ha, 8 ha sind unnutzbare Flichen. Die ILerhutr..n
werden aut M. 33599,02 geschiitzt, der Hum,l g aut M.

pro Hektar und der Kapitalwert desselben ;tut M. 1625.

Ausser Ackerbau treiben die Einwohner noch Handel.

Mehrere Steinbriiche mit Marmor sind hier vorhanden,
Recht sehenswert ist die Kirche, Der Ort ist noch durch
eine historische Denkwiirdigkeit interessant: derselbe hatte
ehemals eine eigene Erbgerichtsbarkeit, die erst im Jahre

J

1838 dem Amte Ronneburg ganz tibergeben wurde, Das

, Stunde von Ronneburg entfernte Dort 1st ein beliebter
\Lu_hnmtlu.;b -Ausflug der Ronneburger Kurgiste und 1st das
dortige Gasthaus recht empfehlenswert. Ganz in der Nihe
von Paitzdorf liegt noch der Sturmberg, der eine loh-
nende Aussicht bietet und bei dem Plinkeleien zwischen

den Truppen der Reichsarmee und den Preussen stattfanden.

Die Reuster Hohe.

Stidostlich von Ronneburg, circa dreiviertel Stunde
entfernt, liegt das Dorf Reust, dicht ber der Reuster
Hohe, dem hochsten Punkte des Ostkreises, 382 Meter
iiber dem Meeresspiegel. Der Weg hierher ist sehr angenehm:
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wir verfolgen die Werdauer Landstrasse und geniessen ab-
wechselnde, reizende Aussichten iiber Ron neburg und die
Umgebung. Langsam ansteigend gelangen wir zuerst nach
Reust und dann auf die Reuster Héhe. Auf dem Gipfel
finden wir ein Restaurant und eine Windmithle, welche
schon seit dem Jahre 1730 bestehen.

Emn grossartiger, tiber 16 Meilen im Durchmesser sich
erstreckender Fernblick tiberrascht den Wanderer: In pit-
toresker Abwechselung erfreuen das Auge zahllose Stidte,
Dorfer, lachende Wiesen und Wilder und fruchtbare Gefilde,

So lohnend, lieblich und schén ist die Aussicht von
der Reuster Hohe, dass kein Kurgast versiumen sollte,
diese Tour zu unternehmen. Noch bemerken wollen wir.

dass der Wirt ein gutes Fernrohr zur Verfigung stellt.

Reust,

Am stidlichen Abhange der Reuster Hhe auf beiden
Seiten der Ronneburg-Zwickauer Strasse liegt das Pfarr-
dort Reust mit ca. 300 Einwohnern in 50 Hédusern. Das
Areal betrigt 366 Hektar 6 Ar.

Diese Summe setzt sich folgendermassen zusammen:
240 ha Ackerland, 45 ha Wiesen, ca. 8 ha Girten und
bemnahe 55 ha Waldungen. Die Steucreinschiitzung belduft
sich auf M. 18640,09, der Kapitalwert ist auf M. 1200 pro
Hektar festgesetzt und der Reinertrag des Bodens auf
M. 40 pro Hektar, Hieraus ist ersichtlich, dass der Boden
nur von muittlerer Giite ist, und es wird daher ausser Acker-
und Obstbau noch Handarbeit und Handel betrieben.
Ausserdem ist noch eine Industrie vorhanden, eine Ziegelei,
und in der Nihe wird Torf gestochen,

L
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Reust oder wie es auch heisst der Reusta hat viele

Ty

Schicksale durch Brand und Krieg zu erdulden gehabt.
Die Kirche, deren Gewdlbe im Jahre 1515 vollendet wurde
(die Kirche selbst wurde im Jahre 1681 renoviert), enthilt
einen prichtigen Altarschrein, den man in Augenschein zu
nehmen nicht unterlassen sollte,

Noch zu erwihnen ist, dass hier der bedeutende Gram-
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matiker Professor Dr. L. Ramshorn am 19. Mirz 1767

geboren wurde,

Haselbach.

Unweit von Reust befindet sich, von H&hen rings
umgeben, das ca, 300 Einwohner zidhlende Dorf Hasel-
bach,

Haselbach hat seinen Namen von dem gleichgenannten
Bach, der seinerseits denselben deswegen erhielt, weil Hasel-
stauden so reichlich in seiner Nihe wachsen, Das Dorf 1
hat emnen Flicheninhalt von 389,48 Hektaren. Dasselbe ist
von Krankheiten und Feuersbriinsten schwer heimgesucht
worden.

Von Interesse ist die Prachtbibel und ein Fenster mit
Glasmalerei, welches Seine Hoheit der Herzog Ernst
der Kirche stiftete,

Von den Hohen bei Haselbach hat man eine prichtige
Aussicht; bei heiterem Himmel kann man die Kirchtiirme [
Altenburgs sehen,

Ronneburger Forst.

Von den vielen Waldungen, welche sich im Gerichts-
amtsbezirk Ronneburg befinden, ist der bedeutendste
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Complex der dem Fiskus gehorende Ronneburger Forst
mit 161 Hektaren.

Von der Stadt Ronneburg aus gelangt man dorthin
entweder Uber Friedrichshaida oder Schmirchau oder
von der Werdauer Chaussee,

Wollen wir einen Besuch des Forstes mit der Tour
nach dem Reuster Berge verbinden, so werden WIr, vOm
Berge kommend, auf die Weidaer Strasse stossen, die an der
sidlichen Ecke des Forstes nach Linda und Russdorf
abbiegt; von hier hat man eine prachtige Aussicht auf die
Miihlen.

Erquickend und heilkriftig wirkt an heissen Tagen der
Aufenthalt in dem uralten Forste, namentlich beim Forst-
hause in der Nihe der Fasanerie; nur im Winter dient
letztere den Fasanen zum Aufenthalte; im Sommer Ildsst
man 1hnen die Freiheit und findet man sie gewohnlich in
den Zellen,

Der hauptsichliche Wildbestand des Forstes besteht
aus Rehen, Hasen und Rebhiithnern und sehr hdufig weilt
Seine Hoheit der Herzog im Logirhaus zu Ronne-
burg, wenn Hoéchstderselbe Jagden hier veranstaltet.

Viele Sagen stehen mit dem Forst in Verbindung; es
wiirde aber zu weit fiihren, dieselben hier aufzuzihlen,

Das Gessenthal,

Eine der lohnendsten Excursionen in der Nihe Ronne-

burgs ist unzweifelhaft durch das Gessenthal, die man
bis nach Gera und zuriick ausdehnen kann.

Im Osten von Ron neburg entspringt, wie schon

erwdhnt, der Wilzenbach, der sich mit dem Zellbach ver-
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emigt und dann den Namen Stadtbach fithrt. Unterhalb
des Schlosses verlidsst dieser die Stadt und fliesst zwischen
massigen Hohen in einem lieblichen Thale nach Westen und
treibt nach einander die Riider der Steinmiihle, der Mittel-
milthle und Zweifelsmiihle.

Eine ausserordentlich reiche Flora entwickelt sich auf
den Wiesen im Thale und auf den beiderseitigen Héhen.
In der Nihe der Zweifelsmiihle beschreibt der Fahrweg
eine Biegung und steigt zur Eisenbahn empor, senkt sich
aber dann wieder zu dem Dorfe Gessen hin, der Fussweg
aber zieht sich lings des Stadtbaches hin bis dort, wo
der von Gessen kommende Bach in den Stadtbach
miindet und dieser dann den Namen Gessenbach erhilt.
[Links fiithrt nun der Fussweg durch den Durchstich der
Bahn nach Gessen, rechts iiber Feld und Flur nach der
Gessenmiihle. Auch hier spielt eine Sage und zwar von
emem gespenstischen Reiter.

Das Dort Gessen hat 102 Einwohner mit 18 Wohn-

hdusern auf einem Areal von 186 Hektar 73 Ar. Das Dorf

gehort zwar zur Parochie und Schule Ronneburg, in
standesamtlicher Beziehung aber nach Kauern. In einer
Urkunde vom Jahre 1171 wird dasselbe schon erwiihnt,

In Gessen befindet sich eine Brauerei mit Sommer-
pavillon.

Nachdem sich der Wanderer in der Gessenmiihle
unter der alten Linde durch einen kiithlen Trunk erquickt
hat, verfolgt er den Fusspfad, der sich lings des Gessen-
baches hinzieht, und sich bis zum reussischen Dorf Collis
erstreckt; dann spaltet er sich nach rechts und nach links, rechts

fihrt er nach dem reussischen Dorfchen Zschippach,
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links dem Gessenbach entlang nach dem reussischen
Dorf Pforten, dessen Schloss inmitten eines Teiches gelegen
ist. Hier ist eine bedeutende Ziegelei und etwas weiter
gelangen wir zu der Restauration zum Bauernhiuschen:
mit seinen Veranden und Zimmern dient es zu erholendem
Aufenthalte.

Bemerkenswert durch seinen edlen Stil ist das Schul-
haus zu Pforten. Auf einem Berge befindet sich die
rihmlichst bekannte Pfortner Brauerei.

Von da fithrt dann der Weg iiber Lindenthal nach
Gera, der reussischen Residenz.

Es wiirde zu weit fithren, alle lohnenden Spazierginge
und Ausfliige in der Umgebung Ron neburgs hier anzu-
tihren, manches fehlt, was manchem vielleicht von Interesse
zu sein scheint; es ist aber sehr schwer, die Linie zu ziehen.
Wir wollen uns nur auf diese kurze Aufzdhlung beschrinken
und verweisen Interessenten des schdnen Altenburger

Landes auf eines der vielen und erschopfenden diesbeziiglichen
Werke.

# T A A R T S T el B S S T e e

o




Fiinftes Kapitel.

Klima. Geognostisches. Die Quellen und ihre Analysen.
Die Badeanstalten.

Das Klima.

Ronneburg liegt unter 50° 52 nordlicher Breite und
29¢ 58' osthicher Linge.

Nur emen Blick braucht man auf die orographische
Karte zu werfen, um zu sehen, wie ausserordentlich ge-
schiitzt Ronneburg gegen schiddliche Winde ist. Berge
und Wilder halten Nord- und Ostluft vollstindig fern,
daber 1st der Kurort weniger heiss denn andere in gleicher
Hohelage. Die dichte Bewaldung missigt im Sommer die
Hitze durch dieVermittlung hdufigerer atmosphiirischen Nieder-
schlige, die wiederum durch den durch Humus gelockerten
und mit Laub und Moos bedeckten Waldboden festgehalten
werden, so nur allmidhlich verdunsten, dabei eine angenehme
wohlthuende Luftfeuchtigkeit unterhaltend.

Dadurch auch, dass die Waldungen die freien Ein-
wirkungen der Sonne auf den Boden verhindern, wird die
Hitze, welche durch Ausstrahlung entsteht, fast paralysiert.
Die Luft wirkt daher nicht erschlaffend, sondern ausser-
ordentlich kriftigend.

Epidemische Krankheiten sind nur selten aufgetreten

und dann nur in ganz gemiissigter Form; nur drei kleinere
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Epidemieen im Verlaufe der letzten 200 Jahre und zwar

eine Ruhr-, eine Typhus- und eine Scharlachfieber-Epidemie.

Die Schwankungen in der Temperatur der Tageszeit
sind niemals bedeutend, ebensowenig wie die absoluten
Extreme der Jahreszeiten.

Vivenot teilt die Klimate beziiglich ihrer aftfeuchtigkeit
tolgendermassen ein: solche mit einer mittleren Feuchtigkeit
bis zu 7009/, heissen trockene, solche von 719, bis 819,
mdssig feuchte, solche von 819, bis 100", tibermissig feuchte.

Ber LEILEL]\.SILI]U”UI"" der mittleren Jahrestemperatur ist
das Klima Ronneburgs zu den miissig feuchten zu rechnen.

Was die atmosphirischen Niederschlige betrifft, so
sind in Ronneburg Ubermissige Trockenheit wie iiber-
massige Niederschlige eine grosse Seltenheit.

Das Normalmittel herrscht gewohnlich vor.

Geognostisches.

Obwohl die geognostischen Verhiltnisse der GEﬂfend
von Ronnebur g ene grosse Reichhal ltigkeit darbieten, so
miussen wir uns hier dennoch kurz fassen.

Die Hauptmasse des Bodens besteht aus rotgelbem und
schwarzem schieferigem Thon, der sich mitunter an Gneis
anreiht, durchdrungen von tisenoxyd und Erdharz. An
verschiedenen Stellen haben wir Emsprengungen von Kalk
und Schwefelkies. An einzelnen Punkten kommt auch
Eisenstein und Thon in bedeutenden Massen vor; auch
Sandstein, in dem man Belemniten und Kammmuscheln
findet. Die Hiigel, auf denen Ron neburg gebaut ist, ge-

gebilden an; es geht in grisserer Teufe
der (J_Lll.u-,uk.ku115;_h] efer 1n l!mamhmfu‘ liber.,
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Wasser fﬂlgundc Bestandteile:

Kalium chlorat.

Kalium sulfuric.
Calcium sulfuric,
Magnes. sulfuric,
Calcium bicarbon.
Magnes. bicarbonic,
Ferr. bicarbonic.
Mangan. oxydat. oxydul.
Mater. organic.

Acidum silicic.

Acid. carbonic.

centimet. cubic.

Tl.:ml‘!t:r:.lt. 100 €.

Die Quellen und ihre Analysen.

Urquelle.

(),0460.,

0,138.

« ) E
.27 .

).106.

:'315721

Auct, analys,

Ronneburg besitzt vier Quellen, von denen zwel, die

verwendet werden und die beiden anderen. die Schwefel-

quelle und die Rasenquelle nur zur Speisung der Bider

().10)Y.

0,005,
(). 045,
().085.
1,750

0. 708.

0,405.

vestug,

LS

i)
0.020).

uIiI]H.

t'"::-l:.:qﬁ-* ]

grosse Quantitit doppelkohlensaures Eisenoxydul enthalten

leichtesten assimilierbar, Betrachten wir nun das Verhiltnis

1i4'£;‘

TS
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Fulenhdfer und die Urquelle, zum Trinken und Baden

dienen. Die Temperatur aller Quellen variiert zwischen 8°
und 10" C. und haben sie ein spezifisches Gewicht von 1000
ber 25° C. Nach der Analyse von Professor Reichardt [

enthilt die Eulenhofer und L_‘rqucllu auf 10.000 Gr.

Eulenhofer.

W g & mj

hardt.

Wir ersehen aus obiger Analyse, dass die Quellen eine

und unter allen Eisenverbindungen ist gerade diese am |
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des doppelkohlensauren Eisenoxyduls zur Wassermenge,
SO muss man die Urquelle neben die Quellen von
Cannstatt stellen, die Eulenhofer zwischen die von
Antogast und Soden.

Ein anderes Ergebnis werden wir natiirlich stets er-
halten, wenn wir das Verhiltnis des doppelkohlensauren
Eisenoxyduls zu den anderen anorganischen Bestandteilen
ms Auge fassen. So hat Dr. Reichardt die beiden
Hauptquellen Ronneburgs mit den von Lieb
und Pyrmont analytisch verglicl

enstein
1en und gefunden, dass
die reine Eisenwirkung des Ron neburger Mineralwassers
als bei gerade diesen. Nachstehende
kleine Tabelle zeigt, wie sich der Gehalt an doppelkohlen-
saurem Eisenoxydul zu den ibrigen Bestandteilen der
Quelle verhilt:

eine bedeutendere ist,

I{Gnneburg_

Urquelle, Fulenhdferquelle.

12255, 1 : 8,04.
LLiebenstein. P}rrmmlt.
L 1 :82.

Diese Ergebnisse resultieren aus den Analysen von
Reichardt fiir die Ronneburger, von Brandis und
Kriiger fiir die Pyrmonter Quellen und von Wacken-
roder fiir die Liebensteiner Quellen,

Der Ocker der Ronneburger Badequellen enthilt eine
ziemlich bedeutende Menge Arsenik und zwar 1,333 arsenige
Sdure in Prozenten des Eisenockers,

Die Bestandteile der Rasen- und Schwefelquelle

sind fast identisch mit denjenigen der Urquelle,
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Die Eulenh6fer Quelle wurde von Dr. Heinrich
Konigsdorfer entdeckt und entspringt am 6stlichen Abhange
des Thales. Dieselbe wurde im Jahre 1769 mit einer
steinernen Fassung umgeben und dariiber eine Halle mit
acht Sdulen und gewdlbtem Dache gebaut. Aus diesem
Grunde erhielt die Quelle auch den Namen ,, Tempelquelle,
Spiter wurde der Tempel abgebrochen und die Quelle ist
jetzt nur durch eine kleinere lﬂ'bcrd:tclmnf__: geschiitzt. Das
Wasser 1st klar, farb- und geruchlos und schmeckt frisch
und tintenartig,

Der Boden aus dem das Wasser quillt besteht aus Thon-
stein und schwarzen Schieferstiicken, durchsetzt mit grobem
Sand und Kiesel. Die oberste Decke ist eine Torfrinde
von schwarzbrauner Farbe, die aus Wurzeln, Moos und
verfaulten Baumstiicken besteht und getrocknet von dusserst
leichtem Gewichte ist.

Die Urquelle entspringt ungefihr 650 Meter von der
Stadt am Ende der Friedrichstrasse, und befindet sich in

einem achteckigen Tempel, dessen gewdlbtes Dach mit einem

o T Meter hohen Turm mit Hchl;t;uhr gekront ist,

Hier 1st Morgens der Hauptfremdenverkehr, wenn die Giiste
zum Irinken des Brunnens sich versammeln.

Die Brunneneinfassung ist ca. 4 Fuss tief und 37, Fuss
breit, iiber die Fassung selbst liduft ein mit Eisengelinder
versehener Gang, von dem aus man das Wasser schopft
und den Trinkenden iiberreicht.

Der Uberschuss des Wassers wird in einen steinernen

Behilter geleitet und von hier in die Badehiuser.

Das Wasser dieser Quelle unterscheidet sich dadurch von

dem der Eulenh&fer Quelle, dass es weniger tintenartig
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schineckt und beim Stehen an der Luft einen helleren
Nie lerschlag bildet. Aus der Analyse geht hervor, dass es
bedeutend weniger Kohlensiure und doppelkohlensaures
Eisen enthilt, dagegen etwas mehr Stickgas und noch ein-
mal so viel doppelkohlensauren Kalk.

Zwischen dem Traiteurhause und dem Brunnensaale
an der Zwickauerstrasse entspringt die Rasenquelle. Die
Ansicht, dass dieselbe mit der Hauptquelle gleichen Ur-
sprung habe, wird dadurch bestdrkt, dass die Hauptbestand-
teile die gleichen sind. Eine kleine Fassung ist in dem
Berge eingemauert und fithrt das Wasser in einen Behilter,
VOl Wo aus es zu den Bidern geleitet wird,

Die Schwefelquelle entdeckte man im Jahre 1687 rechts
von der Zwickauerstrasee. Die chemischen Bestandteile des
Wassers sind im allgemeinen dieselben wie die der Ur-
quelle. Die Quelle hat einen bedeutenden Wasserreichtum,
und betrachtet man sie daher als willkommene Bereicherung
tir die Bider. Sie ist mit ejner einfachen ETIJerdachung ver-
sehen, und kommt aus einem trichterdhnlichen Wasser-
behilter, der das Ende eines langen Bergwerkstollens bildet.

Wie vorher erwihnt, wird das Wasser dieser Quelle
wie dasjenige der R asenquelle nur zum Baden verwandt.

Die Badeanstalten.

Wir wenden uns nun den wichtigsten Heilfaktoren
Ronneburgs zu, den Biddern; eine Geschichte der Er-
richtung und allmihlichen Erweiterung der betreffenden Bade-
hiuser haben wir bereits an anderer Stelle gegeben, wir
beschrinken uns also hier nur auf eine Beschreibung der
Badeeinrichtung,

Gilbert, Ronneburg.
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Die Badehduser enthalten 12 Badezellen, mehrere Ruhe-
riume, emn Douchebad und ein russisches Dampfbad. Ein
Teill der Bider sind in den Erdboden wvertieft, ein Teil
sind Wannenbidder:; die im Boden befindlichen sind mit
Mettlacher Platten ausgelegt. Uber jedem Bade ist eine
Douche mit Stellhahn und Hihnen fiir heisses und kaltes
Wasser, um die Temperatur des Bades nach Wunsch
zu regulieren. In unmittelbarer Nihe des Bades befindet
sich eine Klingelschnur, um nach Bedirinis das aut das
beste geschulte Badepersonal herbeicitieren zu konnen.
Die Ruherdume sind bequem eingerichtet und ent-
halten je ein Sofa, einen Waschtisch Llnd alle notwendigen

Mdébel. Das Douchebad und das russische Damptbad be-

findet sich in einem besonderen HHUSL:. ebenfalls auf der
Promenade gelegen. Das russische Dampfbad ist auf das
beste arrangirt, und mit allen Applikationen versehen,
Wannenbéddern, Abkiihlungsraum, warmer und kalter
Strahl- und Regendouche., Der Douchenraum enthilt vor-
ziigliche Einrichtungen, Kapellen-, Strahl-, Regen- und
schottische Douche, alle mit Stellhihnen, ausserdem noch
Sitzbidder,

Das Wasser wird durch Rdhrenleitung zu den Bidern
gefithrt, teilweise in der natiirlichen Temperatur, teilweise
erwiarmt, Die Erwidrmung geschieht mittelst Damptheizung
in emnem eigenen Kesselhause.

Ausser den Mineralbidern werden noch medi-
zinischc rerabl'cicht, wie Fichtennadel-, Sool- und
Sch wetelbide

Diu.: Biid&rpreisc sind wie folgt:

1 Mineralwasserbad 85 Pf., je 10 Biader 7 M.
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1 Fichtennadelbad 1 M, 15 Pf, je 10 Bidder 9 M.
1 Soolbad mit 1 Kanne Soole 1 M, 15 Pf, je 10 Béder
9 M., tiir jede Kanne Soole mehr 25 Pf
1 Schwefelbad wird billigst nach der Menge des er-
forderlichen Schwefels berechnet.
1 Dampfbad an den zum Baden bestimmten Tagen,
allein 2 M. 25 Pf., in Gesellschaft 1 M. 50 Pf
1 Douchebad 50 Pf, je 10 Biader 4 M.
Darin inbegriffen ist Badewidsche und Bade-
bedienung,
Die Badekarten werden von dem Badewirt ausgegeben,
Im oberen Stockwerk der Badehiuser und in den be-
nachbarten Gebduden befinden sich eine Anzahl Logirzimmer,
etwa 23 an der Zahl, welche, teilweise mit Kiiche und
Kammer versehen, sich besonders zum lingeren Aufenthalt
fir Familien eignen, auch sind in der Nihe Stallungen und
Remisen fiir etwa 40 Pferde vorhanden.
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echstes Kapitel

Physiologische Wirkung und Indicationen der Quellen.

Die Basis fiir die physiologisch -therapeutische Thi-

'__.I- l-..--u:.“. —— - h’*.“

tigkeit des Balneologen 1st eine exakte qualitative und quan-
titative Analyse, hierdurch wird der Charakter einer Mine- [
ralquelle bestimmt und 1hre physiologische Wirkung und
ihr therapeutischer Wert festgestellt.

Wir ersehen nun aus der vorhergehenden Analyse der

Mineralquellen von Ronneburg, dass 1hre Hauptcompo-

nenten Eisen, Kalkcarbonat und Kohlensidure sind. ;*

In Folgendem wollen wir daher die physiologischen
Leistungen dieser drei Componenten kurz zu beschreiben i
versuchen, miissen aber zuvor noch den physiologischen i
Einfluss des Wassers selbst auf den menschlichen Organis-
mus erwihnen. )

Die Wasserbilanz des Korpers ergiebt sich aus der

Differenz zwischen der Aufnahme von Wasser durch Nahrung
und Getrink und der Abgabe desselben durch Harn, Kot
Lunge und Haut. Bei positiver Differenz haben wir Wasser-
ansatz im Korper, bei negativer, Wasserabgabe vom
Korper.

Findet nun eine positive Differenz statt, so wird der

Wasseriiberschuss infolee seiner Diffundierbarkeit schnell in
oy
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Verdiinnung des Blutes. Selbstverstindlich ist diese Ver-
dinnung nur eine voriibergehende; der Wasseriiberschuss
wird im Korper nicht abgelagert, sondern wird wieder
durch Lunge, Haut, Nieren und Darm ausgeschieden, Es
findet also eine Steigerung der Schweissproduktion statt,
eme Verfliisssigung und Verdiinnung des Stuhles, eine ver-
mehrte Ausscheidung von Wasser und Kohlensiure durch
die Lungen und von Wasser durch die Nieren. Das letztere
Moment ist von ganz besonderer Bedeutung, denn mit der
gesteigerten Urinmenge nimmt der ausgeschiedene Harnstoff
zu, und zwar bei je einer Mehrausscheidung von 300 bis
500 Gr. Urin ein Gramm Harnstoff. Es wird aber nicht allein
eine bessere Auslaugung des Harnstoffes aus den Geweben
durch die vermehrte Wasseraufnahme bewirkt, sondern in-
folge der reichlichen Durchtrinkung findet eine stirkere
und schnellere Oxydation des Eiweisses statt

Die vorerwihnte Verdinnung des Blutstroms durch
die positive Differenz der Wasserbilanz giebt auch zu Blut-
druckschwankungen Anlass, welche grossen EinHuss aus-
iben auf die Vermehrung und Verfliissigung der Gallen -
und Pankreas-Sekretion, auf Beforderung und Anregung
der Magen- und Darmperistaltik und auf dje Verdiinnung
und das Fortschwemmen des Darminhalts.

Die vier Quellen Ronnebu rgs gehdren zu der Gruppe
der Eisencarbon atwasser, und zwar kommt das Eisen
als kohlensaures FEisenoxydul vor, Als wichtigsten Compo-
nenten schildern wir nun zuerst die physiologische Wirkung
des Eisens auf den menschlichen Organismus. Boussin-
gault schitzt den tiglichen Eisenbedarf des Menschen auf

den Blutstrom {ibergefithrt, und verursacht alsdann eine
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60 bis 90 Milligramm. Dasselbe wird auf dem Wege der
Verdauung aus den Nahrungsmitteln ins Blut tibergefiihrt,
verbindet sich mit einem bestimmten Eiweisskérper, dem
Globulin, zu Himoglobin, welcher neugebildete Eiweiss-
korper dann die Féhigkeit besitzt, Sauerstoff aufzunehmen
und durch Vermittlung des Eisens in Oxyhédmoglobin sich um-
zusetzen; dieses hinwiederum wird wahrscheinlich die Quelle
zur Ozonbildung, beziehungsweise zum activen Sauerstoft.
Das gesammte Blut des Menschen enthilt ca. 3 Gr. Eisen.

Ein grosser Teil des in der Nahrung aufgenonimenen, so-

i '-l—-..-_;“-, Ay - -.*_“__*

wie des durch fortwihrendes Zugrundegehen roter Blut-
korperchen entstehenden Eisens wird durch den Darmkanal
nach Bildung von Schwefeleisen entleert. Ein geringer Teil
wird durch den Harn und die Galle ausgeschieden, Durch
das Eisen wird eine Verzogerung der Stuhlentleerung bewirkt.

Wihrend Eisen in grésseren Gaben die Verdauung
stort, ein Gefithl von Druck im Epigastrium, Aufstossen,
Verminderungvon Appetitinfolge von Hyperimie des Magens
und Darmes, welches sich bis zur Entztindung steigern kann,
erregt, ldsst es, in kleineren Dosen genommen, diese Symp-
tome nicht aufkommen. Versuche haben bewiesen, dass unter
zweckmissigem Eisengebrauch und Erndhrung der Gehalt
des Blutes an Eisen und Himoglobin im Verlaute von
10 Wochen um fast 259 stieg. Bei tiglicher Darreichung
von 0,05 Eisen wichst in Fillen von Chlorose die Zahl der
roten Blutkdrperchen innerhalb weniger Wochen um wviele
Prozent, dabei steigt das spezifische Gewicht des Blutes
ganz bedeutend. Der medikamentdsen Dosis gegeniiber i1st
die bei Trinkkuren aufgenommene Eisenmenge eine un-
gemein geringe, man darf aber die Wirksamkeit der Eisen-
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wirkung nicht allein auf der mehr oder minder grossen
Quantitit der chemischen Agentien, sondern es {ibt hier
noch ein gewisses in seiner Eigenschaft unbekanntes Moment
emen physiologischen und therapeutischen Einfluss,

Im Gegenteil erwiesen ist es, dass grissere Gaben Eisen
viel geringere Quantitiiten dem Blute zufithren als kleinere,
weil im ersten Falle mehr durch den Darm unbenutzt aus-
geschieden wird. Nach der vorhererwihnten Ansicht
Boussingaults wire ein Quantum von 1 Liter Mineral-
wasser, welches per Liter 0,08 Gr. Eisenbicarbonat enthalt,
gentigend, um den Eisenbedarf des Korpers zu decken.
Eine solche Quantitit Eisenwassers kann aber bequem ge-
trunken werden, ohne Verdauungs- oder sonstige Beschwer-
den zu erregen.

Wir kommen nun zum zweiten Bestandteil des Ron-
neburger Mineralwassers, zum Kalkcarbonat.

Der Bedarf des erwachsenen Menschen an Kalk ist
unbekannt, — bedeutend kann die Quantitit nicht sein, da
Tierversuche gezeigt haben, dass ein vier Kilo schwerer
Hund nur 0,04 Gr. und ein grosser Hund 0.2 Gr Kalk
notig hat.

Untersuchungen haben ergeben, dass Aufnahme von
Kalkcarbonat in den Kérper die Urinmenge vergrossert,
dabei wird die Phosphorsiure des Harns vermindert und
die Sedimente von Harnsiuresalzen verschwinden.

Finen sehr wichtigen Einfluss auf den menschlichen Or-
ganismus iibt die Kohlensiure aus; auf die Verdauung
und Aufsaugung im Magen und Darm wirkt die Kohlen-
saure anregend. Die Blutfiille der Schleimhiute vermehrt

quelle nicht danach beurteilen, denn es beruht die Heil-
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sich, Erbrechen kann durch die Aufnahme von Kohlen-
saure vermindert werden, die Pulsfrequenz und die Korper-
warme werden herabgesetzt, und die Respirationsthiitigkeit
ldsst an Frequenz ab und wird ergiebiger. Die Harnmenge
wird durch Aufnahme von Kohlensiure grissser; nach Bik-
falvi soll sogar die Peptonisierung im Magen beférdert
werden,

Eine Haupteigenschaft der Kohlensiure besteht aber
darin, in Verbindung mit Eisen die Verdaulichkeit des
letzteren ungemein zu heben; ein durchaus wichtiges Faktum,
indem fiir die Trinkkur mit Eisenwasser eine gewisse
Leistungsfiahigkeit der Verdauungsorgane notwendig ist.

Ausserdem wirkt beiden Eisenwasserbidern die Kohlen-
saure neben dem thermischen Reiz durch den intensiven
chemischen Reiz, welchen sie auf die Hautnerven setzt.

Die Untersuchungsergebnisse lassen uns also annehmen.
dass durch den Gebrauch von kohlensauren Eisenbidern
ein lebhafterer Stoffwechsel eintritt, der durch die Reiz-
wirkung der Kohlensiure bewirkt wird.

In Fillen bei welchen man eine noch starkere Haut-
reizung beabsichtigt, wird dem Ron neburger Mineral-
wasser ein Dampfdestillat von Kiefernadeln hinzugesetzt, diese
Kiefernadelbidder haben eine hautreizende Eigenschaft
durch die enthaltenen harzigen, itherisch-6ligen Substanzen
und auch wvielleicht durch die darin befindliche Ameisen-
sdaure. Diese fliichtigen dtherischen Bestandteile durchdringen
die Epidermis, um dann durch Haut, Lungen und Harn
wieder ausgeschieden zu werden. Noch nicht gelungen ist
es zu konstatieren, was mit ihnen in den Blut- und

LLymphbahnen geschieht.
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Die Dauer dieser Bidder bei einer Temperatur von
27,59 C. bis 359 C. darf eine Viertelstunde bis h&chstens
eine halbe Stunde nicht tiiberschreiten. Lingere Bade-
dauer und hohere Temperatur hat eine Husserst ex-
citierende Wirkung,

Ein weiterer Zusatz zu dem Ronneburger Mineral-
wasser 1st die Soole. Diese Bider regen den Gesammt-
organismus zu erhohter Thitigkeit des Stoffwechsels an,
die Untersuchungen von Rohrig, Zuntz und Paalzow
zeigen nidmlich eine Steigerung des Oxydationsprozesses,
indem die Sauerstoffconsumtion und dje Kohlensidureaus-
scheidung vermehrt wird. Das Endresultat dieses Vorgangs
st ein vermehrtes Bediirfnis nach Nahrungszufuhr und
nierdurch wird eine Autbesserung in der Gesammtbilanz
des Korperhaushaltes erzielt, Unterstiitzt wird diese Wir-
kung noch durch die Kohlensiure., Es erkldren sich
hieraus die vorziiglichen Resultate be; Scrophulose, Rha-
chitis und Anschwellun gender Lymphdriisen, sowie
durch die Abspaltung der Kohlensiure aus der lebendigen
Substanz, die resorbierende Wirkung auf chronische Exsu-
date und Entziindungsresidiu m, ferner die giinstigen
Resultate bei rheumatischen Zustinden und Gicht,
bei Neurosen und namentlich bej anaemischen Zustin-
den in Verbindung mit Eisen, wenn dieselben aut scrophu-
loser Basis beruhen.

Auch Schwefelbdder werden in nicht geringer An-
zahl verabreicht, die als solche ein kriftiges Reagens auf
Syphilis und chronische Hautkrankheiten sind,
Indem die Wirkung der Schwefelbider mit derjenigen der
Wildbédder fast identisch 1st, wobei infolge der Schwefel-

r.‘

- F

iy, 4
-‘;-‘._-.L‘. - = -._::'. s ‘I:.l- [ Phg™ = T =

E___oW
- ==

e = e et i

R IY SIRES LA SRR A, P P T e S ST e




“. LR L M ‘-_-‘. -

D

verbindungen eine erregende Wirkung auf das peripherische
Nervensystem noch in Betracht kommt, besteht ihre Indi-
cation bei chronischem Rheumatismus, Gicht. Neu-
rosen und Lihmungen.

Infolge des Eisengehaltes sind die Mineralwiisser
Ronneburgs bei einer grossen Reihe von Krankheiten indi-
ciert; vor allen Dingen bei Animie und zwar hier sowohl
ber der sogenannten direkten Form, die nach Blut- und
Saftverlusten entsteht, als auch bei der indirekten, die auf
Erkrankungen verschiedener Organeberuht,und beider Chlo-
rose 1n den Entwickelungsjahren, ferner bei chronischen
Erkrankungen des Nervensystems, welche mit Anae-
mie verbunden sind und sich in Depressions- und Exal-
tationszustinden der sensiblen und motorischen
Nerven #ussern, und zwar als Hysterie, Neuralgieen,
Lihmungen peripherischer Art und Krampfformen
infolge allgemeiner constitutioneller Schwiiche.

Weitere Indicationen bilden die Erkrankungen der

=

weiblichen Sexualorgane, wie chronischer Uterin-
und Vaginalkatarrh, Amenorrhée, Menorrhagie und
Dysmenorrhde, wenn diese Erkrankungen auf Con-
stitutionsanomalien beruhen: ferner Neigung zu Abort
und Sterilitdt; Erkrankungen der minnlichen Ge-
schlechtsorgane, Erkrankungen der Harnorgane
als Nephritis und endlich Erkrankungen der Ver-
dauungsorgane, wie chronischer Magenkatarrh,
chronische Diarrhde und nervose Dyspepsie.

Bei der Entwickelungschlorose und den Erkran-
kungen der weiblichen Sexualorgane gewihren Kie-
ternadelbidder eine kriftige Unterstiitzung der Heilwirkung.
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Als Contraindicationen bei der Anwendung der Eisen-
wasser gelten alle fieberhaften Krankheiten, ganzes
Darniederliegen der Verdauung, Congestionszu-
stinde und ernste organische Erkrankungen der
LLeber, der Nieren und der Lunge.

In dem Kalkgehalte der Ronneburger Quellen
finden wir die Erklirung fiir die Wirksamkeit derselben
ber Katarrhen der Blase, der Nieren und der Harn-
wege, ber Katarrhen der Luftwege, bei Gicht und
Concrementbildungen, bei Dyspepsien, Intestinal-
Neuralgien und chronischen Diarrhéen.

Eine der Hauptwirkungen der Kohlensiure besteht,
wie schon erwihnt, darin, dass durch die chemische Ver-
emigung mit dem Eisen die leichtere Verdaulichkeit des
letzteren bewirkt wird, ferner wirkt sie anregend auf die
Peristaltik des Darmes und ist deshalb indiciert bei habi-
tueller Verstopfung, bei manchen Fillen von Brech-
reiz und durch ihre diuretische Wirkung bei Gicht.

In Biddern wirkt sie durch den gesetzten Hautreiz.

Contraindiciert ist die Anwendung kohlensdurehaltiger
Wiisser bei Durchfillen, bei Peritonitis, Typhlitis
und bet Ruhr,

Nachdem wir das Wesen und die Wirkung der Quellen,
sowie 1hre Heilanzeigen ziemlich eingehend betrachtet haben,
dirfte wohl mancher das Biichlein fiir unvollstindig halten,
wenn er nicht zum Schlusse noch einige praktische Winke
iber die Art und Weise des Kurgebrauchs darin vorfindet.

Gewissermassen muss man diese Ansicht billigen, ander-
seits aber méchten wir nicht, selbst auf die Gefahr hin den
Vorwurfder Unvollstindigkeithinnehmen zu miissen, unserem
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alten Princip, keine allgemeinen Baderegeln aufzustellen,
untreu werden.

Solche allgemeine Baderegeln gereichen nimlich den
Patienten gewohnlich zum Nachteil, denn sie betrachten
dieselben meistens als therapeutische Richtschnur fiir den
Kurgebrauch und kénnen dann von der Notwendigkeit
nicht {iberzeugt werden, einen Arzt am Orte selbst zu kon-
sultieren.

Dadurch wird unendlich viel Unheil angerichtet, denn
so zahlreich und verschieden die Leiden selbst von einander
sind, ebenso verschieden ist die individuelle Disposition
der emnzelnen Patienten und die dadurch bedingten Modifi-
cationen, so dass nur der Kurarzt am Platze in der Lage 1st,
durch langjidhrige Erfahrung diese grossen Einzelheiten zu
bestimmen,

Einen Rat jedoch miissen wir noch zum Schlusse geben,
ohne dessen Befolgung jede Kur illusorisch wird, Es ist der:
sich moglichst sorgenfrei zu machen, denn mit Recht sagt
die alte lateinische Inschrift iiber den Biidern des Caracalla

wE'Trel von Sorgen soll der Kurgast sein, damit er gesunde‘.
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