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dare & adfuefcere, Wihilominus obfervan-
dum eflt ; quoniam Potatio valdé appetitum
intendit,ac nihilominus ffomachi fibras nons
nihil relaxat, ut cibi bene mafticentur, nec
nimis avide & voraciter comedantur , aut
Ventriculus enormiter obruatur, inprimis in
Ceena , unde inquietus fomnus ; & poftridie
Potatio difficilis futura effet,

I1I. Poft paftum convenit ufurpare Trage- Trases
am flomachicam in moderati dofi. Non nunquam floma= -
proderunt Jufcula vingfa, vel ex Ovis; Vino, chica __
Pane tofto @&’ Saccharo parata. Potionem largam :::
& frigidam efle nocentiffimam , jam in fupex
rioribus dictum eft. QuiVino abundé indul-
gent, peflime {u® valetudini confulunt,ac in-
de in fitim ufque & ufque intenfiorem, & gra=
viora quzque mala {e conjiciunt, quam proin
confuetudinem 2qué Balneantibus ac Potana
tibus Thermas impensé diffuademus , non
quod omnem Vini ufum profcribere, fed ex«
ceflum duntaxat caftigare nobis vifum fit,
~ 1V. Motus corporis moderatus efle debet; guoms-
inprimis etiam 1n Itinere & Reditu attempe- do reis-

ratus, Somnus durante Curatione ab hori 9 ’:"
octavd vefpertini ufque ad horam quartam z;,z,,,
matutinam ducendus, extra Thermas cons fpedan-
fuetudini, nifi prava fuerit,maxime indulgens % %,
dum, Alvus quotidie refpondeat, vel cun&a- mfm
ta Clyfteribus ex Aqua thermali paratis f(::rllia--ﬁlr '
citetur.  Poftremo graves Curz & negotia

domeftica, Animi pafliones, Triftitia, Sollici-
tudo




