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e v 1OGC/ AISMMAG €1 fich Mic dienlicher Mitteln verfehen / vnd juvor fwol

verfvabren. '
Su telchem ende denn inden Apotecen allerhand Sadyen jubefine
pen/velchetheildamwendig/ vud zvar fiivnehmlich def Morgens niid-
tern/ theils augivendig DeB Yeibes / jugebraudhen fepn.
nivendig degLeibes dienet dev: gemeine Dentfche / der Vierfache /
( fon(t Diatesfaron genennete/) Dentvaudh der vedhte Benedifche Thevie
ack/ond Mithridat / davon bifiveilen / ciner Welfchen Erbis grog/ ge-
nommen werden fan., |
Hicrneben ift verhanden ein gut Prafervativ, Rittrer.Eonfect/ von
dever bepden aud) ju seiten/ eine DNefferfpise voll/ sugebraudyen ift.
swon dem BifitEfig fan man jenad) gelegenbeit der Pevfonen/ eis
nen gangen/ oder halben Loffel voll/in cin friicklein Brodt ciniehen lafs
fen/ ond felbigen alsdenn genie(fen. _ _
Es ift felbiger Cflig audh mit3ucker ju einemSaffte abgefottenvors
den/ damit ev deffo anmutiger einzunchmen fey.
2Beme e gefalict/Fanibm felben auf dev Apotecten Eauffen/ond das
von/wic ingleichem/ von dem Citronen/ Limonien/Sranaten; Himpels
beeren/ Scordien/Cardabenedicten/Ehrenpreif/ ond andern Sifftens
Stemmeiner Effentia, Cordiali, Incompleti, & Completa , auch vnfertoci-
len einen halben/ oder gansen Loffel voll cinnehme.
Tolgender Safft wird hoch geriubmet.Man nehmedas Maref auf
stuenen fauren Pomerantien/siehe die Haut herabe/ lege fie cine balbe
Stunde [angin das allerfrijdheiic Wafier/ darunter ein wenig Rofens
faffer gegoffen worden/ hernad) lege man folch eingefrifthtes Davd in
cin Silbernes/oder Slafernes®Sefchivy/beftreive e ool mit gefroffenem
weiffemIBucterEandi/gieffe ein halb Loffelein voll Jitnmetwafier darsu/
laffe 8 in cinerm verdectten Sefchive die Nadt niber fichen/ fo wird ed ei:
nen febr foftlichen Safft geben/ welcher vor der GBifft frafftia betvabren
foird. Mian fan die Materien aud) feinaugdructen, Danan diefauts
ven Pomeransen nicht haben fondte/ mogen gleiche theil dex (iiffen Po-
merangen ond Citronen/ oder Timonien genommien werden. 2Wird
eben fo gut fepn. ) |
Mber diefe vorgemeldfe Stiicfe findet man in nferen Apotecten/
Qittivertichlem /igtwenerley Liberantis, mif / ond obne die Extractas
Stem/ Rothe vud Weiffe/ am Sefchmacke ywar jimlich fFavcte/ aber i
g3arbeif fehr frafftige/ vnd mit dem EBaliamo Alexiterio jugerichrete
GiffeenchleinSBon fwelcher ciner/ oder dev andern Sorte/ man iwechfecls
foeife cines/oder jvey/fo wol des ONovgend/ald nad) Mittage/ da man
aufistigehben benotiget /in den Iund nehmen/ond davinnen gefitfam
sergeben laffen,
I Sarv diefchivangere Frauen vnd Kinder find befondere Kiichlein jus
efommen. el
Weldyen Movfellen belieben/ die fonnen folde gleichfals aug dent
Apothecfen fordern/ vnd von denfelben ein qut Stiick 7 oder eine halbe /
niigen, Derfelben aber findneben den Citronen Norfellen stweperlen /
Derer cine Sovte yvar in gemein /die andere aber von Weibsbildern /
denen der Balfam Sefchmack ju wider: Stem/ fhwvangere Srauen vnd
Kindern zugebraudhen,




