4 Abhduten — Abrahmen.

Biteves lingeres Gelen, gut getvdhlte, eher leichte
alé warme Kleidbung, nidht ju qroBe Bimmer=
warme. Was indbejondere die Kleidbung betrifit,
jo mitjjen jchon die Ninder, nadydem fie entwdhnt

jind, an eine verniinftige Abhdrtung in der Art | jch

gewdhnt werden, dap fie im Bimmer feine Lopi-
bepectung, Teine wollenen Striimpfe, feine dicfen
Stleider tragen. Der Hald darf nicht mit Tiichern
engepact, und vie Brujt muf ettoasd frei gehalten
werden. Gingepacte Rinder werden verydrtelt,
und diejes ift namenthd) fiir dad weiblide Ge-
jhlecht eine Quelle vieler Unannehmlichteiten
und Leiden in den Jpiteren Jahren: Stiivme dex
Entidelung&seit, Sdwide beim Mutterverden,
Unmoglicheit des Stillend der Neugebornen,
Jrithes Vertelten, niedergedriidte Stimmung
und gramlide Hausfraven und Eriieherinnen.
St der fbrper einmal an falte Bider, Abwa-
Jchungen, Abreibungen, leidhte fletdung gerwdhnt,
jo wird man jid) jeden Witterungadverhiltnifien
ausjegen fonnen, ohmne fid) ju erfilten. Die b=
hartung mup jedbod) vorfidhtig, methodijch ge-
jcheben.

Abhaufen. Das BVefeitigen der diinnen Hiute
am 2Wild, Kalbsbraten, Rinderbraten 20, Man
legt bie Hautjeite auf ein gendpteds LWieqebret,
fabrt mit einem jdharfen Meffer wvijhen Haut
und gyletjc) durd), driictt mit der Fliche bes Mej-
JerS an dad Bret und fahret weiter durd.

AbRLaren. Vutter in einem Kajjero! {ibex
gelindes Feuer Jeben und eine furse Beit jo lang-
jam fochen, dap jie nicht braun wird. BVom Feuer
genomuen, ligt man fie einige Augenblicte rubig
ltehen, damit {id) bas Salz 3u Bobden febt, wo-
rauf man fie mit einem Lo{fel abjchdumt und in
einen Topf gieft, jo baf der BVodenjab suriict-
bletbt.

AbRithlung, fiche , Crfdltung”,

Ablagern, Fliffigfeiten fo Yange anf Fiffern
liegen laffen, bis fich deven Sldvung volljtindig
bollzogen Dat. Tabaf 2. ablagern, big gehirige
Lrodnung eingetreten ijt. (€. aud) , Abliegen”.)

Ablegen, Abjenfen. Vermehrungdart der
Sterpflangen, namentlid) der feltenen und jarten.
Die befte Seit dagu ift bad Friibjahr oder der
Sommer. Am einfadhften gefdhieht es, wenn man
ctnen niedrigen Jweig der betveffenben Pflanje
an der Stelle, welde in die Grde fommen ioll,
entblattert und ihn dann 6—8 cm tief in den
Boden bringt, wo e durd) ein Hiitchen Hefeftigt
witd. Den ausd der Erde Hervorragenden Theil
Des Atoeiged ridhtet man gerade. Stehen Ddie
dweige ju hod), fo dak fie fid mdt jur Grde
biegen fajfen, fo 3ieht man purd) basg -Lod) desd

Bodens eined Blumentopfesd den abiufenfendern
3wetg, fiillt den Tobf mit CGrde und unterftiigt
venjelben mit Piahlen. Jit der Senter ange=
wadyjen, fo wird er unterhalb ded Topfed abge-
nitten.

Abltegen, Mortifiziven. Aufhingen von
vleifd), Gefliigel, Wild an trocenem, luftigem
Ort. Die Dauer be8 Aufhingens ridhtet fich
nad) der Art ded Fleijdhed und der Temperatur.
Rindfleifd), Wild und grofes Gefliigel fonnen
m Sommer 1, Kalbfleild) 3, Sdhweinefleifd)
hodhjtens 2 Tage hangen.

Abntagerung. 1. Der Kinder. Sie ehren
plogli) ab, ihre Haut Jihlt fih diinw an, fie
welfen taglid) mehr jujammen, Haben bdabe
Durdyfdlle und Srdampfe und jdhreien viel. Die
Urfacje i)t in ben meijten Fillen faljhe Gr-
nafrung, namentlid) fehlerhafte Ammenmild,
pder Wedfel der Kubhmild), bei Uuffiittern unae-
junve Nahrung. Dad Hauptaugenmert it auf
ven Wedhfel der Nahrung 3u ridhten. Befommt
dem Kinde die eine Nildh nicht, jo verfudhe man
e& mit etner andern (Wedhjel der Umme, der
Suhmildy). Dabei find die Kinder fehr reintidh)
ju Dalten, Biter su baden und 3u wajdhen und
an die frijdhe Yuftu bringen. — 2. Der Crwadh= -
jenen, Die Ubmagerung fritt bei ficberhaften
Srantheiten fehr jdhnell, bei dronijden Krant=.
hetten allmdlig ein, Auch Summer, Sorgen, gei-
jtige Anjtrengungen fonnen Abmagerung ber-
poreufen. Die Heilung exfolat durd) BVejeitigung
ver Entjtehungduriaden.

Abpaffiven. JIn der Kodfunjt bag Nojten
von Gemiifen, Wurgelwert, Krdutern mit Vutter
ober ¢yett behufs Veriwendung 3u Suppen oder
Saucen.

Abguirfen, Absichen, Legiven. Eine
Suppe, Sauce . mit Ciern abquirfen. Man
quitlt etnige gange Gier, ober nod) beffer blo3
Cidotter mit ein wenig faltent Waffer oder Rahm
und feinem Mehl gut dpurdjeinander, giept dann
eftvag bon der Suppe 2c., wenn fie in vollem
Steven ift, dazu, und laft dieje unter beftandis
gem Rithren jo lange am Feuer ftehen, big jie
am Jande Vlasdyen wirft, worauf fie jogleid)
angevidhtet 1wird.

Abrahnmen. Den aufgetvetenen Nahm von
der Mildh fondern. Diejed gejhieht entiweder
mittelft der Centrifuge (7. b.) oder eines Loffels.
Bei der Holjtein’jdhen Aufrahmmethode veriven=
et man dazu einen groBen, runden Vled)= vder
Hornldffel, oder man Bifnet die Japfen am Vo=
den der Mildyjatten und ldft die blaue Mild
abflteBen, {0 dap der Nabm in der Mild)jatte




