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Alanfwein. 18 1 fiiger WMoit, 1/ kg getrod-
nete und gejdynittene Wlantwurzel, ebenjoviel
Siigholz und Citronenfdale, zertleinert, werden
unter fortiodhrendem Umriihren 518 auf /5 ein-
gefocht. Mit 1 ERIBHel diefed Moftes fann man
1 Flajdje WAlantiwein bereiten, weldper ftdrfend it
und den Ausdwurf befdrdert.

Alaun, Crdart, dient: 1) A Kldrungs-
mittel vieler Flifffigleiten. 2) WS Feuer(5]d)-
mittel; man wirft thn entiweder handvolliveije
's Feuer, ober IB{t ihn in Wafjer auf und
jprigt die Flilffigleit in die Flamme. 3) Als
Heilmittel hauptjadlih um Gurgeln bei
Halsbejdhwerden und Heiferfeit, die durd) Gr-
fdltung enfjtanden find. Man Bt in 1 Tajje
Salbeithee 1/y dg Alaun auf. Ferner ijt Afaun
in Berbindung mit einer btodung von Eidhen=
rinde ein gute Mittel gegen nidht aufgebrodene
srojtballen,

Alaunntolfe. Mit 1 kg fodender Mildh
vermtjht man 8 g laun. Die launmolfe ijt
ein jujammenziehendes, faulniBwidriges Mittel
und fann in allen den Fdllen angewendet wer-
vent, wo Wlaun angezeiat ift.

Alaunfalbe. 8 g geftofener weiger Alaun,
50 g Baumdl und das Weike von 2 Elern wer-
den gemijdyt. Die Alaunfalbe 1t ein vorjiigliches
Dittel gegen Brandjd)dden, wenn fich jhon Bla-
fen gebilbet haben. Vian bifnet bdiefelben und
verbindet fie tdglich 3 mal mit WAlaunjalbe.

Alaunwaffer. Dasjelbe twird aud 3—S
Prefferforn grof laun und 32 g Wajier Her-
gejtellt und dient al8 Gurgelmittel bei catarrha-
%iftﬁer Dals= und Neundbrdune und bei Shar-

od.

Ale,englijdes Oel, Startes, hopfenreiches
Bier, Dasjelbe muf weintlar, gelblic) von Farbe,
bon pifantem Gejdymad fein und dampagner-
ahnlidy priceln.

Alexanderforfe. '/, kg fiige Manbeln wer-
den feint geftofen und mit '/, kg Feinem Mehl,
ebenjobiel frijdher Butter und gejtoBenem Jucter,
6 Glern, 1 CRloffel flavem Jimmet, 1 Mefjer-
Ipibe gejtoBenen Gewilivznelfen und ebenfoniel
Gardamomen, der abgeriebenen Sdale einer
Citrone und 1 Mejferipibe Kodjalz ju fejtem
Teig gemadht, der einige Stunden bor bem Ge-
braud) in ben Keller geftellt wird. Man vollt
oapon jwei runde Bldtter aus, badt fie bei ge=
linder Hibe hellbraun, ftreicht swifden die Blit-
ter eine yitlle von eingemadyten Johannisbeeren,
bejtreicht das obere Blatt mit eingemadhten, mit
Nahmijdaum iiberjogenen RKirjcdhen, bringt ein
Teiggitter davauf an, ftreut feingefchnittene Pi-

lantwein —  Allerlei.

%{fgien auf uno badt '/, Stunbde im abgetiihiten
e.

Alikanfwein. Man verfebt 70 1 Rothwein
mit 10 kg weiBem Budfer und 4 kg getroctneten
Heidelbeeren, [aft die Maiffe bei 149 R. mit
feic)t aufgefeltem Spund gibren, 3ieht den Wein
nad) 8 Tagen jum Wbfldven auf ein Heineres
Fab und bann auf Flajden.

Alyarinfinte. 300 g griblid) gepulverte
Galldpfel werben mit ebenjo viel gefodhtem Waj-
jer 48 Stunden bdigerirt, dann ausgepreBt und
purdhgefeiht. Jm der abaefldrten oliijjigteit [6it
man 11 g Cifenvitriol auf, fest 65 g Sleefiure
3w und jarbt mit aufgeldjtem blaven Carminbis
jur jattblaulic) griinen Firbung.

Alkalien. Ausgelaugte Salze gewiffer Prlan=
sen it Wajfer. Dan unterjdeidet milde und
dgende Alfalien. Die milden Altalien find
Berbtndungen der Wlfalien mit Kohlenjaure, die
agenden Alfalien: Ummoniaf, Kali, Natron,
Lithiomn.

AlRalifde Jledie. Durd) Pottajde, Soba,
Salijeife 2c. entjtandene Flede in Beugen, Man
entfernt fie durd) Bejtreidien mit einer Lojung
bon 1 Fheil Wlaun in 3 Theilen Wajjer; damm
legt man einen feudyten Leinwandlappen auf ben
Stoff und halt einige Minuten ein mifig erhis-
ted Pldtteifen dariiber.

AlRarazza. Aus Thon und Sdgefpdnen
hergeftellte Gejiige yur Kithlerhaltung Hed Tyint-
wajjers.

AlRermesfaff. 2 1 Alfermeshecren werben
mit 1/, kg Buder geldutert. Nad) exfolgtem Sie=
oent Duiidt man bie Veeven durd) ein Haarjieb
und focht fie fo lange, 518 der Saft bdic ijt, wo-
bet nod) etivad Juder jugejebt werden fann. Nad)
dem Crfalten fiillt man den Sajt in Gldfer, ver=
bindet diefe [uftdidht und bewabrt fie an Hihlem
Ort auf. "

AlRofof, Spiritug, Weingeijt, Sprit.
Gdhrungsdproduft bvegetabilijer juderhaltiger
Stoffe. AlE Genufmittel wirlt e fehr belebend
auf den SKorper, indem er bdie TNerventhitigheit
hebt, aud) auj die Gefipe Ded Forper§ reizen-
den Cinfluf 1bt. Jn groferer Menge genojjen,
beraujcht der Alfohol.

Allerlei, Potage. Diefe beliebte und wohl=
Jdhmedende Speife wird aud jungen Gemiifen
bereitet. LVon den gepubten Semiifen nimmt man
1 Guppenteller griine Erbien, 1 Vund in Stiice
gejdnittene Spargel, eine grofe Roje Blumen=
fohl, 1 Teller Kohlrabt und Mohren, fein ge=
jdnitten. Erbjen, fohlrabi und Moshren werben

Jeded fuir Jid) weid) gediinjtet, ber in Rbsdyen




