Quarftuden — Quede.

hefe ein Hefeftiid und laft dadfelbe in der Warme
aufgehen; dann vermijdht man 40 g Butter,
3 Giootter, ®/, Liter erwdrmted Mehl und ein
wenig Salj, Tiigt dad Hefejtiid hingu, |dhldat den
Teig bid jum Blafenwerfen, fet nod) den
Sdjnee der 3 Cler daju, bedectt den Teig und
LdBt thn in ber Wdrme aujgehen: dann rollt man
hn 1 cm did aud, jticht fleine rundbe Kudhen
daraug, bejtreidt fie mit einer Fiille, Heftehend
aud 130 g Quarf, 70 g jhaumig geriihrter
Butter, 2 Cloffeln Juder, 3 Eidottern, dem
Sdnee der 3 Cier, 4 Chlbffeln Rofinen und
Corinthen, bejireut fie mit Jucer, lakt fie auf
etnem Badbled) noch ein wenig aufaehen und
badt jie bei magiger Hike.

QuarkRudjen, Fladen. Man riifhrt 1 ke
feijhen Cuart mit einem Nilhrlsfel gejhmeidig:
nacdhdem man 4 Gier, /¢ Liter diden, {iigen Rahm,
100 g Juder, 66 g geriebene Semmel, 33 g
liige, 6 bittere WMandeln, ettvad Rofinen oder
Gorinthen und Citronenjdale darunter gerithrt
bat, wird die Mafje fingerdid auf einen Kudjen
von Bldtter= oder Hefenteig aufgetragen, mit G
bejtrichen und 1/, Stunbde gebaden.

Quarfmiifile = Rdjemiihle (4. b.).

Quarkfiviezel. 1 Liter frijdjer, qut ausge-
prepter SJuarf wir gerrieben und mit Mehl,
3 Eidottern und etwag Salz ju fejtem Teig ge=
madt, aus dem man jdmale, fingerlange Striezel
formt; biefe werden in fiedend feifem Sdymalz
unter fortgejehtem Sdiitteln des Kafjernls ge=
baden, auj Fliegpapier entfettet und mit Bucker
bejtreut.

Quarkffrudel. Man madht aus 250 g Mep!
mit wenig lauem Waffer, 1 Chloffel setlafiener
Butter, 2 Ciern, 1 Ciweifs und etwad Salj einen
jetten Tetg, fdhlagt denjelben in ein Tuch, bedecft
thn mit einer gewdrmten Sdhiijfel, rollt ihn nad
'[s Stunbe auf einem mit Niebl beftreuten Tudhe
mittels ver mit Nehl beflaubten Hinde fo Fein
alg mbglid) aud, beftreiht ihn mit lauwarmer
yerlajfener Butter, dann mit einer Jiille pon
250 g Luart, 90 g serlafjener Butter, 2 gansen
Giern, 2 Dottern, 90 ¢ Buder, 125 g Corinthen,
16 g geftoenen Manbdeln, etwaz Fimmet und der
auf Buder abgeriebenen Sdale von '/, Gitrone,
rollt den Strubel wurftartiq sufammen, legt thn
jchnecendrmig in einte mit Putter auggejtrichene
iorm, Dbeftreiht thn mit BVutter und Hackt auf
einem Dreifufy bei maRiger Hite.

Quarktafderl. Nian rjtet geriebene Sem-
mel i Butter, vermiidht damit 1 CRlbTfel ge-
wiegte und gefdymwiste Peterjilie, madt dann

cinen feften Teig von 130 g Quart, 2 CRl6feln

(durd) Bitterfeit ausgezeichne-

jaurem Rahm, 2 Cidottern und ein wenig Salj,

treibt pen Teig diinn aus, jerjdneidet ihn Hand-
breit, Dejtreicht die Streifen mit gefchlagenem i,
lest Hiufden bon der erften Mijdung darauf,

|hldgt die eine Hiilfte des Teigjtreifens dariiber,

|neivet halbrunde Stiife davon aus, fodt
diefelben einige Minuten in fiedendem gefalzten
Waffer, bejtreut fie mit geriebener Semmel und

begiept jie mit brauner Butter,

Quarfer. Cnglijhed Hohlmaf = 290,15

Qiter.

Quarfier. Griferes, nidht bdurdhgetheiltes

Stid Land in ber Baumidhule oder im Garten,
dag mit einer bejtimmten Ge-
holz=, Objt=, Blumen=, Ge-
miijeart bepflanst und meijtens
bon breiten Wegen begren;t it.

Quary, . ,Bergfryjtall”.

Quaffia. Holz und Rinbde
ped  auélandijhen Baumes
(Juassia excelsa, ein die Ver-
pauung voriiglich anregenbdes,

ted Mtittel. 5 ¢ Holz ober Rinde
weroen 3u diefem Behuj in

150 g Waljer gefodyt, und der
Wufqupp bei jeder Wrt Ver=
pamungsjdwdade getrunfen,
gerner ift eine erfaltete b=
fodjung ded Holied und der
Jinde ber Quassia ein quted
Wtittel gegen Gartenungeiefer
(/5 kg Hol3 ober Rinde auf
35 Yiter Wafjer). Derfelbe
Abjud Ddient gegen Miicken,
Stedhfliegen 2c., indem man
Hinde und Gefidht mit dem
Abjud wdjdht und ihn daran
troden twerden [dft, Uud
Wein fann man qus der
(Quassia bereiten. =

Quaffiawein, Magenftirfended Diittel, be=

jonderd fiir jdywache, blajfe, bleichiiichtige weib-

lidje Perfonen. 33—50 g gerajpelted uaffia-

holz, 16 g Musfatbliite und 83 g Binumet

libergiegt man mit 1 Flajche Piladeiva, lapt
2 FTage jiehen und feiht dann durd). Bon dev
olilffigfeit trinft man taglich 2—4mal je 1/,
Weinglas. .

Ouaften. Biijdyel von mehreven an einem
Cnbe vereinigten Fiben, Streifen ober Schniiven,
dienten al8 Pup an Kleidungsitiicen,

Quatfe — Enaerling (. d.).

Quedie (Fig. 821). Das {ddadlidifte Wurzel-

749



