mald ein wenig baden. €3 parf nicht au wenig Hett  aumt
Baden qenommen foerdeit 1Und vie Pranne muf beftdndig ge
vitttelt werden.

Uy Qifo Mehl 20 BY., 2 Gier 10 BF., Y2 Liter Magermtileh
4 Pf., Fett 10 Pr. = 44 1.

4. ®Briestlope.

Uy Rilo Gried LAt man (anafam unter beftdndigemt Rithren
in 3ls Qiter fochende Mileh laufen, aiebt 1 Loffel Bucer, auch
etivad Salz dazu und Lt es 3u oiner didfen Mafie einfocher.
S einer Pfanne Lapt man 30 & Butter DHeifp werden, taucht
jededmal den Voitel it dad Jett wumd fticht vimde Sloge auf
etne Platte.

1, Rilo Gried 20 b, 31, Qiter Magermileh 6 B, Butter
10 Bf. = 36 BN

5. Hartoffeltlofe.

1 Qilo falte abaefochte Kavtoffeln erden gefchlt und gevieben,
a trodene TWeden in Waffer eingewercht, ywieder aut audgedriidt
und mit fein aewteater Peterfilie und Swiebeln in 30 g Butter
qebdmypft. Nun werden die IWecert, 2 Gier und bdie qeriebenen
Rartoffeln mit etwad feinem Saly 3u einent wetchen Tetg ae-
mifht und noch einige Qoffel MehHl Hingugefitgt. Nud diejer
Mafie fticht man mit einem Ldffel hevaus und formt mit etwas
Mehl fleine runde Klde, Sie man auf ein mit Neehl beftrentes
Brett leat. Diefe K(dHe werden in fochendem Salzwafjer gar-
gefocht (in augedecttem Topfe), danu heraudgenonumen und mit
it Deifpern Fett gevditetem Wectmehl abaejchmalat.

1 QRilo Qartoffeln 4 Bf., Weden 8 Pf., Crer 10 Pr., Fett
10 Bf., Mehl und Gewiirg 6 *bf. = I8 B,

6. Leberflofe.

1y, Rifo Kalbsleber wird gehiutelt, mit etnem BlechBitel ge-
ihabt, damit Haut uno Sehnen guritdbleiben, umd bann nodh




