 Bprifenvon i Eyeren:
nen in beiffers {chmalf / uber dem Feur feft und mit Eys
ern/ votecin gebrubesen Kudhlin oder Sprikenteig/ tis

. derumb lind 7 rubrt algdann darunder ohngefdbr e

Hand voll jungen Spinat / oder IMNangold / Peterling

grin Swiblen/ Majerons Salbey / Quendel / alled

! gansEleingebacke: Stem Smber /7 Pheffer 7 gelb Ges
ol / rubve alles ool under einander(treibtd durd ein
Gpvifien. odev Trachter mit drey Locher : Oder mache

runde Knopflin/ und bachts allgemady in Shmals.

Man mag rool Eleine Rofinlin 7 Suckers Flein gebackte
und in Anclen gevofte Aepfel davunder thun : oder auch
ben IMNangold/Spinat und andere Krdautlin/ wann fie

- yein gebacke/ im Anchen 1dften  und hernach in anges

regten Teig einrubren. Gibt auch Krdpflin auff {oldhe

teib.
Buckers Brodt.
653, €in gart Teiglin gemacht vom allerbefen

b bt/ faft fo el Sucker und Eper - dotter gemacht/

und in Schmalé fittlich gebachen. Nan Fan Mattens

fumidy, odev geftoffenen Aenif oder Fenchel dargu thun.

Plum. 651, 46,

Bon Fafien Speifen ing gemein,
Bibafhwang,

6c4. OIBird auff dem Noft errodrmet 7 daf ihme
~ die fhmwarke Haut abgehet 7 die Klarwer aber briibyet

1 manmit fiedigem LBaffer 7 biff die obere Haut auch abs

- gebet / alsdann Schroans und Klarven gwo Stund
- fang inwaffer gefotten/abgefubit/ der fhyroant su ftucken
* gefchmiceen/und in gutem mein/mit jufag falé / grﬂg%ﬁm
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