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Mittel werden Fann, dag Leben su befchleus
nigen und folglich 3u verfiicen s Die practifche
Medigin ot alfo, in Degiehung auf die TMas I
ceobiotic, nur als eine Ditlfswiffenfchaft ju
betrachten, die cinen Theil der Lebensfeinde,
Die Kranfiyeiten, ecfennen, perhitten und wegs
ihaffen bt , die aber felbft Daben den b
bern: Gefetsen der Macrobiotic untergeordnes
wetden mug,

fanges Leben mwar von jeher ein Haupes :
wunich, cin Hauptsiel der Menfchleit , aber
Yoie verorren, wie mwiderfpredhend twaren |
und find nod jest die Sdeen fiber feine Crhals
tung und Berlangerung! Der firenge heo- |
[og lachelt dber fislche Unternehmungen und |
fragt: it niche jedem Gefchdpf fein el bes E

fimmt, und wer vermag ein Haarbreir feis
nee fange oder eine Minuse feiner Lebenss |
Dauer guzufesen? Der practifche Avyt rufe
ung gu: Was fucht ihr nady befondern Mits
feln Der Lebensverlangerung? Braudht meine u
| Kunjt,




