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R Beriche
! Dcf Bhralten beylfamen

- Sopliger Bades,

Hebft

- Befchreibung defelben V-
forungs/ Orths Gelegenbeit/Abtheilung
dev 2Bader/devoTigenfehafft undWiivcbung/

deflenabren Bebraudydiwas Kranclheiren dicte

lich / oder undientich feyes fambe
ocr Dicet.

Quech _
' LAURENTIUM JOANNEM
| . Pefteneirer /

Philofophiz und der Medicinz Doctorem,
calaiind Phyficum aldafelbft verfaffet.und

e . dediciret.
N, (AN .
| Fod ; tereoteteroielotototototore Fo
' ' Bedvucke su Peag/

n der Univerfitat Carolo=Ferdinand: Drys
efeven s inCollegio der Societ: JESU
bey Sance, Clement)

Sm.3abr 675,




- DemHoch-und Woblachornen
Hevn/Herm

JOANNIGEORGIO (
MARCO,

- @raffen von Clari und A= ||
tringen/Hedm auff Eoplig/ Oabrie; i
fhan und Phnfoorff/ Romifcher )
KavfeclichenSNajeftac Cammevern/ 1

Rath:Hofflehen und Gammer;
 Reches Deyfisern im Ko
nigreich ‘Dobuten.

Meinem Snadigen Herm.
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) Yiadiger erz/ Herr/
@772} Gwer Hody: Grafflichen

ey Gnaden gebe idy demutigs
AR lidy s wernehmert / nady
T dem qum  offtermablen
von BVornehmen Leuthen vor miv iff be
gebret orden/daf idy die Mithe auff mich
nehmen folte / den Bhrfprung und Ge:
braudy / dicfes ubralten beplfamen o
pliger Bades / in Drud 3u Igcf)m [affeny/
fabe idy midy diefes wicwobl swar nidy
gernunterffanden/ in Erivegung miy fols
dyes von meinen MuGgonnern/ fir eine
ftolge IWpciffing modyte ausgeleges wwers
der/ dodyaber/ weilen mit dermafjen be/

wuffiff/ dagan EGwer Hodgrafflichen

Gnaden allzeit - meinen  Vornehmiten
Gnabdigen Patron erfeben; So habe diefe
fleine Mithye gleicvobl verfertiget/weldye
fdy Croer .bo_d)graﬂl: Gnaden unterthas
nigff dedicire’/ HodfE war erfdrodend/
vor den- alten wabren Sprud)/ Magnos

(] ) B} I magna
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magnadecent. Setrdffe midy aber/das/
weilen idy et Eleiney Dicney/ und diefe
Mithwaltung chen Elein ff / dag idy deffo
feidyter Plag finden werde bep Ghwer
Hodygrafflidyen Gnaden Scyild/ Adlex/
der mit groffen auggefpanten §ligeln
fdroebet / unter weldyen etvan nody el
fleines orebelibrig fenn wird/wo idy midy
fambe dicfen gevingen Werd'l/verfricdyen
fonne / und deffo leidyter moge vor allen
Anfall/gefcitet werden. Bitte derotves
gen gang dienftlidy Gver Hodygrafflidyen
Gnaden/wollen meinefdyledste Arbeit als
einie Anzeigung cines dandbaren Ges
miiths/ wegen bauffig eraeigten MWolthas
ten/in Gnaden annehinen /und ibnen ges
gucn laffers / audy midy ferner in Shren
Reichlidy Gnaden erhalten. '

ey Hodharafl: Snaden

- Sdulbigfter Diener

Laurentius Joannes Peffenteiter/
Phijof, & Medic; Do&:

|

}-.
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¢ fict die Menfclyeit dey
) Hobffen Allmadyt SO(ces
fepe/ ift fatfamb aup Ddev
Himmlifchen Sunft/ duvd)
X welche Ddiefe auff alle weip
' veichlich regivet fird juevfes
ben: Dann fintemablen foiv von megen e
erffen Falls/duvc die Suinde fferblich wav-
den/und alfo allerhand Sdymachheiten / und
den T odt unterworffen / daf fwiv nunmehro
feine gemiffe Stund oder Jeit jur Sefund-
beit/soelche unfer grdffes Kleinot und edelfter
Schasiff riber afles Sold/Silber / Eelge-
ftein / alle Reichthumb und Herelichfeit / (o
wir SNRenfchen auff diefen miibfeligen / iwrdie
fdhen Fammerthal/auggenommen die gemiffe
ungesieiffelte Verficherung unfever Seelen.

* unfterblichEeit und-emiger Sreud/ deven foir

IR enfchen duvch ©oteliche Verheiffung ver-
fichevt feon/ habenmogen.

- Damit wirnun eine DiilffundTvoff wider
olche Schmwachbeiten haben /7 die verderbee
Gefundbeit fviderumb u vecht subringen/
aichy den: Leib in guter Sefundbeit evhalten

- migen/ hat GO I T der Admachtige die

/

3 3 Argency/
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Nuheney / fweldye vornemblich von den itadis

fchen Dingen genommen und jubeveitet wird/
erfthaffen.  ARie dann folches bejeuget dey
weiffe INann Teus Sivady: Oaer Ecclel:
am 28, cap: alfo faget : Die Arsnen ombévon
SHOITI den HErren/ und der HEry hat fie
den Menfchen sur Nochourffe evfhaffen; und
fuieder forichter: Oer HErrhat die Arkney
auf den Eroveich evfihaffen / und ein Sotts- .

fiirchtiger DNenfchy fwird (ie nicht vevachen.
it diefen weifenSoriichen/mird der Lt
forung und Hevlidyfeit befchrieben/und way
vor dagerffe: daf SIOLt der HE v eini V-
forung und Schopffer iff. Vord andeve:
Daf die Argney auf dev Seden herfiir ge-
bracht, Lors drittes Daf fie yur Dloth-
durfft def INenfchen exfchaffen. Lors vierde
(e Dap die Verdadhter der Avkney unrecht
thun und Sotts- Laftever fepnd / diemweil fie die
Gaaben Gottes/fo ev den INenfchen 3u ue
gen und gur Nothdurfft gegebenbat / ald une
tidhtig veriverffen und vevachten : Lie dann
viel fepnd/ die. pflegen 3u fagen / wil midh
SOOI I der HEvrallbier baben / fo wirdey
mich bif an meine gefestes Jiel erbalten/;s fep:
| Hree




furfie oder Tange Jeit/e8 mirbmfein Arkney

- meinSiel verlangern.

N

swerden/audh dargegen ein alter Bau/ der piel .

Solche M enfchen feynd billich BVeradhter
der IRittel) fo ung gleihfamb unmurdiges
SO I I der HErr gefchenclet hat/zunens
aen/ und verfiindigen fidh an G O I X den
HErren/ alg wann evuns unnothige Dings
geordnet hatte.  Bnd ob ol das natirliche
Qiel dep M enfchen nicht Fan erffvecket ; fo fan
e aber auf vielerley Vrfadhen Augenfcheine
Tich verfiivgert merden / dann fie ein ol ge-
bautes Hauf/ durch anfall def Feuers/ fan
unverfebentlich und ploglic Eingeafchere

sRangel hat/fo man jhn unterbauet/ untev(fis

fiet/und bin und wider OlF thut /lange Jeit

Ean erbalten mwerden/ alfo iff ¢8 aud) mituns
Svenfchen/dann der mebreve Tbeil fehivachen
und verderben jhren Leib in der %‘ugenb duveh
iibermaffiges unordencliches Leben/dav dureh
fie vielevley KrancEheiten jhnen felber auff den
$als biivden/toelche folgends in die Kindet /(0
von jhien gejeuget/eingebobren / und ¢ingeers
bet werden. Andeveviel werden durd) INatie
gel und DUIF jhres Leben verbiiese/ gleidh

-- Hann
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- mann eineuer auffgebet /und niemand Leirle
$ofchung thut, - .
Oavumb foll man nicht fo unbefonnen die
SRittel/fo SOOI I der HEvr geordnet hat/
veviverfren und vevachten/fich auff das gefeste
Siel muthiilliger weife verlaffen/und daflelbis
gefelbft verfuvgen/dann manfebefo einemein
Hand abgebauen wird / und ex fich nicht fwird
verbinden laflen/ fvie lang fein Siel werden
ird. | | 1t
“Sft alfo bier auf gang Flar 3u feben / und
fchon jufbliiffen/daf die Arknepen GOII
ver Allmadytige/ su erbaltung des Ienfehli-
chen Sebens evtheilet,  Dann gleidh fvie der
ienfch die allevedelffe Creatur iff / mweldhe
auff diefen Bmblrapg dev Welt evfchaffenys
alfoiff auch gewif/dag ju Srhaltung deflelbi-
~ gen/ alle andere Creatuven auffivarten milf>
fen/svill gefhtveigen die HeligenE ngeln/ el
e @O I I jum immerwehrenden Dienft
verordnet hat/mwie foldyes Matchai am 4. cap,
3u lefen :&Ev hat feinen Sngeln befoblen/und fie
swerden dich auff den Handen tragen/auff dap
du deinenSug nicht ecwan an einemStein very
Yesseft; Da fibet man/daf fo ol derHimmel/als

aueh




aud die Srden yu Fortnfangung und anfent-
balt def M enfchlichen Sefchleches helffen,

Belangend den Himmel / und deffen Se-
fhurne/feond neben andern Vrfachen fic von
GO T I beftellet / dap fie die Kranctheiten
den INRenfehen helffen moderiren, und oo fie
nur fleiffig in acht genommen fverden die Se-
fundbeit befordern/ deffen Selebree Seuth ge-
nugfom Seugen fepnd.  Das INeev iff glei-
dhermafien/dabin vevordnet s daf es jur fovez
belffung def INenfchen Lebens allerfenyifchy/
PerlensCorallen/und Semwachs hervor brin-
get/ und geben foll / ja die Dtatur wird von
GOI I o weiflich und munderbabrlich ves
gievt/dag wan ineinem Land oderSiegend/ein
Sdywadhbeit ins gemein einveiffen mwill /dars
foider ein bemwebrtegINictel auffivachfen mug.

Wegen dev Srven darffes Feine tweitlanf-
fige Bemeiffung / all diemweil manniglich be-
fant/oap Fein Krautlein auch Fein'Thierlein/fo
gifftig/ vag e3 3u der Gefundbeit def iens
fchens niche¢ helfren Eenne/ davon fuiffen ‘ovs
fichme Medici und Avothecker ju reden) wie
211 den EdfElichen Sedridat 3wep ftharpfiefte
Sifft febr nuslich genommen und gebraudy
fverden. PWie-
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Wietwol aber mwegen der irrdifthen Din?

gen/Eeiner fonderfiche Sriveifing von nothen/
gleichol Iaft fich nicht verbalten von vorne-
men Mineralien, die dieCrden al8 eine i ut-
ter tragt und nabret/infonderbeit efivas ju ves
dett / indeme folche faff vor andern den Nen-
fchen 3u dienen den ‘BVorjug baben und gemwins
nenfooflen/ mwelches der ‘Vernunfit nach und
taufendfdltigen Srfabrnug bod ju preifen an
piclen Ovthender ABelt / allivo man erfiehet
die fechonfte marme Quallen und Bater durd
WiircEung der mineralien auf der Erden
entfpringen /untev foelchen auch in boben
Prevfift das allbiefige foeit beriibmbte Lo
pliger £5ad, 2} . |
Bon Erfindung deft Bralten
Topliger armen Drun-

| ' ; nen. _
. Nefer heplfame warme SBrunten toie
@bie altensDricher permogen/ift bepXe,
gierung dep Domifchen Hergogsdies

samifel Anno »62, durdy die Scivein endes
cfet iworden: I8 nemblidh diefe Segent mit
Jauter LBaldt und YLiifteney umpfangen ges

wefen / begab fih/ dap die Hivten in diefen
Lmbs
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Hmberas dasLiche itceten/undjhrien aup

WnachtfambEeit etlich Schvein entbommen/
welche fie forgfeltig fuchend/ evft den dritten

tagin der Whiffenep woiihlend hart an emem

syarmen Brunnen Quall gefunden / weldes
fie su ruck Eehrend/jhrenerzenalfo bald fund
gemadht baben. 2LBie dann folches dev MNams
baffte Hiftoricus, Wenceslaus Hagecius fol.

 30. infeiner Cronica aufifiibrlich bejeuget. mie

folget :

Anno=~62, haben die BViehe-Hirten iniBis
finer/nunmebro Lentmeviger Crapf einheifjes
Ouall Waffer antroffen / und folches jhren
Hevren mitHtahmenKoloffug vevmeldet/ders
felbe fich fambe allen feiven Freunden und
Sefind dabey nieder gelaffen/ und jom allda
ein Sdhlof 7 mit cinen gedopelten Vmb-
febranck gebanet, So bald dieBila/defrDitvo/
giunid dev Rasha Todhter/vev EibufthendNRu-
me/folches vernabm 7 lie fie ibren Semablen
den Rofthal dep Ravofchen Sobn ju fich aufy
Wilin exfordern/als derfelbe Eam/batt fie / Daf

ev o, feiner ffreitbabreffenKnechten nehmen/

1nd dent Koloffug von dannen vertveiben folte,

Difer vev Bila Rath wav den Koloffug uns
eils ey

. e 2
i 2 E P — B el = ar . ‘
—— e — g N
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werborgen / devfelbe bevuff all fein Gefindl/
seiget fhnen folches any mit befebl ) daf fie fich
Ritcerlich mebren folten. Diefelben trugen ein
groffemenge Stein auff dem Obriffen boden
Dep Gebaudes / und ermarteten jhrer Feinde.
*Bald Eam ver Kofchal mit den feinen in den
Waldt vors Scblof/ fTehent binter einer
Jiedyten/fabe daffelbe an/und gedacht hin und
bev/ivie ev e8 gemvuinnen foncte.  Koloffug er:
fabe/und erfandte fhn/ fpannet feinen Bogen
aufts hochffes undfchos thme / dan er Eein SBi-
cbel=-Hanben hatte/den Peeil durch den Kopf:
G bald feine Diener deflen gemwabr sworden/
fingen fie an die fluche u geben/denen der Ko-
duftug mit feinen nachfolgete / und ihrer mit
fchieflen und Stein werffen eliche erlegte die
aber fo davvon Fommen/brachten deriBila bos
fe Jeitang weldhe vor Lapd den 10, Tag ge-
ftorben. . LVnd alfo hat difer mweitberiihmbte
bavlfame Brunnen feinen Anfang und evffe
Crlantnng befommen. Sy wie Snadenveidh
if niche die allermildeffe Hand Siotces/geqen
unfern D enfchlichen Schivachbeiten s denen
wiv ja garmubfelig untermworffen/ in deme
ung. fo gav duvdy die unverminfitige Loilve

pad hiers




Tbier/(eine Gnadenveiche SittigleitINitte]
endecket / folchen Schmadhbeiten jeitlich vove
su bauen/und die verdovbene/oder wancthlete
Sefundheit wiverumb in vechten Stand jus
bringen. |

& foll fich gemiglich jedermanniglich heils
vermundern theils erfrenen der groffenLWar-
me/mvelche durch die Erden mit den AWafjer
bevauf tringet/und gar alfo ffavck/daf e3 us
ter der StadINNibI-Ravder treibet, Juerfren:
en/diefveil manin die bohfte Srfabrnus ge
bracht hat/vaf folches Laffer in vielen gepres
(fen den ienfthen ju groflen Dlusen ges
braudyt rvorden / und defjentivegen nach dem
(olche gvoffe&abe Sottes iff landfundig wor-
~ den/iff dieferOveh von groflen sulauf der prefts
 bafften/dieHevl jhrevKranchheiten ju fuchen

fommen fepnd/von Fabr ju Saby eviveifert /

 mitSHeufern befeget / vermebret /und endlich
mit einer {honen hochen SN auer umbfangen
sorden/mie heutiges Tages nody u fehen.

Befchreibung des Orihs
Selegenbeit, '

e gefparvte Stad Toplig/ligt in den
@uitbmerleiﬁben Crapg in cinch flebv
e
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[uftigen / tweiten und Frucdtbabren Ihal/
etivas abfhiffig nach der lenge von INittag)
gegen INittevnacht mit FleinenHiigeln/ Ber
gen/Duifthlen/Feldbau / BDachen audy Dorf-
fernn umbgeben 7 und iff mic Wiveshaufern/
menge der immer vov die $Bad-Sdffe/ einen
.?erm Medico, und einer beftelten Upothes
cEen ool verfehen / die Vitualien betveffent/
fan manauf derStadt und den umbligenden
Ssebiivg nadh belieben evfauffen. _

Darvon ein Fleine INeil granket an da
Maifnifche Bebuivg / ein Juin Bevgftattlein
Srauppen/ vechter Hand/ nicht weit an den
felben @ebuivg iff das grofle L underbildVn-
~fer Alerfeeligften Sungfrau M ARIE, ge-
nant Maria Sdyein/allivo die Shriviirdigen
Patres Jefuitz eine fchone Refidentz und Kit-
hen Sebeu/ ju groffever Shr SOttes auf-
fithren / ein INeil LWeegs an den GHebiirgen
binauffiverts lincler Landlige das hevrliche
fchone Ciftercienfer Klofter Offeqq/ gegen
SRorgen jiven eil an dev Elbe fiehet die
Koniglidye Stadt Auflig/ untevegs aber
nicht roeit von hiefiger Stade, das eingeriffene
fefte Schlog. | Bud 3, Wil vonbanu‘e‘nbau .

B Uk _ et
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der Elbe/ an einen feby [uffigen Oreh/ efivas
boch geqen den LWeingebiirg die Konigliche
Crapf-Stadt Leitmerig/ANittagverts feynd
grofje undf ebv’bo})e 2oerg genant dasIittel-
Ssebiirg/ an welches die Stadt 2Bilin/ ein
eeil weegs von bier anfioffet.  Gtegen A~
bend ein Eleine ONeil von Loplig/ ift erbauet
das Stdavlein Oug/ und ein SNeil fweiter die
KRonigliche Stad Hrir,

Bon der Herrfchafitlichen
? IWohiung.
&‘R diefer Stad gegen Mittag/am Bia

linifchen Lbor ift 3ufehen /s das fchone
qroffe suobl erbaute heveliche Schlofi/
oder W ohnung mit hochen Thiirmen / Adeli-
dhen Saaln/ fhdnen Altanen / pradytigen
Gsdngen/fambe einer Kivchen/auff das feinfte
gesievet /jasoas mehr und wol ju betvachten)
Bat diefes Schlof groffe an fidy gepflangtes
anjeo mit Jafabnen gehogee &arten/ deven
theils mit allerhand avten Zieven/ordentli-
dhen Baumen/ wobl gebusten Bdngen / vie-
Terley Dbt/ fchonen upterrc[)ieblid)en felta-
men Blumen/und Valifchen Rariteten ge-
nug-
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nugfamb evfullet /in swelchen fich auff allevlen
wetf ¢ die frembden:Bad-Safte evluftigen on-
nen,  Auch fepnd davinnen grofle mit Fifchen
angefulte eidhe / auff twelchen man fidy mi
Sbiffavten ergesen Ean Krotten und bunfte
fiche SBrunnen fepnd hievinnen audh grof ju
achten / mweldhesd ein jeder nady genommenen
Angenfchein mit miv ohn allen jweiffel loben/
und den liebhabenden Befiiger folcher fel
gambieiten biflich viihmen wivd, YLelches je-
giger seit iff der Hodh-und Wholgeborne Herr
joannes Georgius Marcus, Déf Deiligen Koz
mifthen Reichs Sraff von Clari und Altvin-

gen (itul) dev diefe Stadt/ fambt dev ju ges
)émgen Herefhafit/als Srb-Hevv/ viihmlich
befiet,  2up diefen vortrefflichen Giebende
eveignen fich 3ivey &dange / durd) deven einem
manin diePrarbivdhen/ duvdy den andernas
. bevyiiber den SBadthor juder heilfamen

o Baabe @otted / ald nemblich den.

-, $Bavern Eommen fan,

oAftficte
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- AbtHeilung der Warmen

Bader fambe Defchreibung
[ ves cIBﬁﬂ.ﬂ’gi

t @@v Warme Brunniff in etliche un-

. — e — oy

il T -a =

tevfchiedene SHader / weldhe dochmeis
ftentheil von einen Vrfprung hernil-
ven/ aufgetheilet/ und feynd etliche in dev
 Stadt/etlichein der LVorffadt/andeve bey ei-

!

T nem Dorff/ Sdhdnam gelegen an denBach

l

' entfpriingenoe.

- Oer Exfte Thetl dev Bader
e inder Stadt. .
- mp N1 der Stadet fepnd der Bader fiinff.
| Das erffe iff das groffe hochgemwolbte
| Herrn Vad/ jest aber dad *Biirger
- | SBad genand/in weldyen der Haupt Quall vef
- | LBarmen Whafler durdy einen Canal in die
| } mitleve Seule / darauffdas Semwelb def Da-
“ves vubet gefiibret rird/ auff weldher Senle
e an 3wepen feiten / durch groffe INeffinge
Robren eines Yrms dicks heraupfthieflets und
dasBad anfiiflet/fambt etlichen FleinenQudle
lenr / Die alenthalben von fich felbften durd die
L Erden hevanf dringent/ an dev andera' feiten
g D feynd
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fepnd holeerne Robren / duvch mwelche das

YBaffer in andere neben Badern heuffig ges
fithret fird / dag GSlemelb bat 4. fchone
Sdhyivibbogen / und die vorderffen jwey da
maniber 3. Staffel hinein ffeiget/gant offen/
bat auch breitte von 3ugeln formirce SBan-
cfen/ auff welchen man feiner Selegenbeit
brauchen Ean/ift faff yvep Cllentieff, - -
o Das Wafler in der Farbiff wie S rein ing
Blan fommen ware/ gang lauter und flars
dap man auff den 2Hoden alles erfennen Fan/
Hat Eeinen fondetlichen Sevuch / obne dap es
etivas twenig von Sufftigen Sdhmvefel viiches
aer Gefchbmack iff etiwag Ealnitrifch / doch
nicht toidermertig/ am fubleniff ed beif/ alfo
das mans anfauglich / wann man {ich Hinein
fencEet / faft nichet wol lepden Fan/ nach dem
wmans aber gewonet / fan ed gar wobl erdultet
suerden. . SUber diefem 2Bad fepnd efliche
Gemadyer/ davinnen fich dieDadgafte jhre
fachen vertwabren / auf und angieben Eonnens
pon melchem man tiber ein Stieging Bad ge-
“Pen muff / davinnen. baden gemeittiglich
Stands-Perfobnen / und auch Srbare Biiy-
gev /, man mag fich eine Stundnackdh belieg;u
hiog b €) el Wi

{' 1 .
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eemydhlen /dannin diefen Bad  anft die vierhig
Perfobnen leichtlich ohne einfiige Verhinders
nug Plag haben.

- Das Andeve iff genant dasd Hevven Vady
soelches have neben diefem iff exbauet/gav fatis
- bersvie wobl Elein/inweldhes das Wafler von
abbefagten/duvc) eine Hodlgerne Robren laufe
fet/ und die LWBavme fambe dem groffen halt/
baden LVornehme Lenth davinnen. -
- Das Dritte iff der Semeinen Veiber

- Bav/ ligt hart am Thor neben den groffen,
- DassBierdte iffalleveff auffgerichtet vor
" die Suden/eines vordie Mdnner/ das andeve’
 file die Weiber 7 ligt niche weit vom groffen
- $Bad/won dem eg auch duvch fonderliche JRob-
* venfeinW3affer hat / darnebeniff dag Fuinffte:
- offeneBubenBad/ allivo die Jungen fhren’
- Suff Haben/ ift folches erfitllet vonabfaldef
- auofien/ mehrers gibes aud neben der Tuden
o ein offenes Dad/ welhes das Bettler
- Bad genennetift.

- Derandere Theil der B
o devinder Vorfrade, .
_r @3‘!&? feond fechfe lincEer Dand o

F man sum Thor hinaug gepet / und
D 2 $ar
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swav dad Cuffe gang barf am Thot / iff

vor vornehme Burgerinnen/ dietibrigen fiinff

fepnd Hevefchafftliche Baver/ welche gleich-

fam wie unter einem Dach ju finden/ unter |
benen §. it das erffe vecht fhdn evbanete

Jrau=3immer Bad / brauchen folches lautey
Aveliche Lenth ibrev Sefundbeit halben/ fich

suergesen/daviiber ein feine Stuben und Ru-

beflact fepnd 7 vor und nach dem Bad fich fol-
cher 3ubedienen/ hat fein Waffer durdy Rop-
ven vom Vrfprung.

Dtiche mweit von diefen iff das Dritte Chuys
fivfEliche Dad genant/ mit fchdnen Simmerny
Deffen und allerlep bequemlichbeiten dienlis
chen vov einem $Bad Gdaff geordnet / in diefes
laufft Das Waffer durd) wep DNeffingeRohs

ven/vondem Haupt-Quall,  SBaden hierins.

nen meiffens theils Churfiirftliche und Fivfte

liche Haupter/ von denten anch das Bad den
Stabmen bat. '

Von diefen Fan man in- das ber aller
vubmlichfte vierdee mit Dahmen Jieffe Bad
Eommen / deffen Laffer durch niches hinein
gefiibret fwird/ fondern von fich felbiten durch

_ Die Crden gemaltig aup dem Sand beraug
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- oudelt iff etroa mdrmer dann die andert

- HDerrfdafftlichen Daver/ Bat feine Gelegen-

. beiten/denen Bad-Giaften febr nuglichy.

" Folget das fiinffte als Mtittel-BDad/ toels
dyes gleichfamb gegen andevn Die halbe Wars
mebale/unddas fechffe das fuble SHad / wels
dhes etras meniger Dig halc/ dod aleichivsl

- ift e8 mavmydiefe ey Bader feyud fofvolalg

' dieandern/ mit aflen Nothdiiviten verfehen/

- undift feby fein darinnen ju baden/ fhifjet das

 QBaffer duvch Holgerne Robren foitd U

- Friiblings und Herbftseiten /von den Saften

- fo foerth gebalten / dap bimeilen ob moblen

- man ju unterfdiedlichen ffunden badet/faum

C Dlagiff,  Leglich ift nocy em Had bey den

| adeY.

- Quimiberflugiff su evinnern/ daf inallen

- den Bavdern/ in welche das Wafjer durd)

 Rdbren gefithret wivd / gleithol auch Eleine

 Quall durch die Erden hinein drucken.  Die
Vet o ¢ von ndthen/ Ednnen alle abgelaf-
fen und geveiniget swevden.

- Sber diefe Hevrfehaffeliche Baver /ift ein

rechimafliger Bader / Obfiche ju haben gefes

get / wic auch 1bev die oben evgeblte 1RdEY
D5 Stadt

e




HE namwin einevWiefen/fepnd audp oﬁeneC‘S;I)tFeI.
P b 3 fele.
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Gtadt ein Bad-meiffer/denen man nadh vol-

lendung dep Bades/eine Verehrung nach be-
liebung su thun pfleget,

D Dritte Theil der Badey/

founmeit den ‘Oorff Schonaw
' gelegen,

‘Lifferbalb der LVorftadt bey der Jiegel:
Dutter /-an dem Bach nadh Schydnan
jue/finde man etliche offene Bader/des
ven dasrfle fich mitten in dev Flachs voff febr
soarm erbebet /7 allenthalben mit Ealten IBaf
ferumbfioffen/ davinnen die Biirger HevbfF-
seiten thren Slachg pflegen su voffen, -

Bnfveit von der Nofte am Bachlein iff
audh ein'Timpfel/in welchen gleicher meif/mie
an dev bemeldten Fladhs-Roft/dieAupfasigen,

8)

ytem Die Fransofen/ oder andere greuliche/

abfheuliche Schaden an fich haben/ MNittel
und Dulff fuchen.  Bber den Bachlein etli=
e Schrite / iff ein Schivefel-Bad unter ei-
oem Oady / welches febr veidh den Schiefe]
fiibvet/wie aup dem Gerudh allda felbffen ge-
nugfam u fpibren/bey dem Wiveh 3u Schos

|

LT e P, e m
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| fel SBader/ iwelche toenig und gav felten ge
braudyt werden, |

' Son Natur und @igen-
(chafft diefes Dades / und

fpas es yor Mineralien fiibret.
TFe hochberrhmbten Naturerfundi-
@ ger und Erforfcher der vilden Bader
o Def eutfehlands / haben unfer ana
Sevnt auch das allbicfiege TdpligerBadhoch
" in acht genommen; examiniret und approbi-
' ret, daf folches fubreeim Sefchivefelten Kuif/
- Bergfalt/Alaun/Erdbec) / pnd wenig Kalg
' ftein ift deroiegen feinen Qualireten nach
warmund trucken / alfo babens Sinveich ev-
- funden, Rulandus, Fuchfius; Wekerus,
- pornehme Doctores und fleiffige’ Cravunder
detSBdder/Agricola, Golbelius, beede Chut-
- fiirftliche Sachfifche Qeib Medici, vie aud
" vot stvepn Tahren/erft Johan Georgius ‘iz
- ge/bif dato Churfuv{Elicher Sadfifcher Leib
" Medicus, item Achanafius Kircherus, foels
chex forichet : daf faft Feine Rranckheit fepe/der
nicht diefes Bad diene.  Ehen alfo habe i
anch exfabren/ auf den Effecten; vaf iy evs
_' _ fonnen
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Eonnenmug / folches fepe warim in anders und
trucken gegen den dritten Gradu. it alfo
febr miglich ju erdffnen/ durchdringen / dinn
machen/zuevcheilen/fordern/auziehen / veini-
gen/faubernund beplen, -

Jonder Wurckung dicfes
Dades.

N\ Jenet. devomegen vorn Schrvindel/
avor Die fchimergen defHaupts vor den
Kreampfvors exffatren oder erfchlaf:

fen der Slieder/ vov dasheftige Rittern / vor
die Contracturen, fwelches alle Fabr genug
erfcheinet an denen/ melche gank Contrad,
bier gebracht serden / die man beben/ legens
und fvie die jungen Vogeln atenmug/ nad
pem fie aber dev Chur fleiflig abiwavten/fich ge;
vader nah auffbdrung dep Bades/ oder ein
%c;t bernach befundenftarcbet alfo die Gilidery
achfen/GSen-Adern/Selencke/fo aug Falten
Sliiflen entffanden/ es iff auch bebiil flich den
gerfchlagenen und sevfegten Derven/ brine
get den vonbalben Schlag/beviibreen ibre nae

.. tutliche Dbemwdgnug 7 und empfindlicheei :

rucknet aug und verebret die .Daubtﬂﬁﬂ"'gl
0

|

I"

'l
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fo Obren fuehe vernrfachen / jevtheilet die
1tk /melche die Vruiff einnehmen/ den Mas
gen befchyiveren / oder in die eufjerffen Slieder
fichcrgieffen.  Vertveibet die Kranctheiten
der ®lieder / eroarmet fie und vergehret deve
felben Gdefchioulften. Oeflentivegen den
Podagrifchen; mwie aud) denen / {0 etiwan vox
Ertaltung der Glieder / an cinem theil dep
$eibsSchinden oder Drieflen an Selenclen
baben/wol befonunent,

%a hab ich vor einem Faby in Friibling
mit grofler beffivaung an jivepen vornehmen/
und einen Purgers Dann gefehen / tic das
nicht allein den erfranchten Sliedern vou

- Rale/fondern audh denen / bey elchen fich die
Shallin die G3lieder ergoffen/ und defivegen
mweder Hand noch Fiif baben brauchen fone
nen/nach dem fie den Leib von rberflug folcher
SRatery wol gereiniget / und dag 2Haden gee
biibrender maflen in adyt genommien/feynd fie
pon bier mit besvegnuf der Hand und Fufje/
gang vergniigter abgeveifiet.

Weiter ermdarmet diefes Bad den falten
M agen/ftarctet den Schmachen / ftitlet dag = |
auffitoffen/auffolahen/befordert dieDauung/ {

feget

!
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leget das Drucken / die Darmgicht und Reif>
fenindarmen,  Sieben erivdrmen erdffnets
pieVerffopffung der Leber / INilg und Nie-
vet/ nugef vors evftarren dev Dlieven / treibet
den Sandt aug/bricht den Stein/benimbte die
fchmertien der Senden und Havnivinde, ITdds
tet die LWuirmer / frucknet die Whiindbriiche

‘auf/ wie anch alle windadyte Sefechroulften

der Hand und-Fiiffen/ fo nady langmuirigen
Krancfheiten 3u seiten auffbrechen.  Die
Guldene Ader thut es bep vielen die fie nies
mals gebabt / wegen dep Salniters und dey
Crobdchifhen Dempf evdffnen/ und darbey
audy die iberfliiffig gebente Stopfen.
¢in gegentertiges Sittel vor das Oiifftwe-
e und duvch die Slicdmafien lauffende falte

Shdyt, |

Befordert denen L eibsbildern die verhal-
tene SDeonathliche ‘Blumen/ swelches aller:
Hand tbelen KrancEheiten bey foldhen ein V-
fach ift, Reiniget/erivarmet/ trucknet / und
(Eavcbet die unveine/ evbalce/ fihlipfirige See
babrmutter / jeicht aup die LWinde /- 1nd veys

Pindert dad gefabrliche Aufffteigen dev

Diamyffe/fo Kopffivebe und Mutcevfraiffen
erines
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evivecken/denen die offt ungeitige Fraicht britts
gen/oder Viifgebabren / iff es uber die maflen
ceoftlich undmweldhe mit demiveifen Flug bee
baffcet fepnd/gemif fehr dienflich.  Pflegen
fie aileseit den INagen 3u fafhen mif emnen
Seinen Judh.

IMachet Sleifch inLBunden / fFillet von fels
ben dasg entftandene Gliedivaifer / heplet und
veiniget alle offene faule Schaden/ als bofe
Sdhencbel/fAuffige [dchrige, umb fich freflende
Whunven/Sefchmwarund Seulen/ faubert als
levlep Kragige/ Reudichte / Srindige/ Blats
trige und Sdyuppige Leiber /madht vergeben
die bepliche und fleclichte Geftalt dev Haut
fambe denen Slechten und ictermalen. End-
lich Dienet ¢8 vor die Frankofen/ Shlpery
Jeigblatern/Frangofifche Beulen / Robhrige-
fhmarund Aupfag / suwelchen die Sdhmwefel
2Daver bey Schonaiv/am fiiglichften taugen/
und febr gebrandht mwerden,

Qap diefes heplfame Bad vor dieobigen
evyelte Sepreffen gemwif Frudyte; bat nies
mand davan ju sweiffeln / wann man niur ors
pentlicher mweife in deflen Sebraudy 7 wie fol-
gen fwird/ vevfabren thue/ dann niche Huns

Deve/
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deért / fordern Tanfenterley fontens bejengen/
foie miibfelig fie bie angelanget/und foie gliicks
felig fie duzch diefe groffe DulffSIottes/ja gang
gefunder von dannen abgeveifet, $Hatte gern
durch viel nambaffte Srlandiniifien/ folches
twoflen vorftellen/ allein hatt mich die menge
der felben iberhauffet/dag ein gropmachtiges
$Bud) darauf worden were/und einen Anfang
obne End gemacdht hatte/ laffe alfo foldyes/bif |
jur gelegener Seit betvenden/dann ohne diefes
aflen Auplandifchen Nationen febr fund iff
difer :Brunnen/dag fich fo gar aup Schoeden/
DennemarcE ) Poblens Holland/prefthaffte
bicher begeben/ will geftheigen /unfer bes
nadytbabrie Brandeburger/INaifner/Laups
niger/Sadyfen/melche gleidhfamb mwie ‘I dgli-
che BafE fich biev einfinden/thren Leibern ue
gien su fuchen. SVnd beforderft grofie hobe
Heupter/ald Churfirftliche/E vabifchoffliche/
Surftliche / Bifchoffliche 7 Hochgraftiche
- Hodymuirdige / Frepberrliche/ Rittermarfiges
Aveliche Perfobnen/ derven gemeiniglich i
Jrubling undHerbft fich einAngabl fehen laft/
mie danti vergangenes Fabr # v Excellentz
dieBier Hichfte Hevrn Seadthalterdef Ko-

flige
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nigreichBobmen;fich biev eingefunden/ufi id)
nugen 3u verldngerung jhresdebens gefchafet,
Darff derowegen feiner grofjes bedenclen
tragen hicher ju Eommen / und vor die erfldrte
| ReancEheiten diefes bemebree SNittel ermdhs
fen / Dani foird e8 einem mwegen gar ju grofjen
toiverfpan{tigen verhartungen der Geprefien
nicht gant dienen Ednnen; fo bat doc ein jed-
fueder diefes zum fichern Troft/ mwie alle alte
Erfabrnuffen weifen / Do folcdhen doch gleich-
wobl in efivag lindere oder aufid wenigfte
nicht fchaden gufigen werde/ wie andere gav ju
fEavct angreiffende Badev thun pflegen.

Bon Borbereitung st
l Bad.

sy Fp nun in diefes Lralte SBad fein
Hepl 3u geminnen jichen will /7 ift vor
allen fachen vornemblichen von not-

Ben/ damit er fein Anligen einem defBads
\ verffandigen undevfabrnen Medico ver(raue
feine Rranckheit fampt allen VmbfFanden/
augfilbrlich obne fcheu vovevage/ aug swelchen
dev Medicus i fehen haben fuird/ ob es der-
gleichen SJufall sutvaglich-odey nicht tm?Iicb
fepn
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fepn foird: [datn @O IZ der HErvdieAthe | |
neyen nicht allein evfchaffen/fondern auch den |
SR enfchen/dag iff den Medicis, SBerftand ge= |
geben/ioelche jeder Ding natrliche Ave und
Figenfchafft fleiffig erforfchen damit fie den |
Seidentenvechte Anleitung Eonnen geben/diefe |
und andeve ittel vecht und quffiwas weif o
der Sorm julgebrauchen, |
-~ Dannobmwoblen der Algemwaltige SOL(/
folches SBad mit abfonderlichen Iugenden
und LWhirckungen verfeben / fvie aus der pors

gebenten Befhreibung ju lefen/und die Iage:
Itcbe Erfabrnug heuffig begetget/ fo will fiy
dodh darbey auch rechemaflig geziemen / dag |
man folche munderbabre Gnaven SO Ites
nicht obne Rath oder verfiandige Lorbeveit-
tung s vornebme / fondern gleich fwie andeve
ordentliche INitcel dem Menfdyen gut thun
und bebulfflich fepnd / wann fie ju vechter jeie
billicher und ordentlicher mweif evfiifjet / atich:
guoffen fchaden und verterbnup der Gefund-.
beit bringen Ednnen/ wo fie jur ungeit obne
NRath vor die Hand genommen fwerden; alfo
balt fichs audh mit diefem vovtvafflichen INite,

teI/ welches febr nuglich menet denjenigen, fg
¢
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ed mit mweifem Rath eines Medici, guter ges

wobnlicher Vorbereitung des Leibs/ als die
(thadhaffte materi ju prapariren, purgiren
Averlaflen/Schrapffen / und wag dergleichen
von ndthen auch maffiger Ordnung anfaben/
entgegen aber viel mabl unnuglich fepe des
nen/iuelche gang unbefonnen obne eingige dil-
pofition Def £eibg gleich baden /odexfonffen
fich mit unordentlichemPeben/nicht gebiubrlich
balten / denen faft Das ju Haup bleiben viel
nuglicher ju vathen webre; swurden auchiby
Sseiviflen niche o boch befihmweren / alp
wan fieher Eommen / und die Gaaben GOf-
ted vevechtlich migbrauchen,

QWBie man das Daden an-

fangen und brauchen

{oll, |
Fn jeder fan nach gut adten feines
£Medici in Jrubling/al8 im Majo, Ju-
= nio, jur Hevbffseit im September
und O&ober, fich bier einfinden/ und mit ei-
nev gutrdglichen LWobnung vorfehen / dever
spie ool viel doch u 3eifen etivas fweif von
Dad entlegener nebmen mug/ wony ma?s
niche
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NMabmen deg AlMmadhtigften Helffer juCuris
vung feiner Krancheit / oder prafervirung

feiner SIefundbeit anfangen / und foldyes dev

rechten Curnachso. Iag continuiren. Die |

bequembfte Beit daryu mwird erfennet/ daf

' nicht geitlich beftellet, Davanff das Baden in

t
i
|
I

L

man def Tiagg sivep mabl/nach Auffgang der
Sonnen Frube / und nacdy IMittag finff
&Stund / nadh der genoffenen INablzeit mit

fabremt &eib/ vor die Dampfe bedeckten
Haupt allgemach fich ind Bade laffen foll.

I
|

r

Die exffen drep Tag aber nicht langer dann

¢in halbeStund jm Bad verbleiben / nach di-
fen drep Lagen Fan man anfangen aglich
etivas jugeben/ biff man endlidy def ganken
ags auff3. 4. oder ¢ Stunden gebommen/
mit verordnung dep Medici , evforderung def
Suffands / und Erevaglichfeic der Krafften/
niach demman nun big auff den finffzehenten

Tagmit jugebung dev Jeit geFommen/ mup
man den Stunden mwie evftlich angefangeniu

su geben/ widerumb Idglich etroas abnel»
men/bif auff vielegtes, Iag/ die manmicers
ner Halben Stund enden folle/ dev fiebente

g ift allzeit dev Rafttag,

69
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@ einer etwan wegen nidht Sulaffung
- feiner 3 Hauf fiehenden Seftbafiten/ die
- gange Chur annebimen Funte/ und gleichiol
[ etwas Susen vor feine Gebrechen]fich fehaf-
| fen soolte/(o wabre foldhem treulich ju vathen/
dafi ev bif acdhzeben Tag in badenjulbvingel
folchem vedyt abmarte/damit das Bad durdhe
tviinge/und in etiwas feine LWiivctung eviveis
fen Ednne / mug aber mit Sugebung der eIt
| anfangen und mit Abnehmung derfelbigen
twider fchliiffen 7 nadh dems die Fiatny lepden

- ynddie Kranctheit evfordern fwird, '

IBas unter der Bad jeie
’ 3U mevcten.

' An man ich ins Bad laffet / folle dies
&fes gefcheben/nidht gleich mit gangens

Seib / fonden langfamb/ einen Ibeil

: bernach tiber ein weil wider mebr und alfo
I fortie dieffaber mird von dem Medico nadh
~ Qulaflung der $eibs confticution und Fripde
i Suwﬂbgﬁ @ epreften aufgemeffen werden/ die
. aber nih

—r—

i—
- x

ttieff fisen ddvifen/ Fenmen fich mié
) pem
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dem Wafler begieflen laflen/ und vor dem

Anfgang 4. Vatter unfer odex ein halbe viers
Celfpund in die Jieffe fencfen, SNan muf
fich auch auff feine weif vermundern / wann
unter der SBabdzeit etwan was [chmershafites
Fieiln fich evepgen thuc/ dann folches meis
‘fEen theil ein Seichen iff der guten WivcPung
Def SBades / wie man dann nach der LVols
+ lendung deffelben im Werck am beffen erfe-
Dben wird.  Auch fepnd viel der NNeinung/ es

e gleichin webrenden Baden alle fchmere

ken oder gebrechen vergehen / melche IR eie
nung fehr ungleich ift/ bep etlichen gefchicht es
foblin efrag /allein dev beffe und rechte ef-
fect folget nach demBadin ey / drep. odes

~ vier TWochen/ nady und nach auch [inger/alfo
bringets die Idgliche groffe Srfabrnug und
Levnunffe felbffenmit fich,.

R ehrevs ift auch jumerclen/ tie baﬁ”

Dad Daden viel ju nugen den Seib taglich Lage
ire/andern aber die Stulging verbavte/ dag
erfte muf man bey feinen miircfen verbleiben
laffen/und den Verbartungen it evdffneten
ORitteln/bald in der Jeit bepfringen / damit

miepe etroas groflers wegen verhinderter rran-

{piration

PLMA S ° L T
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fpiration datanf'entftehe/ Lennen foldhe all-
seit vor der N ablzeit ein Hand vol Fleine Ko«
findPen in einem N orfihher wobl serffoffen/
ein Slaglein voll LWein 7 und fo viel Sauere
Deunnen oder Suppen von Bad= Waffer
davauff griffen/ durdh ein ichlein fwol fru-
¢Een und angevunclen/balt demeib offen obne
Verbindernuf dev Daunng, |
. Denen die efiwas hisig von Leber und
Nieven fepnd/ift unterivehrenden $Baden vorn
nothen / daf fie allzeif vor Cingang def Bae
| De/den Oreh oo Leber und Nievenliget/ mit
.| Nofen/Sandel/over fonften einen gemwiffen in
| ber althiefigen Apothecken juberaiten Sabel
| vielmal fchmiven / damit die mebre Enguin.
| dung verhindert mwerde, Fm Baden folf
- man gang riche trinclen 7 im fallder Jioth ae
- | ber/tan Rofen und Veigel sucker/ Citronat/
| eingemachte Leichfel/Riebefel / und dergleie
| ehen nebmen,  “Bor dem 2Bad eine Stund
b fanmanaud Sauer-Bronnfrincken)
L. odereine Suppen/dietues .
& B nig gefalgeniffs -

P €2 Bas

s P g B
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Rasnach bfem Bad juthur
| TR ity 1 s

e ch dem Bad abfonderlich iff acht ju
haben/und fehr nothwendig/ dag man

% ) fich vor Ealten und bartem Sufft bes
soabre / damit die Schmeipldchlein nicy ge-
fefyloffen/und die Wrircbung des Bades nicht
pethindert werde; dod) einenig abructne/
{ind fich ein balbe Stundwarm baltend/ svee
Langer obne Schlaff sur Rube begebe/ dann
duteh den Schiveif / dev nach dem Bad aus
den erdffneten Scheiflochern heraus dtim-
get viel Dfes von dem Menfehen entdehet/
su iefen Snbe/feynd neben den 2Bavert yns
cerfchiedliche Sremady/in denfelben Xubefi: (6
suic oben evseblet / Devert man fich gebranchen
fan,  Jtad)demman nun gm:get/rqt_(‘ it
jeves fich recht abtrucEnen/hevnad) eit nienig
find fyagieren geben/fabren/odes fonffet evlus
ftigen/ im foll aber Dap einem cin grofjes
Durft nach vt Bad anfechten hatte/ und
vor INattigleit nicht warten tonte/ iff evlays
bt cine Bievielfiund nach Dev RKube/eine Kals
- 35 TE | . “r‘bﬂlﬂu
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tefchinlen/von Wein/ Sucker und Jnminet/ o«

- Der Biermere mit Loffeln ju effen und fich

damit guerbolen.

Bontrin

cfen Des JWafe

452 ,

&S leben efliche dex leichten INeinungy
gman fie her fommen/ diefes Laffer
o tauge nidyt sum rincben nunevfebe ich
gang feine cingig Drfach/marumben e nidye
gonte getruncEen werden/ und in feib genomo
men/iic andere Wafler/ in deme eg auch von
vielen mit beften effed , iff vielmabl getvuns
cBen roorden/ und dem efte@ in Layiven fraffe
ich ermiefen / fo wirds audy taglidy getruns
cEensgum Speifen und Effen gebrauchet. 1@
auch nebren: fich Eleine Fifehlein genugfamb
datinnen/ fchadef jhne nichs / febe deromegen
nichts hinderliches / wan es nuvin juldflichen
Rrancbheiten jur vedhter geit und in geriffer
maf genommen fuird/von teldyen;einen jeds
fpedern der Ordinarius Dep
- PuthsBericht geben
OIrD,
s Welden
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- Welchen KrancEheiten
s b“s%%h flpavs” ©

venden mineralien, dann contraria

contrarijs curantur, iff e allen higi-
genyibern und gaben bigigen KrancEheiten
U wider/der Hectica, bigigen Seitenftechen/
Hevgbrain/re, Haupt und Augen Kranckheis
ten/fo durch fehorffe getviffer DR aterien enpring
vetfepnd.  Der Lungenfucht s iiberhand ge-
niommenen 2Bafferfucht/ der gang und gar
eingemurielten INilgfucht/in dem lauffenden
Sipperle/darff man wol HAnd und Fifbas
den/allein dem Leib nicht rachfamb/ dann ju
fuvchten/ vag duvch die Hike des Dades die
materia peccans in ¢eib anfange i fermen-
tiren, und fich niehrin die Slieder eingriffe.
3 angeerbten und besauberten Suftinden/
Dienet e8 nicht/ fo hullfes und fchadet audh

@@En anlitctén nach bei' mit fich fuh=

 nidyt/in evften SRonathen fehmanger gebente

Srauen / feine Kinder unter/ficben Jabren,
alte ficbengig Tabrige erlebte SDSenfhen

auch
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atsch fonften von Kranclheiten febr matte/ fole
Ten das Baden mit Befheidenbeit braucdhen/
bamit in jhnen die wenigen gute Feuchtigteis
ten nicht refolvirer werden, Sdhadet les-
[ich denenydie e riberflifjig braudhen / den ala
ten Syruch nach ¢+ Imminuunt vicam bal-
nea,vina Venus. |

MWie fich vie Bad = Gaft in
©peifi und Lrand / audy

fonfien Haleen folr
len,

N~ Eilen obne gute Ordnung in Sfien

l @unb Irvincken der Medicorum IR ei=
nung nach/Eeine Krancbheit fan vedys

vevtrieben merden/iff devobalben febr acdhf i
baben/ dag wann man die gemiinfthte Ses
fundbeit evreichen mwifl 7 diefe maflig braudhes
- dann dev uberflug in allen fehadlich, ie
- Mittags-INablzeit/Eanetivasd veichlicdher ges
aommen soerden ¢ doch damit man nodh bep
appetit auffhore ) dann die Abendmablzeit/
weldhe Fuvss und feolic fepn (ol/auffdap men
| DeIEo
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deffo befler fchlaffe / und folgenden STorgen
Defto gefchicElicher sum SBaden fepe,

| !  Soviel die Syeifien anlangen thut/foN
|
|

~man foldbe genieffen dieleichytlich mdgen vers |
dayet werden / wenig iiberfliffigbeit madbens |

iy simbliche Nabrung geben / und veichlich fube |
il i | ven) al8 da iff gut und fwol gebacknes LWai» |
{8 gen-Brod/weldyes 6. Stundaltfepe/ mit foes
E g nig Anepf/Fenchel/ Ligen Krimmel vermens |

I} get /o etsoan Aufbldhungen obhanden/allers |
iy band Slemein-und Feldhuner / Capauney
1“ ! | Kalb-Fleifch und devo Briiben/ Schdpfens

i Sleifch / Sung Xind/ Lamb Koglen-Fleifdy, |
| junge Tauben/ Crammechgvogel/ Levchen/
g und allevlep Eleine und mitlere Feld-und
t‘ Whaldvdglein.  Funge Hafen/ frifthe Res |
|

e

il ben/junge éwﬁbm und Schivein Wildpret/
. als Srifchling. '

i Lon Fifchen fepnd die beffen/ die in
[ frifchen gefunden ftrengflieffenden Iaffern
f ’ gefangen swerden / deggleichen audy / o fich in
{ Parten SSrund und feinigen Kof erbalten/
| al8 nemblich frifdhe Ladis/Fovelen/junge und
witfeve Hechten / und Barben/ Perfehen /

2Aefchen/




eau( 410
Nefchen/Notduglein/ Badfifthlein/fonderlich

- Suindlein/Elevigen/Krepling/sc, |
1 SOon Qugemiip bifmweilen / junge gee
focite Scyotten ) Sroeslen/ und Pflaumeny

- gevdrte Rivichen/ Weichfeln/ HagerQueteny
Aepfelmug/ fonderlich von SBokfchderfferns
sHroomuiflein/Habermelmiplein/Eperdotiess
muilein / Gevffenmuiflein/ und dergleichen,

Bon Salaten Lactuca ; Endivia, Par-
quluca, Rapunsel s Cifovien / junge Hopfen
und Sanerampferfalat/ mit Haumobhl und
Eflig/ KorbiEvaut/Peterlein / Drunnentrefy
Syerglein/ Eleiner Kreutelfalat / Drunnens
frapfuleen mit Wein durdhgetrieben und g es
suckert / degleichen vou Sauerampfer odev
Gauerflee/ und diefed gway alled mit Julafe
fung feines Medici, dann gemwiflich nicht in als
len Suftanden folche su eflen sugelafien fenuen
werden/tem gefchnitten Sebeiblein von Cis
¢vonen oder frifchen Lemonien mit Jucter bee
ffveit neben den gebratenen.

Nach demTifch sufeiner jeit fepnd sum fiivs
| it fo nicht sum Dunger geboret erlaubet/
| Mavdeln Movillen/ IR aulbeern / mmt;

N
o
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gnd Hiinbern/ frifche Jeigen/ Spanifihes

moeichfeln/Weintrauben/Pergameten/Pfer-

fing/2AmarveNen/Kivfchen / doch difes alles mit

M affigleit und Saldffigleit eines jedmedern

Suftands,

SumBefchluf der Mablzeit dienet efrwas
fwenigs Aneif/ Coviander - Confed, einges
madbte Luitten/ Citvonat/ Juckermiiflein/
?Dicbtaciemgibcben/ Rofincen / Tobannesa

vaublein / Pifchoten und mas dep guten
dings mebr iff.

Sum trinclen foll man gut mwol vevjobren
- Qeienbier evivdblen / oder fein abgelegenes
Gevftenbieridaf niche dick und crieb iff3u mwels
hen endie daf allbiiffige nunmebro gutte ITd-
pliger 2Diev dienlicy iff / oder ein gut gefotten
Serfenivaffer/oderIimetivafler/oder ein gus
ten YWein mit dem dritcen theil Saverbrunn

ben bif achtStund lang fepn/fonften iff ev une
gefund/ gebabret nuy viel Fhig/
und fcbmggbet dag Se-
i,

MBag

|
|

!

oder Waffer vermifiht, Der Schlaffroll fics |
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- Wasdenen Bad-Gafien -

¢ntgegen su meides. g

e febr die Epeife fo leicte
. tauig feynd/denSitenfchen nu-
. gen/go vielund mebr entgegen
- {chaden die haree/grobe /unpevtaulio
- he/ defjencivegen su meiden allevs
hand gang newe gebacten auch gr0bes
Rocfenesbrod / alees leifch von al
- ten 3eben Cinheimifchen / Wilden
2 hieven/over S cfligelivevcts, ‘Stem
alles eingefalencs / diteres / geratly
chevtes / oder fonfien altffuncendes
Seifch/ Kalbsfopf/Su/ Kees/ Les
bern/Lungen/Plaugen/ Hevk/ Ens
de/Sanfe/ 1.
- UlleTife diein fchlcimigen / tries

- Ben/ wuften Waffern und movaftic
- gen Simpfen gefangen foerdenn/
, feynd volley dberfinfligheic / feles

|

mig/
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mig/ unecin / und deffenefalben fefe
ungefund/auc alle eingefalsene/aes

vauchevee / gedoree / oder gebachene |

Sifch uid Rogen fepnd feyadlich.
Die Spcifenn/welcheAuffolohun

en/Linfen/Donnen / Saucrfraus/
Hirefch/ Kap / allerley Kuchen / Eeds
fhmwammen / bavee Ener / Smwiffel/

Knoblocy/Rettich / Erdopfrel / Sar
fanien/Pfeffer/Ingwer / mit Effig

et machent/ foll man flichen / als
iffelfuppen / Wilchfpeifen / Evbr

i dic Speifen foll man befchaiden

vern / denen er gav u viel fchadet,

BVey der Bavs’ Gue / foll man
allen Forn/ Trauvigfeit/ unnigiae
Scdanclenn meiden / wie auch die

foeilens foldhe die Leiber befftig ane

L/

umbachen / bevoraug die Weibghils

':

|

Venerifdyie Kurgtveil hindanfepen/
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dernr/ und dag Lad von fich felbffer
¢tvas mace machet.

Kein aepflafferten oder Hon Nas
iy Kalchicheen Wein / fol man tyine

en / viel weniger vom Drandweis
gedenclen.

Infumma, tan foll halt m&fﬁ‘g
leben / wie dey Weife Ytann Ecclefi-
afticus am sy, cap.'vedet s Duveh Fuls
[even feynd viclgefforben / dev fich qs

ber maffig baleee mic Effen und-

Trindken/der langer fein
Lehen,




- N S —— R — - i » i i bt i o o T “ -

*y -

- . / - L ..f ’ g . " I..__._f -

1 . il
e . & - . 1
s i Ay —_— & i ¥ ’
F Ty d ; i
i 3 =

‘ r o 4 .. k. —
- L] " || ¥ s - L .ﬂ.
| . s
I Ao - » . an %,
- 1 ) L - i g - - Sy % i
. @ - . * y - P
—— ] 4 L - I -~ m....f *
e H i » r -
; - s Sy 7 2 o T _
e = b '-r __f - h... 5] I

L]

F
|

| &
TP o=

.

- -
; » N . ¥
-
o
..-|-. . _.“' " - ' - .
¥ = []
- ol ‘.l- " ot [ .‘ - . r.d. .“- -l_ - L
. ' ‘._._l.-r 1 . -_r_ . . . - »
Ty e e - r " " ’
A : s o - . - i
- 4 . . . 4 % :
L g =
E .I.: - 3 " 3 & & .‘ ﬂ.-.
- - -
! : -

L
..'. £ & [ nﬁ.T .-ll i g -
Yy & » . e, - - _..I._' L - Mot B
| A & .
- - ’ .
J & - hﬂ -...L-' - . - | . . l.-.r._..l_‘
L] . r P |. | &> .
L ] i r L] !
‘@ . ey —r e R - ¢ - B
e . — = i of % T .y
- e ol i .I_ #I.j_._._. . o i

e e e —

i o t—_

= I
= - L EE—







o _g

] " . . o - -
o vl e YR L el TR MRS S  —T NBNCTY  LRA

»
1*- . - . ol 0




LY . . r - f . .
a i3 L ir =% B g ™ il Sl e fiin w e g e ST ..‘1 i 5 - r i N, = e Jl.tumﬂ.[.l....”...l‘E




n
B




