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erften Blicke nichet trew genug find, daf man fich auf fie follte vetfoffen ESnren,
oseve ungemobnliche Empfindung wicke febr [ebbalt auf und; und diefes iff die s
facbe, warum ung im Hecbftedie ecfien Frofe fo empfiadlich, und im Friiblinge die
erften warmen Tage {0 audnehmend erfreulichy find. IWie uberlaffen uns diefem
Lergniigen alljubald , obre die gerinaffe Gefabr ju fiirdhten, und die weiffen Merte
fchen jiehen fich Glog daburch Huffen, Echnupfen urd alle biv Plaaen, welche der qes
meine Mann Fluffe vennt, ju, weil fie Ley Demr erfien Anfhein des guten Det-
ters Die warmen Hleider mit lesdhten Sommersenden 3u vertaujdyen pfles
gerts  @mpfindiiche Perfouen fieben, wenn ffe qefund find mcyt gerviffie, als die
Magnetnabel auf ibrer feinen Spige, und dad geving(fe Yufrchen fann 1bren Swtand
veranbern.  €in fchoner Friblingstag verdient nur in ALDLr Ded Furg vorberges
gangenen Winterd fchdn genannt ju werden, Der Mary und pril {chmeichele uns
ferer Empfindung, aud diefer Urfache, ofters mebr, alg der Juling und Unauft, Fits
awifchen mache eine febr lebbafee Empfindung audy alfemal deffo lebba freve Berea
guugen im unferm Korper , und diefes veruriacher, da wir einen warmen Tag im
April, ob ev gleich eben fo warm al8 cin anbderer im Augult ware, nichr fo que, alg
bicfen, vertragen Ednnen. MMan muf daber gu diefer Sabréeit im Wechfel der Kleia
bev, in der Beranderung der Simmer, der Speifen, und im Genuffe der frepen Luft,
langfam eilen; und allenfalé wird ef ein Febler fevn, weldyer vergiehen werden
fann, wenw der Sommer bey, feinem Eintrite noh Spuren der Furdht vor dem
Winter bey uné antyife.

Das feudhte YOetter, womit gemeinigl. der Sritbling cintrite, fann ebens
fall$ alg eine Dvelle umdblicher Krantbeiren angereben weeben,  Hierdurch werbden
niche allein die veffen Theile unfers Korperd feblaff gemacht und ermattet, ba juivels
fen bie fluffigen mir wafferigen Sheilen, welde durch taufend Oeffnunaen der Daug
in ung eindringen; uberbaufr werben; fondern ef verurfache auch die damir verbuns
Dene Kalte, daf die uddiinftung unferé Leibed gebemme wid, wobdurdh eine Menge
von Kvantheiten einen frepen Surritt befomme.  Niched it ficberer, um alfien dbeln
Folgen bicbey vorjubeugen, al8 daf man theild durdh fpiritudfes Gerrant die Nugs
dunffung ju unterhalten, theild aber aucth durdy ragliche Beweauna ded Leibed 1Uis
gleich die veffen Theile durch UHebung fravt juerbaleen fuche. Diefed legtere i die
Urfache , warum ein Baner von ben Srublingerantheiten der Herren und Damen
ver Stadt niches weif. Cr trinfe ein Glad Brannuwem, und arbertet, damie er Yps
petit qum €ffen Befomme, und gut fchlafen Eonme. - Seine Yebenfordbnung iff richrigs
et Defindet fich wobl dabep ; aber wir andern Franfen Herren finden, bag fie fir und
viel ju gemein iff.

Bicleichr thut man nicht unvecht, wenn man auch die Sriiblingscuren unter
bie febr gemeinen Urfachen der Frublingétranfbeiten 1ablet.  Wir baiten es fir nds
thig Urgneper ju gebrauchen, niche weil wir frant find, fondern weil ef Fribling
wird, und weil Sippocraces gefaat bar, daf ¢ im Friblinge aut fey 3 purgiren
und Uder ju laffen.  Allein, cine fede Ui guey, _ﬁe Mag jum ¥eben ober jum Seerben
Beveitet fepn, bleibt boch allemal etrwa# unnatiiclicheg jn unferm Koéeper, und ibre
frembe Wirkungen 3ichen auferordenttiche Bemegungen nady fich, welche nur in fol,
then ﬁ_ﬁﬂfﬂ allein bﬂ_lfam _ﬁnb_. wenn fie anbern augerordentlichen l'z;wnnﬂg‘:jnj-,]‘lgrudr Ders
gleichen Die Kvonfheiren find, entgegen gefe6t mwerden. Sn einem gefunden Reipe

bingegen,




