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der Hiuptling wieder. ,Mein Vater,*
sagte er, ,,ich habe nur noch eine Frau.*
— ,.Sehr gut, mein Sohn. Was hast du
mit den andern gemacht?“ — _Die, die
habe ich gefressen, mein Vater.*

BUCHERMARKT

nwWie zZiehe ich mich gut an?'* nennt sich
ein neues
Damenwelt von

aulberordentlichem Nutzen
und Interesse sein wird (M. Story, Wie
ziehe 1ch mich gut an? In reizendem,
biegsamem, blallgriinem Ballonleinenband
RM., 8.—, steif geheftet RM. s.50. Verlag
Dieck & Co., Stuttgart). Die Erfiillung des
geheimen Wunsches jeder Frau: so gut und
gepflegt wie moglich auszusehen — eine
Kleidung zu tragen, die 1n Stoff, Farbe
und Schnitt gerade thr Gesicht, ihre Figur
und thren Typ vorteilhaft hervorhebt —
gerade so angezogen zu sein, wie es fiir die

betreffende Gelegenheit richtig ist, um
guten Eindruck zu machen — wird mit
diesem Buch leicht gemacht, Denn die

Kunst des Anziehens hingt in der Haupt-
sache nicht vom Inhalt der Geldtasche ab,
sondern beruht auf persénlichem Ge-
schmack — in der Harmonie der gewihlten

Farben —, im Wissen, welche Stoffe per- |

sonlichen Charme verleihen, die Indivi-
dualitit der einzelnen unterstreichen. Das
Buch M, Storys, einer gewiegten Kennerin
der Mode, ist wirklich ein besonderes, das
fiir jede interessant und aufschluBreich ist,
Toilettengeheimnisse verrit, nicht veraltet,
sondern dessen Ratschlige stets ihren Wert
behalten, wie die Mode auch gerade sein
sollte,

Die Hapag-Weltreise 1920, Unter den
zahlreichen Erholungs- und Vergniigungs-
reisen zur See, welche die Hamburg-Ame-
rika Linie im kommenden Jahre durch-
fiihren wird, nimmt die Weltreise des Drei-
schrauben-Luxusdampfers ,Resolute’* als
emnzige Veranstaltung dieser Art unter
deutscher Flagge den ersten Platz ein. Die
Reise beginnt am #%. Januar in New York
und findet dort nach 140 Tagen am 28, Mai
ihr Ende; sie verlduft in Gstlicher Richtung
und geht zunidchst nach den Atlantischen
Inseln und den Hifen des Mittelmeeres, in
denen die Einschiffung ' der europiischen
Passagiere erfolgt. Von hier aus wendet
sich Dampfer ,Resolute** Britisch- und
Niederlindisch-Indien, China und Japan
und, nach einer Fahrt durch den Stillen
Ozean, der Westkiiste Nordamerikas zu,
Die letzte Etappe der Weltreise bildet die
Fahrt durch den Panamakanal nach New
York, von wo aus die europidischen Teil-
nehmer mit einem fahrplanmifligen Hapag-
dampfer in ihre Heimat zuriickkehren.,

reizendes Buch, das fiir unsere |

Schianke Figur

erreichen Sie im Augenblick durch Anlegen des
»oascha-Selbstmassiergiirtels.® Sie brauchen sich
nicht durch Hungerkuren zu schwichen. Ihr Herz
nicht durch gewaltsame Ubungen oder Schwitzbiider
anzustrengen, denn dieser neue Giirtel macht lhre
Figuraugenblicklichschlank und vermindert gleich.
zeitly das Fett schoell und
sicher. Der ,Sascha Selbst-
massagegiirtel* hat ein neues
elastisches Spezialgewebe von
zarten Rippen, welche (auf der
blobenHaut getragen) mit jeder
Kiarperbewegung, die Sie aus-
fiihren, das Fett sanft, aber
intensiv massieren. Das bisher
trage Blut, hierdurch kriftig

durchdie Fettgewebezellen ge- _ =2
tricben, nimmt in kurzer Zeit 2
das Fett weg, verhindert neue F g
Fettablagerungen und schafft : ?i
feste, kriftige Bauchmuskeln, .
(Verwechseln Sie den ,Sascha- ' ﬁﬂ
Giirtel® nicht mit den listigen :j#;»
Gummischwitzbinden.)
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Sie werd. liber die Schnellig-
keit, mit der Ihr Umfang zu- }
riickgeht, erstaunt sein und}
werden sichwundern, dab eine | 8
so einfacheund bequeme Sache |/ P
s0 wirkungsvoll sein kann. Sie {
sehen nicht nur schlanker, gra-
zitser und jlinger aus, sondern
Magen- u. Darmbeschwerden,
Verstopiung, Riicken- und
Nierenschmerzen werden ge-
mildert., Sie flihlen neue Kraft
und Energie, werden gewandt,
lebensfroh und kénnen jede
Bewegung mitLeichtigkeitaus-
flihren. Es ist leichieste, schnellste und unschid-
lichste Art zur Verminderung des Fettbauches.

Der ,Sascha-Selbstmassiergiirtel* kostet fiirDamen
(mit Strumpfhalter; bis zum LeibmaB von 105 cm
M. 1250, bis 120 cm M. 13 50, dariiber M. 14.50,
Filr Herren bis 105 cm LeibmaB M. 12—, bis 170 cm
M. 13.—, darliber M. 14.—, Hierzu kommt noch das
‘.’ersandd:vurm von 50 Pf. Teilen Sie uns sofort Ihr
Leibmab in Zentimetern (gemessen auf bloBer Haut,
wie Abbildung, Leib dabei nicht einziehen oder
ausspannen) mit. Die richtige GriiBe berechnen wir
seibst. Sie erhalten dann sofort einen garantiert
passenden ,Sascha-Glirtel® per Postnachnahme
zugesandt. Wir unterhalten keine Verkaufsiellen,
deshalb schreibe man direkt an die

Fabrik medizinischer Apparate und Bandagen

DR. BALLOWITZ & CO.

Berlin-Pankow 83, Arkonastrafe 3
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MuUhelos machen Sie jede
Bewegung

el

Bes ellschein.
Firma Dr. Ballowitz & Co., Berlin-Pankow B3,
Arkonastiafie 3 al

Senden Sie mir 1 ,Sascha-Selbstmassagegiirtel®,
LeibmaB ... cm flir Herren — Damen per
Nachnahme,
Name: ...

straBes .
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