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und emer Phase der Angst, Mutlosigkeit,
bohrender Nachdenklichkeit, Untitigkeit, Ver-
zweillung, die bis zum Selbstmord fiihren
kann. Und alles dieses ohne iuBeren AnlaB.
Diese Psychose kann in allen Stirken und
(Graden auftreten, von den leichtesten Schwan-
kungen des Normalen bis zu den schwersten
seelischen Alterationen. Wer hiitte an sich
selber nicht diese kleinen Oszillationen beob-
achtet, die wir gute Laune, schlechte Laune,
Aufgelegtsein, Verstimmtsein nennen, auch
wenn wir keinen zureichenden fiuBeren Grund
daliir wissen? Wer kennt nicht das dumpfe
Geliihl: ,heute wird dir irgend etwas passieren®
oder das Gefiihl: ,zum Biumeausreiben®.
Die Angst spielt eine gewaltige Rolle in
der Hysterie. Der Hysterische reagiert nach
einem andern Mechanismus als der Normale.
Der Hysterische speichert auf, der Normale
wreagiert ab®. Der Hysterische reagiert sich
auch ab, doch hiufig erst spiiter, an falscher
Stelle und in veriinderter Form gibt er seinen
Alfekt, den er gewissermalien verschluckt hat,
in emer Form von sich, dab der Laie nicht begreifen kann, woher auf einmal eine solche
Entladung kommt. Bei einer Leichenfeier ist der normale Mensch nachdenklich. be-
triibt oder gleichgiiltig. Der Hysterische bricht unter Umstiinden in ein Gelichter aus.
Bei einer Beleidigung zieht sich der normale Mensch zuriick oder riicht sich oder ver-
sucht ein Miliverstiindnis aufzukliren; der Hysterische iibergibt sich oder bekommt
einen Schreikrampf oder einen Ohnmachtsanfall oder er zeigt zuniicht keine dubere
Reaktion und lange Zeit spiter, vielleicht unter ganz anderen Umstinden. bricht der
verschluckte Affekt hervor und duBert sich in wunderlicher Weise. Genau so kann
der Hysterische mit dem Affekt der Angst verfahren. Wer kennt nicht jene nervise
Agressivitit hysterischer Personen, deren Frechheit oder dauernde Rechthaberei
kKeinen anderen Grund hat, als ihre stindige Angst, man konne ihnen anmerken. wie
dumm sie eigentlich sind. Wenn du ,schwarz* sagst, sagen sie ,weib*“, wenn du
um des lieben Friedens willen auch .weif* sagst, dann sagen sie ,schwarz®, und
schlieblich mubt du dich auf ,grau® einigen. Das Gefiihl der personlichen Minder-
wertigkeit (es mag berechtigt oder unberechtigt sein), die Angst den Forderungen
des Lebens und der Umwelt nicht zu geniigen, spielt in der Hysterie eine grofie Rolle.

Da ging doch eine Tir — —?

Was ist geschehen — — ?




