Filet Nelson

zu geben) so kann man sich einen Be-
griff davon machen, wie groB3 die Zahl
der Namen ist, die das Kind niher be-
zeichnen sollen. So mufl man, wenn
historische Namen auf der Speisen-
karte auftauchen, einen Unterschied
machen zwischen jenen Gerichten, die
in einem ursichlichen Zu-
sammenhang mit der Per-
sonlichkeit ihres Namens
stehen, und jenen, die ihren
Namen einer unbestimmten
Vorstellung des Rezepterfinders
verdanken. Selbst vor der GrobBe
eines Napoleon, eines Schiller
oder Nelson hat der Mann am
Herd nicht Halt gemacht und
hat sie als Napoleonschnitte,
Schillerlocke und Filet Nelson
ins Kochbuch eingereiht. Der
Salat Richelieu ist ein haufiger
(Gast auf der kosmopolitischen
Speisekarte. Diese Gerichte sind
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Beispiele fiir eine wahllose, etwas groBprotzige
Namensgebung. Wie weit jene nicht gerade
seltene Fischart, der Hering, in gebratenem und
seingelegten» Zustand seinen Namen Bismarck-
hering rechtfertigt, 1st bisher unergriindet. Man
darf annehmen, dabB der auf dieses Rezept stolze
Kiichenvater die iiberragende Bedeutung seiner
Schopfung kennzeichnen wollte,

Andere Gerichte, die sich eines guten Namens
oder vielmehr eines besonderen guten Ge-
schmacks erfreuen, fiithren ihren Namen auf die
Feinheit der Zunge historischer Personlichkeiten
zuriick. Das unter den Namen Eier a la Meyer-
beer bekannte Gericht oder die beriihmte Piick-
ler-Bombe sind die Lieblingsspeisen des Kompo-
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