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Der Sieg einer Anschauung von CYRANO TAMA

Hypnose, Sugge-
stion, Selbstbemei-
sterung. das sind die
Schlagworter der mo-

folge, man bewundert
begeistert seine Me-
thode, man feiert ihn
jubelndin Frankreich.
England und Ame-
rika. Coué wird Mode.
Aus allen Weltteilen
stromen 1n unaufhor-
licher Flut Hunderte
von Leidenden zu
dem ..Menschheits-
wohltiter”. Gliaubige
aus allen Lindern
sammeln sich 1n

dernen Tiefseelen-
forschuneen, der ak-
tuell cewordenen
Psychotherapie, der
Heilungskunst durch
Autosuggestion; das
sind die Werte der
Lehre Emile Coués.
Sein Name, sein

uhm, seine Wunder-
taten sind tiber die Scharen in seiner
Sprechstunde. Gene-
sung Suchende um-
ringen den kleinen
| . N Al liebenswiirdigen Ner-
bespricht seine Er- venarzt zu Nancy,
vertrauen ihm ihre Leiden an und glauben blindlings an seine gewaltice Macht.
Coué auskultiert kaum seine Patienten, Coué verschreibt fast keine Arzneien.
Coué macht keine bakteriologische Analyse. Und dennoch: Coué heilt. Er sagt
dem Kranken einfach: .Ich heile dich, wenn du dir einbildest, dass du cesund
wirst.* Und das Wunder eceschieht.
Das hort sich beinahe brahmanisch an, ist aber im 20. Jahrhundert die
(Quintessenz einer Parapsychologie sonderbaren Schlages. Der griechische Philo-
soph Epikur sagte schon, dass, obzwar die seelische Lust von der kirperlichen
abhiingt, sie dennoch den Vorzug hat, insofern, als sie vollig in unserer Gewalt
1st. Zweitausend Jahre spiter wiederholte sein Schiiler Guyau, dass die freu-
dige Lebensbejahung durch unsern Willen zu erzwingen ist. Nun kommt ein
Empiriker an die Reihe und behauptet erweiternd etwas fast Neues. Coué
sagt: Unsere korperlichen und seelischen Funktionen werden von unserem Un-
bewussten durch Vermittlung der Nervenorgane gelenkt. Das Unbewusste ist
nicht durch den Willen, sondern durch die Einbildung beeinflussbar. Die Ein-
bildungskraft ist somit die leitende Kraft im Menschen. Nicht Willenserziehung
soll man daher den Leuten predigen, die Macht der Illusionen muss man ihnen
vielmehr verkiinden. Der in unserem Unterbewusstsein im Uberfluss vorhan-
dene Schatz der Phantasie und des Glaubens soll auch zu Heilzwecken aus-
genutzt werden. Wenn ein Kranker ,glaubt”, er werde gesund werden. so ist

aganze\V elt verbreitet.
Uberall wird Coué
mit gesteigertem In-

teresse celesen. man
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