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Ich habe in vier
Wochen dreil3ig Pfd.

Zugenommen

Es gibt Personen, die, ohne krank zu sein, so wenig Neigung zum Fett-
ansatz haben, dall ihre Augen tallt.
Namentlich bei Damen wirkt die stete Erinnerung an das Knochen-
geriist, das wir in uns tragen, recht peinlich. Bekanntlich beruht die
weiche, gleichmalBige Rundung der Formen, die ein Zeichen weiblicher
Schénheit ist, auf normalem Unterhauttettgewebe. Fett
fiir viele Organe, z. B. die Nieren, den Augapfel, den Driisenkorper der

Magerkeit sehr unschon in die

Auch i1st das
Brust, ein unbedingt notwendiges Polster. Zur Beseitigung der Mager-
keit und zur Schaffung der gewiinschten Fiille sind die ,,Efa~-Tra-
gol-Bonbons “ ecin vorziigliches Mittel. Durch den Genull der
Eta-Tragol-Bonbons" 1aflt sich das Korpergewicht in einigen Wochen
um 10—30 Pfund
sie die roten Blutkorperchen bis zu 50% vermehren
Blut. — Schachtel M 2,50 gegen Nachnahme.

indem
— Nervenkratt und

erhohen. Zugleich schaffen sie aber auch —

Nur zu beziehen von der
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2 Sfunden oder {0 Minuien
orperubungen JAPunki-Roller
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Wir wissen alle, daBl solche Kérperiibungen tiglich notig

‘ Der ,,Punkt-Roller* belebt den ermiideten Blutkreis-
sind, um sich gesund, frisch und schlank zu erhalten.

laut und den so iiberaus wichtigen Stoffwechsel. In jedes

_Ein gesunder, kraftiger Korper ist die Grundbedingung
eines frohen, tatkraftigen Lebens. Ein Mensch, dessen
Muskeln schlaff und mit iiberfliissigem Fett bedeckt sind,

1st nur ein halber Mensch; er wird nie zum vollen GenuB
des Lebens kommen,

Wer aber hat heute noch die Zeit, taglich zwei Stunden
Sport oder Korperiibungen zu treiben ?

Niemand ! —

Aber 10 Minuten des Morgens oder Abends hat auch der
Beschaftigte fiir die Gesunderhaltung seines Korpers iibrig.

Und diese 10 Minuten linde Massage mit dem natiirlich

wirkenden , Punkt-Roller" ersetzen vollkommen zwei Stun-
den Sport oder Korperiibung.

Der Facharzt Dr. med. Wielter, der die Wirkung des
+Punkt-Rollers'' bei zahlreichen Patienten erprobt hat,
schreibt: Der ,Punkt-Roller" mit seinen zahlreichen Kaut-
schuk-Saugnédpfchen regt den trige gewordenen Blutkreis-
lauf zu neuer vermehrter Tatigkeit an. Das abgelagerte
Fett wird resorbiert. Die Patienten verlieren in ver-
hidltnisméalBig kiirzester Zeit ihre unerwiinschten Fett-
depots. Es wird also das Auftreten unangenehmer, ja ge-
tahrlicher Komplikationen verhindert: Fettherz, allgemeine
Herzschwidche usw. Bei Patienten, die aus Bequemlich-
keit, Scham, Gelegenheitsmangel oder sonstigen Griinden
gymnastische Ubungen oder Sport nicht treiben konnen
oder wollen, oder deren Zeit fiir Sport zu kostbar erscheint,
ist der ,,Punkt-Roller” um so mehr zu empfehlen,

als 10 Minuten Selbstmassage mit

dem Apparat 2 Stunden sportliche

Betatigung voll und ganz ersetzen.
Dadurch spart der Vielbeschiftigte Zeit und gibt doch

seinem Korper, was dieser mit gutem Recht beanspruchen
kann. Mens sana in corpore sano. Dr. med. W.

Korperwinkelchen wird das Blut gesaugt und schwemmt
so Krankheitskeime, Zerfallsprodukte und Fett, die ein
trager Blutkreislauf nicht mehr mit sich fortnehmen kann,
aus dem Korper durch Niere und Darm hinaus.

Und das alles durch nur 10 Minuten tagliche Massage mit
dem . Punkt-Roller” Diese 10 Minuten haben Sie sicher
iibrig, wenn es gilt, lhren K&rper mit neuer Lebenskraft
und Energie zu erfiillen, und die einmalige Ausgabe von
M 1250 oder M 17,50 wird gegenuber dem Zuwachs an
Lebenstreude auch kein Hindernis tiir Sie sein.

Besorgen Sie sich deshalb den , Punkt-Roller" sofort.
und achten Sie auf die Schutzmarke ,,Punkt auf der
Stirn**, denn nur dieser Apparat hat die patentierten
wirksamen Kautschuk-Saugnapichen.

Drei D. R. P. 24 Auslandpatente

Der ,Punkt-Roller” ist in allen einschligigen Ge-
schaiten zu haben. Wo solche nicht am Piul;ﬂc, 1st der-
selbe zu beziehen durch die

Fabrik orthopadischer Apparate
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