=

T

L

\ 4 r A

5295

: s , ] ~ .
l; dic |_rum‘n im alfen eiechenland
hiellen sich besser
v O n I-|‘-.}- 'Li_-‘h dii o - q]"'-. inlzel

7 F F o | i
b XLt ]||:|=-|r.:|| onen aus dem im | | lonlaigne- ‘E.Hﬁ"f'['f'_h" crschicnenen

| "n |.|.'.' ._t|_1|:||i'-.'-.' ||] :'~l.||1uh, LTI!'-I':L" li.-Halrrl'll":liu' 1[.' Irul||i|u-].u'

A DER KULT des nackten WKorpers auch 1n

Deutschland immer mehr und mehr Anhanger
und Anhdngerinnen gewinnt, mogen sich die 1n seine
Dienste Tretenden an dem alten, ewig jungen Griechen-
land ein Beispiel dafiir nehmen, wie man karperliche
Schiinheit erhdlt und pflegt. Denn jeder — Mann oder
Frau — ist in der Weltpantomime schlieBlich doch
nichts anderes als ein mehr oder weniger angenehm
anzusehender Schauspieler, der seine plastische Rolle
nicht mit der Aufmerksamkeit spielt, die sie verdient.
So gibt es nur sehr wenige Frauen, die ihrem Korper
die Sorefalt angedeihen lassen, die sie daraut ver-
wenden, ihn zu schmiicken. Sie denken in erster
Linie an das, was am verganglichsten ist: an Kleider,
die sie ausziehen, an Schminke, die verblabt, kurz,
an lauter Einzelheiten, und vergessen dariiber die
Hauptsache: Die Wirkung ihrer Silhouette!

Und doch triagt die Arabeske, die die Ghieder im
Raum zeichnen, mehr zum anmutigen Eindruck bei,
als die Form der Glieder selber. Die Stellungen sind
der Ausdruck des Korpers,der Gesang, dessen Stimmnie
er ist, das Werk, fiir das er das Material liefert. Die
unharmonische Menschheit der Stralie hat dieselben
Proportionen wie die harmonischen griechischen Sta-
tuen. Nur der Geist hat sich gedndert. Das Prinzip:
JAchte auf deine Pewegunzen!' sollte auch belr uns
zum Gesetz werden!

Wenden wir uns zundchst Héanden und Fiiben zu.

Alle schonen Hédnde sind lang. Damit sie im
Ruhezustand wie in der Bewegung lang er-
scheinen, diirfen sie sich nicht, gleich
Senfléffeln, kriimmen, sondern miissen

, cestiitzt werden. Schwere

Ringe wverschonern

Frauenhande,
i
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