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Die meisten Leute machen eine Zeit durch, in der sie ihren Kdrper entdecken.
Sie gehen im Augenblick dieser Erkenntnis ein wenig aus ihrer Haut und
sehen sich von aufien an, Dabei machen sie die Beobachtung, dab sie bislang nur ein
automatisch bewegtes Geschdopf waren, mit véllig naiven, unbewuBten Gebirden,
die herrschenden Gefiihlen und Wallungen einfach Ausdruck gaben, ohne die edle
Beschrankung und Erziehung zu einem Zweck, einem absichtlich erzeugten Ein-
druck auf die andern ringsum, Und schlieBlich hat man ja die Moglichkeiten der
Haut- und Knochenbewegungen ausschlieBlich fiir die betrachtenden Menschen,
und nicht zu eigenem Vergniigen — fiir welches die innerlich-seelischen Verzer-
rungen noch ein weites Feld des Beliebens geben.

In der Stunde dieser eigenen Erkenntnis liegt man auf der Chaiselongue und
schaut sich genau an und iiberlegt, wie dieser fiirchterliche, unbeholfene, zufillig
zusammengeschiittelte Haufen Menschtums in einer fiir die tibrigen Leute erfreulichen
Weise aufzustellen und in Bewegung zu setzen sei, Man {ibt sich dann, mit der Hilfe
des Charakters und der ererbten edlen und gewdhnlichen korperlichen Angewohn-
heiten eine lebensldngliche Mimik der Gestalt und der Art, wie man sie in die Er-
scheinung treten 14Bt, ein, und versucht auf solche Manier, eine maglichst hiibsche
Stellung in der menschlichen Gesellschaft einzunehmen. Die Arme verursachen
die meisten Miihen, Sie sind auch von einer ungemeinen Wichtigkeit. Und niemand
kann ganz iiber diese leichteste Bewegung herrschen. Dabei verrit sie dem Sehenden
auBerordentlich viel, und der diplomatisch lebende Mensch wird alles tun, sie in-
different zu machen, gleichgiiltic und unverkennbar. Auf dem Tisch zu fingern
und zu trommeln verbietet ihm die genossene Kinderstube, auch die mannigfachen
anderen Verwendungsarten der Arme sind ausnahmslos unstatthaft und Ver-
legenheitsposen. Es gibt die einzige Rettung: Man steckt sich eine Zigarette an.

Auf diese Weise geriit der weiBe Stengel in eine freundliche Beziehung zur Kultur
und zur Gesellschatt.

Man raucht in zweierlei Zustinden, zum GenuB und als Vorwand. Im Hauspyjama,
auf dem Balkon im Sommer oder, wenn es kiltet, am weiblichgelben Porzellan-
ofen mit den wiirdevollen Empireverzierungen, ist man zum edlen Eigenzweck an
der Zigarette ganz aufmerksam und sehr dieser Tatigkeit hingegeben. Man findet
dabei Gelegenheit, Gedanken zu machen nach Belieben, rechte Orgien fabulierender
Phantasie zu feiern. Niemals wiirde man den Mut haben, sich dazu allein 1n einen
Klubsessel zu setzen und eine Stunde lang drin sitzen zu bleiben. Das tun uiel!eicht
gewerbsmiBige Denker, und auch die suchen irgendeine mechanische Begmhiiftxgung
als Vorwand zu einer reinen Gehirntétigkeit, die weder niedergeschrieben II‘DCII
diktiert wird., Von allen Mitteln, eine Stunde allein mit sich zu sein, und doch nicht
gerade die Daumen umeinander zu drehen, wirkt die Zigarette am Desten. Sie be-
schiiftigt den Rauchenden fortwihrend, aber nur mechanisch, ohne ihn irgendwie
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