Das Erite Buch

Bndrerin dbuwilediefe PRafer acbrauchen; fo waldhe erfilich die

$aatechten dreber mitwarmien Waffer abe/ vnd resbe fie mitoen
J2anden/ oder mit cinem Tuche gar wol/ vnd wenn ¢s ol trucken
worden/lege ale denn der Dflafter eines vberock warm atff/thus
darnach des SNorgens vor cinem Syicgel gemach wiver ab/ fofind
bic aar abgangen,/ vndifi die Saut glagt pnd fchdn. S aber ¢te
tras von dem Pflafier an der Naut hangend blicben/fo wafche es mit
wormen Kleyenwafler mider abe/ vnd jur lese i aebrantemWein/
ootr fonfi guten werflen IWean/ ober Nelonens oder auch Kaibfens
tafjer. |

Stem eine beimliche Kunft/ befchreibe dey bocherfarne/
enbewanderte/  ennvwicer € pro ehenfintiger AlexiusPede-
montanus, fo er bon einem Weibe Anno 1$21.in Cpria befoma

mien/welce dieWWeiber.im Norenlanve/an jren S dcktern gebraue

cheny Daf fhnen fun Dacr an Fesnem orge nimniey:
mehr weckfie

Die Weiber im Dorenlande)chreibe er/da fie trollen/ daf fhe
ren Kindern Fein Saar wachfes nemen fieein fic ef Solves/ na then
aficlbe im Feivr gldend/ond verbsennen ihren Kindern bie drehes
fanfftiglichen barmit/  da fie wollen Daf jbnen fetn Haat wachfes
varnach gleich daraufffchmieren fic ben obremit Xoefen/ oder Pios
lendl/ welches fic barnady vber 1 4. Stunden hoch eiwinal thun/ fo
weck R 1bnen Fein Naarmebr.

Jtemy nim dieLBurget von Depenblfim(cin/ (26 fie mitWein
fieden/ firciche e an die flatt; Dadudas Naay anfgerauffe bafi/ [o
wadchf Feines dafelbf.

Jtem/nim Gummi von Cppich fireiche es daroni/epes Difdaar
Binweg. Jtem/ nim 8.$o¢ bugelefchten Kalel/2, Lot Auripicnmicn.
thm,2.maf gute flarcfe Saugen/mifche pnpd vockeficfolange, bifi es

bit.




