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Borrede,

ancrad’}fet viele medicinifde Buder,
sum Gebraud) eines Teden, bep

WBelt geliefert werden, fo findet man dodh
gur Jelt noch Feines, weldhes Prafervative
fue faufer enthiclt, S babe mir daber
vorgenommen, durdh gcgcnw&rtigeé 23a110s
buchlein, denenjenigen, fo der Laufeps
Bunft-befliefien find, ju dbienen. e bae
be fefbft Proben gefeben, daff Laufer, die
nidyt genugfame .ﬁenntniﬁe von Der gehorie
gen 2Wartung ifres Kérpers Datten, in ih=
vent beften Jyabren fteif und ungefund rwurs
den, aud) mandymal durd) die SNireel, die
A 2 ibnen

iy,




WVorrede,

ibnen bey Crfernung des faufens wibder die
Befdhverung der Mily eingegeben werden,
auf ibre gange $ebensgeit unglucklich find.
Diefes alfo ju verbindern, theile ich diefe
Furge Mitcel, alg ein Werf tes vor einis

gen Sabren in Breslau verfiorbenen Heren
Kaftner, Doctor Medicina dafelbft, bey
weid)en ich aufersogen, und weldyer es felbft
bey feinem $eben Herauszugeben 2Willens
ar, mit. |

Sy glaube, dafi Jeder, der fid) nue
einmal diefer angegebenen Mitrel Dedienet,
den Gebeinen Des Verfaffers vielen Dank

in der Crde gurufen wird,

e LY T
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3or den Athem.
imm Dfop , Cocleberfraut, Maljthee,

m Cungenfraut, bdag an Eichbaumen
wadifet, Huflattig, jedes Mj, Ulantrurjel,
(Envla campana) &dymargourgel, Walls
mourgel,  Wachholderbeeren, von jeben cin
Quentlein,

Diefe Sypecies alle flein gefdhnitten und
secftofien, mit dbren Kannen reined Wafjer
poohloerdeckt gefocht, und alle Tage dreys
mal, jededmal cinen CRloffel voll, in tvars
men VDier getrunfen, wie cinen andern Thee,
mit braunen Suckerfand.

OBenn man fehr laufen oder reifen will,

SNan nimmt drey Tropfen Oleum petrae
in cinen Glasd frifchen Waffer, Hernad) fo
ftack gelauren alg man fann.

'i A 3 Bor
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Bor Cngbruftigleit.

Man brauche ein Halb Loth LWilbfakena
fett in ein tenig warm Bier.

Vot die Mily eingunehmen.

Ninum Ballamum Copaive und Tinclu.
ra Tarcari, jcbes ein halb ¥oth, und daven
50 big 60 Tropfen in Wein oder Laffers
aber (o fack gelaufen, al8 nur tmner fepn
fanun.

oioch ein anderes.

Eflentia amara, 50 Sropfen in Batnts
6[}[1

Qie Mily gany Teicht und Fleln ju mas
chen.

Nimm von der Wallwinde (Matrifyluna)
die Beeren, fiede und ddrre fie, wenn fie jeits
lich; dann von diefen ¢in Duenclein fchiver
alie Tage in guten LWein getrunfen.

uf weiten YBeg.

Spiritus, Vitrioli 15 Tropfen in Baffer,

agenn
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ABenn man gur LBette oder ¢inem baf
laufen. 1oill,
Jimm in cin Glag Wein 5 Tropfen Spi- -
ritus Vitrioli, darauf fo fiarf gelaufen, als
man fann.

BVor die Dauer des Laufens.

Des Morgens auf Butterbrod Kuoblauch
gegefien, Hepatica und Eherurgel iff audy
fehr gut, des Morgens cin' halb Quentl. eine
genommnien.

Daf man 5§ Meilen in einem Trabe
[aufen fann.

Cyicfiblatter 6 Loth, Sittoer 2 Loth, toels -
fchen Kiammel 220th, toelfchen Fenchel 180th,
Deterfilienfaamen 2 Loth, Gartenfendhel x
Yoth, meifen Sugmwer 1 Loth, Naglein 1 Loth,
Calmus 1 Loth, DMufcatenblithe 1 Loth, Gals
gant 18oth, Pimpinele r Loth, Salbey 1L0th,
Anid 1 Loth. )

Alle diefe Stucke werden geffoffen und ju
einen Pulver gemacht, weldhed man mit Jus
cfer vermifchen fann, fo fiific man ¢8 haben -
toill; dann cinen E4ffel davon cingenommen

A 4 in
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in einert Teunf Wein, aber: dicied vikier Nachs
gethan, fo wird eg gewif feinen Effect bepm
faufen ermeifen.

Wenn' die CufteShie verFosft it und
man Eucgen Athem bhat.

Jtimm X Poth Menfcdhenfert in 1 foth Vio.
lenfaft mit Wein ein, darauf T hee getruns
fen. €8 bilft gemifi. Vor die Bruft nimme
man LViolenfaft in Wein allein cin.

. Boe BruftbefchroerlichPeiten,

Die braunen Brufitropfen alle Moraen
und Abend ju g Tropfen in Wein oder frie

fchen Brunnenwafier.

Cin Milzpflafter.

K. Empl Splenetic. St.
— d. Cruft. pan. 33 Zj.

Malaxat. f. Empl. d. ad chart, cerat,

Diefes Pllafter fircichet man auf ein Stk
Ceder anderthald Hande breie und leget e
auf die Milg, und laft ¢ 3 oder 4 Tage
liegen.

Bor
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Bor die gefdroollene Mils.

Hopfen in Wein gefotten und dfterd warm
ubergelegt, mit ein roenig Vutter befivichen,
it ein febr gut Mictel.  Auch mit Camilens
und Caperndl von jeden Z Loth gefchmicrt,
ift auch probat. |

Bor Keidyen und {droecen Athem.
Wallwinde, (Matrifylua) bdiefe Beeren,

tenn fie jeiclich, gefotten, geddrret, und auf

ein Quentl. fihioer alle Tage in warmen Wein
getrunfen, reinigen und verfleinern in 14 Ta
gen diedNily. Gemeldete Beeren dicnen audh

febr gut wider dag Reichen und (dhweren
them.

QABann ein Latfer viel UnreinigPeiten bey
fich bat, und ibm das Laufen fauee

anfommt, fo braudye e diefe
ABurgeln :

Chertouriel, MoloBerroursel, Kuabentours
sel, Menfchenbarnifchrourgel.

Lrefe vier Stick mwerden gang Flein ges
fchnitten und in einen Mdrfer geftofen, durdys
gefiche Dig ¢S ¢in Puloer iff; alddenn drey

A5 SJJi‘cﬂ‘crq
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Mefferfoiten voll davon cingenommen, 8
muf aber gleich darauf gelaufent fepn.  Dics
f¢8 brauche nur cinmal das Licreljahr,

Cifenfraut, Cberrourgel und Hafenpaps .

peln; diefe drey Stick gefdhnitten, mit ein
Maasd guten Brandetoein in einen neucn
T opf gethan, der Topf aber muf oben bey
dem Deckel um und um mit Teige wobl vers
wabret fepn, damit feine Luft darju Fomme
pder heraus gebet.  Dann bey bas Feuer
gefest und bdie Halfte cinfochen laffen, aud)
obl drauf Acht gegeben; wenn foldhes aber
pom Feuer Esmmt, ja nicht eher aufgemadyt,
big o2 erfaltet, dann durdh ¢in Tud) gegoBen
and. in cine reine Bouieille gethan,  Von
folcher €ffens des Morgens, wenn man [Qiie
fen wifl, ein Gldschen getrunfen, dHas wird
gewiff feinen Effect beym  Laufen ermeifen,
and foenn cin Laufer von der Cherroursel
noch cin &tk iu den Mund nimmt, fo wird
getiff Feiner mit ihm gleid) laufen; cr mug
fich ‘aber wobl in Acht nehmen, daf fein
KRanimrad ¢8 nicht gewadbe tird,

i - ——
O —— R ———.
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Cine Fufiiarbung.

Kauf dir ded Ubendd tuvor, wenn du lat
fen willft, in der Apothecke vor 2 gr. Came
pherfpiitud, und fchmicre alle Gelenfe, fwie
aud) die Deuff damic; du wirf finden, dafi
¢S gut iff und micd loben.

Wenn man auslaufen il

Man nimmt Mauerraute, diefe geriehen
und m bic Crrinmpfe geleat; ¢8 wird dich
nicht incommodiren. '

JAuf die Dauer u laufen.
B, Hunbdefett 3 Loth.
operm. ceti. Zj. M.,
auf grwepmal in warmen Vicr u nehnten.

QWenn man vom Laufen anfomme,

K. K. &oii Pl
— Metallor. 33 gﬂ:
Bail. Copaiv. 31] "
M. d. ad vitr, S.  Davon 6o Tropfen
in warmen Bice, oder Nind » oder’ Kalbs
fleifchbrabe cingenommen.

OBenn
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| C,‘fBenn man vom Lavfen Heifer 1wird.

Nan thut ein Halb Pfund Jucker, jtoey
Ungen SRufcatennuf, eine Unge Jimme, jers
ftofien, in jroey Kanuen warmen Wein, und
grinfet Abendd und Morgens jededmal cin
Glas voll. Man fann auch jur Herjfidrs
fung Alant und RNelfen daju thum.

~ Cin Publender Trant.
K. v borrag,

rUb.iJQEL
"~ cerafor. nigr. 32 iij.
C. Cerv. ppt. 3ij
Lap. S5. ppt.
. bezoard. min. 23 3f.
&nii diaphor. 3ij,
YT, acetol. citr,
rub, idaei,
pap. rh. @a 3ij.
M. d. ad vitr.  Diefes dienct jur PHerjfidrs

fung, toobon je su Ieiten, auf grofe Hise,
etliche 2offel voll obl umgefchuttelt cinjus

nehmen.  Cr fofiet 8 Gr.

Cin
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Cin Eoftlicher Srank bey Beifern Yetter.
K. Rad. acetof.

{corzon.
taraxaic 9Q gl
Hb. acetofel]ae Mij.
lign, (afl fE, 3ij,
cort. ejusd.
citr, rec.
lign. fantalin, rubr,
alb. 33 3.
citrin, 3ij.
Inc. et cont. Coq. vafe clauf] ¢. Vin. Ma-
lag. et Aq. fimpl. 22 {8ij. flent in digeft.
per diem. Col. et gl Ale Morgen
und Abend einen LOfel voll ju nehmen. S
gut por die Brufi.

ropfen, dever fidy im Fribjabe zu bes
Dienen und das Geblut jum rank

gusubereiten.
B. K. metallor,

antimi. aa. 34,
Elix. prop. 3iij.
Efl. alexiph. 3vij.
relin, Jalapp. %ij.
M. D.

s T Ll i s

S S -
=

i TR i N

|
;
|




14 T it

M. D. S, Purgireropfen, alle Norgen 60
big 8o babvon ju uechmen.

Cin Pulver vor dem Laufen.

BVenetianifdhe Seife, Knoblandy, jedesd
6 Loth, Myrrhen 2 Loth, Opii 2 Gran,
biefes alles mache gu Puloer und gied thnen
por dem Laufen, crvan cine balbe Stunde,
eitieny guten Loffel voll.

Cin Laufer Tauft audy su Reiten, daf e
das Sedacdhtnif 3u Schanden macht,
und Hoven und Sehen verlieret. Da
it nachgehendes Pulver u emer
Cffens su maden, roie folget:

K. Fol. betonic.
" lavendul.
rorismar,
{alviae
flor. rofar. rubr. aa, M,
Nuce., Mofchat,
piper. long.
galang.
rad. cyper. rot.

caltor,
nuc.
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nue. indic.

myrrh. rub.

rad. ireos fl. aa %j.
croci, 3y,

M. Diefe Specied tocrden alle gedblich ge.

fioflen und in eine halbe Kanne Deflilliveen

Jrandemwein oder Spiritus gethan; 14 Ta.
ge i der Sonne oder an ¢itten Wwarmen Ore
fichen gelaffen, Hernach abgezogen, fo iff es
ein - portrefflicher  Hauvtipiricud. Den
Cdlaf, mwie auch den Konf und GR0rbel alle
IMorgen und Abend damit befirichen, hilfe

dem Gedadhtnif und ifi audh gut vor den
Cchwindel.

Cine vorteeffliche Glicderfalbe 3t madyen,

Jm Frabjabr,  wenn die LWacholder bHes
ginnen frifdye Sweige gu tragen, die grunen
frifdyen Bmweige abgebrochen und in frifche
Dutter cingelegt; fie miffen aber Judor in
einen Mdrfer gang flein geffofien twerbden.
LWenn fie 14 Tage darinnen geftanden, dann
auftodyen laffen, fo giebts cine grine Salbe,
Die Glieder und Gelenfe damit gefchmiert,
bilft durch Gotteg Ruife gewiff, ob fie andy
tin ganjes Jabr fieif gewefens  Die griinen

Bachols
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SRacholdersweige miffen aber alle im Frabe
japr im Monat May abgebrochen werden,
auch mufl wob! darauf Ycht gegeben und dasd
Geuer gany langfam darunter gemacht wers
dert; twenn es aufgefocht iff, fo wird e8 durd)
ein reines lemenes Sud) wobl auggeprefit.
ORIl man dic Salbe noch fiarfer haben, fo
mud man nodymals frifche Wacdhholderjroeige
fpitsen fuchen, fie in dic ausgelodhte Machs
holderfalbe mifchen, noch 14 Zage ftehen
laffen, dann wicder audfochen, augprefjen
and falt werden lafien. €8 ift Fein INitcel
Gber dicfed, dic ffeifen, lahmen unbd erfaltes
ten Glieder wicder ju erfrifchen; ift aber aud)
gut cinjunchmen vor die Jruff. €3 iff
probat.

Bor Miudigleit und Partes Stechen.

Wolfsfchmaly, Hundefchmaly, Darens
fchmaly. Dicfe drep StiicE muffen mit fiars
fen OB¢in wobl gefocht werden, und alle

Ybend die Fufe damit ffarf gefchmiert. Aud)

ift ed gut, wenn man die Fufe guvor mit
Hafelnpappeln badet, und fo die Fuke gebas
det find, mit gemeldeten Fect fehmicret. GF:

ift cined bev beffen Sictel und Hilfe Menfdyen
und

R
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und Pferden. Wil man e fidrfer haben,
fann man ¢8 mit Regenmurmersl, Sobans
nigol und Jiegeldl vermifchen und fich damie
falben.  BWon diefen Delen fann von jeden
gleich diel genommen und jufammen gefoshe
oder audy falt gemifcht mwerden.

Noch ein ander Mittel.

Die obern Gprofen ober Spitien von
Wachholderfraut, die um den Monat May
abgenommen mworden, 2 gute Syande poll;
bon dern Pappcliveiden die Kuofpen, auch
um den Ionat IMay abgenommen, aber im
Anfange des Monatsd, 2 gufe Hande voll,
oder Poley 2 Hande voll. Dies jufammen
in 2 Prund Vaumol 14 Tage gebeizet, hers

nady eine halbe Srunde gefocht, und wenn

¢g verfchlagen iff, durch cin Tucdh geprefe
und jum CSdymieren aufgehoben.  Hilfe
gang augerordentlic,

Bor die Glicder,

E. Ol, Lumbricor. 3%j.
Sev. hircin. £ /.
Spirit, Vini 3iij,

B M.

P a2
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M. Diefed febet man gufemnien, in cis
nen verbundenen Glafe oder Flafdye, 2 Ta-
ge an cinen gelinden twarnien Ort, rubret
¢8 gutveilen um, algdénn fchmieret man Ddie
Sugfohlen damit, wie aucd) alie Morgen und
Nbend die Jufigelenfe, und veibt ¢8 wobl
ein.

Bor die Fufe.

Weife Lilienblatter drey Hande voll; dars
aitf gegofien drey Pfund Vaumol, daf die
Blactter wohl bedecke werden, datn thue das
s Jobannidol, Spiectdl, Iiegelfteindl, je-

beg gleich viel, 4 Loth, Ochfenmart vor cin

Gr. Gefie ¢8 14 Tage lang in bie Sonne
oder auf cinen twarmen Ort, ruhre 8 oft
um, Dbi3 ed dick wird, fo iff ¢d fertig.

Wenn die Fube angelaufen.
‘K. -Spirit. vini camphorat, 3i].
det. in vitr.
oNit diefem Opiritud wafchet und fchmieret
man bdic Beine und Fifie, tvenn fie angelaue
fen, denn ¢ jichet niche allein dit Cefclhroulf
qus den Fufen, fondern e benimme aud)
bie Schmeren und Madigeit ber Slieder.

BS & Ve
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Die Fufe u fchmiceren, vaf fie fchmeis
Dig tverden.

Hirfhfdymaly Hundefchmaly, Dadysfett,
jedes vor 1 Gr. Terpentindl § Tropfen, Bier
ein Duartierlein.  Laffe ¢8 mohl heiff roecs
ben, bdann wafdhe die Fiiffe und Gelenfe
Abends und Morgens bamit,

Cin anderes.

Cin Ouentl. Deachenblut, § Tropfen fcifs
fen Iviebelfaft, 1 Duentl. Fud)zlunge, Laua
dahum 3 Tropfen, Steinol 2 Ouentl, Dice
feg jufanimen gemifehet, thue bdargn cin
Duentl. Gurtenfaft; foldhed iff vor die Glite
ber und Juffoblen ju {dhmicren febr qut.

Wenn man fich ermudet odet Dertreten

baf,

Regentviirmersh, Petraedl, Oleun Sapos
nis, jeded 1 Coth.  Ded Tages jroepmal
damit gefchmicee iff febr gut und nichts befo
fet. |

Wenn die Tufe vom Laufen gefthroolen.

o ninimt man Carnpherfpiritus, Huns
befect, und crliche Tropfen Spiritus Salis
D 2 ammos

L
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ammoniaci; damit gerc[)mtcrct, fo vergehet
¢8 in ciner Stunbde,

QABenn man weit laufen foll,

Kalberblafen in Branbdemwein genest und

uber die blofen Gilfe gegogen.

Sufbabd.

Camillenblumen, RNaute, EibifchFraut, Las
pendel, Konigsferjen, Genifiblumen, Sans
nidel und Rosdmarie, von jedbem 2 Hdinde
voll.  Diefe Krauter flein gefchnitten, alds
denn jufammen in Waffer gefod)f und die
Sufe damit gebabdet.

Bruftfrauter.

. herb. veronic.
{anicul.
alchimill.
heder. terrell.
hym)p.
tuflilag.

flor. bellid. aa M;.
fem. anif. flell. 4

Inc. et cont. M. d. ad chart, {1g, Brufi-
Frauter, wi¢ ¢in Thee 3u trinfen.

Qin

e e e —
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' Eincanderes Mittel,
B. Spirit. @3€c. anil, Z4.
d.i ad- vitr, hig, fuftfpiricud 15 Tropfen in
felbigen Thee su nehmen.

ABenn ein Laufer fich den Fuf vertreten
pRer veriprungen pat.

Go nimm gefiofiene Wadyholderbeeren und
fiarten Weinefig und gerichben Brod.  Dies
f¢8 aileg warm gemadyt, auf cin Tucd) ges
ftrichen, 3weys oder dreymal darauf gethan,
fo vergehret fic) gleich die Gefchrulft,

Bor den ABolf, oder die Rohigkeit jrvia
{chen den Deinen.

K. lap. calamin,
lythargyr,
Alabailr,
Cerufl, alb,
Nihil. alb. aa %jj.
M. £. pulv, fubtilif.
Dicefed Pulver leget man in ein fein Tyichlein
und bindet e8 oben jufammen, al8denn pits
dert man fich dbamit und leget jededmal das
Hembde oder cin ander Tudh dagwifchen.

% 3 QAenn
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ARenn man Fark Jaufen foll, fo brays
het man diefes SRittek,

Spiritus falis jwey bid drey Tropfen in
Kunoblaudhfaft, darauf recht fiarf gelaufen,

Cin andres SNittel vor die Bruft.

Cteintinctur 4 Ungen, Corallentinctur drey
Ingert, und Biolenfyrup cine halbe Unge,
Qufammen in cin Gldglein, davon 30 Hig 32
Tropfen gu nehmen, benm Yusloufen. (aber
fraef gelaufen.)

Wenn man auslayfen wil,
Terpentingl > z Loth.
CSpiecfol & « X Yoth.
Wachholdersl s 1 %0tb,

Fufammen in einen Glafe melivt und 15 Tros
pfen davon in LWaffer genommen, aber fark
gelaufen.

Bor die Bruft.

Menfdyenfett, Hundefeté, &pordhfett und
Wachg, von jeden ¢in Eoth.  Davon cin
Pftafter gemadyt, anf ein Cammfell gefirichen
und quf die Bruft gelegt. it probat.

um
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Sum Laicen,

danna 3 2oth und Rhabarber 1 Duentl,

Die Manna in cin Glad mit warmen Wafjee
gethan, daf fie fchmeljet, nnd fo cingenonis
men ;- die Nbabarber aber: mit Thee nadhgee
trunfen. )

i Wenn man auslaufen will.

Galmusd - Drandetwein ,. darein Knoblaud)
flcin gefchnitten und fiehen laffen. ¢S
Morgens ¢in Glasdden voll davon getrus
fen. Uuch ticder- Greifwaffer 3 Duactier,
jcdesmal 3 Loffel ool fu nehmen.

| qBenn man 3u bitig gefaufen, fo Dok
einetn efne Ader in Dev Druft ge
fprungen,

gan mifhe cin Glag Branbdemwein und
eben fo viel Baumdl durdpeinander, und dics
(e drepmal gebraucht, ift fehr gut und pros
bat, f

Benn man in de Hise lauft und ift
durfiig. .

@&po trinfe man fein Bier nod) Brandes

wein; Bier befchroeret den Magen ;. dieIMNildh

D 4 und
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und Brandemwcin machen Sncfen im Leibe;
foudern ¢in Glag Wein, der fidvfee und brin.
get Mueh bey der Avbeit.  Jtems: ey Gels
be von frifhen Epern, in cin Gias frijch
Brunnenwafier, dies vedyt umgefchuteelt unt
getrunfen, St peobat.

Cin Anderes.

; Carminativ 3. 4. hochfiend § Tropfen in
einen Glag Wein oder Waffer getrunten, ift
gut vor die Bruft.

AWenn ein Laufer 1auft und iff durfta.

Go faufe ¢v in der Apothecke vor 2 Stiis
ber Calpeterfugeln und nehme fie in den
wund, fo vergelheet gleich der Durft; er muf
fie aber nicht lange im Munde halten. Sol
dyes ift fehe gut und probat.

Or. Schapers Bruftbalfam.
K. Ol. Amygdal. dule, rec. gf;

Sperm. ceti.
balfam, d. Copaiv.
therebinth. venet. aa 2y,
Sang. dracon. opt, 1
balfam. is anif. 2a .
M.
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M. f. Ball.  9Bovon Morgens und Ybends

in warmen Thee 25 big 30 Tropfen fu nehe
wen,

NB. @8 muf aber jusor auf bem Fufe
jur Ader gelaffen, uud hernach mit 2 Loth
Sedliser Saly purgivet werden.

Die Giieder qu {hmieren.

Nimm Spiritug Vini,
Campher Spiritus,
Arquebufabe,
Sobannicgl,
Leif « Liliendl,
Negenwurmerdl,
Epiectdl,
Rodmariengl,
Riegelfteingl,
&corpiongl,
Kraufemingendl,
Nudl,

Meafchenfett, |
5

LBon Seden
gleich viek

Hundefett,
Stordfett,
&Eilbfueenfett,
Ganfefett,

B $drvens




gomenfett, 1
BHdrenfete,
Elendafete,
SBolfafett,

ﬂ)antbcrtbierfett, Ii Bon Seden
J

26

Hafenfett, e
&dhlangenfett, By
urmelthicefett,
ORildbaganfefett,

Dachafets,

@ine halbe Boutcille von den fcharfiien BDran.
detwoein,  Diefe Species drein gethan unbd in
ber Sonne oder in Pferdemift deftilliren lafs
fen; ¢8 fann aud) auf cinen warmen Ofen

gefchehen.  Diefes ift probat,

Bor die Luftrohre.

Spiritus Vitriol. drey Tropfen wahrend
dew Laufen in Brandetwein oder Wein,
D. D. p. 6 rthlr. b, Kann,

NBenn man laufen will

Eifenfraut, Chermurjel, Spnfclpappefq,'
jedes gleich viel.  Dicfes jufammen mie cis

nen SRaasd guten Brandewwein in einen Topf
gethan,

e R e O ————
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gethan, feff vermachen faffen, ang Geuer ge-
fest und uber die Halfte cinkochen lafien.
Alsdenn giche ¢8 ab, und wenn bdu Iqufm
willft, fo trinfe davon.  Sft probat.

Gtahltinctur vor die Bruf, foenn ciner
foeit laufen foll, fidrfet die Bruff.

Cin portreffich SNittel in Bruft # und
sungenfrantheiten,

K. Mell. defpumat. q. Y,
Cogq. ad confift. Eled. d.

Alle Dorgen und Abead ciner welfchen Nus
grog cingeronmmen,

Wenn ein Laufer Feine ﬁuft bat, oder ift

enabruftig.

So nehme er cin Hatd Loth twild Kasene
fett in cinen Eleinen Topfaen warm Bier cin.

Wann ein Laufer reifen voill,

Go nebme er 5 Tropfen Oleum petrae

in sinen Glag frifdhen Waffer; dies ift gut
oot dein Athem,

Do

- L --._—-i—-.'—.-_..r-f'-‘r.-\.-‘-
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28  4Sm=Smeie
Bor die gefhrwollene My,

Hopfen inLWein gefoften und ofters rwarm
dbergelegt.  SyfE probat.

Brufttropfen.

K. Elix. pectoral. 3ij.
0.8 ke, anifl, 3j.

M. D. S. 20 Tropfen vicrmal bed Taged
in Bier oder Thee ju nehmen.

Bruftthee.

. Spec. petoral, Bech. 3if,
# _? J — ¢ frudt, 3ij.

M. D.
cBor die Mudigeit.

Menfchenfett, Hundefett, WildEaBenfett,

altes Dachsfett, Regenwirmerol, von jeden
gleich vicl jufammen gemifcht, und die See
[enfe foarm damit befivichen.

uf die Daucr 3u laufen.

- Hirfdymartd, Campfergeift und Jiegeldl,
pon jeden gleich viel vermifcht und warm

auf dic Soblen gelegt.
Auf
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Auf rociten YBeg.
Spiritus Vitrioli 15 Tropfen in Waffer.

Bor Menfchen und Pherde.

Eberourgel, Alermatingharnifch, Knobs
laud), Teufelddrect, von jeden gleich viel.
Diesd pufammen gefiofen, in dber Scnne diftils
liven laffen und Kugeln daraug gemadyt. Dies
fe bey fich getragen, auch manchmal im Nund
gebalten, daf der Broden an die andern
fommt.  SfE febr probat.

Die Krafte bepfammen 3u beBalten.

Srithe an englifch Saly gerochen; auch
SKnoblaudhfaft in Branderwein genommen,
weld)es probat ift. |

ie Luftrohre 3u erdfnen.
Poley,
rothe SJJ?ﬁnge;

Matricaria. ~ Jufammen in Taffer be-
fillict mit ettvad €ampher. Drepfaltigeitsds

blumen find aud) gut vor enge Bruf, Hus
fien und Keidyen,

Brufts
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g gute Finger voll Sugbholj.
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Bruftthee.

Holfunderbluthen,
Guﬁb'}{ir .
tjfﬁ hc giﬂ{.rtdnr

_tﬁbn Neffelbluthens

_&mf‘ faparillc.
CBor das Keidhen.

Yunaenfraut,
Diop, jedes cine Hand voll
Nnig,
Ji.llu.)ﬂ jedes & Lotbh.
Cinen Loffel Uoll Weinbeerem,
Sft probat.

NBor Milgmeh.

Oleum Laurinum in conﬁﬂ. lmgt.

ey Milzbefchrodriingen.

Die Mily vou cinen Jgel qeddrret ynd ge
pivere, fdhafet febr grefe Halfe.  Sytem:
die Milch vou einem Kameel dienct audy wis
ber dag Keichen und die Engbrufligheit, wis
der die Berfiopfungen ded Gefrisfes, der Les

ber, ber OMily und dev Jedérvlom.  Stem
vic

e — W ST i W ———— =
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bie IMily von cinem Ochfen uber die Gegend
deiner Mily gelegt. Jtem: Geddrrete Wolfs.
Ieber cin Quentlein fchwer auf cinmal eing s
nehmen.  Jtem: Scyaofdmily, tweun man
fie warm uber dic Gegend der IMily legs
Jtemr: die Tungen bon cinen Halen beises
man in Saljwafier ein, thut hernach ein fwes
nig Myrehen dazu, und lage diejenigen, wels
e engbrufiig, einen gangen Nonat lang ein
wentg davon effen.  Jtem: Fuchémily ge
borret, heenach in wavmen Urin ertveiches
und warm auferlidy dber bie INily aefehlas
gen, ermeichet derjelben Harte und Gefhmulft,
Stem; Fanfe in der Upothecke Morfuli Mila
lefolii, davon Morgend und Abends cin
Stud gegeflen.  Jtem: ninun alle Morgen
r Duentlein Wermuthfaly in eine Suppe pdep
warmen MWein; o8 ife cing der befien St
ke, fo die Punge und Mil; in gutem Stans

be erhalten fanu. . Heift auf Latein Sal abe
finthii. '

Knoblauchiaft 3u maden,
weiches cin fehr gut Bomitiv vor Lanfer iff.

Snoblaudyurieln cin Pfund, ffofe fie
flgin und thus fie in cinen Neffel, gicfiet davs
anf
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auf drep Pott Waffer und laffet eS einfochen,
daf nur etroan eine Kanne noch bleibt; here
nach leget man ein reined Tudh tber eine veis
ne Schaale und prefct den Knoblauch mit
ben Handen, fo ftarf man immer fann, ausg.
Alsdann nimme man 2 Pfund Juder und
gicfet den Saft darauf, nimmt dad Yeife
von 2 Enern und fchidget e fo lange Lis
¢ fchaumet, thut den Schaum ju den Jucker
und Saft, [ift e cin wenig fochen, alsdenn
gicfit man ¢8 wicder durch cin reines Tud)
und feger ¢8 nod cinmal aufgd Feuer, laffet
¢8 da (o lange fochen bid o8 dick roird fvie ein
&aft, welchen man hernady in ein reines Sos
fd8 thun und fehr wobl verbunden an einen
fitblen Drt jum Gebranch verwahren fann.
Diefer Saft ifF cin Eofilich Medicament in
allen Bruftfrantheiten,

Cin andres Mittel.

Ein Duentlein Menfchenfett, 2 Loth Hirfds
talg oder dag Mart aus den Nobhren, em
Duentlein rothe Burter.  Diefe drey Stuck
in cinen neuen Topfe mit einen halben 6.
fel Brandervein gefocht, hernad auf cin Tuch

gelegt

e —a—
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gelegt und um den Leib gebunden. Soldyes
iff febr gut uad probat.

Cin Brufifaft,

I, Syr. d, Jujuab,
Liquirit,
pectoral.
Violar. 22 gﬁ :
L Sal. ammon. anif
Eiix. pectoral. Wed. 33 %;j.
M. D. S. Defonderer Brufifaft alle Mor.

gen und Ybend einen Halben Lofel voll in
Thee cingunehmen. _

$Druft- unb Magentropfen.

&. Sp. Sal. ammon. anil. 3ij,
Sal. volat. oleol. Sylv. 3;j.
Elix. prop. s. acid. 3iij.

Vitriol. Mynf. %j.

M. d. in Vitr. fig. SBruft. und Magentros
pfen alle Morgen 35 bid 40 Tropfen in ein
Glag MWein oder Vier cingenommen,

€ Cin
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Cin Sdivistrant, in mancherley Sufdls
len 3u gebrauchen.

K. Theriac. Andromach.
Mithridat. Damocrat, 23 %j.
Aq. Card. Bened. |

Fl. Sambuc. 22 3;j;
Mixtur, fimpl. 3j.

M. D. Sfi cin durchtreibender Schivigtrant,
auf einmal 3u nehmen.

&ine Blutreinigung.

K. Lign. fanct. Ziv.
rad. Saflaparil. %j.
liquirit, Fvj.

chin. gﬂ'

Inc. et cont. gr. mod. d. in Chart.
Dicfe Specied werden mit drey Kannen Brun.
nentaffer in einen febr vermabrien Gefaff ges
focht, 2 Stunden lang; alédenn feBet. man
8 pom Keuer, [afic e87Falt werden und tring
fot hernach alle NNorgen und Abend cin Duare
tierlein davon.  Coldyed iff febr guf jue

“Wlutreinigung.

Ri¢
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- e Fube su {dhmiccen,

K. Ungt. Nervin. %j.
Spir. Lumbric. 3j.
M. S. Ferfenfidrfende Salbe, damit die Suf.

foblen afle drey, vier oder fimf Tage wobi
gefchmieret.

Gin gut Womitis bey verdorbeney
_. SMagen.

K. Tart. emet, g-ij.
Crem. Tart. 3.
Oxim. [quill 3/5’
Aq. Card. Bened. 3;j,

M. D.

Diefen Tranf feset 'man dber Nacht auf eine
gelimd warme Stelle, ded Morgens trinfes
man - e€ webhl umgerihree auf ¢inmal aus,
| unb wenn man merfet, daf ¢8 ju wirfen
| anfangen will, fo trinfet man warm MWaffer

| nach und continuive bamit, bis ¢3 §i t‘burl’m
anfhdret.

| Cin aut Mittel beym Laufen,

Erifche Ebermourgel bed Morgens eine Mef-
ferfpige cingenommen, da merden die Pferde,
€ 2 bie

_ - _._
P
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die nach marfchieren, mattdavon; e8 iff audh
gut, daf man oft frifde Eberivnrsel oder
Kuoblauch anriihret, aud) einnimmt, fo wers
den Menfehen -und Vieh davon matt. Die
oBurgel bheift auf Latein Cardopatia, auch
Carlina. |

Bot die gefchrvollene MNily ift noch gu
merken.

<rinfe Wermuth in ERig und laufe.

- Beym Laufen.

Epatica auf Twpd.  Jtem: § Ouentlein
@Ehermourzel ded Morgend  cingenonumen,

Neem: £ Loth Huudefett und Sperm. cet.
Zii. wahrend dem Laufen in warmen Bier eine

genommen; auch-Dicfehhorngeiff.  JfE proa
bat,

CBot Die Bruft s und Lungenfudt,

prunnenfreffe, Kecbelfraut und Ehrens
preig in CWein gefotten und Mergend und
Noendg ¢in Glas davon getrunfen.

BVor

- — —
. e e ——————
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BVor die. Hike.
K. Kae fl. Bellid. min. 2.
Spir. Nitr. dule. %j.
M. S. 40 Tropfen in Waffer ju nehnmen.

Magenpflafters
&. Empl. diaphoret. Mynf, Z£.

Cin ander Mittel vor die Bruft » und
fungenfudt.

B. Pulv, hb, {anicul,
pulmonar,
hepatic, nobil.
tuflilag.
veronic,
hy{TDP. 55 Si.

rad. enulae camp.
confolid. maj.
ireos flor. aa %ip.
{fem. anis,

foenicul, aa 30,
M. D.

€3 Sum
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~Sum {chmicren.

B. RNegentoiirmerdt 1 Loth.
Peterdl 1 Yoth.
Oleum Saponis 1 Roth.
Olenm Lumbricor, . 3j.

Sev. hircin. gﬂ
Hundefett 2z Loth.

Spirit, Sal. ammoniac, 20 Tropfen.
Spirit. Vini - iij.
Spirit, Vini camph, dor 3 g,

M. D.

&o einom Laufer die Fupe (hrvigen.

Der brenne Alaune, mache ¢8 ju Pulvee
nnd firene e in die Stedampfe, fo wird ihm
Fein Fu§. fhwisien.

Die Mudigleit der Fufe gu vertreiben.

Ninp Wegebrelt, jerfiofe ibn toobl, nimm

dann den Saft und beftreiche die Suffe damit.
CBor die ‘Bruft und Luftedhre.

Nimm dirred Cichenlaud und ein wenig
Helena prat, dbagy, fodhe ¢8, bis bie Halfte

dapon cingefodyt,iff, dann Morgens und
NAbends

L] T Ty g e N — g
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Mbends davon getrunfen, madhet Luft und
erofnet die Eleinen Udern auch mit,  Jft pros
bat.
Cin Laufertvant.

Nimm Saffafras,

Saflaparille,

Ehrenpreid,

T aufendgitiventrant,

fungenfraut,

Yeberfraut,

PNon jeden vier Finger voll, ed gefocht und
2A6endS und Morgens 2 bid 3 Loffel voll ge
ceunfen. €38 bilft und ift febr nuslid).

Sn Der Befchroindigleit, da-man gleich
auslaufen foll.

Nimm vor 3 Pf. Saffran in cinent Lof
fel voll Brandetwein; bied flarket dasd Hers
und machet Muth bey der WUrbeit.

Bor die Knie und Fupe.

Dachsfett,
SBidEaksenfett,
Kammfett,

Damit swarm gefchmicret.

e A ok
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Dap dem Laufer Fein Schade gefcheben
fann.

Gicbe g1, daf dn-dic Sohannidhand Ber
fommen fannft, ndbe dir bdiefelbe in roth
Odyaclachtuch und hdnge fie vir auf Beine
Herigrube, fo wird feiner hn Gtande feyn
detne Starke ju fehrodchen.

Wie die Fohannishande 3u beFommen
find.

Man qebe am Jobannigtage frithe, vor
der Sonne Aufaany hineus an cinen Hafile
fteaudh, und grabe untermdres an dic Straudy.
wurgel einer BVievtel Elle tief in die Erde, mit
einem Grabefchuppen ober breiten Meffer s
twenn diefes gefchebenr, fo mwirff du unten an
der Wurgel bas finden was vu fuchef. €8
fiehet eben fo aud alg eine Hand an der Wurs
sel; du muft eg aber gegen der Sonmnen Uufe
gang graben, fonft Hilft ¢ nichts.

as alart machende Soldpulver.

St cin vortreffliched Mittel por die Ldits

fer, e erhebet die Bruft uud macher Muth
: - bep
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bey feiner Arbeit, tweldhes ich feIbfF probires
babe.

Aeuperlicher sertbeilender und lihbernbct
Srank.

B. 1. Therjacal.
Lavendul. aa Zij.
Caltor. pulver. 3;j,

Dj ger. per aliq. horas donec caft. fit eX-

tract, quod poft ebullit, purum decan-
tet. et addatur denique

Spiritus theriacal. fort, camph, 3j,
Salis ammon. 3jj,

M.

Sur Glicderveiffen.

I. turbith. alb.
hermodactil, aa. 3

magilt {camon.

e, B lat. az Ji.

ol. cinamom. gt, iij.
M. D. 8. Rarierpulver, fi6er den dritten

Tag eine Eleine SRefferfpine genomumen, bilfe
fur Gliederreiffen.

€3 s
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Kn Der Hike gu trinfen.
S rinfe iegenmild). Sft febr probat.

&Bann ein Laufer nach der Hite bald
getrinfen, fo nehme er von Diejem

Pulver eine Mefjeripise.

R Magnes. alb, 3ij.
~_nit,dep, Jj,

M. f. pulv,
Cariophillensl vor 3 Gr. farfet dad Herg
und machet von vielen Unfall befrepct; man
muf aber von diefen Tropfen nidyt mebr als
3 hichftens 4 cinnehmen, Hernadh fann man
laufen fo fiarf ald man will, jemebr mamn
[Guft, jemebr man tird laufen fonnen, denn

diefe Tropfen madyen luftig.

Ginen Laufertrant vor die Bruft und
guftrohre,

MNimm cinen Topf, darein gethan eine
$Handooll Wermuth, 3 Kanuen Waffer dars
auf gegoffen, und cine halbe Stnnde Fochen
{affen; bann feBE man es vom Feuer und
Liffet e8 erfalten und trinfet deg Morgens eis

ne Theefchaale poll, SYtem; _‘Eaufmbgﬁl.
- bents

- T T e W
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dbenfrauf, Kraufemiinge, €hrenpreis, rothen
Wein 1 Kanne, “und vou jeden Kraut 1 Hand
polf; dicfe Krauter Ficin gefchnitten, in einen
Topf gethan, den MWein darauf gegoffen, den
Topf bertwabret, bey basd Feuer gefest, cine
balbe ©tunde fochen laffen und de8 Abends %
und orgend davon getrunfen.  Ntem
Jm Fribjabr, wenn die Eichen begitinen fris
fched Yaub ju Friegen, nimm 5 Hdnde volf,
lag ficFochen und trinfe MNorgensd nnd Abenda
cine Theefchale voll. €8 ift febr nilalich
vor dic Druft-und Luftedhre.

Bor die Lungenfudye und 3euf.
¥. Pulv, herb, Sanicul.

pulmonar.
hepatic, nol i
tuﬂ]lag.
Veronic.
byflop. aa 3
rad. enulae camp,
confolid, maj.
ireos flor. aa gﬂ.
liquirit, Jj,
Sem. anif.
foenicul, aa, Zg.
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Fic, Na. 7. .

, paflul. min. 3ie :

Hic pulvis {. a. f.c. mell. delpumat. §].
Eled, ift cin portreffliches Mittel in Brufi
und Rungenfranfheiten, alle Morgen und
Ubend einer Wallnuf grof cngenommen.

NB. 9enn man lauft, ift ein gut Ding,
~daf man cin Blep dorne, Mwie eine Eaba}cf_s-
pfeife am Enbde iff, (bonn Dlen gemad;t)_ in
dent Mund nehme, fo fann der Durft nid

pberhand nehmen.

Gin ©acfgen im Laufen angubangen, {o
fann diy Belner nichts thun.

(Dasd Sactchen muf aber von beinen eignen
Hofen oder Steumpfen fepn.)

& hue darein : Cinen Biffen Teufelddred,
Teufeld UbLDIE,

Ebertoursel,
2 ober 3 Binfen rothen Knobs

" laudh,
5, Gdymwargen Kummel,
Cinen Biffen Brodt.
Diefe 6 Sticfe Hange dir an die Herjgrube

soenn du {auffi ; (0B dir ¢d aber deinen Neben.
cames

-
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. cameraden nicht merfen, dielweniger deinen
| Kutfcher, ¢8 mddyte dir fonfi ubel gehen.

Bor einen corpulenten Laufer ift qut,

|  Eine Hand voll Salbey, thue fie in einen
| Zopf darcin drey Kannen Waffer gehen, laf
4 8 fochen und algdann Morgens und Abends
1 davon getrunfen. €8 ift probat.

Das Fobannisol,

Jft febr gut toenn man [duff, 9 Tropfen
, bavon eingenommen. - Stém : dic braunen
| Drufitropfen, alle Morgen und Abend auch
| 9 Tvopfen cingenommen. €8 bhilft.
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