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Schritte gemacht hatte, zitternd und wankend
noch einen Sitz erhaschen, oder gerade, ohne
sich mehr aufrecht erhalten zn kiunen, unter
heftigen Zittern zu Boden fallen,  Durch rei-
zend - stirkende Bider, und durch Vermeidung
der schidlichen Merkurialdiinste wurde er von
seinem Ubel befreiet. — Die Goldschmiede
leiden ferner sehr hiulg an Himorrhoiden,
weren der sitzenden Lebensart, die sie bei ih-
renu Arheiten fithren miissen, und wenn sie
won Ratarrhen befallen werden, gehen diese
teicht bei ihnen in Lungemsucht und Auszeh-
rung iiber, weil sie nimlich bei ihren Schme!z-
arbeiten in der Esse am gliihenden KRohlen-
fener, sich stark erhitzen, dann in leichter
Kleidung der Lalten Luft sich wieder ausse-
tzen, wodurch die TRatarrhe hartnickig und
Lkronisch werden miissen, und mnur mit der
Schwindsucht sich enden.

Aufser den Schlagfliissen und Ausze¢h-
rungen kommt auch die Wassersucht ge-
gen andere kronische Firankheiten in hiesiger
Stadt Gfters vor.
schenden drei Rrankheitsiibel- liegt ohne Zwei-
fel mit in der Lebensart der hiesigen Einwoh-
ner, die nicht die frugalste ist.

Die Grundquelle dieser herr-

Der wvielfache
Handelsverkehr macht sie mit den erkiinste!-
tep korperlichen Bediirfnissen der tiberkultivir-
ten Welt bekannt, und die schiidlichen Folgen
derselben bleiben auch dann nicht aus, Hitzi-
ge Getrinke, Wein und laffee werden ziem-
lich stark /getrunken. Es existirt woll kein
Haus hier, vom iirmsten bis zum reichsten,
wo nicht des Tages ein oder zweimal Ralfee
geﬁuhl{irft wird; Leuten von der dirmern Rlasze
dient er zum Frithstick, zum Mittag - und
Abendessen, wo dann von einem Lothe 6 bis
# Schaalen gemacht werden. Da neuerer Zeit
der Preis des laffec’s so hoch gestiegen ist, so
wird er wverschiedentlich mit geddrrten gelben
Tiiben, mit Cichorienwunrzeln, mit Gerste u.
dgl. versetzt, getrunken. Dieses hiiufige Haf-
feetrinken, das erst Lrhitzung und Spannung,
dann Erschlaffung zur Folge hat, mag auch zun
den hier fast iiberall sich findenden Himor-
rhoiden das seinige beitragen.

Weilses und braunes Bier wird insgemein
hier getrunken; doch sind beide, zumal im
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Sommer, Ofters von schlechter BeschafTenheit.
Das Wasser, das wir hier haben, kommt aus
lauter Brunnquellen, fihrt wenige oder gar
keine fremdartige vorschlagende Bestandiheils
mit sich, ist {iberhaupt gut zu trinken, nur

wird es in den meisten

iibeleingerichteten
Brunnen verdorben, und zum trinken unan-
genehm.

Die Nahrungsmittel der hohern wund
mittleren Volksklasse bestehen grilstentheils in
Fleischspeisen mit Zugemiisen oder Mehlpra-
paraten. Die niedere und drmere Klasse nilirt
sich schlecht, grilstentheils mit Grundbirnen
u. dgl.

Zu den oben angefiihrten hier am gewishn-
lichsten anzutreffenden Rrankheiten gehiiren
noch Dlutspeien und Brusthkrankhei-
ten; diese letztere sind grifstentheils Aunfangs
von sthenischer Deschaffenheit, und zeigen
sich, wie gewbhnlich, hiufiger im Wiater, wel-
ches ich aber nicht sowohl der Kilte, als Upr.
sache zuschreiben machte, als vielmehr der im
Winter sehr oft statt findenden E_':ihlingen Ver-
wechselung der Kilte mit der Stubenwirme
und umgekehrt, wodurch die Wirme in den
innern Theilen, und vorziglich darch Einath.
mung in den Lungen !v_Eir,ht anzehiinft wird,
woraus dann sthenische Ukel, z. B. Lungenem-
ziindung, Seitenstich, u
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dgl. entstehen miis-
Hysterie, Blutfliisse, Abortus
sind die P’lagen ued Krankheiten der hieaigen
Frauen, und Folgen der reizend- schwiichenden
Lebensart, denen man die reizend - stirkende
Therapie entgegensetzen muls. Es wird im-
mer walir bleiben, dals der Milshrauch entwe-
der zu vieler Iieize, oder nur eines zu oft wie-
derholten Ileizes der Ursprung der allermeisten
kronischen asthenischen KErankheiten ist; einen
gleichmalsigen Linfluls der von aulsen einwir.
kenden Reize zu verschaffen, wird sich hiebei
der heilende Arzt zum Hauptaugenmerk zy
machen haben. —

Unter den benachbarten Landleuten
men ‘Vers'Lantlesverwirrung{-.n,

kom-

Manien
Ofters vor; vernachlissigte Erziehung, schlechie

Bildung des Geistes, verkelirte Iieiigiausbggﬂf.
fe, iible Haushaltung sind die disponirenden
Ursachen dazu, die bei gegebener Gelegenheit
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