Borrede.

maogen/ vnd bey vielen wird auch dardburch arg/ arger ges:
machet/inmaffen dann folches die tagliche erfabrung mit fich
bringet)su gebrauchenift/vnd ESnnenaneh folcbe fubtil bereiz
tete Artsneyen defio baldersujbren YDirckungen Eommen/vnd,
denlocumaffeCtum finden/alfo Oaf3 fienichterft der fDagen Eo=
cbenvnd praparirn darff/ Dabero fie auch durch die Eleinefie
fubtilefic vnd enfjerfte Blieder penetriren vnd dringen/vnd die
Rrancébeiten /(0 in denfelbigen (éyn/wegnemen/ dbas dann
mit den groben vngefchiedenen 2resneyennicht gefcbeben
Ean : Derowegen wanninden 2Aresneymitteln dOas reinevom.
vnreinen/oas gute voim bofen vnd Gifft/ nach arth derrechten
Chymifcben BRunft gefchiedenift /(o Banein gelebrter verftens
diger vnd_erfabrner Medicus ober 2lrts / mit den Rrancéen/
oder gegen die Rranckbeiten ficber verfabren.

YOir wiffenswar/dafy GLOET derAllmecbtige vnfer ge=
trewer lieber Watter /- vns enfchen 3u des Leibes Yiab--
rung vnd anffentbaltung / Betreide Yacbfen: lefjet / Xann
nun daffelbige alfo robe / wie e8 auf3gedrofchien wird/ gebran=
cbetvnd genofien (olte werden / Ean ein jeder ol erachten/ -
voas flir eine grobevndienliche vnd angeneme Speyfefie feyn/
alff oie des Menfchen Leib mebr fchwacben viund. Erencéen/
dannnebrentvnd.erbalten wiirde/ Sollesabereine rechteans
nemliche Spey(e eyn/mus es sunorauchbequemlichensubes
reitet oerden/oasift /es mug durch den iuller sermablet /oas
gute Jeblvon den Rleyen gefcbieden /vnd.nacbmals dburch
den Decker decoquircwerden.Y0ann es nunalfo fleiffig verfer=
tigt/al3oann Eanes der enfchesu feines Leibes tml)rung Ge=
braucben vnd genieffen/vnd ebernicht.  Sollenvnd mufjen

dann nundiejenigen Dinge /o 3u vnfer Speyfe vnd nutriment
aebdren/alfo grob wie fie gewacbfen / nicht genoffen /fondern
etslicher mafjen fubtilivt werden/WDieviel weniger (OlLdasOnz
teinie in denen Dingenvnd Sticken/(O3ur Artsney/ vnd erbal-

tungder fenfcblichen Gefundbeit geboren/ gelaffen werden.
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