1908 Kakau, — Schokolada,

wandelt, welche, in Formen gegossen und beim Erkalten erstarrend, die Kakao-
Masse des Handels bildet. Die Hiilsen der Kakao-Bohnen werden gemahlen als
Rakao-Thee verkauft und geben wegen ihres Gehaltes an Theobromin ein an-
regendes, aber nicht besonders beliebtes Getrink. Die Haui':ut\f'r_-t'wr?:i-luu_g des
Kakao ist die zu Schokolade. Tnter ochokolade wversteht man ein (emisch wvon
Kakao und Zucker mit oder ohne Zusatz von Gewiirz oder Arznei-Stoffen.

Wie steht es nun mit dem Nihrwert des Kakaos, bez. der Schokolade?
Schon im 17. Jahrhundert wubBte man, dall der Kakao wirklichen Nihrwert besitza:
von Fanatikern wurde damals das neue (retrink eben seines Niahrgehaltes wegen
als ein fastenwidriges Nahrungs- Mittel verschrieen. Der italienische Kardinal
Francesco Maria Brancaccio (gest. 1675) erklirte die Schokolade ausdriicklich fiir
ein Nahrungs-Mittel, dessen Genull mit dem Fasten-Gebote unvereinbar sei Der

Wiener Arzt Joh, Franz Rauch bezeichnete in seiner 1722 erschienenen Abhand
lung » Von der Luft und den Nahrungs- Mittelne dia Schokolade als die Ursache
aller Schiiden und Laster Duarch seinen Gehalt ::nEiweii',}—f{-"nr]u':rn 15t der Kakao
eln gar nicht zu unterschitzendes Nahrungs- Mittel, adie Milch der Greises, wie
thn Baren Vaerst nannte, wihrend er dem Theobromin, einem dem Kaffein ahn-
lichen Alkaloid, seine nervenbelebende Wirkung verdankt. Fast die Halfte der
Kernmasse bildet ein (] oder Fett, welches als K akao-Butter in den Hande]
}{"*II'.HI'L Dieses Fett macht den Kakao fir manchen .1'5[51;‘-"'.:'11 .:~'4.']1'-.'-.'-_‘=r' '-.'1-1'|_1;111]"-.'|'|:
€5 wird deshalb entilte Kakao-Masse oder Kakao-Pulver bereitet, d. h. zur
Ausscheidung des Fettes werden die gerosteten und gepulverten Bohnen heiB Z6-
predt. Man gewinnt so die ohen erwiahnte Kakao-Butter, die zu feinen Pomaden.
Salben und Seifen verwendet wird.

Cacao. — Kakao, — Cocoa.
Cacao a la eréme fouettée, ftalao mit Sdhlagiahme. | Cocoa w. whipped cream.
a Ueauw. — it "'Ell,.};"l'.._rt'. — with Waler.
au lait, | — mit Milh. | — with milk.
— Aux oeufs. | — mit Ei. : — with egg.

- au wn, | — mit Wein. | — with wine.
Fichel-Kakao. Hafermalz-Kakao (Dartwig Pepton!)-Kakaom. Zucker.
l'lll_‘iiHL'_']'J-I{.iJ]{ILli (3. & @&, Bipo L '-.'..':-.‘I';'.'. e I1l. :':._']_L'L'J:];]‘I']”_

ter, Ymiterbam, }":1"TIJ]!'I+_‘1'].I'EI?"~'- Kakao. :'::'lii'lf}'l&l:[T]J,l'I‘; akao (Spr ingll
H:a.nrr.-rdurr;_{f:r Hafer-K. j'l-]:l:|Ln:-]-.J*.f_‘{'?l_l]'l'l]lle-'l-Il-f":. & Sobn, Birid
Dunn & Hewaeatt's Ieeland f‘iu]-.1‘.-;LI;*.-_E~E:-|§¢;L--iu_.-.-.:leumu:;. | Schinfelder Nihr-Kakao.
INOS8 Cocoa Fentonville, Dredben), .\-ﬁtli”E"I":'.l.lr{Liu
London), | Nelken-Kakao. Zimt-Kakao.

Chocolat. — Schokolade, — Chocolate.

Chocolat a la créme. | Sdaum-Sdotolabe. Cream chocolate.
— G la créme fouettée. Sdjotolabe mit Sd)lagfahne. | Chocolate with whipped |
ra, E"f”i- — mit Wajjer, with water. [cream. |
— flacé (vergl.&. 1331 imLTeil), | Gefrorene Sdyotolabde. | Iced chocolate.

au lait. | Mildh-Sdhotolane. Chocolate with milk
Aux oeufs, Sdyofolabe mit & | — with egg.

— a la russe. Ruffijhe Sdiotolade. Russian choecolate.

— au vin, Wein-Scdhololabe. Chocolate with wine.
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Zen, welche bei der Verda 5 : Kohlen- oder Kohlen-Zucker genannt, ist

e uung durch den saueren | der siileste aller bekannten Kérper, da er den

:{-'ti::fll:ﬂffcl-:]”:il'dll:'hh |i:|.r!-.= .l'-"'ll:tl'tjz_ullﬂi} der Bauch- | Zucker etwa 30 mal an ﬂllﬁig]il}l:T:ii-r‘:l".]'lTT'T_. Das
1ldet 11’|'r|'|i_;.;-, El!l I?lﬂﬂ,t dlli:l_;' II::‘F“PIL]-_I"DI‘I”'II-.H s | "".'L’_""]lﬂ_rlll bildet ein ‘ﬂr’_:'iﬂ-':.:l, schwer in W A35aT,

als Hﬂ-}i]'[lﬂﬁﬂ=-\fif,fl:-]_l“] _f!-'”f*l L !““%‘J—*r_:]-!uun: dienen leicht in Alkohol und Athar losliches Pulver; es
" Sacch ';.rin e Fif_'cf]_;”*_"?'] "5"1"1~"'-1mur'l'- dient als Krsatz des Zuckers fiir Diabetiker, da
deckter ung Hl-il J-“':"*ibllf'l'{h 1_-|’ ’ :-“H-“, !‘ilJJIhr.*i"_.f“Htlt.- es den Organismus inverandert passiert. Seine
Fahlberg, List 4 b iu ‘;:'Llllaril'd-m& von der Firma }E:tllpl’.".':':l"n"-'l_'_l_llilil__l.!.': aber findet das Saccharin in
Elbe, sowie fotst a:'u_-]tj sS4 b u:j--:l. edterhiisen a, d, der i_h‘:mf.*rrt,lL:lmr-u Limonaden-, Mineralwasser-
hergestellter Korper ljit.l!ig. o LL{H” ool Dresden rabrikation, in der Fruchtkonserven-Fabrikation,
teer gewonnene chamisor 5 au8 dem Steinkohlen- | Backerei, honditorei usw. Meist kommt es in
; “Hemische Priparat, auoh Stein- | Tablettenform in den Handel.
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