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einem fwabhren Kranfheitd- oder Giftquell ummandeln.
Jn diefer Veziehung moge man daber folgende Regeln
genau beachten

Sodygejdyirre bon Kubfer, Peffing und Cifen mitjfen
nad) fedem Gebrauch fofort gereinigt und abgetroctnet
erver.  Ju Kupfer und Veeffing fode man feine Spei-
fert, tweldhe Saure enthalten, weil diefe den giftigen
Oriinfpan enttidelt; aud) laffe man in Vetalgejchirren
feine ©peifen erfalten oder gar [dngere SBeit darin ftehern.
Um foldje aujzubewabren find GefdBe von Steingut,
Porzellan oder Glad die empfehlensdiverteften.

Wajfergdlten (Wafjersitber), bdie Gefdfe, tworin
Brithen, Mild) u. dgl. aufbemwabhrt werden, dede man
jtetd gebhorig zu, um den Staub und die Injeften dabon

ferit st halten.

Damit mefjingene Schaum= und Sdivpfldffel nidt
eirtert  grinjpanartigen Anflug erbhalten, der fidh) Deim
XBiedergebrauche den Speifen mitteilt, follte man fie je-
pesmal nad) threr Benitbung in reines Wafjer eintaudhen
und auf diefe Weife bei der Hand Halten. Zu verfdyie-
penartigen ©peijent bediene man fid) nicht ded ndmlichen
Sod)lbffels, ebenjo nidht eined Dieflers, mit welden
Biwiebeln, Laud), Veterfilie und dhnlide Jcharfriechende
Dinge gejdhnitten wurden. Um den rveinen Gejdhmact
per ©peifen zu erhalten, mup ein foldesd vor der Wie-
perbentigung gefpitlt twerden; audh jollen die Kod)lbife!
nie in fochenden Speifen ftehen bleiben, tveil fie darin
ausgeiottert twerben.

XWer fich mit dem Gefchafte ded Kochensd befaft,
joll Defonbders aud) an fid) jelbft die grogte Reinlichfeit
beobadytenn und darf nicht von dem falichen Grundjake




